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Zavérecna zprava o realizaci projektu
Jak chutna Moravskoslezsky kraj na SS DAKOL Havifov

Realizator projektu: Vyssi odborna skola DAKOL a Stfedni Skola DAKOL, o.p.s.
Obdobi realizace projektu: kvéten 2016 — prosinec 2016
Projekt je finan¢né podporovan Statutarnim méstem Havirov.

Cilem projektu ,Jak chutnd Moravskoslezsky kraj na S§ DAKOL Havifov“ bylo nabidnout zak&im
stfednich skol DAKOL z Havifova mozZnost smysluplného vyuZiti volného c¢asu prostiednictvim
zajmového krouzku ,Poznavani tradiénich gastronomickych specialit Moravskoslezského kraje”. Z4ci
se pod odbornym dohledem pedagogl seznamovali s historii regiondlni kuchyné a tradi¢nimi
gastronomickymi specialitami Moravskoslezského kraje. Zaci vyhledavali recepty tradiénich jidel
Moravskoslezského kraje a ucili se je zaroven pripravovat, aby je mohli prakticky predvést a
prezentovat na zavérecné skolni akci, kterd vyvrcholila soutéZi v pfipravé tradi¢niho regionalniho
menu. Projekt formou volnocasovych aktivit prispél k rozvoji dovednosti, které zajisti zakim
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kraje.

V obdobi od kvétna 2016 do zafi 2016 bylo pofizeno potfebné zafizeni a vybaveni a pfipraveno
veskeré zazemi pro zajiSténi realizace zajmového krouzku ,Poznavani tradi¢nich gastronomickych
specialit Moravskoslezského kraje”. Zaci stfednich kol DAKOL z Havitova byli se zahdjenim $kolniho
roku 2016/2017 sezndmeni s moznosti zapojit se do nové volno ¢asové aktivity ,,Pozndvani tradi¢nich
gastronomickych specialit Moravskoslezského kraje”, kde na zdkladé zdjmu zaka bylo vybrano 40
z4akl oboru vzdélavani Hotelnictvi a Kuchar ¢isnik, ktefi byli rozdéleni do skupin. Zajmovy krouzek
probihal v obdobi od zaFi 2016 do prosince 2016. Zaci se b pod odbornym dohledem pedagogt
seznamovali s historii regiondlni kuchyné a tradicnimi gastronomickymi specialitami
Moravskoslezského kraje. Zaci vyhledavali recepty tradi¢nich jidel Moravskoslezského kraje, naucili se
je zaroven pripravovat. Své dovednosti prakticky predvedli a prezentovali 21. 12. 2016 na soutézi
v pfipravé tradi¢niho regionalniho menu.

Slova vedoucich zadjmového krouzku: ,KaZdd skupinka si zvolila své menu ze specialit
Moravskoslezského kraje, néco nasli na internetu, nékteré pokrmy si zvolili sami podle toho, kdo co
pfipravuje doma s rodinou, dle recepti nasich babicek. Hrdli si s potravinami, naucili se pokrmy
pfipravovat, veskerou snahu jsme zdokumentovali, takZe maji i hezkou pamdtku. Findlni menu si volili
sami. Polévka, hlavni chod a moucnik byly u kaZdé skupiny jiné a proto jsme na zdvér udélali malou
soutéZ. Z kazdé skupiny byli vybrdni tfi nejlepsi, kteri pfipravili menu pro ¢leny poroty a ostatni
ucastniky krouzku. Vsichni se snaZili a jejich snaha byla ohromnd, proto jsme se rozhodli ocenit vsech
12 ucastniki vécnou cenou a ostatni zucastnéné ucastnickym listem, ktery jim byl preddn vedenim
skoly po ukonceni soutéZe. Zékim i pedagogiim se tato mimoskolni aktivita velmi libila. Studenti se
zdokonalili ne jen v prdci v kuchyni, ale i jejich kolektiv byl odhodlany, komunikativni a hravy. Budeme
radi v takovéto aktivité pokracovat i v dalsich letech.”
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