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2 PROFIL ABSOLVENTA SVP
2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent vzdelavaciho programu se uplatni jako ucitel matetské skoly nebo jako vychovatel ve Skolskych zatizenich pro zdjmové
vzdélavani (zejména ve Skolnich druzinach, skolnich klubech a ve stfediscich volného casu), ve Skolskych vychovnych a ubytovacich
zatizenich s vyjimkou Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizeni nebo jejich oddéleni zfizenych pro déti a zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo $kolskych zatfizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy a stfedisek vychovné péce.

Absolvent se dale uplatni jako pedagog volného Casu, ktery vykonava komplexni ptimou pedagogickou ¢innost v zajmovém vzdelavani
ve Skolach a skolskych zatizeni pro zajmové vzdélavani.

Absolvent se uplatni také v neSkolskych zafizenich, napf. v socidlnich nebo zdravotnickych zatizenich, kde se pro vykon vychovné a
vzdélavaci Cinnosti vyzaduje pedagogicka zptisobilost.

Usp&siné absolvovani vzdélavaciho programu umoziiuje dalsi studium na vy$$ich nebo vysokych §kolach obdobného zaméieni.

2.2 Vyclet oéekavanych vysledkit vzdélavani (kompetenci) absolventa
2.2.1 Kli¢ové kompetence

a) Kompetence Kk uceni

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyvhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potreby a cile
sveho dalsiho vzdeélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatilovat rizné zpusoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; byt ¢tenatsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢etné svych zkuSenosti i zkuSenosti jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledka svého uceni od jinych lidi;

5
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- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
b) Kompetence K i‘eseni problémii
Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné 7esit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

- porozumét zadani tikolt nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpisob feSeni,
popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiiovat pii feSeni problémut rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;

- volit prostiedky a zptisoby (pomiticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté diive;

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové FeSeni).

¢) Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadrovat se v pisemné i ustni formé v riiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn.
Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se pfiméerené€ ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravng;

- ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z texti a projevt jinych lidi (pfednasek, diskusi, porad);

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zptisobilosti pottebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace;

- chapat vyhody znalosti cizich jazykt pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych
dovednosti v celozivotnim uceni.
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d) Persondlni a socidlni kompetence

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pFipraveni stanovovat si na zdkladé pozndni své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti
zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahu, tzn. Ze absolventi by méli:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svijj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledku nezdravého zivotniho
stylu a zavislosti;

- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt
pripraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢i jinych ¢innosti;

- ptijimat a odpoveédné plnit veskeré svétené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

- ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat ptedsudkim a
stereotyptm v pristupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdéldavini smeéruje K tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu
S udrZitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svetové kultury, tzn. Ze absolventi by méli.

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat
s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;
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- chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelnosti rozvoje;

- uznévat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a
zdravi ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském i svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalne vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svéte prace,
pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a S tim souvisejici potiebu celoZivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt
pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky
a umeét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby
jak v oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné¢ komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelti a pracovnikd;

- rozumét podstate a principiim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych
aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se
svymi predpoklady a dal§imi moznostmi.

2) Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje K tomu, aby absolventi byli schopni funkcne vyuzivat matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich, efektivné hospodarit
S financemi, tzn. Ze absolventi by méli:
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- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohys;

- nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a spravné pouzit pro dané feseni;
- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagramy, schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tkold v béznych situacich.

h) Digitalni kompetence

Vzdelavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostiedi a vyuzZivat digitdlni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky
a tvorivé pri prdci, pri ucent, ve volném case i pri svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. zZe absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné néstroji z oblasti um¢l¢ inteligence, vyuziva je ve Skolnim i pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu; voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

- vytvarti, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkd;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovnava se S proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot
jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a ptinosy;

- piedchazi situacim ohrozujicim bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohledem a respektem k druhym.
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2.2.2 Odborné kompetence

a) Dbdt na bezpecénost a ochranu zdravi pii prdci, tzn. aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svéfenych déti a spolupracovnikt (i dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich,

napf. rodi¢t a jinych navstévniku,

- znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, pozarni prevence a krizovy plan skoly;
- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vCetné zdsad ochrany zdravi pii praci S multimediadlnimi u¢ebnimi

pomuckami, rozpoznali moznost nebezpe¢i tirazu nebo ohrozeni zdravi;

- znali systém péce statu o zdravi pracovniki (véetné preventivni péce), uméli uplatiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé

urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonem prace;

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout; vedli

déti k bezpecnému chovani a k dovednosti vyhledat nebo poskytnou prvni pomoc.

Vv

b) Usilovat o nejvyssi

kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovatele sluZeb, tzn. aby absolventi:

- chapali kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména organizace, Skoly nebo $kolského zatizeni;

- dbali na zabezpecovani parametri (standardl), plant apod.

opravnéné zajmy ditéte a jeho zakonnych zastupct.

kvality ve vzdé€lavani v daném typu Skoly nebo Skolského zafizeni, zohledniovali

c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

- znali vyznam, Gcel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spoleCenské ohodnocenti;
- zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady;

- efektivné hospodatili s finanénimi prostredky;

- nakladali s vybavenim $koly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi pomtickami, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a

s ohledem na Zivotni prostfedi;

- vedli déti k ekonomickému chovéani a k ochrané Zivotniho prostiedi.
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d) Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci &innosti zaméiené na vzdélavani a péci o déti predsSkolniho véku a na volny Cas déti Skolniho
véku, tzn. aby absolventi:

- pfipravovali samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné vzdelavaci prace pro déli v matetskych skolach a v zatizenich pro
zajmove vzdelavani;

- zohlednovali pfi ptipravé a realizaci projektt vychovné vzdélavaci prace individualni zvlastnosti a potieby svéfenych déti, stejné jako podminky, ve
kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost realizovana;

- volili vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi vzdéldvacimi cili;

- chapali a systematicky rozvijeli dispozice déti, specificky se zamétrovali na rozvoj jejich klicovych kompetenci;

- sledovali a vyhodnocovali zmény ve vyvoji svéfenych déti a dokazali na né odpovidajicim zplisobem reagovat;

- dokazali tidit a vyhodnocovat u¢ebni/zajmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy a navrhovat feseni;

- ovladali zakladni ¢innosti (napt. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné technické, vytvarné) pfimétené véku déti a vyuzivali vlastni dispozice
v téchto oblastech;

- sledovali pribézné vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice véetné legislativnich zmén;

- méli vytvoteny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem.

2.3 Specifické vysledky vzdélavani

Skola nabizi zak@im b&hem studia fadu kurzil - napt. plavecky, lyzai'sky, sportovné-turisticky a dalsi. Nabidka se #idi zdjmem zaki. Pokud
nektery kurz, o ktery Zaci projevi zajem, neni $kola schopna zajistit, umozni zakovi tento kurz absolvovat na jiném misté.

11



Skolni vzd&lavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika

IKOL “Z Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dalkové studium

...5kola mého srdce . s . , o, L, . e, .
Stupen vzdélani: stiedni vzdelani s maturitni zkouskou, kvalifikacni irovein EQF 4

-~ ‘% Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, ¢j. 4/V0S/05/2025
Vyssi odborna skola DAKOL a atum platnosti SVP: o & V050520

Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

el NS

3 CHARAKTER VZDELAVACIHO PROGRAMU
3.1 Podminky pro piijeti ke studiu

Podani piihlasky pro zvoleny obor se vSemi Citeln€ vyplnénymi kolonkami.

Lékartsky posudek o zdravotni zptisobilosti ke vzdélavani.

Uspé&sné ukonéeny 9. roénik zakladni skoly.

Doporuceni skolského poradenského zatizeni obsahujici podptirna opateni pro nezbytné tipravy ptijimaciho fizeni, jde-li o uchazece se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Doklad o splnéni povinné $kolni dochazky, jde-1i o uchazece, ktery ukoncil nebo ukonc¢i povinnou §kolni dochazku v zahraniéni $kole, vydany
zahrani¢ni §kolou, nebo osvéd¢eni o uznani rovnocennosti zahrani¢niho vysvédceni vydaného zahrani¢ni §kolou nebo rozhodnuti o uznani platnosti
zahrani¢niho vysvédceni.

Vhodné predpoklady pro studium prokazi uchazeci Skolni piijimaci zkouskou, ktera se sklada z:

- ovéfeni talentu z jazykové vychovy — Cetba neznamého textu, jeho interpretace a prevypravéni

- ovéfeni talentu z hudebni vychovy — tonalni citéni (intonace, transpozice a analyza akord); opakovani rytmického tryvku
Znalost hry na hudebni nastroj neni podminkou!

- splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazec daného oboru stanovenych vyhlaskou MZ ¢. 98/2012 Sb. a vyhlaskou MZ
¢. 79/2013 Sb.

Jednotna piijimaci zkouska (dale jen JP nebo jednotna zkouska) v pfijimacim fizeni v oborech vzdélani s maturitni zkouskou je stanovena na zakladé § 60
odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon), ve znéni zakona ¢. 178/2016 Sh.

Pro uchazece o studium na stfedni Skole s maturitni zkouskou znamena konani jednotné zkousky absolvovani didaktického testu z predméth Cesky jazyk a
literatura a matematika.

Jednotné ptijimaci testy nebudou obsahovat nic, co by bylo nad ramec RVP ZV pro jednotlivé ro¢niky vzdélavani. K jejich Gspé$nému absolvovani by proto
m¢lo stacit dobré zvladnuti uciva zakladni Skoly ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Matematika a jeji aplikace.

Uchazedi budou prijimani aZ do naplnéni kapacity piislu$ného oboru vzdélavani na zakladé bodového vyhodnoceni:
e uuchazeci vychazejicich pfimo ze zakladni Skoly - primeéru prospéchu za prvni a druhé pololeti 8. rocniku a prvni pololeti 9. ro¢niku;
e uuchazed, ktefi se nehlasi piimo ze zakladni §koly (napf. ze stiedni $koly, ufadu prace aj.) - praméru prospéchu za obé pololeti 9. ro¢niku ZS;
e znamky z chovani za posledni pololeti;
e Ucasti na Skolni soutézi, olympiad¢ atd.
o vysledku jednotné zkousky pisemnych testil z predmétil Cesky jazyk a literatura a Matematika a jeji aplikace,
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e Vv pfipadé rovnosti bodll rozhodne lepsi znamka z Ceského jazyka (matematiky, ciziho jazyka,...) v poslednim pololeti.

3.2 Obsah a forma Skolni — profilové édsti maturitni zkouSky

Nabidku a pocet predmétti profilové ¢asti maturitni zkousky urcuje feditel Skoly dle platného RVP

profilova zkouska 1: cesky jazyk a literatura — zkouska konana ve form¢ pisemné prace a Ustni zkousky pred maturitni komisi;
profilova zkouska 2: cizi jazyk — zkouska konana ve form¢ pisemné prace a Ustni zkousky pred maturitni komisi (pokud nekonal
zkou$ku z matematiky);

profilova zkouska 3: prakticka odborna cast - aplikace teoretickych poznatkl ze zvolené didaktiky do praktické ¢innosti v mateiské
Skole nebo zvoleném Skolském zafizeni;

profilova zkouska 4 a 5: teoretickd odbornd cast - komunikace K vylosovanym souhrnnym otazkam z okruhu predméti odborné
vzdélavaci oblasti pedagogika a psychologie a vzdélavaci oblasti didaktika zvolené vychovy;

nepovinné predméty profilové ¢asti jsou stanoveny: RS stanovuje vybér z dalsiho ciziho jazyka ¢i dalii didaktiky vychovy.

3.3 Obsah a forma stdtni — spolecné Casti maturitni zkousky

Statni - spolecna ¢ast

Cesky jazyk a literatura Didakticky test

Cizi jazyk Didakticky test
nebo matematika

13




Skolni vzd&lavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika

IKOL “Z Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dalkové studium

...5kola mého srdce

Vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

Stupeii vzdélani: stFedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifikacni tiroveir EQF 4
Datum platnosti SVP: od 1.9. 2025, ¢j. 4/V0S/05/2025

4 KONCEPCE VZDELAVANI

V centru pozornosti stoji v systému vzdélavani piijemce vzdélavaci sluzby - zak a jeho co nejSirsi podil na tvorbé a zkvalitiovani vzdélavaciho
programu. Vzdélavaci strategie Skoly pocita s trvalym procesem zjiStovani a vyhodnocovani vzdélavacich potieb zaki. Kli€ovym principem
uplatiiovanym v rdmci daného modelu fizeni kvality je princip trvalého zlepSovani, ktery provazi vSechny ¢innosti a aktivity Skoly.

Pedagogicka koncepce Skoly dusledné vychazi z principu spoluzodpovédnosti zakli za vlastni vzdélani) podle § 2 zakona 561/2004 Sb., jehoz
uplatnéni rozviji zdkovské osobnostni kompetence — potifeba pracovat na vlastnim rozvoji, pldnovat sebezdokonalovani, chapat nutnost
celozivotniho vzdelavani ve znalostni spolecnosti tretiho tisicileti.

Vzdélavaci strategie skoly je zalozena na tésném propojeni vyuky s praxi a s konkrétni praktickou zkuSenosti zaki:

od pocatku studia jsou v praktickém vyucovani profesni dovednosti rozvijeny v podminkach realného provozu mateiskych s$kol,
mimoskolnich stfedisek volného c¢asu, ve Skolnich druzinach, kde se kazdy zak od prvniho roéniku podili na cCinnosti Skoly, je
zainteresovan na jeji kvalité a vefejné se svoji praci prezentuje;

vyuka predmétu ucebni praxe probiha od prvniho roéniku v MS v regionu pod vedenim stanovenych instruktorii a uéitelkou praxe..
Prostiedi téchto provozi vyznamné rozviji odborné, profesni kompetence i celkové formuje osobnost budoucich ucitelek, vede je ke
kulturnimu, spoleenskému vystupovani a komunikaci prostiednictvim kultivovaného zevnéjsku, jimz se pii své praci prezentuji na
vetejnosti;

vyuka odborné praxe probiha v zatizenich, které si zaci vyberou sami, které spliiuji podminky pro realizaci odborné praxe a se kterymi je
sepsana smlouva o vykonu odborné praxe;

prakticka maturitni zkouska ptedstavuje Samostatnou ¢innost zaka na zakladé zadaného ukolu v dané, konkrétni vychové.

Vyucovaci proces ve Skolnim vzdéldvacim programu smefuje ve vSech svych fazich k osvojeni, rozvoji a upevnéni klicovych kompetenci:

kompetence k uéeni — tato kompetence prochazi vSemi piedméty a jeji rozvoj je podpofen ¢innostné zaméfenymi metodami vyuky a
pouzivani sebehodnoceni v ramci klasifikace zaka. K tomu, aby se Zzaci naucili efektivné se ucit, pomahaji predméty: cesky jazyk a
literatura rozvojem Ctenaiské gramotnosti, cizi jazyk schopnosti poslouchat mluveny projev, jazykové praktikum zaméiené na rtizné
zpusoby prace s textem, pedagogika a psychologie poznanim technik uceni, osobnostni typologie. Moznosti svého dalsiho vzdélavani,
zejména V oboru a povolani souvisi s ¢innosti vychovné poradkyn¢ a se spolupraci s tfadem prace (beseda);

komunikativni kompetence — klima $koly podporuje vystupovani v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani, vhodnou a socialni
roli pfiméfenou komunikaci mezi zaky, uéiteli a ostatnimi zaméstnanci §koly. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali formulovat a obh4jit
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vlastni nazor a tolerovat nazory jinych. V metodach je to predev§im diskuse, brainstorming, metody kritického mysleni. Zaci jsou vedeni
k dodrzovani jazykové a stylistické normy, K pouzivani odborné terminologie;

personalni a socialni kompetence — §kola podporuje seberealizaci zaka b&hem procesu uéeni, ale i v mimogkolnich aktivitach. Zaci maji
moznost se zapojit do organizovani celodkolnich akci, soutézi apod. Zaci maji moZnost v realnych Zivotnich situacich posuzovat své
fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v konkrétnich situacich, reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku. Skola vede Zaky k tomu, aby pfispivali k vytvafeni vst¥icnych
mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhali predsudktim a stereotyptim v piistupu k druhym;

ob¢anské kompetence a kulturni povédomi — obor vzdélavani sméfuje piedev8§im k tomu, aby Zaci uznavali hodnotu Zivota,
uvédomovali si zodpovédnost za vlastni zivot a spoluzodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich, aby jednali
v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani a hodnotami demokratické spole¢nosti;

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — realizace kompetence uzce souvisi s oborem vzdélavani a prochazi
odbornymi pfedméty a praxi. $kola nabizi fadu moznosti konfrontace teorie a praxe (besedy, exkurze);

matematické kompetence — pfi realizaci této kompetence je kladen dtraz na efektivni aplikaci matematickych postupti pfi feSeni riznych
praktickych ukolti v béZznych situacich. Matematicka gramotnost je rozvijena také v nematematickych predmétech (didaktika télesné
vychovy, vytvarné vychovy);

digitalni kompetence — Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a vyuzivat digitalni technologie
bezpeéné, sebejisté, kriticky a tvorivé pii praci, pii udeni, ve volném Gase i pii svém zapojeni do spoletenského Zivota. Zaci predchazi
situacim ohrozujicim bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich. Pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohledem a respektem k druhym.

Tyto kli¢ové kompetence se jako zakladni postoje, navyky a dovednosti zakl prubézné rozvijeji:

V procesu teoretického vyucovani;

Vv procesu praktického vyucovand;

pfi mimo vyukovych a dobrovolnych aktivitach;

pfi uplatnéni mezipiedmétovych vztahi a vazeb;

pfi realizaci meziptedmétovych tymovych projekti;

pti vSech formach implementace $kolniho vzdélavaciho programu.

Osvojovani a rozvoj klicovych kompetenci zabezpecuji ve skolnim vzdélavacim programu stéZejni vyukové metody:

autodidaktické metody - vedouci k osvojeni samostatného uceni a samostatné prace;
socialné komunikativni metody uceni a vyucovani — jde zejména o panelové diskuse, brainstorming, brainwriting;
metody motivacni, podporujici vlastni aktivitu a kreativitu — podpora ucasti v soutézich odbornych, jazykovych a jinych;
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- metody projektového vyucovani;

- metody Cinnostné zaméfené¢ho vyucovani — praktické prace zakl ptedevsim aplikacniho a heuristického typu;

- metody problémového vyucovani,

- metody praktickych cviceni vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki v konkrétni praktické situaci a uplatnéni mezipredmétovych vztaht;
- metody maximalniho propojeni skoly s praxi;

- metody umoziujici samostatnou podnikatelskou ¢innost v oboru.

Celkovy zptsob zivota $koly, vSechny procesy, ¢innosti a aktivity skoly, pfistupy tymu vyucujicich i ostatnich pracovnikd $koly jsou zaloZeny na
principech demokratické obcanské spolecnosti, na zasadach a principech trvale udrzitelného rozvoje, na pravidlech pro profesni uplatnéni v rdmci
moderniho dynamického trhu prace i na strategii vSestranné aplikace informac¢nich a komunikaénich technologii ve vSech oblastech prace Skoly.
Prifezova témata jsou tak nedilnou soucasti koncepce Skoly a jejich zasady, principy a hodnoty si zaci a Zdkyné osvojuji a pribézné je aktivné
uplatiiuji pfi védomi nutnosti stalych inovaci:

- pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit a projekt;

-V bézném kazdodennim zivoté skoly;

- prubézné ve vyuce jednotlivych predméta;
pfi vlastnich i mezipfedmétovych projektech a prezentacich.

Z realizace prirezovych témat vyplyva i osvojeni zakladnich kompetenci absolventa:

- kompetence obcana v demokratické spolecnosti;

- kompetence environmentalni /EVVO/ k ob¢anskému i profesnimu jednani v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje;
kompetence k pracovnimu uplatnéni;
kompetence digitalni.
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5 ORGANIZACE VYUKY

5.1 Organizace vyuky — denni forma

Délka skolniho vzdélavaciho programu je 4 roky v denni formé studia, obvykle 32 tydnt ve $kolnim roce. Obsah vzdélavani je strukturovan do
vyucovacich pfedmétu, jejich rozsah je vymezen v u¢ebnim planu. Vzdélavani probiha také formou kurzi, projektovych dnti, praktickou vyukou a
exkurzemi.

Pro vyuku cizich jazykt, vypocetni techniky, hry na hudebni nastroj, didaktiky dramatické vychovy, didaktiky vytvarné vychovy, didaktiky
hudebni vychovy vyuZivaji Zaci specialné vybavené uéebny. Vétsina vyucovacich hodin uvedenych piedméttl probihd formou cvideni. Zaci jsou
déleni do skupin a v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy na hygienické pozadavky, bezpe¢nost a ochranu zdravi pii praci.

Ucebni a odbornd praxe probihd na smluvné zajisténych pracovistich zejména v matefskych skolach a Skolnich druzinidch v Karviné a blizkém
okoli. Ucebni praxe se organizuje v souladu s platnymi pravnimi predpisy v rozsahu 11 vyu¢ovacich hodin v tydnu za celou dobu vzdélavani, a to
v prubéhu 1. roéniku 2 hodiny/tyden; ve 2. — 4. ro¢niku 3 hodiny/tyden. Odborna praxe je organizovana souladu s platnymi pravnimi ptedpisy
Vv délce 10 tydnu za dobu vzdélavani.

5.2 Organizace vyuky — dalkova forma

Délka skolniho vzdé€lavaciho programu je 5 let v dalkové formé. Studium je ukonceno maturitni zkouskou dle pfislusnych pravnich norem a
poskytuje stfedni vzdé€lani s maturitnim vysvédcenim. Zavazné ucivo vSeobecného i odborného vzdélavani je realizovano podle RVP oboru
vzdélani 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika. Skola zajiituje teoretickou vyuku, ktera probihd formou samostudia spojeného
s pravidelnymi konzultacemi. Prakticka vyuka je zabezpeCovana u smluvnich partnerti na zakladé predem uzaviené smlouvy a pod odbornym
vedenim instruktorti a vedouci ucitelkou praxe.

6 HODNOCENI ZAKU
6.1 Hodnoceni Zakit — denni forma

Pti hodnoceni vysledkl vzdélavani se uplatiiuji zejména nasledujici principy:
- princip spoluzodpovédnosti zakl za vlastni vzdélavani;
- princip autodidaktického ucenti;
- princip aktivniho pfistupu zaku;
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- princip propojeni vzdélavaciho programu s praxi;
- princip sebehodnoceni zakd.

Zéaci se na poc¢atku vzdélavani daného pfedmétu sezndmi s programem vzdélavani a oéekavanymi vysledky, aby sami mohli sledovat, planovat,
popf. zaznamendvat rozvoj svého osobniho portfolia a sviij pokrok v osvojovani dil¢ich kompetenci.
Zarovei jsou seznameni s konkrétnimi vystupy, které se budou podilet na jejich pololetnim hodnoceni ve vyuce vSeobecné vzdelavacich i
odbornych predméti:
e pisemné testovani dil¢ich schopnosti a dovednosti po ukonceni tematického celku;
e prubézné oveérovani ustni individualni prezentace zaka, kladouci diraz:
~ naaplikaci dil¢ich poznatk v praxi;
~ na kreativni feSeni konkrétnich problémovych situaci z praxe;
~ na dialogické metody prezentace;
samostatna prezentace zvolené problematiky;
projektova prace, pii niz se uplatni:
~  schopnosti tymové komunikace a kooperace;
~ mezipiedmétové vazby a vztahy;
~ aplikace prafezového tématu informacni a komunikac¢ni technologie;
~ adekvatni prezentace projektu.

Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle pravidel pro hodnoceni, jenz posuzuji zejména tato kritéria:
~ samostatny aktivni pfistup pfi feSeni zadaného tkold;
~ systematické komplexni uplatnéni osvojenych kompetenci;
~  schopnost kreativn¢ aplikovat ziskané kompetence;
~ efektivnost feseni zadaného problému.

V ramci praktického vyucovani se pii hodnoceni uc¢ebni i odborné praxe uplatiiuje autoevaluace zakl prostfednictvim denikd praxe, V nichz
popisuji pracovisté a provadéné pracovni ¢innosti, shrnuji a hodnoti ziskané zkuSenosti, rozvoj odbornych i osobnostnich kompetenci a celkovy

pfinos praxe pro rozvoj svého profesniho profilu.

Pro smluvniho partnera — zaméstnavatele — je vytvoren struény dotaznikovy formula¥, v némz zastupce zaméstnavatele posoudi:
~  vystupovani a upravenost zevn&jsku;
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~  chovani a komunikaci;

~ dochvilnost;

~ zajem o praci a motivovanost;

~ odborné znalosti;

~  plnéni zadanych ukolt;

~  planovani vlastni prace;

~ schopnost a vhodnost pro dany obor.

Vysledky takto vyhodnoceného dotazniku pravidelné vyhodnocuje a uklada urceny ucitel pro praxi.

6.2 Hodnoceni Zakit — dalkova forma

Hodnoceni se fidi pravidly pro hodnoceni, ktera jsou soucasti pedagogické dokumentace — Skolniho tadu.

P#i hodnoceni prubézné i celkové klasifikace pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatiuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt viuci
zakovi.

Na zavér kazdého pololeti se vykonavaji zkousky ustni a pisemné z kazdého predmétu, ktery se vyucuje.

Na ostatni pravidla a podminky, které nejsou v pravidlech pro hodnoceni feSeny, se v plném znéni uplatni prislusné paragrafy zakona ¢&.
561/2004 Sb. a vyhlasky €. 13/2005 Sb. ve znéni novel.

7 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI PORUCHAMI UCENI A ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Vzdélavani t&chto zki probiha v souladu se zdkonem &. 561/2004 Sb. a vyhlasky MSMT ¢&. 27/2016 Sb.. Ve $kole se vzd&lavaji Zaci se specifickymi
vyvojovymi poruchami uéeni, zaci se specifickymi poruchami chovani, zaci socialn€ znevyhodnéni a Zaci ohrozeni socialné patologickymi jevy.

Metody prace s Zaky se specifickou vyvojovou poruchou uceni, specifickou poruchou chovani a Zaky socialné znevyhodnéné
Zaci jsou individualng integrovani do bézné tiidy. K zakam, ktefi absolvovali specidlni pedagogické vySetfeni v poradenském zatizeni (PPP, SPC), pak
pristupujeme s ohledem na doporuceni poradenského zatizeni o volbé vhodného vychovného postupu. Prace s zaky se socialnim znevyhodnénim
spociva predevsim v jejich motivaci ke studiu a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni tfidnimi uciteli
ve spolupraci s vychovnym poradcem a eventualné s vychovateli domova mladeze. VSichni vyucujici jsou v potiebném rozsahu informovani o Zacich s
SVP, které uci. Pti péci o zaky s SVP spolupracuje §kola s nasledujicimi institucemi a organizacemi:

- PPP a SPC v regionu
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- prakticti 1ékafi pro déti a dorost
- vychovni poradci ZS, ze kterych zéci prichazeji
- SPC pii VOS DAKOL A SS DAKOL, o.p.s.

Nase specialné pedagogické centrum vyhledava zaky se zdravotnim postizenim, provadi specialné pedagogickou a psychologickou diagnostikou,
zabyva se strategii komplexni podpory zéka. Poskytuje socialné pravni poradenstvi, podporuje metodickou ¢innost pro zakonné zastupce a pedagogy.
Vsestranné podporuje optimalni psychomotoricky a socialni vyvoj zakt, zamétuje se na tvorbu karierového poradenstvi pro zaky se zdravotnim
postizenim.

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potieby zaka. Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zaklade
doporuceni $kolského poradenského zatizeni a vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu piislusné skoly.

Individuélni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zéka a je soucasti dokumentace zaka.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym bude Skola spolupracovat pti
zajistovani specialnich vzdelavacich potieb zaka, a udaje o:

- upravach obsahu vzdélavani zaka,

- Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

- upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka,

- pfipadné upravé vystupll ze vzdélavani, pokud jde o zdka s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim,

- skladbé druhti a stupnit podptirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s nim.

Individualni vzdélavaci plan je vypracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vSak jeden mésic ode dne, kdy Skola obdrzela zadost zakonného
zastupce o IVP na dany Skolni rok a na zéklad¢ platného doporuceni SPC nebo PPP. Individuéalni vzdélavaci plan mtze byt dopliiovén a upravovan v
pribéhu celého skolniho roku podle potfeby zaka. Kontrola IVP probihd 2x do roka / po uzavfeni pololetni a zavérené klasifikace /. IVP zpracovava
tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi uciteli, vychovnym poradcem, specialnim pedagogem a odbornikem na inkluzivni vzd€lavani. Vsichni vyucujici
zéka jsou s vypracovanym [VP prokazateln¢ sezndmeni.

Ptehled vsech doporuceni ze SPC, PPP, 1¢katskych zprav a PLPP zpracovava vychovny poradce. Informuje o Zacich, ktefi spliiuji podminky pro IVP a
nastoupili v priib&hu $kolniho roku nebo v priib&hu $kolniho roku absolvovali vysetieni §kolniho poradenského zatizeni vechny RS, ZR a t¥idni ugitele

SN

informacni zpravou emailem vzdy do konce kalendainiho mésice.
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Plan pedagogické podpory / PLPP /

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce, specialniho pedagoga, odbornika na inkluzi
a ostatnich pedagogickych pracovnikd. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim probiha konzultace s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s zdkem, zpisobli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje
spole¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim $koly i Zakem samotnym / na tvorbé PLPP se miize podilet samotny zak/. Nejpozdéji do tif méesicii PLPP
vyhodnoti tfidni ucitel ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovisté a ostatnimi pedagogy, kteti se podileji na vzdélavani zdka. Navrhnou dalsi
postup / pokra¢ovat v PLPP, doporucit vySetieni v PPP /.

Jako podpirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi $kole vyuZzivana podle doporuceni §kolského poradenského zafizeni
a priznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styli uc¢eni jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dliraz na logickou provéazanost a smysluplnost vzdéldvaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukolt

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky

- v pripad€ doporuceni miize byt pro zéka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka.

Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

moznosti, jak Skola podporuje rozvoj mimoradné nadanych zaki:

nabizi odmény/stipendia

spolupracuje s odborniky

vyuziva soutéZe

zadava specifické ukoly zakovi

zajist'uje spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim
zajistuje ucebni pomuicky

zajist'uje ucebnice

ASENENENENENEN
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Skolni vzd&lavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika

IKOL “Z Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dalkové studium

...5kola mého srdce . s . , o, L, . e, .
Stupen vzdélani: stiedni vzdelani s maturitni zkouskou, kvalifikacni irovein EQF 4

-~ ‘% Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, ¢j. 4/V0S/05/2025
Vyssi odborna skola DAKOL a atum platnosti SVP: o & V050520

Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

v zapojuje tyto zaky do vyuky spoluzaki
v zapojuje zaka do samostatnych a rozséhlejSich praci a projektt

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uéiteli vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje
mimofadné nadani zéka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. [IVP mimotadné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zaka. Pti sestavovani I[IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni §kolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. Soucasti [IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mtze téz obsahovat i
termin prubézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. [IVP mtze byt dopliiovan a upravovan v
prab&hu Skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zzaka, bez kterého nemtze byt IVP provadén. Vychovny poradce po
podpisu IVP zakonnym zéstupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka preda informace o zahajeni poskytovani
podpirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly a vedouci osobniho oddé€leni, ktera je zaznamena do Skolni matriky.*

Specifickou formu vzdélavani predstavuje vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu, uskute¢iiované v souladu se skolskym zakonem (§18)
pro $pickové sportovee na zakladé potvrzeni, Ze zak nebo student je sportovnim reprezentantem Ceské republiky ve sportovnim odvétvi, vydaného
sportovni organizaci zastupujici toto sportovni odvétvi v Ceské republice.. Soudasti planu jsou zejména konzultace s vyudujicim, ptipadna individualni
prezentace vystupll, ¢asové rozloZeni studia s vlastnim harmonogramem pozadovanych vystupti a dal$ich opatieni. Koordinatorem vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu je téidni ucitel. Garantem IVP je tfidni ucitel.

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem prevence a odbornikem na inkluzi. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povéten spolupraci se Skolskym poradenskymi zafizenimi. Skolni poradenské pracovisté pravidelné konzultuje a
spolupracuje ze SPC a PPP které doporucuji podpiirna opatteni zaka skoly.
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Skolni vzdélavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika
M(o L ( Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 PiedSkolni a mimoskolni pedagogika
~-Skola mého srdee Délka a forma studia: ¢tyFleté denni a pétileté dalkové studium

Stupeii vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni urovei EQF 4

Vyssi rna skola DAKOL « «
yss odborna skola OLa Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, &.j. 4/VOS/05/2025

Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

8 UCEBNI PLAN

8.1 UCcebni pldan — denni forma

r__r

Oboru vzdélani:  Predskolni a mimoskolni pedagogika
podle RVP 75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika

denni studium, platnost od 1.9.2025

Kcvztegm’fle @ nazvy Pocet tydennich vyucovacich hodin
vyucovacich predmeétii
1. Pfedméty povinného zékladu zkratka 1. ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik celkem
VSeobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk CJ 2 2 2 2 8
Prvni cizi jazyk - anglicky Al 2 2 3 3 10
Druhy cizi jazyk - nemecky NJ 2 2 - - 4
Literarni a jazykové praktikum LJP 1 1 1 2 5
Obcanska nauka ON 1 1 1 1 4
Déjepis D - - 1 1 2
Zaklady prirodnich ved ZPV 2 2 - - 4
Environmentdini inspiromat EVI - - 1 - 1
Matematika M 3 2 2 3 10
Télesna vychova TV 2 2 2 2 8
Informatika IT 1 1 1 1 4
Ekonomika E 1 1 1 - 3
Seminar v AJ As - 1 1 1 3
Semindr z AJIM As/Ms - - - 1 1
Celkem VVP 17 17 16 17 67
Odborné piedméty
Pedagogika PED 2 2 2 2 8
Psychologie PSY 2 2 1 3 8
Didaktika hudebni vychovy DHV 2 2 2 - 6
Didaktika vytvarné vychovy DvV 2 2 2 - 6
Didaktika télesné vychovy DTV 2 2 2 - 6
Didaktika dramatické vychovy DDV 2 2 2 - 6
Hra na hudebni nastroj HHN 2 2 2 2 8
Ucebni praxe UPX 2 3 3 3 11
Volitelny predmeét
SDHV,
Seminari- z DHV, DDV, DVV, DTV gl:D)\[;x: - - - 2 2
SDTV.
Celkem OP 16 17 16 12 61
Celkem povinného zdkladu 33 34 32 29 128
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Skolni vzdélavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika

IKOL “_

...5kola mého srdce

Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 PiedSkolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma studia: ctyFleté denni a pétileté dalkové studium
Stupeii vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni urovei EQF 4

Vyssi rna skola DAKOL « «
yss odborna skola OLa Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, &.j. 4/VOS/05/2025

Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

Odborna praxe

Odborna praxe probiha v priabéhu studia v délcel0 tydnid a organizuje se v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy u smluvnich partnertd. Odbornou praxi lze vykonavat i v obdobi Skolnich
prazdnin a to v rozsahu max. 3 tydnil za celou dobu studia.

Doporucené rozvrzeni odborné praxe:

1. roénik — 2 tydny
2. roénik — 3 tydny
3. ro¢nik — 3 tydny
4. ro¢nik — 2 tydny

Povinné skolni akce v prub&hu 4letého studia:

1. modul - adapta¢ni kurz az 3 dny
2. modul — narativni vyuka az 3 dny
3. modul - lyzaisky vycvikovy kurz az 5 dnu
4. modul - kurz prvni pomoci az 3 dny

Poznamky k u¢ebnimu planu

e dé¢leni tfid na skupiny se fidi platnymi piedpisy;
e vzdélavani a komunikace v cizim jazyce sméetfuje k osvojeni takové irovné komunikativnich a

jazykovych kompetenci, kterd odpovida minimalni arovni B1 (prvni cizi jazyk) a irovni A2 (druhy

cizi jazyk).

Piehled vyuziti tydnt v obdobi zafi—¢erven S§kolniho roku

akce/rocnik l. 1. 1. V.
Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32 30
Adaptacni kurz 1 - - -
Lyzatsky vychovné vycvikovy zajezd - - 1 -
Narativni vyuka - 1 - -
Kurz prvni pomoci - - - 1
Odborna praxe 2 3 3 2
Maturitni zkouska - - - 2
Vychovné vzdélavaci akce, ¢asova rezerva 1 1 1 1

Celkem tydni 36 37 37 36
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Skolni vzdélavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika
M(o L ( Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 PiedSkolni a mimoskolni pedagogika
~-Skola mého srdee Délka a forma studia: ¢tyFleté denni a pétileté dalkové studium

vy r oy Stupeii vzdélani: stiedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni urovein EQF 4
Vyssi odborna skola DAKOL a o >
yv . Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, &.j. 4/V0S/05/2025
Stredni skola DAKOL, o. p. s.

8.2  Ucebni plan — ddlkova forma

Oboru vzdélani:  PredSkolni a mimoskolni pedagogika
podle RVP 75-31-M/01 Pi‘ed$kolni a mimoskolni pedagogika

dalkové studium, platnost od 1.9.2025

Kcvztegm’fze 4 nazvy Pocet konzultacnich hodin

vyucovacich predmetu
1. Pfedméty povinného zakladu zkratka | 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik celkem
Cesky jazyk CJ 10 10 10 10 10 50
Prvni cizi jazyk (anglicky) Al 20 20 20 20 20 100
Druhy cizi jazyk (nemecky) NJ 10 10 - - - 20
Seminar AJ As 10 10 10 10 - 40
Seminar AJ/Ms As/Ms - - - - 10 10
Obcanskad nauka ON 10 10 10 10 10 50
Déjepis D - - - 10 10 20
Zaklady prirodnich véd ZPV 20 20 - - - 40
Environmentalni inspiromat EVI - - 10 - - 10
Matematika M 20 20 20 20 20 100
Literarni a jazykové praktikum LJP 10 10 10 10 20 60
Ekonomika E 10 10 10 - - 30
Informatika IT - - - 10 10 20
Celkem VVP 120 120 100 100 110 550
Pedagogika PED 15 10 10 10 20 65
Psychologie PSY 15 10 10 10 20 65
Didaktika hudebni vychovy DHV 10 10 20 10 - 50
Didaktika vytvarné vychovy DvV 10 10 20 20 - 60
Didaktika télesné vychovy DTV - 10 10 10 - 30
Didaktika dramatické vychovy DDV 10 10 10 20 - 50
Hra na hudebni nastroj HHN 20 20 20 20 20 100
Volitelné piedméty
Sf?mindf, z c’z’idaktiky hudeb.m' ’vjﬁc’hovy, ggc& ) ) ) 30 30
vytvarné vychovy, dramatické vychovy SDDV )
Celkem OP 80 80 100 100 90 450
Celkem povinného zikladu 200 200 200 200 200 1000
Odborna praxe 2 tydny | 2 tydny | 2 tydny | 2 tydny | 2 tydny
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...5kola mého srdce

Vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

Skolni vzdélavaci program: Pred$kolni a mimoskolni pedagogika

Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 PiedSkolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma studia: ctyFleté denni a pétileté dalkové studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni urovei EQF 4

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, &.j. 4/VOS/05/2025

9 PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI V RVP DO SVP

Skola: Vy$Si odborna skola DAKOL a Stfedni Skola DAKOL, o.p.s.

Koéd a nazev RVP: 75 - 31 - M/01 PFedSkolni a mimoSkolni pedagogika

Nazev SVP: Pred$kolni a mimogkolni pedagogika

RVP SVP
Minimalni pocet vyué€. hodin za Pocet vyucovacich hodin za
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy studium Vyuéovaci predmét studium
tydennich celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzdélavani:
Gesky jazyk 5 160 Cesky jazyk 8 256
cizi jazyky 10 320 Prvni cizi jazyk 10 320

Druhy cizi jazyk 4 128

Spole¢enskovédni vzdélavani 5 160 Obc&anska nauka 4 128
Déjepis 2 64

Prirodovédné vzdélavani 4 128 Zaklady prirodnich véd 4 128
Environmentalni inspiromat 1 32

Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10 320

Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 256

Informatické vzdélavani 4 128 Informatika 4 128

Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96

Estetické vzdélavani 5 160 Literarni a jazykové praktikum 5 160

Pedagogicko-psychologické vzdélani 21 672 Pedagogika 8 256
Psychologie 8 256
Udebni praxe 11 352

Didaktika pedagogickych ¢innosti 34 1088 Didaktika hudebni vychovy 6 192
Didaktika vytvarné vychovy 6 192
Didaktika télesné vychovy 6 192
Didaktika dramatické vychovy 6 192
Hra na hudebni nastroj 8 256
Seminar z didaktiky 2 64

Disponibilni hodiny 19 608 Seminar z AJ 3 96
Seminaf z AJ/M 1 32

Celkem 128 4 096 Celkem 128 4 096

Odborna praxe min 5 tydnu Odborna praxe 10 tydnu

Kurzy 0 tydn( Kurzy 4 tydny
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10 UCEBNIi OSNOVY

Jazykové vzdélavani

nazev predmétu: Cesky jazyk
roénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 2 8

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Hlavnim predpokladem uspésnosti zaka na trhu prace je dobra schopnost komunikace v mluvené
i psané podobé.

Cilem ptedmétu je tedy rozvoj komunikativnich schopnosti zaka, adekvatni uzivani slovni
zasoby v rozmanitych komunikac¢nich situacich, at’ uz v mluvené ¢i pisemné podobé¢, dale pak
vyuzivani jazyka jako nastroje mysleni.

Dalsim cilem je kultivovani emocnich projevl zakli zaméfené na estetické vnimani a chapani

Vv oblasti kulturniho piehledu.

Cilem je také funkéni vyuziti moznosti digitalnich technologii pro uceni i pro prakticky Zivot.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast — jazykové vzdélavani, komunikace, kulturni ptehled

1. rocnik — 4 ro¢nik 2 h. tydné

Kli¢ovou ¢innosti je prace s textem, ktera ma vést k porozumeni /tj. zaci vyhledaji pozadované
informace Vv textu, rozli$i podstatné od nepodstatného, dokazou vyjadiit hlavni mySlenku, dale
zhodnoti text z hlediska formalniho, obsahového i stylistického/, Zaci budou postupné pracovat
se vSemi typy textl, dalSim ukolem je pouceni o systému a jazykovych normach, orientace
Vv nich a pamét'ové upevnéni zakladu.

Vytvoteni piehledu o kulturnim vyvoji ve spolecenském kontextu, ¢imz se teoreticky podlozi
literarni vychova.

Pojeti vyuky

Prace s textem — analyza a syntéza, transformace textu, 1ze realizovat individualné, v parech,
frontaln€ i ve skupinach.

Prezentace konkrétnich vysledk mluvenou ¢i psanou podobou také v elektronické podobé, je-li
mozno a potieba.

Delsi projevy, mluvené i psané, jsou pripravovany vétSinou jako domaci individualni prace, ve
Skole prezentovany ustni formou, konstruktivné hodnoceny ucitelem i spoluzaky s pouZzitim
objektivni argumentace.

Pti procvicovani a upeviiovani pravopisného a gramatického u¢iva budou uzivany
autodidaktické metody, on-line procvicovani, pfi praci s del$sim textem metody kladeni otazek,
prace s klicovymi slovy aj. moderni metody .

Pii praci s tématy z oblasti kultury vyuziti audiovizualni techniky, umélé inteligence, digitalnich
zdroju aj. pomicek.

Exkurze, knihovny, vystavy, navstévy kulturnich akci, vlastni prezentace, soutéze Skolni a
mimoskolni.

Uzké sepéti s predméty déjepis a obdanskd nauka, které pomahaji vytvofit spoledensko-
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politicko-kulturni ptehled, s psychologii zaméfenou na projevy verbalni i mimoverbalni
komunikace, literarni vychovou, kterd se soustfedi na konkrétni umélecka dila danad kanonem
literarnich dél zdvaznym k UMZ, s cizimi jazyky, spravny &esky pieklad z ciziho jazyka s jinym
systtmem a normami, sodbornymi pfedméty, texty odborného stylu a praktické uziti
terminologie studovaného oboru.

Hodnoceni vysledkd zaku

- Diraz kladen na vstticny piistup studentd, miru samostatnosti pfi plnéni ukold, dostatecnou
rychlost pti jednotlivych typech tiloh, spravnost feseni, schopnost objektivné argumentovat a
obhdjit sviij nazor.

- Pri prezentaci vysledkt prace ve tfidé sebehodnoceni, vzajemné hodnoceni se zdivodnénim,
prace s textem hodnocena pievazné spole¢né frontalni formou.

- Zvlast je ocenovana originalita pii feSeni otevienych uloh, zpracovavani slohovych témat.

- Po ukonceni kazdého tematického celku test, pololetni a zaveérecné didaktické testy a
strukturované prace.

- Pribézné stylisticka cviceni, samostatné prace a prezentace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Obcdan v demokratické spolecnosti

74k chape zékladni Dominantni je rozvoj komunikativnich kompetenci v ramci
prifezovych témat:

principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy, uvédomuje si nejen sva
prava, ale také povinnosti ve Skole i mimo ni. Je schopen se vcitit do situace jinych
lidi, vazi si jejich hodnot, respektuje jejich pfesvédceni. Odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si svou moralni povinnost postavit se proti psychickému i
fyzickému nasili.

Rozviji svou osobnost, zna, respektuje, chrani nase tradice, kulturni i historické
dédictvi a ma pozitivni postoj k uméleckym dilim. Zapojuje se do kulturniho a
sportovniho déni.

Clovék a svét price

74k je veden k tomu, aby dokazal hovofit o své piedstavé budouciho povolani a
respektoval realitu, dokazal se dobife prezentovat, mél by se naucit vyhledavat
informace o pracovnich pftilezitostech, pochopit je a srovnavat, vyvodit z nich zavér.
Mél by zvladnout odpovédét na inzerat, vytvofit Gtvary administrativniho stylu
(Zivotopis, motivacni dopis, Zadost o misto), mél by zvladnout komunikaci se
zamg&stnavatelem (sdé€lit vhodné svilij nazor, odpovidat jasn€ na otazky, klast otazky,
argumentovat). Jako budouci odbornik by se mél orientovat v odborné terminologii
svého oboru.

Clovék a Zivotni prostiedi

7k je veden k chapéani souvislosti mezi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, zdk by
si m¢l uvédomit jaky vliv ma prostiedi na jeho zdravi a Zivot, mél by také porozumét
souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu
k udrzitelnému rozvoji, m¢l by mit prehled o zplisobech ochrany ptirody, sim by mél
uplatiiovat Setrny a odpovédny pfistup k Zivotnimu prostiedi. Toto PT v ceském
jazyce vede zaka k citlivému a estetickému vnimdni svého okoli a ptirodniho
prostiedi, Zdk by mél byt schopen na toto téma samostatn€ mluvit i napsat kratky text.
Enviromentalni tematika je zahrnuta v textech odborného, populdrn€é naucného 1
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publicistického stylu.

Clovék a digitalni svét

74k ovlada digitalni zafizeni, vyuziva aktivné aplikaci a sluzeb véetné néstroji
Z oblasti umélé inteligence predevsim k vyhleddvani, ziskavani novych a potfebnych
informaci v oblasti jazyka a kultury a jejich zpracovani, ukladani a sdileni riznymi
formami. Uvédomuje si, Ze technika je pomocnikem ve studiu i v praci, umi se
vyrovnat s proménlivosti digitalnich technologii. Zak zvlada napsat srozumitelny e-
mail, sms, referat, vytvofit prezentaci, sdilet svou praci s ostatnimi. Vyuziva Al jako
asistenta k procvic¢ovani latky. Umi vyhledat vyznam slov v internetovém slovniku,
m¢él by umét opravit pravopis ve vlastnim textu.

Pojeti vyuky, charakteristika uciva i zpiisob hodnoceni koresponduje s rozvojem

dalSich kompetenci:

K udeni: zak ovlada proces efektivniho uceni, dokdze vybrat vhodny zptsob, metodu
¢i strategii, uvédomuje si nutnost celozivotniho vzd€lavani. Zvlada vyhledat a
rozttfidit informace, pochopit je a propojit a pak efektivné¢ vyuzit jak v procesu
samotného uceni, tak pii tvarci ¢innosti i1 v praktickém Zzivote.

Dokéze samostatné zpracovat vypisky a na jejich zéklad¢ vytvofit samostatny text v
podobé referatu. Dokaze také vysvétlit smysl toho, pro¢ si rizné druhy poznatkil
osvojuje a k ¢emu je pouzije.

Pracovni kompetence: je schopen vyuzit znalosti a zkuSenosti ziskanych v rtiznych
vzdélavacich oblastech pro svij vlastni rozvoj a ptipravu na budouci povolani. V
souvislosti s pracovni ¢innosti si uvédomuje nutnost ochrany zdravi svého 1 jinych
lidi, ochrany zivotniho prostfedi i kulturnich a spolecenskych hodnot. Orientuje se v
zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskutecnéni podnikatelského zdméru,
chape podstatu, cil, ale i rizika podnikani.

Komunikativni kompetence: zak se snazi o vystizné a vécné spravné vyjadient,
dokaze vyjadfovat své myslenky a nazory logicky a Kultivované v mluveném i
pisemném projevu. K obhajobé pouziva argumenty. Dokaze naslouchat a rozumét
promluvam druhych lidi. Rozumi rliznym typlim textl a zdznam, tvofivé je vyuZziva
k vlastnimu rozvoji. Svych komunikativnich dovednosti vyuziva k vytvafeni dobrych
vztahll mezi lidmi a ke kvalitni spolupraci. Umi vyuzit komunikacni prostfedky pro
kvalitni komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence k FeSeni problému: zak vnima problémové situace ve $kole i mimo ni,
dokaze problém pochopit, hledat jeho pfiiny 1 vhodné varianty feSeni, chape, co je
diisledkem problému. Osvéd€ené postupy pak umi aplikovat v podobnych situacich.
Snazi se myslet kriticky, dokaze zhodnotit vysledky svych ¢in. Rozpozna konflikt
mezi postavami v textu, pojmenuje ho, uvede podobnost z realného Zivota, navrhne,
jak by ho ftesil. Uvédomuje si, co je ptri¢inou konfliktu, jaky ma konflikt nasledky a
jakeé disledky z néj vyplyvaji.

Obcanské kompetence: zak chape zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a
spolecenské normy, uvédomuje si nejen sva prava, ale také povinnosti ve skole i
mimo ni. Je schopen se vcitit do situace jinych lidi, vazi si jejich hodnot, respektuje
jejich presvédCeni. Odmita tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si svou moralni
povinnost postavit se proti psychickému i fyzickému nasili. Zna, respektuje, chrani
nase tradice, kulturni i historické dédictvi a mé pozitivni postoj k umeleckym diltim.
Zapojuje se do kulturniho a sportovniho déni.

Persondlni a socidlni kompetence: zak se uc¢i adekvatné reagovat na hodnoceni svého
vystupovani ze strany jinych lidi, pfijimat kritiku a také taktné kritizovat; ptispiva k vytvateni
vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnich konflikti. Je také veden k tomu,
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aby nepodléhal predsudkim a stereotyptim v piistupu k druhym.

- Digitalni kompetence: zak si uvédomuje, ze technika je pomocnikem ve studiu i v praci, umi
se vyrovnat s proménlivosti digitalnich technologii. Zak zvlada napsat srozumitelny e-mail,
sms, referat, vytvofit prezentaci, sdilet svou praci s ostatnimi. Vyuziva Al jako asistenta
k procvicovani latky, kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji i Al a ovétuje si
jejich davéryhodnost. Vhodné pouziva a vytvaii citace a spravné je sdili. Umi vyhledat
vyznam slov v internetovém slovniku, mél by umét opravit pravopis ve vlastnim textu.

Doporucena literatura a pomtcky

Pravidla ¢eského pravopisu, Internetova jazykova piirucka
Mapa ceské gramatiky

Didaktis, Maturita 2020/2021

Pracovni listy, didaktické testy CERMAT

Interaktivni pracovni listy, on-line cvic¢eni

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin

Tematicky celek

256

- zna vrstvy ndrodniho jazyka, rozlisuje 1. Narodni jazyk a jeho ttvary,
spisovné a hovorové tvary slov, obecnou obecné pouceni
Cestinu, slang, argot a dialekty;

- je schopen rozpoznat zakladni stylove
pfiznakové jevy v textu a vhodné je vyuziva
Vv komunikativnich situacich;

- je seznamen se zakladnimi normativnimi
priruckami ve fyzické i elektronické podobg,
dokaze s nimi samostatn€ pracovat,
vyhledava informace ve slovnicich,
encyklopediich i na internetu, kriticky
pristupuje k informacim a ovéiuje zdroje;

- ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach,
rozlisuje média, jejich produkty a vliv na
spole¢nost;

- ovlada zasady spisovné vyslovnosti a 2. Zvukova stranka jazyka a
uplatiiuje je v feci, vhodné pracuje se jeho ortoepické normy
zvukovymi prostiedky feci, ovlada a pouziva
také prvky neverbalni komunikace a dokaze
je v cizim projevu interpretovat;

- rozliSuje esteticky plisobivé uzivani hlasek,
rozpozna v textu zvukomalbu, rymy;,

- popiSe vyvoj pisma, 3. Graficka stranka jazyka,

- uplatiiuje zasady Eeského pravopisu pii pravopis a interpunkce
tvoreni vlastnich textli a rozpozna pravopisné
nedostatky v textu / mé —mn¢g, € — je, i —,
velka pismena, zdvojené souhlasky,
souhlaskové skupiny, interpunkce/,
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

vyuziva Al jako asistenta pfi procvicovani
pravopisnych jevl, vyhleda a vyuzije dalsi
on-line platformy k procvi¢ovani;

rozliSuje strukturu slovni zasoby z riznych
hledisek;

vysvétli vyznam slov a jejich pouziti

v daném kontextu, dokaze posoudit vhodnost
pouziti daného slova a nahradit ho jinym, do
vlastniho projevu voli odpovidajici jazykové
prostiedky, uziva odbornou terminologii, kde
je tieba;

rozliSuje pfima a obrazna pojmenovani,
citovou zabarvenost, ke slovim dokaze
vytvofit synonyma a antonyma, cizi slovo
nahradi ceskym ekvivalentem;

4. Slovni zasoba, sémantika,-
vyznam, rozsah, synonyma,
antonyma...

pozna funkéni styly a jejich typické znaky,
utvary, v textu rozpozna specifika, nalezne a
pojmenuje jazykové prostiedky, rozlisi, ktery
slohovy postup je v textu dominantni,
pojmenuje slohovy utvar, sam je pouziva a
kombinuje;

zna slohotvorné Cinitele a je si védom jejich
vlivu;

orientuje se v textu, ovlada rizné techniky
Cteni;

pii pouziti ciziho zdroje spravné cituje

5. Komunikace, stylistika,
funkéni styly, postupy,
utvary, slohotvorni ¢initelé

zna zékladni znaky a Gtvary proste
sdélovaciho stylu, jazykové prostiedky;
je seznamen s formalni Gpravou dopist —
osobnich 1 ufednich;

sestavi kratké funkcni informativni
utvary/zpravu a oznameni/;

bézné pouziva e-mail,

kultivované se zapoji do diskuzi v on-line
prostiedi,

vyplni on-line dotazniky a dokumenty

6. Styl prosté sdélovaci, telefon,
mail, styk s tGfady,
administrativa

samostatné vytvari vlastni text ptibéhu;
analyzuje umélecké a neuméleckeé texty,
rozpozna prvky ozivujici text, sam je dokaze
pouZzit;

7. Vypravovani, narativni
postupy, vypravovani
vV uméleckém stylu

rozlisuje slovni druhy, vyhleda a opravi
morfologické nedostatky, dokéaze vysvétlit,
proc je dany tvar spravny;

pti tvorbé vlastnich textti vyuziva aktivné
znalosti z tvaroslovi;

8. Morfologie/ slovni druhy,
gramatické kategorie, tvary/

74k si uvédomuje souvislost mezi ULS a
literaturou ve starovéku, vysvétli zakladni
pojmy, dolozi ptikladem, vypravi obsahy
mytil, uvédomuje si podobnost nejstarsich
textl riznych civilizaci a vliv ndbozenstvi na

9. Starovéka kultura
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

mysleni lidi i kulturu, dokaze dolozit
konkrétnim dilem;

chépe vliv kfestanstvi na zivot a kulturu
sttedovekého Cloveka, rozlisuje texty
nabozenské a svétské, vysvétluje zakladni
pojmy a souvislosti, rozlisuje realitu a
nadsazku;

10.

Kultura ve stiredovéku

dokaze vysvétlit ptic¢iny zdsadni zmény
mysSleni v renesanci, zna zakladni znaky
sméru a dolozi je prikladem z konkrétniho
dila;

11.

Prinos renesance

chépe historicky vyznam husitstvi pro cesky
stat a ndrod, zna vyznamné osobnosti, nové
literarni utvary;

12.

Husitstvi — pokrok ¢i upadek

charakterizuje dobu vzniku baroka a jeho
zakladni znaky;

13.

Baroko ve svété a u nas

chape historicky vyznam NO pro cCesky stat a
narod, znd vyznamné osobnosti, nové
literarni utvary;

14.

Narodni obrozeni

Zna zakladni zpisoby tvoreni slov v ¢esting a
zpusoby jejiho obohacovani,

popise, jak bylo slovo utvoreno/ koten,
predpona, ptipona, zakladové slovo a
slovotvorny zaklad/;

vysvétli vyznam slova v daném kontextu,
posoudi vhodnost jeho pouziti;

15.

Slovni zasoba a jeji zmény

dokaze riznymi zplisoby pojmenovat a
vystihnout vlastnosti osoby;

na zakladé¢ Cetby i vlastnich zkuSenosti, po
dil¢ich cvicenich dokdze vytvofit vlastni text
vystihujici vzhled a povahu ¢lovéka v kladné
i zaporné podobg;

porovna popis prosty s popisem uméleckym:;
je seznamen se zakladnimi popisnymi utvary
ve stylu odborném / odborny popis piistroje,
navod k pouziti, popis pracovniho postupu/;

16.

Popis a charakteristika

rozlisuje vétné ¢leny a vztahy mezi nimi,
rozpozna druhy vét a souvéti ze
syntaktického hlediska, téchto znalosti
vyuziva pfi psani interpunkce;

rozlisuje véty podle postoje mluvciho, ovlada
jejich vyuziti v psané i mluvené podobg;
posoudi kompozici véty, pouzitou slovni
zasobu, vhodnost pouziti spojovacich vyrazi,
slovosled, je schopen odstranit nedostatky/
vazby, spojovaci vyrazy, piip. slovosled/;
usporada text podle logické navaznosti, je
schopen smysluplné doplnit chybé&jici ¢ast
textu, odhadne pokracovani, ptipadné
predchozi ¢ast ¢i nadpis;

17.

Syntax a lexikologie
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

je schopen vytvofit delsi souvisly text tak,
aby byl srozumitelny a ptehledny, a roz¢lenit
ho, reprodukuje text;

rozpozna v ramci textu nadpis, predmluvu,
doslov, poznamky atd.;

uplatiiuje v textech pravidla pravopisu, najde
a odstrani pravopisny i morfologicky
nedostatek, odlivodni spravnost;

18. Pravopis a morfologie

charakterizuje romantismus jako umélecky
smeér i postoj k Zivotu, Casove zaradi, srovna
S dne$nim pojetim romantiky, ma piehled o
sveétovych i Ceskych autorech;

19. Romantismus

charakterizuje umélecky smér, vysvétli
znaky a dolozi ptikladem, rozliSuje druhy
realismu, znd vybrané Ceské i svétové autory;

20. Realismus

charakterizuje zaméteni generaci pasobicich
ve 2. pol. 19. stoleti, najde stejné znaky a
zakladni odli$nosti;

21. Umélecka seskupeni v 2. pol.
19. stol.

rozliSuje zakladni znaky stylu, pracuje
s odbornou terminologii;

vytvori zakladni utvar odborného stylu
/popisny 1 vykladovy/, odborny popis,
vyklad, referat;

je schopen vyjadfovat se adekvatnim
zpusobem o svych profesnich zélezitostech;
napise spravné citaci a bibliografické udaje,
dodrzuje autorska prava,

dokaze zpracovat z odborného textu vytah,
anotaci, resumeé;

22. Odborny styl

rozpozna rozdily mezi typy medialniho
sdéleni, chape jejich funkci, dokaze
identifikovat jejich postupy, jazykové a jiné
prostredky;

dokaze uvést ptiklady, jak média a digitalni
komunikace ovliviiuji mezilidskou
komunikaci;

uvadi priklady riznych druhti medialnich
produkti;

zhodnoti vyznam médii pro spolec¢nost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivateld;
je schopen kriticky hodnotit informace

z riznych zdroju a zvlada ovéfit jejich
hodnovérmost, rozpozna fake news;

sestavi jednoduchy zpravodajsky utvar
/zprava, reportaz/;

ziskava a zpracovava informace z textu, je
schopen transformovat text do jiné podoby;
kriticky posoudi a interpretuje u¢inky textu;
snazi se formulovat vlastni nazory a podpofit
je vhodnymi argumenty /komentai/;

23. Média a medialni sdéleni,
publicisticky styl

prednese kratky monologicky projev na

24. Rétorika
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

predem dané téma /pfipraveny/ s vyuzitim
zakladnich principti rétoriky;

- prezentuje se prostfednictvim verbalnich i
nonverbalnich prostiedki komunikace;

- védome uziva znalosti vétné stavby
Vv Cesting,
- je schopen spravné a logicky roz¢lenit text,
- dokaze rozpoznat v textu jiny text a sdm ho
spravné pouzit / citace, parafraze/;
- rozezna metatext;

25. Syntax a vystavba
komunikatu

- védome uziva pravopisnych a
morfologickych norem, orientuje se
V normativnich pfiru¢kach kniznich i
elektronickych;

26. Pravopis a morfologie

- uvédomuje si zmeény ve spolecnosti a jejich
vliv na kulturu, vysvétluje znaky novych
uméleckych sméri, dolozi prikladem;

27. Nové umélecké sméry

- vysvétluje pojmy symbolismus,
impresionismus, dekadence, anarchismus,
zna zakladni ptedstavitele, pozna v textu
typické priklady, snazi se vylozit;

28. Umélecka seskupeni
z pitelomu 19/20 st.

- obecné zna historické souvislosti/ pfi¢ina,
zaminka, prub&h, vitézstvi, disledky/,chape
negativni postoj Cechi k valce, vysvétli, co
je ztracena generace, ma prehled o
zékladnich dilech s valecnou tematikou
v Ceské 1 svétové literatufe;

29. 1. svétova valka v kulture

- vysvétluje znaky novych uméleckych sméri
/proletarské uméni, poetismus, surrealismus/;

30. Mezivale¢né obdobi v poezii

- orientuje se ve vrstvach narodniho jazyka;

- dokaze popsat vyvoj jazyka a pisma,
uvédomuje si soucasné tendence ve vyvoji
jazyka, vyjmenuje pribuzné slovanské

jazyky;

31. Narodni jazyk, vyvoj jazyka,
pribuzné jazyky

- ve vlastnim projevu voli adekvatni
komunikaéni strategie, v rozhovoru
respektuje partnera, vhodné uziva i
neverbalnich prostredkii, dokaze
interpretovat mluveny i psany text, vyuziva
emocionalitu, chape pouziti postoji
neutralnich, negativnich i pozitivnich;

32. Redé, chovani a komunikace

rozpoznd v projevu ironii a nadsazku, chape
obrazné pojmenovani a umi ho pouzit;

zna a pouziva pii tvorb¢ textl zakladni znaky
daného stylu;

sestavi zakladni utvary administrativniho stylu /
strukturovany Zivotopis, Zadost o misto,
motiva¢ni pruvodni dopis/;

33. Administrativni styl /projekt/
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

je schopen komunikovat s utady, vi, jak se
prezentovat pii piijimacich pohovorech;
vyplni on-line dotazniky, vytvofi on-line
dotaznik

rozpozna umeélecky styl, jednotlivé zanry, ma
prehled o slohovych postupech;

vystihne zakladni znaky analyzovaného
uméleckého dila, vystihne rozdily mezi riznymi
uméleckymi texty;

34. Umélecky styl

rozpozna v textu pravopisné, tvaroslovné i
syntaktické nedostatky a dokaze je opravit, sam
téchto védomosti vyuziva pii tvorbé vlastnich
textu;

adekvatn€ vyuziva jazykovych prostredk,
dokdaze pracovat s riznymi vyznamy slov;

35. Pravopis, morfologie a
syntax, lexikologie

dokaze vyuzit poznatku ze stylistiky a
jazykovédy pii psani vlastnich text na dana
témata / piiprava k PMZ/; porovna vlastni praci
s praci Al, rozpoznd texty tvofené Al

36.Tvoreni vlastnich textu

orientuje se Vv historickych souvislostech, zna
zakladni témata, ktera se v literatufe ¢eské i
sveétové objevuji, dokaze vysvétlit proc, rozlisuje
beletrii, nau¢nou literaturu, dokument;

37. II. svétova valka v literature

vysvétli ptic¢inu rozdéleni kultury na oficidlni a
neoficialni, uvadi zakladni témata, ktera lze
publikovat, uv€domuje si nutnost schopnosti
Ctenare ,,Cist mezi fadky*, zna predstavitele;

38.Témata ¢eské oficialni tvorby

vysvétli terminy samizdat a exilova literatura,
disident, ideologicka zavadnost, zna zakladni
predstavitele;

39. Neoficialni kultura

ma piehled o trendech literatury, filmu, televizni
tvorbé a divadla, dokéaze vysvétlit rozdily mezi
jednotlivymi literarnimi zanry;

40. Popularni uméni poslednich
desetileti

pracuje s knihou dle vlastniho vybéru, rozlisuje
déjové linie i kompozici textu, formu vypravéeni,
déjové a popisné pasaze, charakterizuje jazyk,
interpretuje text;

41. CtenaFska dilna

je ptipraven slozit PMZ z CJL, ma obecny
kulturni prehled, ktery vyuzije u UMZ.

42. Maturitni témata
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nazev predmeétu: Prvni cizi jazyk

rocnik: l. Il. 1. V. Celkem

pocet hodin: 2 2 3 3 10

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- rozvijet komunikativni kompetenci zaka/zakyne¢.

- osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béznych situacich osobniho i
pracovniho zivota, v€etné schopnosti pracovat s informacnimi zdroji a technologiemi.

- hlavni diraz kladen na uplatilovani principti Evropského jazykového portfolia (EJP)

Charakteristika uciva

- vzdé€lavaci oblast: Jazykové vzdélavani a komunikace

- 7aci/zékyné seznameni s EJP, zaznamenavani vysledkd do jazykového pasu (v€etné mimoskolnich
interkulturnich zkusenosti) - osvojeni feCovych dovednosti na trovni B1 podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky

- poslech: rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych tématech, rozumi
smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich programi tykajicich se soucasnych udalosti a témat
souvisejicich s oblastmi osobniho ¢i profesniho zajmu, pokud jsou vysloveny pomalu a zietelné

- ¢teni: rozumi textm, které obsahuji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim zivoté nebo vztahujici
se k jeho praci, rozumi popistim udalosti, pocitim a pfanim v osobnim dopise

- Ustni interakce: poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani do dané jazykové
oblasti, bez ptipravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo ktera se tykaji bézného
Zivota

- samostatny Ustni projev: jednoduse spojuje fraze, popiSe své zazitky, udalosti, prani, stru¢né
odtivodni své nazory a plany, vypravi piibéh (napt. obsah knihy ¢i filmu)

- pisemny projev: napise jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, piSe osobni dopisy
popisujici zazitky a dojmy, obchodni dopis

Pojeti vyuky

- autodidaktické metody, motivace k dalsimu samostudiu. Vyuziva digitalni technologie a aplikace
urcenych pro vyuku CJ.

- dialogické metody pfi nacviku komunikativnich dovednosti.

- tymova, skupinova, projektova prace ukoncena prezentaci, stejné tak i vysledky praci samostatnych

- podporovano védomi vicejazy¢nosti (schopnost transferu)

- moznost upevnit a rozsifit komunikativni kompetence pii ucasti na mezinarodnich projektech nebo
navstévovanim specialnich kurzi vypsanych jazykovou skolou

- konverzacni soutéze
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Hodnoceni vysledka zaku

vlastni sebehodnoceni ( EJP — viz vyse)

ustni zkouSeni (formou konverzace na probrané téma)

po ukonceni lekce/tematického celku pisemné opakovani (min 50% tsp€Snost)

samostatné prace, prezentace projektl, vysledky skupinové ¢i parové prace hodnoceny zejména
ustné

- pii celkové klasifikaci vyznamné zohlediiovan aktivni a samostatny piistup k vyuce ciziho jazyka

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- zak/zakyné prokéaze dosazenou troven svych jazykovych a komunikativnich dovednosti
v ramci tematickych okruht tykajicich se:

- mezilidskych vztaht

- zivotniho prostredi

- sociokulturnich aspektii riiznych jazykovych oblasti véetné CR

- specifickych témat danych zdjmem, zaméfenim a budoucimi potiebami zakt, s ohledem
na profesni orientaci zakt

- k rozvoji vSech klicovych kompetenci prispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci
oblasti Jazykové vzdélavani a komunikace (viz téz Cesky jazyk a komunikace)

- Kriticky pristupuje k informacim z internetovych zdroju a ovéfuje si jejich
davéryhodnost.

- Vhodné pouziva a vytvaii citace a spravn¢ je sdili.

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence

- vV ramci tematickych okruhti tykajicich se: mezilidskych vztahti, zivotniho prostiedi,
specifickych témat danych zajmem, zamétenim a budoucimi potifebami zakt s ohledem
na profesni orientaci zaka (volba spravného technolog. A pracovniho postupu pti
poskytovani sluzby)

Personalni kompetence - uvédomit si své prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority,
piijimat radu a kritiku, reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby ptispéla k rozvoji
kompetenci pro sviij osobni rozvoj a pro rozvoj spole¢nosti

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - vytvotit demokratické prostredi ve tfid€, zalozené na
vzajemném respektovani a spolupraci. Podporovat multikulturni vychovu
sociokulturnimi znalostmi vztahujicimi se ke kazdodennimu Zivotu, Zivotnim
podminkdm, mezilidskym vztahiim, hodnotdm

Clovék a zivotni prostfedi - je mozno vyuzit ve smyslu ekologické vychovy nasledujicim
zpusobem:

- Cestovani: vliv dopravy na Zivotni prostfedi u nas a v zemich studovaného jazyka

- Zdravi: nemoci zpiisobené Spatnym Zivotnim prosttedim a zivotospravou, jejich
predchazeni

- Vzdélavani: vliv vzdélani na ekologické chovani €lovéka a jeho postoj k zdvaznym
celosvétovym ekologickym problémiim

Kompetence digitalni: Zak ovlada digitalni zatizeni, aplikace a sluzby vcetné nastrojii z
oblasti umélé inteligence predev§im v oblasti vyhled4avani a zpracovani nejrizné;sich,
zak umi pomoci digitalnich zatizeni a sluZzeb zpracovat témata a informace, Zak dokaze
poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy, umi se vyrovnat s proménlivosti
digitalnich technologii
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Doporucena literatura a pomticky

CHRISTINA LATHAM-KOENIG. ENGLISH FILE Pre-intermediate Student's Book fourth.
Oxford: Oxford, 2019, ISBN 978-0-19-403730-3

CHRISTINA LATHAM-KOENIG. ENGLISH FILE Pre-intermediate Student's Book third.
Oxford: Oxford, 2019, ISBN 9780194598811

HOBBS MARTYN. NEW MATURITA ACTIVATOR. Praha: PEARSON Longman, 2018, ISBN
978-83-7882-658-3

KOLOCOVA,HAUPENTHAL,KRUGER. Passt schon. Praha: Polyglot, 2014, ISBN 978-80-
86195-92-6

CWIKOWSKA, JAROSZEWICZ. K nové maturité bez obav. Praha: Direkt, 2014, ISBN 978-80-
86906-92-8

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence ﬁgdcﬁft] Tematicky celek
320
- 7ak charakterizuje jednoduse sebe, svou rodinu a 1. Ja a ma rodina
pratele
a/osobni udaje,
b/vzhled,
c/zajmy,

d/vztahy, atd.
- zak pojmenuje ¢leny rodiny, jejich zaméstnani a
vztahy Vv roding,
- zak urci vek (Cislovky zékladni)

- zak popise prubéh vsedniho i svate¢niho dne 2. Mij den
zak dokaze pojmenovat jednotlivé ¢innosti
- Vv pribehu dne, vyjmenuje dopravni prostredky,
popise cestu do skoly,
- zak se seznami se zakladnimi pojmy
Z gastronomie, popise typické ¢innosti v roding,
- vcetné stravovacich navyki
zak popise rozd€leni domacich praci v rodiné

- zak popise jednoduse sviij domov v¢. okoli, umi 3. Bydleni, mij domov
pojmenovat zakladni zafizeni bytu (se zaméfenim
na zatizeni kuchyné, prostirani stolu), zhodnoti
jednoduse svou soucasnou situaci a zamysli se
nad vlastnimi plany do budoucna s ohledem na
bydleni

- zak popise jednoduse mésto, ve kterém bydli 4. Ja a mé okoli
zak si osvoji zakladni lexikum tykajici se tématu a

- je schopen pojmenovat instituce, stavby a
monumenty nachazejici se v jeho okoli
zak jednoduse popiSe cestu z jednoho mista na
druhé, ovlada svétové strany a mistni predlozky,

- zéak aplikuje dovednosti v kratkych dialozich a
reaguje na otazky tykajici se mistniho urceni

- zak je schopen aplikovat ziskané znalosti 5. Komunikace
Vv jednotlivych tematickych celcich v kratkych
dialozich,
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

zak rozumi jednoduchému psanému a mluvenému
textu v rozsahu osvojené slovni zasoby,

zak umi vést telefonicky rozhovor, napsat
jednoduchy dopis, vzkaz,

zak se seznami se zaklady modernich
elektronickych komunika¢nich metod

(e-mail, www-stranky — i cizojazy¢né)

prakticka jazykova a pritvodcovska cviceni

zak nastini moznosti vyuziti volného Casu,
vysvétli, kterym aktivitdm (zejména

sportovnim, kulturnim) déva piednost,

zak je schopen pojmenovat dny v tydnu, mésice,
ro¢ni obdobi

zak ovlada urCovani ¢asu a je schopen popsat sviij
den z hlediska jednotlivych jeho fazi,

zak popise slozitéji aktivity a povinnosti

zak pojmenuje své Skolni povinnosti, ovlada
Skolni predméty

6. Volny ¢as

zak hovoii o svych sportovnich aktivitdch a osvoji
si slovni zasobu a fraze,

zak pojmenuje jednotlivé zimni a letni sporty,
sportovni stfediska u nas i v zahranici,

zak doporuci sportovni aktivitu a odtivodni o jeji
prospésnosti pro zdravi

7. Sport

zak vysvétli, jaké moznosti nakupovani existuji
(typy obchodi a zékladnich sluzeb, moznosti
placeni), charakterizuje sviij vztah k nakupovani,
zvlastni pozornost vénuje odd€leni potravin
pohovofi o sluzbach, které nabizi napt. posta ¢i
banka

navrhne obleceni pro rizné ptilezitosti, zmini i
zpisob oblékani v souvislosti s profesni orientaci

8. Nakupovani, sluzby

zak pojmenuje jednotlivé oblasti kultury a popise
svij vztah ke kulturnim aktivitam

zak uréi, které kulturni aktivité dava prednost a
hovoti zejména o kiné, filmech, vystavach,
koncertech moderni hudby,

zak popiSe svij nejvetsi kulturni zazitek a je
schopen vysvétlit divod,

zak dokaze prevypravét jednoduse obsah knihy

9. Kulturni Zivot

zak navaze na kompetence ziskané v 1. ro¢niku a
je schopen:

porovnat vyhody a nevyhody bydleni na venkoveé
a ve meéste¢ dle stupné pokrocilosti:

aktualni bytova politika, problémy, moznosti
hledani ubytovani apod.

zak popise sviij domov snii

10.Bydleni, mij domov

zak je schopen aplikovat ziskané znalosti
v jednotlivych tematickych celcich v delSich

11.Komunikace
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

dialozich,

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

zak pracuje bézn¢ s digitalnimi technologiemi
(vyhledava informace, zpracovava je a
vyhodnocuje)

zak je schopen vyjadfit d&j v pritomnosti,
minulosti a budoucnosti, odivodni sviij nazor,
vyjadii ptfic¢inu, divod, jednoduchy dasledek,
prakticka jazykova a priivodcovska cviceni

74k se priib&zné seznami s realiemi od 1. roéniku
(se zaméfenim na dil¢i oblasti — napf. bydleni,
sport, skola, zivotni styl)- samostatné prezentace
student k tématu dle vlastniho vybéru

je seznamen s geografickou charakteristikou dané
zemé (piirodni krasy, pohoti — v souvislosti s
turistickymi cili), politickymi a spole¢enskymi
atributy (dulezité instituce, statni ztizeni, iredni
jazyky, ¢lenéni na sprévni celky, statni symboly,
spoleCenské udalosti).

doporuci vybrané turistické cile a svou volbu
zdvodni, popt. informovat o navstéveé dané zemée
a svych zkusenostech

propoji téma s poznatky z oblasti gastronomie.
informuje o sociolingvistickych aspektech

12.Realie zemi dané jazykové
oblasti (anglofonnich,
frankofonnich, zemi
némecky hovoricich)

prokaze znalost nékolika turisticky vyznamnych
mist (UNESCO), vysvétli, ktera mista by navstivil
a pro¢

predstavi jednotliva mésta jako kulturni centra
zemé, informuje o dalezitych pamatkach, pamatky
umisti na mapé& meést

doporuci druh ubytovani, transport, navstévu
kulturnich ¢i sportovnich akci, své doporuceni
zdvodni,

13.Praha, evropska velkomésta

uvede a popise zakladni druhy nemoci, navstévu u
1ékate a zptisob 1éCby.

zaméfi se na problematiku nezdravych navyka —
koufeni, alkohol apod.

zformuluje svou piedstavu zdravého zivotniho
stylu, uvede kladné i zaporné piiklady ze svého
okoli

pohovoii o zdravotnickém systému v CR a
formuluje doporuceni o zdravotnim pojisténi

Vv souvislosti s cestovanim a turistikou

14.Zdravi, nemoci, systém
zdravotnictvi

vyjmenuje jednotlivé druhy obleceni, obuvi a
modnich doplnkd, druhy latek, jejich zpracovani,
vyjadii svlij ndzor na oblékani a mddu,

15.Moda, obleceni
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

popise vhodné obleceni k riznym pfilezitostem
pohovofi o svém vztahu k modé, modnich
domech, systému nakupt oble¢eni, slev, atd.

seznami ostatni se svym dosavadnim vzdélanim,
dal$imi studijnimi plany

moznosti, staze, zhodnoti sviij vybér a piinos této
Skoly pro profesni i spolecenskou orientaci
vyjadii svlj vztah ke své tfid¢ a lidem v blizkém
okoli

porovna systém ceského Skolstvi se systémem

Vv jinych zemich, uvede klady a zapory a zdGvodni
sviij vyber

16.Skolstvi

zak je schopen aplikovat ziskané znalosti

Vv jednotlivych tematickych celcich v delsich
dialozich

zak rozumi slozitému psanému a mluvenému
textu v rozsahu osvojené slovni zasoby

zak vede slozity telefonicky rozhovor, napise
slozity dopis, odpoveéd’ na mail, stiznost

zak vytvorii vlastni CV, motivacni dopis,
prezentuje svou osobu a svou praci,

zak ohodnoti své znalosti v systému Europassu
dle evropského portfolia ve vSech studovanych
jazycich

zak pracuje bézné s modernimi elektronickymi
komunika¢nimi metodami (vyhledavani informaci
na www strankach), vypracovava referaty a mensi
projekty,

zak je schopen vyjadfit d&j v pritomnosti,
minulosti a budoucnosti, odivodni sviij

nazor, vyjadii pti¢inu, divod, disledek, ucel,
uziva aktivné zakladni jazykové ¢asy a zplisoby
prakticka jazykova a privodcovska cvic¢eni

17.Komunikace

popise klima v Ceské Republice a srovna se
zemémi dané jazykové oblasti

popise charakteristické znaky jednotlivych
ro¢nich obdobi

zna globalni klimatické problémy soucasnosti a
popise je

diskutuje o Zivotnim prostiedi a moznostech jeho
ochrany

18.Zivotni prostiedi, klima

zak charakterizuje zvyky a tradice dané jazykové
oblasti,

hovofi o statnich a cirkevnich svatcich, jejich
kotenech a zpisobu jejich uctivani,

dokaze sestavit a zdtivodnit svatecni menu

v souvislosti se zvyky v dané zemi,

19.Svatky, zvyky a tradice
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Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin

Tematicky celek

porovna svatky a jejich oslavu v dané zemi s CR
zak diskutuje o svatcich ve své roding a svém
okoli

zak dokaze Casovée a zanrové zaradit osobnosti a
udalosti historie, hovoii o zdkladnich historickych
epochach a jejich vyznamu

popise nejznamé;jsi osobnosti historie a jejich
vyznam

diskutuje o novodobé politické situaci a zna
soucasny politicky rezim a jeho ptedstavitele,
nachazi historicka témata v kultufe, literatufe a
kinematografii

20.Historie zemi dané jazykové
oblasti (anglofonnich,
frankofonnich, némecky
hovorticich)

zak se orientuje v literature, identifikuje jednotlivé
autory a dokaze je zaradit Zanrové a Casove,

zak prezentuje v cizim jazyce jedno literarni dilo a
zdvodni jeho vybér, uvede doporuceni

zak prezentuje dalsi predstavitele kultury

z minulosti a soucasnosti (malifstvi, sochafstvi,
filozofie, véda, hudba, kinematografie, moderni
uméni, architektura, atd.)

21.Kultura a literatura zemi
dané jazykové oblasti
(anglofonnich,
frankofonnich a némecky
hovoricich)

Jazykové — lingvistické kompetence

Konkrétni detailni rozvrzeni uciva je v souladu s jednotné
pouzivanymi u¢ebnimi materialy spliujicimi pozadavky EJP.
Lexikologie:

zak si produktivné osvoji cca 2500 lexikalnich jednotek
tykajicich se vybranych tematickych okruhti a
komunikativnich situaci. Zvlada zakladni zptsoby
obohacovani slovni zasoby ptisluiného ciziho jazyka. Ugelng
a pohotov¢ pouziva prekladové a nejbéznéjsi vykladové
slovniky. Receptivné€ se seznami s teritoridlnimi rozdily ve
slovni zasob¢ daného jazyka.

Pravopis:

zak zvlada pravopis i grafickou Gpravu zakladnich formalnich
textll (osobni dopis, obchodni dopis, strukturovany zivotopis,
dotaznik apod.)

Gramatika:

Sloveso — zakladni ¢asy a zptisoby (pfitomné, minulé a
budouci ¢asy, prosté i priibéhové formy, indikativ, imperativ,
konjunktiv, kondicionaly, pravidelna a nepravidelna slovesa,
souslednosti ¢asové)

- Infinitivy, participia, trpny rod, Zvratna slovesa

- Zakladni slovesné vazby s piedlozkou

Podstatna jména

- ¢leny urcity, neurcity

- tvofeni mnozného ¢isla

- rod, analogie ¢eskych padu

Pridavnd jména a prislovce

- stupfiovani pravidelné a nepravidelné, srovnavani

- vztah ptidavné jméno — pfislovce

Gramatika, syntax, stylistika,
lexikologie
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Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin

Tematicky celek

Zajmena a c¢islovky

- osobni, tazaci, pfivlastiiovaci, ukazovaci (zastupna), neurcita,
vztazna, zaporna zéjmena

- typy Cislovek, vyjadiovani kvantity, casu (data, letopocty,
zlomky)

Predlozky

- osvojeni predlozek v ramci odlisného systému vyjadiovani
¢asovych, prostorovych a dalSich vztahti

Spojky souradici a podradici

Syntax, stylistika

Véty hlavni a vedlejsi, slovosled ve vété jednoduché, zakladni
typy vedlejsich vét a jejich slovosled, infinitivni vazby

- vyjadfovani zaporu

- modalni slovesa, hodnoceni,

- podminkova souvéti

- vykani, tykani

- stylové rozvrstveni jazyka, jazyk spisovny a hovorovy,

- argotické vyrazy
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nazev predmeétu: Druhy cizi jazyk

rocnik: l. 1. I"l. V. Celkem
pocet hodin: 2 2 - - 4

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- rozvijet komunikativni kompetenci zdka/zakyn¢ s ohledem na jejich budouci profesni smérovani.

- osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béznych situacich osobniho i pracovniho
zivota, véetné schopnosti pracovat s digitalnimi technologiemi

- hlavni dtraz kladen na uplatiiovani princip Evropského jazykového portfolia (EJP)

Charakteristika uciva

- | seznameni s EJP, zaznamenavani vysledkt do jazykového pasu (v¢éetné mimoskolnich zkuSenosti)

- | vystupni Groven odpovida stupni A2 podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky

- | poslech: rozumi hlavnim mys$lenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych tématech, rozumi smyslu
mnoha rozhlasovych a televiznich programt tykajicich se soucasnych udalosti a témat souvisejicich s
oblastmi osobniho ¢i profesniho zajmu, pokud jsou vysloveny pomalu a zietelné

- | Cteni: rozumi textiim, které obsahuji slovni zdsobu uzivanou v kazdodennim zivoté nebo vztahujici se k
jeho praci, rozumi popistim udalosti, pocitim a pfanim v osobnim dopise

- | Gstni interakce: poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani do dané jazykové oblasti, bez
pripravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo ktera se tykaji bézného Zivota

- | samostatny ustni projev: jednoduse spojuje fraze, popise své zazitky, udalosti, pfani, strucné odivodni své
nazory a plany, vypravi ptibéh (napt. obsah knihy ¢i filmu)

- | pisemny projev: napiSe jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, piSe osobni dopisy popisujici
zazitky a dojmy.

Pojeti vyuky

- autodidaktické metody, motivace k dalsimu samostudiu

- vyuzivani digitalnich technologii a aplikaci k vyuce cizich jazykl
dialogické metody pfi nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni orientaci zaki

- tymova, skupinova prace, event. projektova prace ukonéena prezentaci, stejné tak i vysledky praci
samostatnych

- navaznost vyuky jazykové na vyuku odbornych predmétt

- podporovano védomi vicejazy¢nosti (schopnost transferu)

- moznost upevnit a rozsifit komunikativni kompetence na zahrani¢nich praxich, pfi ucasti na mezinarodnich
projektech nebo navstévovanim specialnich kurzt vypsanych jazykovou skolou

- poznavaci a odborné exkurze.
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Hodnoceni vysledkd zaku

- vlastni sebehodnoceni ( EJP — viz vySe)

- ustni zkousSeni (formou konverzace na probrané téma)

- po ukonceni lekce/tematického celku pisemné opakovani (min 50% uspésnost)

- samostatné prace, prezentace projektt, vysledky skupinové ¢i parové prace hodnoceny zejména tstné
- pii celkové klasifikaci vyznamné zohlednovan aktivni a samostatny pfistup k vyuce ciziho jazyka

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- zak/zakyné prokéaze dosazenou troven svych jazykovych a komunikativnich dovednosti
v ramci tematickych okruht tykajicich se:

- mezilidskych vztaht

- zivotniho prostredi

- sociokulturnich aspektd riiznych jazykovych oblasti véetné CR

- specifickych témat danych zajmem, zaméfenim a budoucimi potiebami zaku, s ohledem
na profesni orientaci zakt

- k rozvoji vSech klicovych kompetenci prispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci
oblasti Jazykové vzdélavani a komunikace (viz téz Cesky jazyk a komunikace)

- Kriticky pristupuje k informacim z internetovych zdrojt a ovéiuje si jejich
davéryhodnost.

- Vhodn¢€ pouziva a vytvaii citace a spravné je sdili.

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence

- vV ramci tematickych okruhti tykajicich se: mezilidskych vztahti, zivotniho prostiedi,
specifickych témat danych zajmem, zamétenim a budoucimi potifebami zakt s ohledem
na profesni orientaci zaka (volba spravného technolog. A pracovniho postupu pfi
poskytovani sluzby)

Personalni kompetence - uvédomit si své prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority,
pfijimat radu a kritiku, reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji
kompetenci pro sviij osobni rozvoj a pro rozvoj spolecnosti

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - vytvotit demokratické prostredi ve tfid€, zalozené na
vzajemném respektovani a spolupraci. Podporovat multikulturni vychovu
sociokulturnimi znalostmi vztahujicimi se ke kazdodennimu Zivotu, Zivotnim
podminkdm, mezilidskym vztahiim, hodnotdm

Clovék a zivotni prostfedi - je mozno vyuzit ve smyslu ekologické vychovy nasledujicim
zpusobem:

- Cestovani: vliv dopravy na zivotni prostiedi u nas a v zemich studovaného jazyka

- Zdravi: nemoci zpiisobené Spatnym Zivotnim prosttedim a zivotospravou, jejich
predchazeni

- Vzdélavani: vliv vzdélani na ekologické chovani ¢loveéka a jeho postoj k zdvaznym
celosvétovym ekologickym problémiim

Kompetence digitalni: Zak ovlada digitalni zatizeni, aplikace a sluzby vcetné nastrojii z
oblasti umélé inteligence piedev§im v oblasti vyhled4avani a zpracovani nejrizné;sich,
zak umi pomoci digitalnich zatizeni a sluzeb zpracovat témata a informace, zdk dokaze
poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy, umi se vyrovnat s proménlivosti
digitalnich technologii
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Doporuéena literatura

CHRISTINA LATHAM-KOENIG. ENGLISH FILE Pre-intermediate Student's Book fourth. Oxford:
Oxford, 2019, ISBN 978-0-19-403730-3

CHRISTINA LATHAM-KOENIG. ENGLISH FILE Pre-intermediate Student's Book third. Oxford:
Oxford, 2019, ISBN 9780194598811

HOBBS MARTYN. NEW MATURITA ACTIVATOR. Praha: PEARSON Longman, 2018, ISBN 978-83-
7882-658-3

KOLOCOVA,HAUPENTHAL,KRUGER. Passt schon. Praha: Polyglot, 2014, ISBN 978-80-86195-92-6
CWIKOWSKA, JAROSZEWICZ. K nové maturité bez obav. Praha; Direkt, 2014, ISBN 978-80-86906-
92-8

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet

hodin Tematicky celek

128

Clovék a spole¢nost

- 7ak/zakyné charakterizuje sebe, svou rodinu a 1. Ja alidé v mém okoli
pratele (osobni tidaje, vzhled, zajmy, vztahy)
dle pokrocilosti a vlastniho vybéru: socialni role,
spolecenské problémy

- popiSe prubeh vsedniho i svatecniho dne (vCetné

stravovacich zvyklosti)

rozdéleni roli a praci v rodiné

Pomoci digitalnich technologii vypracuje

jednoduchy rodokmen
- popiSe sviij domov véetné okoli, umi pojmenovat 2. Bydleni, mlij domov

zakladni zafizeni bytu (se zaméfenim na zafizeni
kuchyné, prostirani stolu), zhodnoti svou
soucasnou situaci a zamysli se nad vlastnimi plany
do budoucna

- porovna vyhody a nevyhody bydleni na venkové a
ve mesté

- vysvetli, jaké moznosti nakupovani existuji (typy 3. Nakupovani
obchodi a zékladnich sluzeb, moznosti placeni),
charakterizuje svilj vztah k nakupovani, zvlastni
pozornost vénuje oddéleni potravin

vyhleda pomoci digitalnich technologii moznosti
nakupu online, charakterizuje rizika s tim spojena

- nastini moZnosti vyuziti volného ¢asu, vysvétli, 4. Volny cas
kterym aktivitim (zejména sportovnim, kulturnim)
davé prednost
poukaze na negativni jevy (napf. doping) a
zhodnoti vyznam sportu a
kultury pro rozvoj osobnosti (fyzicky i dusevni)
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

zna druhy dopravnich prosttedki, ndzvy zemi
dilezitych pro danou jazykovou oblast

reaguje v rozhovoru na jednoduché otazky, umi
vést telefonicky rozhovor, napsat jednoduchy
dopis, vzkaz, vyuzije nové digitalni technologie
(online objednavky napft. booking apod.)

4. Komunikace, cestovani

nastini moznosti kultury ve svém okoli, vyjadii
sviyj vztah ke kultute
sezndmi se kulturou zemi, jejichz jazyk se uci

5. Mtyj kulturni zivot

vyjmenuje zakladni zimni a letni obleceni
specifikuje rozdil v panské a ddmské mode
navrhne obleceni pro riizné piilezitosti, zmini i
zpusob oblékani v souvislosti s profesni orientaci

6. Moda, obleceni

navaze na znalosti z 1. ro¢nikll a rozsifi je o
problémy v roding, ve spole¢nosti — kriminalita,
zaskolactvi, drogova zavislost

7. Ja a lidé v mém okoli

zamgéii se predevs§im na sport a jeho vyznam

v zivot¢ Clovéka

vytvofi pozvanku na party, program, pohosténi,
napojovy listek

vypracuje strukturovanou pisemnou praci na téma:
Ja a volny Cas

8. Volny cas

pribézné seznamovani s realiemi od 1. do 4.
ro¢niku

seznameni s geografickou charakteristikou dané
zemé

samostatné prezentace studentt k jednotlivym
zemim

9. Redlie ptislusnych jazykovych
oblasti I.

na zakladg¢ vlastnich sociokulturnich zkuSenosti
charakterizuje vyrazné odlisnosti kuchyni dané
jazykové oblasti a kuchyné Ceské

osvoji si i sociolingvistické odliSnosti danych
jazykl (napft. rakouské némciny, americké
anglictiny, kanadské francouzstiny)

10. Ceska kuchyng

uvede a popise zakladni druhy nemoci, navstévu u
1ékate a zplsob 1éCby.

zaméti se na problematiku nezdravych navyka —
kouteni, alkohol apod.

zformuluje svou predstavu zdravého zivotniho
stylu, uvede kladné i zaporné priklady ze svého
okoli

11. Zdravi a nemoci

sezndmi ostatni se svym dosavadnim vzdélanim,
dalsimi studijnimi plany

moznosti, staze, zhodnoti svilj vybér a ptinos této
Skoly pro profesni i spolecenskou orientaci

vyjadii svlj vztah ke své tfid¢ a lidem v blizkém
okoli
vypracuje pfehled ¢eského Skolstvi a porovna ho ze

12.  Moje skola, skolstvi u nas
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

systémem piislusné jazykové oblasti

vyuziva digitalni technologie k rezervacim a
objednavce dopravy, ubytovani a volnocasovych
aktivit

- orientuje se Vv jidelnim listku, objedna si

13.  Ubytovani

student charakterizuje zvyky a tradice dané
jazykové oblasti

14.  Redlie ptislusnych
jazykovych oblasti Il.

uvede a popiSe zakladni druhy nemoci, navstévu u
1ékate a zplsob 1&Cby

vyjmenuje hlavni 1azeiiské oblasti a druhy terapii
zformuluje svou predstavu zdravého zivotniho
stylu, uvede kladné i zaporné priklady ze svého
okoli

fakultativné napft. diskuze o problematice
vegetarianstvi a diet, klasické/alternativni mediciné

15. Zdravi, nemoci, prevence

poda pomoci mapy zakladni zemé&pisnou
charakteristiku, vybere kli¢ové momenty z historie
(napf. s ohledem na svatky a vyznamné dny)
doporuci kulturni a sportovni akci, své doporuceni
zdiivodni.

prokaze znalost n¢kolika turisticky vyznamnych
mist (UNESCO), vysvétli, kterd mista by navstivil
a pro¢

predstavi hlavni mésto jako politické a kulturni
centrum zemé¢, informuje o nékterych pamatkach
(Hrad¢any, Kralovska cesta, VySehrad)

16. CR, Praha

uréi polohu mésta v ramci CR, prokaze zékladni
historicky a kulturni ptehled

navrhne sportovni a kulturni program dle sezony,
doporuci ubytovani a navstévu restaurace pro rizné
kategorie hostti, zdtivodni jejich vybér

17. Mé mésto

uvede divody cestovani a nejbéznéjsi cile,
vyjmenuje uzivané dopravni prostiedky, jejich
vyhody a nevyhody

zhodnoti ubytovaci moznosti, dle vlastniho vybéru
pohovoti o predpokladech pro jednotlivé typy
turismu v Ceské republice a v zemich dané
jazykové oblasti.

18. Turismus, cestovani,
ubytovani

vyjadii svlij nazor na oblékani a modu

popiSe vhodné obleCeni k riznym pfilezitostem
Pomoci digitalnich technologii se orientuje v online
nakupech a predchazi riziklim s tim spojenych

19.  Oblékéani, moda
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Jazykové — lingvistické kompetence

Sloveso — zakladni ¢asy (AJ — pfitomny, predpfitomny, minuly,
ptfedminuly, budouci, prosté i prub&éhové formy, pravidelna a
nepravidelna slovesa, souslednost ¢asova)

NJ — pfitomny, budouci, préteritum, perfektum,
plusquamperfektum, pravidelna a

nepravidelna slovesa)

FJ — ptitomny, jednoduchy budouci, minuly slozeny,
imperfektum, vyjadiovani

blizké budoucnosti, souslednost ¢asova)

- Infinitivy, participia

- Trpny rod

- Zvratna slovesa

- Zakladni slovesné vazby

Podstatna jména

- Cleny, pocitatelnost, nepravidelnost mnozného ¢isla, rod,
analogie Ceskych padi

Pridavnd jména a prislovce

- stuptiovani pravidelné a nepravidelné, srovnavani

- vztah ptidavné jméno — piislovce

- NJ — skloniovani ptidavnych jmen

Zajmena a cislovky

- osobni, zvratna, pfivlastiiovaci, ukazovaci (zastupnd), neurcita,
vztazna

zajmena

- typy Cislovek, vyjadifovani kvantity, ¢asu (data, letopocty,
zlomky)

Predlozky

- osvojeni predlozek v ramci odlisného systému vyjadiovani
casovych,

prostorovych a dalSich vztahii

Spojky souradici a podiadici

Morfologie

* gramatika je probirana pribézné
celé Ctyti roky studia dle
tematického planu, ktery je
vypracovan na zakladé tohoto SVP
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Estetické vzdélavani

nazev predmeétu: Literarni a jazykové praktikum
rocnik: l. 1. . \VA celkem
pocet hodin: 1 1 1 2 5

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem ptedmétu je ptispivat k formovani osobnosti zaka, jeho kultivovani, vést ke ¢tenarskym
dovednostem, vytvafet ptehled o kultufe v minulosti i souc¢asnosti ¢i alespon zajmu o kulturni
formy.

Dal$im cilem je utvareni kladného vztahu k duchovnim i materidlnim hodnotam, rozvijeni
socialnich i ob¢anskych kompetenci.

Podstatné je i sméfovani ke kultivaci emo¢niho proZivani, estetického vnimani a tolerance ke
vkusu ostatnich.

Charakteristika uciva

Literarni vychova je predmét vychézejici z estetické vychovy dané RVP. Uzce souvisi

s jazykovym vzdélavanim v predmétu Cesky jazyk, navazuje na literarni ast, v niZ Zaci ziskali
obecné informace a v LV je prakticky rozvijeji. Souvisi také s predméty déjepis a obcanska
nauka, které jim vytvareji spole¢enskopoliticky kontext.

Durraz je kladen na rozbor textu, identifikaci specifickych a dominantnich znakt daného stylu a
doby, hledani souvislosti, na schopnost vytvaret a vyjadiovat nazor, obh4jit ho; vychovava ke
Ctenafstvi.

1., 2., 3. ro¢nik — 1 hod. tydné, 4. rocnik — 2 hod. tydné.

Pojeti vyuky

Zakladem je prace s uméleckym textem, pfi vyuce miize byt vyuzito socialné-komunikativni
uceni, individualni prace, prace vV parech, ve skupindch, frontalni vyuka, vefejna prezentace,

¢innostné orientované uceni /audio-video projekce/, narativni vyucovani, kritické vyuzivani

digitalnich zdrojii a Al

Hodnoceni vysledka zaku

Hodnocen je vstiicny a aktivni ptistup k pfedmétu, schopnost analyzy, syntézy a generalizace.
Dhtiraz pti hodnoceni je kladen na samostatnost, plynulost a smysluplnost projevu, vyjadiovaci
schopnosti.

Hodnocen je Gstni projev, obsah pisemného projevu v tematickych, pololetnich a zavére¢nych
testech, hodnoceni je vyjadieno klasifika¢nim stupném, zaci jsou vedeni také k objektivnimu
sebehodnoceni.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

- Piedmét LV je soudasti estetické slozky vzdélavani. Prolinaji jim prifezova témata Clovek
v demokratické spolecnosti a Clovek a digitalni svét Predmét prispiva k rozvoji obcanskych,
komunikativnich, digitalnich, socialnich i persondlnich kompetenci.

Doporucena literatura

Literatura pro 1., 2., 3., 4. ro¢nik stiednich §kol, pracovni seSit, Didaktis
Literatura pro 1., 2., 3., 4. ro¢nik stiednich Skol, ucebnice, Didaktis
Citanka pro SS 1-4

Internetové zdroje, digitalni knihovna

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet

hodin Tematicky celek

Vysledky vzdélavani a kompetence

160

1. Ovlada zadkladni literdarni pojmy a umi je vhodné
pouczit, rozlisuje literarni vedu a literaturu
uméleckou, poezii, prozu, zna druhy umélecké
literatury, jednoduse vysvétli, ¢im se zabyva,
rozpoznd naucnou literaturu a lit. faktu, znd a
chape funkce literatury a prinos cetby pro rozvoj
osobnosti

2. Orientuje se ve vyvoji literatury / historicka
obdobi, umélecké smeéry/, dohleda znaky v riiznych
internetovych zdrojich a porovnd je.

3. Je schopen v textu najit dominantni znaky stylu
4. Dokaze klasifikovat Zanr, druh dila, argumentuje
proc¢

5. Rozlisuje autora, vypravéce, postavy, hodnoti a
charakterizuje postavy z hlediska emocionality,
konfrontuje se s postavou, rozlisuje realitu a fikci,
realitu a nadsdazku, pozna ironii, uvadi na pravou
miru. Kreativné vyuzije umélé inteligence pro
tvorbu charakteristiky vnéjsi i vnitini.

6. Rozeznd typy promluv, nalezne v textu podstatné
a potrebné informace

1. Dokaze vystihnout a vyjadrit stéZejni myslenku,
V zakladnich pripadech je schopen zobecnit

8 Interpretuje text, premysli a debatuje o ném, je
schopen vyjadrit viastni proZitek

9. Zhodnoti vyznam autora i dila pro danou dobu,
pokousi se hodnotit vyznam z hlediska dneska,
vyhleda na internetu zajimavé informace o
autorovi, najde recenze dila, digitalni podobu dila.

1. Literatura jako véda i

- Kompetence 1. < .
umenl

- Definuje pojem, zna znaky i Gtvary, vysvétli na 2. Ustni lidova slovesnost
ptikladu vztah ULS a literatury, uvédomuje si /ULS/
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

Glohu kulturnich tradic, v§ima si ULS dnes,

vyhleda piiklady na internetu

Kompetence 2., 3., 4.

3. Literatura v kulturnich a
historickych souvislostech

Kompetence 2., 3.,4.,7., 8., 9.

»

Nejstarsi psané texty/Bible/

Kompetence 1., 2,,3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

o1

Antické pamatky/myty,
homérské eposy, fecké
drama, Ezop, Ovidius/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

6. Ceska literatura
stiedovéku / Kosmova,
Dalimilova kronika/

Kompetence 1., 2, 3., 4.,5.,6.,7., 8., 9.

7. Renesanéni literatura /
Boccaccio, Dante, Petrarca,
Villon, Cervantes,
Shakespeare/

Kompetence 1., 2,,3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,,6., 7., 8., 9.

8. Literatura doby baroka
/Komensky, pohadky,
kramariska piseni, povésti/

9. Klasicismus, osvicenstvi /
Defoe, Molliére, de la
Fontaine/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5,,6.,7., 8., 9.

10.Svétovy i €esky
romantismus /Hugo,
Puskin, Poe, Macha, Erben/

Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

11.Svétovy i Cesky realismus
/Balzac, Flaubert,
Dostojevskij, Zola,
Borovsky,Némcova/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

12.Majovci, ruchovci,
lumirovci /Neruda, Cech,
Vrchlicky, Jirasek,
Mrstikové/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

13.Prokleti basnici a svétova
avantgarda /Baudelaire,
Verlain, Rimbaud, Wilde,
Apolinaire/

Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

14.Cesti bu¥idi /Bezru,
Gellner, Dyk/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6.,7., 8., 9.

15. 1. svétova valka v Ceské i
svétové literatufe / ztracena
generace, Remarque,
Hemingway, HaSek/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6.,7., 8., 9.

16.Poezie mezi valkami /
Wolker, Seifert, Nezval/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6.,7., 8., 9.

17.Proza mezi valkami
/Steinbeck, Olbracht, Capek,
Vancura, Polac¢ek, Havli¢ek/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6.,7., 8., 9.

18.Dramaticka tvorba mezi
valkami /Osvobozené
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

divadlo, D34/

Kompetence 1., 2,,3.,4.,5.,6.,7., 8., 9.

19.Literatura o 2. sv. valce a
ve 2. poloviné 20. stoleti
/Styrone, Moravia, Heller,
SolZenicyn, bitnici/

Kompetence 1., 2,,3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

20.0Oficialni literatura —
poezie, proza, drama /Halas,
Pavel, Fuks, Semafor,
Divadlo Jary Cimmermana/

Kompetence 1., 2, 3.,4.,5.,6., 7., 8., 9.

21.Neoficialni literatura -
poezie, proza, drama /Kryl,
Nohavica, Lustig,
Skvorecky, Kundera, Havel/

Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,,6., 7., 8., 9.

22.Soucasna literatura Ceska,
svétova, film /Viewegh,
Lednicka, King,
Rowlingova, Martin,
Tolkien, Sapkowski aj./

Zak se orientuje v nabidce kulturnich instituct,
popise a zvlada dodrzovat vhodné spolecenské
chovani

23.Kultura, jeji instituce
v ramci CR a regionu

7k je ptipraven vykonat UMZ

24. Maturitni témata
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Spolec¢enskovédni vzdélavani

nazev Obcanska nauka

predmeétu:

rocnik: l. . I"l. V. celkem
pocet hodin: 1 1 1 1 4

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Vyuka predmétu Ob¢anska nauka je koncipovana tak, aby zaky vedla k pochopeni déni ve svéte.
Z4ci se uéi respektovat spoleéenskou skuteénost, posuzovat spoleéenské jevy a jejich rozmanitost,
poznavat a hledat rizné zplsoby feseni problému spjatych s kazdodennim zivotem. Hlavnim cilem je
vést zaky k sebepoznani i k poznani druhych, k respektovani odlisnosti riznych kultur, k pochopeni
své role v ramci naroda, statu, Evropy i celého svéta. Duraz je kladen na lidska prava, na znalost a
respektovani pravnich norem, na provazanost evropskych statli a celého svéta, na znalost vyznamu
minulého i sou¢asného lidského mysleni a védéni, na orientaci v historickych udalostech. Zaci jsou
vedeni k vyuzivani znalosti a dovednosti z oblasti spolecenskych véd v osobnim i pracovnim zivoté a
také ke smysluplnému vyuzivani digitalnich technologii a Al

Charakteristika uciva

Predmét Obcanska nauka zahrnuje kapitoly z oblasti praktické filosofie a etiky, politologie, sociologie,
prava a svétovych a narodnich déjin.

Oblast praktické filosofie a etiky/ vyucovana v 1. ro¢niku/ pomaha Zakiim vytvaret a upeviiovat
zivotni postoje a zebticek hodnot, pozitivni postoj k zivotu i vzdélavani, uvédomovani si
nebezpecnosti spolecensky nezddoucich projevi, vede k pfemysleni nad spravnosti ¢i nespravnosti
lidského jednani.

V oblasti politologie/vyucovana ve 2. ro¢niku/ je diraz kladen na otazku aktualniho politického Zivota
a participace v ném. Zaci jsou vedeni k aktivni u¢asti na politickém Zivoté, k uvédomovani si
zodpovédnosti za sebe sama i za druhé.

Oblast sociologie/ vyucovana ve 2. ro¢niku/ pomaha zakovi uvédomit si své misto ve spole¢nosti,
zaclenit se, vede ho k toleranci k odliSnym rasdm, etniklim a narodnostem a ndbozenstvim, zabyva se
také klady a zapory multikulturniho souziti, pomaha zakovi utvaret nazory na soucasné déni ve
spole¢nosti.

Oblast prava/vyucovana ve 3. ro¢niku/ pomaha zakovi zorientovat se v pravnim systému a jeho
institucich, ucivo je zameéteno na prakticky zivot, predevsim na rodinné a trestni pravo, vede zaka k
zamysleni, jak spravné jednat v situacich, kdy je nékdo nebo on sam vystaven nésili ¢i jinému
negativnimu jednani, dovida se o svych pravech, ale i povinnostech, kde hledat informace a pomoc,
nejsou-li prava dodrzovana. V pfedmétu se seznamuji také s pravnickymi dokumenty — smlouvami. Je
veden k tomu, aby dokazal hajit sva spotiebitelska prava, zaélenéno je rovnéZ pracovni pravo.
Svétové a narodni déjiny/ vyucovany v 1. a 4. rocniku/ pomahaji zakovi pochopit déjinny vyvoj i
souCasny svet a zmeény v ném, orientovat se ve vyznamnych udalostech / revoluce, valky, dulezité
mezniky ve vyvoji naSeho statu/ a ¢asové je zaradit, chapat pti¢iny jevi a jejich dusledky. Dulraz je
kladen na d&jiny 20 a 21. stoleti. Zaci se také seznamuji s d&jinami vlastniho oboru.

Do ptfedmeétu je zahrnuta také oblast zabyvajici se finanéni gramotnosti, neni opomenuta ani
environmentalni vychova a medialni vychova.

Pojeti vyuky
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Frontalni vyuka — vyklad kombinovany s metodou otazek

Samostatna ¢innost studentu — referaty, prezentace, projekty

Vyuziti audiovizualnich materiald, digitalnich zdroja, Al

Skupinova prace

Brainstorming

Hodnoceni vysledkd zaku

74k je hodnocen podle vysledkii dosazenych ve védomostnich testech /2 za pololeti/, za aktivitu
ve vyuce, za referaty, samostatné prace, projektovou ¢innost a prezentace

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Ziskanych védomosti z oblasti filozofie a naboZenstvi vyuzije absolvent v praktickém Zivoté:
Vv socialnich stycich s lidmi a institucemi, usnadni mu feseni praktickych otazek svého politického i
filozoficko-etického rozhodovani. Etické otazky ¢lovéka provazeji cely zivot, znalost etikety
absolventovi umoziuje zaclenéni do spolecnosti.
Vyuka politologie tvofi nedilnou soucast spolec¢enskovédniho vzdélani a velmi tizce souvisi

s predmétem zaklady prava. Zaci vyuZiji svych dosavadnich spoleenskovédnich védomosti a
dovednosti pti feSeni problémovych ukolu tykajicich se aktualniho spolecenského déni a ukolt
pravniho charakteru (ziskavaji pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky zivot).
Znalosti z pfedmétu psychologie a sociologie Zaci vyuZiji pti aplikaci teoretickych poznatkd
v praktickém zivoté. Umozni jim to 1épe porozumét motivaci lidského jednani a mnohé lidské ¢iny
dokazou predvidat.

Piredméty politologie a zaklady prava souvisi s pruiezovymi tématy Obcéan v demokratické
spolecnosti a Clovék a digitalni svét.

Rozvoj téchto obcanskych kompetenci:

samostatnost, zodpovédnost, aktivni ucast,

znalost politické situace nasi zem¢,

aktivni zajem o aktualni spole¢enské déni u nés i ve svete.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci:

socialni a personalni (schopnost tymové prace, hodnoceni kolektivem, sebehodnoceni, ptijimat a
odpovédné plnit ukoly),

komunikativni (schopnost diskuse, debaty, polemiky podlozené padnymi a jasnymi argumenty,
ptijimat, respektovat a zvazovat nazory jinych lidi, formulovat a vécné spravné vyjadfovat své nazory,
schopnost pisemné zaznamenavat sdélované informace, schopnost asertivniho jednani),

prace s informacemi (pocita¢, elektronicka posta, internet),

kompetence k pracovnimu uplatnéni a celoZivotnimu vzdélani (flexibilita, kreativita, orientace
V oblasti prav a povinnosti zaméstnancti, komunikace),

ochrana zdravi a Zivotniho prostiedi (ziskané znalosti umét vyuzit v praxi),

FeSit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy (uplatiovat riizné myslenkové metody i
postupy, vyuzivat zkuSenosti a dovednosti diive nabytych),

medialni gramotnost (orientuje se mezi mainstreamovymi i alternativnimi médii, dokaze rozlisit
informace a dezinformace, manipulaci a je schopen se ji branit, dokaze kultivované diskutovat o
aktudlnich problémech na socialnich sitich a své ndzory podkladat argumenty.
Zaci vyuziji svych dosavadnich spoledenskovédnich védomosti a dovednosti pii feSeni problémovych
ukold, ¢imz si uvédomuji moznost aplikace teoretickych poznatka v praktickém zivoté. Umozni jim to
1épe porozumét motivaci lidského jednani.
Digitalni kompetence (zak kriticky hodnoti digitalni obsah: duvéryhodnost webovych stranek,
relevantnost a pravdivost informaci, pozna argumentacni fauly a manipulaci v medialni komunikaci a
na socialnich sitich; rozliSuje fakta od nazort; pfi tvorb¢ digitalniho obsahu vyuziva aplikace a dalsi
nastroje pro tvorbu a sdileni obsahu: textové editory, sdilené dokumenty, on-line slovniky a piirucky,
Al; orientuje se v digitalnim prostiedi, digi techniku pouziva bezpecné, kriticky a tvofiveé pii praci,
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udeni, ve volném case.

Doporucena literatura

Dé&jepis pro stiedni odborné $koly, P. Cornej
Odmaturuyj ze spole¢enskych ved
Obcanska nauka pro SOS 1, 2, 3, M. Valenta

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet Tematicky celek
hodin
Zik 128

-popise rozdily mezi tradi¢ni, moderni a
postmoderni spolecnosti;

-chape vyznam péce o hmotné kulturni
hodnoty, uvédomuje si vyznam tradic, védy a
umeni;

- uvede piiklady socialni nerovnosti a chudoby
ve vyspélych demokraciich, -popiSe postupy
feSeni socidlnich problémi, vi, kam se obratit
Vv piipad¢, ze se dostane do slozité socialni
situace,

-charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost a
jeji rozvrstveni ze socialniho i etnického
aspektu, uvédomuje si klady a zapory
spole¢ného souziti;

-vysvétli, co znamena genderova rovnovaha, je
schopen posoudit, kdy je v praktickém zivoté
rovnost pohlavi porusovana;

-vyhleda na internetu texty s genderovou
problematikou a posoudi je;

dokaze argumentovat v debaté o kladech a
zaporech souziti v multikulturni spolecnosti;

- vysvétli pficiny, které vedou k migraci,
vysvétli, kdo je azylant a jakd ma prava;
-objasni vyznam solidarity a dobrych vztahti

Vv komunité, nutnost tolerance;

-uvédomuje si zplsoby, jakymi je ovliviiovano
verejné minéni;

-vysvétli, jaké postaveni maji v ¢eské
spolecnosti cirkve;

- orientuje se v zakladnich rozdilech riznych
nabozenstvi;

-vysvétli pojem ateismus;

- uvédomuje si nebezpeci spjaté s plisobenim
nekterych sekt, dolozi skuteénymi priklady;

- vysvétli, co je naboZensky fundamentalismus;

-chépe rozdil mezi pravidelnymi a

Clovék v lidském spolecenstvi
1. Spolecnost

1.1 Tradi¢ni, moderni a
postmoderni spole¢nost

1.2 Hmotné a duchovni kultura
spole¢nosti

1.3 Stratifikace soucasné ceské
spole¢nosti

1.4 Genderové problémy,
postaveni muzii a Zen ve
spole¢nosti

2 Rasy, etnika a narodnosti
2.1 Rasy, etnika a narodnosti

2.2 Majorita a minority ve
spole¢nosti

2.3 Multikulturni souziti — Klady
a zapory

2.4 Problematika migrace,
poskytovani azylu

3 NaboZenstvi

3.1 Vira a ateismus

3.2 Nabozenstvi a cirkve ve sveéte
1u nas, sekty

3.3Nabozensky
fundamentalismus a jeho
nebezpeci

4 Hospodarstvi
4.1 Majetek a jeho nabyvani
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nepravidelnymi piijmy a vydaji, dokéaze
sestavit fiktivni rozpocet domacnosti;

- uvadi ptiklady, jak nalozit se schodkovym
rozpoc¢tem, navrhuje moznosti, jak nalozit

s ptebytkovym rozpoctem vcetné zajisténi na
Stari;

- dokaze vyhledat, posoudit a porovnat sluzby
nabizené penéznimi Ustavy, uvédomuje si
rizika spojena s vyuzitim pijcek a uvéri,

-pfi porovnani riznych produktii zvlada vybrat
ten nejvyhodnéjsi Givér a uvadi argumenty
proc;

-vysvétli, jak se vyhnout pfedluzeni, jaké jsou
jeho disledky a jak fesit tizivou finan¢ni
situaci;

-vysvétli zakladni principy demokracie, objasni
rozdil mezi demokratickym a
nedemokratickym systémem;

-vysvétli pojem obcanska spole¢nost, uvede
vlastnosti, které by mél mit ob¢an
demokratického statu, vyjmenuje obéanska
sdruzeni;

-uvede konkrétni pfipady porusovani
demokracie;

-vysvétli zakladni funkce Ustavy;

-vyjmenuje zakladni lidska prava, popise, kam
se obratit v piipad¢ jejich porusovani;
-definuje stat, ma povédomi o vyvoji Ceské
statnosti a jeho predstavitelich;

-jmenuje zakladni Ceské politické strany a
dokaze k nim pfitadit jména;

-popise fungovani verejné spravy, princip
svobodnych voleb, definuje pravo volit a
zduvodni ob¢anskou povinnost a zodpovédnost
volit;

-vysvétli pojmy politicky radikalismus a
extremismus, zdtivodni jejich nebezpecnost,
vyhleda na internetu konkrétni piiklady,
kriticky posoudi relevantnost zdroje;

-chape nutnost kriticky pfijimat zobrazeni
svéta a udalosti médii, posoudi hodnovérnost
zdroje;

-vysvétli vyznam pojmu pravo, vznik prava a
objasni roli prava v zivoté jednotlivce;
-rozliSuje rozdil mezi pravni subjektivitou a
zpusobilosti k pravnim tkonim;

-definuje, kdy je ¢loveék zptisobily k pravnim
ukondm;

-provede rozbor pravnich vztaht;

-popise soustavu soudii v CR;

-jmenuje a rozliSuje pravnicka povolani,
vysvétli, ¢im se zabyvaji soudy, advokacie,

4.2 Finan¢ni zalezitosti rodiny a
jedince

4.3 Domaci rozpocet a
zodpovédné hospodareni

4.4 Reseni krizovych finanénich
situaci

5 Clovék jako ob&an

5.1 Demokracie, jeji zakladni
principy a hodnoty, ob¢anska
spole¢nost, obcanské ctnosti
5.2 Zakladni lidska prava a jejich
obhajoba, iloha ombudsmana,
prava deéti

5.3 Uloha masmédii a kriticky
ptistup k jejich ptisobeni,
svobodny pfistup k informacim
5.4 Stat a jeho funkce, vyvoj
Ceského statu, staty v 21. stoleti
5.5 Ustava a politicky systém
vCR

5.6 Struktura vetejné spravy,
obecni a krajska samosprava
5.7 Politické strany v CR,
ideologie

5.8 Volebni systém, pravo volit
5.9 Politicky radikalismus a
extremismus

6 Clovék a pravo

6.1 Pravo a spravedlnost, pravni
stat

6.2 Pravni ochrana ob¢ani

6.3 Pravni vztahy

7 Soudni moc

7.1 Soustava soudi v CR

7.2 Pravnicka povolani

7.3 Pravo a pravni zodpovédnost
Vv béZzném Zivoté

7.4 Vlastnictvi hmotné i dusevni,
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notafstvi, policie;

-dokaze jmenovat nalezitosti bézné smlouvy,
zvladne z ni vycist sva prava i povinnosti;
-dokaze hajit své spotiebitelské zajmy, napf.
reklamovat koupené zbozi nebo sluzby;

- interpretuje prava a povinnosti vlastnik;

-jmenuje podminky umoziujici uzavitit siatek;
-definuje pojem spolecné jméni manzeld,
vysvétli cel predmanzelské smlouvy;
-vysvétli prava a povinnosti ve vztahu rodic¢e —
déti a naopak, popise, kde hledat informace a
pomoc;

-navrhne, jak se zachovat, stane-li se obéti
nebo svédkem kriminalniho jednani;

dokaze popsat nalezitosti pracovni smlouvy,
vysvétli prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele;

-rozliSuje, kdy je Clovek trestné zodpovédny,
kdy je zptsobily k pravnim tikondm, oba
pojmy vlastnimi slovy vysvétli;

-vyjmenuje rizné formy trestu;

-popise, ¢im se zabyva policie, statni
zastupitelstvi, vySetfovatel a soud;

-navrhne, jak se zachovat v pfipad¢, Ze je obéti,
¢i svédkem jednani jako Sikana, nasili,
vydirani, korupce;

-vysvétli, ¢im se zabyva filosofie a ¢im etika;
-jmenuje a vysvétli podstatu nékterych
filosofickych smért;

-pracuje s texty, jimz rozumi a vyhleda tam
hlavni myslenku;

-dokaze debatovat o praktickych filosofickych
a etickych otazkach na zakladé pozorovani
déni kolem sebe, zprav v médiich, priklady

z beletrie;

-vysvétli zodpovédnost ¢loveka za své Ciny,
postoje a Sifeni nazoru;

-objasni smysl poznavani déjin pro soucasnost,
uvédomuje si variabilitu vykladu;

- vyjmenuje ptiklady kulturniho a védeckého
ptinosu starovékych civilizaci,

smlouvy
7.5 Odpovédnost za skodu

8 Rodinné pravo

8.1 Manzelé a partnefi, spole¢né
jméni manzela

8.2 Prava a povinnosti rodic¢t
8.3 Prava a povinnosti déti

8.4 Domaci nasili

9 Pracovni pravo

9.1 Pracovni smlouva, druhy,
nalezitosti

9.2 Prava a povinnosti
zaméstnance

9.3 Prava o povinnosti
zamestnavatele

9.4 Zpusoby ukonceni pracovniho
pomeéru

10 Trestni pravo

10.1 Trestni odpovédnost

10.2 Tresty a ochranna opatieni
10.30rgany ¢inné v trestnim
fizeni

10.4 Kriminalita pAchana na
détech a mladistvych

10.5 Kriminalita pachana
mladistvymi

11 Clovék a svét

11.1Filosofie a etika-vyznam
pojmu

11.2Pfinos filosofie a etiky pro
prakticky Zivot pfi feSeni riznych
zivotnich situaci

11.3Etika a jeji pfedmét, vyznam
pro cloveka

11.4 Zakladni pojmy etiky:
moralka, mravni hodnoty a
normy, mravni rozhodovani a
odpovédnost

11.5Zivotni postoje a zebficek
hodnot

11.6 Vlastni prospéch x
spoleCensky prospéch

12 Clovék v déjinach
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- vysvétli vliv nabozZenstvi na mysleni
sttedovekého ¢loveka;

-popise zakladni zmény od stiedovéku do
raného novoveku;

-dokaze vysvétlit, jak probihal boj za narodni a
obcanska prava, vyuziva ptikladii nejvétsich
revoluci, vysvétli, jaké zmény prinesly;
-objasni vznik novodobého ¢eského naroda a
jeho boj za emancipaci;

-popise cesko-némecké vztahy v 18. a 19.
stoleti, nastini postaveni Zidi a Romil ve
spole¢nosti té doby;

- vysvétli k jakym zméndm dochazi v disledku
prumyslové, technické a komunikacéni revoluci;
-popise evropskou kolonidlni expanzi;

vysvétli pticiny rozpord mezi velmocemi, které
vedou ke vzniku valky;

-popise prelomové udalosti v prabéhu valky /
revoluce v Rusku, zapadni fronta, vstup USA
do valky/;

- charakterizuje Ceskoslovensko v dobé prvni
republiky;

-popise projevy a disledky hospodaiské krize;
-charakterizuje vztahy mezi velmocemi pred
druhou svétovou valkou;

-vysvétli, jak doslo k docasné likvidaci
Ceskoslovenska /Mnichov, protektorat/
-vysvétli cile valcicich stran ve druhé svétové
valce, jeji totalni charakter, holocaust a jiné
valecné zloCiny;

-charakterizuje bipolaritu svéta po druhé
svétové valce, zatadi Ceskoslovensko;
-vysvétli pojem studena valka, popise jeji
projevy a dusledky;

-charakterizuje vyvoj komunistického rezimu
v Ceskoslovensku od roku 1948 do roku 1989;
-charakterizuje vyvoj vyspélych demokracii,
popise vyvoj evropskeé integrace;

-vysvétli pri¢iny rozpadu sovétského bloku;

- vyjmenuje priklady nejvétsich uspéchii védy
a techniky ve 20. stoleti;

12.1 Vyznam poznavani d&jin
12.2 Pfinos nejvétsich
starovekych civilizaci

12.3 Zmeény ve stfedoveku a
raném novoveku- spole¢nost,
mysleni, véda, kultura

13 Déjiny novovéku — 19. stoleti
13.1 Velké obc¢anské revoluce a
jejich cile

a/ americka

b/ francouzska

¢/ revolucni rok 1848 v Evropé
13.2 Narodni hnuti a spole¢nost
Vv Evropé v 19. stoleti

a/ narodni obrozeni u nas

b/ ¢esko-némecké vztahy

¢/ dualismus v RU

d/ vznik Némecka

13.3 Modernizace spole¢nosti
v 19. stoleti — revoluce technicka,
pramyslova, komunikacni,
kolonialni expanze

13.4 Clovék a modernizovana
spole¢nost

a/socialni struktura

b/postaveni Zen ve spolecnosti
c¢/socialni zakonodarstvi

14 Novovék — 20. stoleti

14.1 Vztahy mezi velmocemi

a/ ptiCiny, prib¢h a disledky 1.
svetoveé valky

b/ vyvoj v Rusku

14.2 Demokracie a diktatura

a/ Ceskoslovensko

v mezivale¢ném obdobi

b/ autoritativni a totalitni rezimy
Vv Némecku a v SSSR

¢/ svétova hospodarska krize

d/ pri¢iny, prubéh a disledky 2.
svetoveé valky

e/ holocaust aj. vale¢né zloCiny
f/ Cesi a Slovaci od Mnichova do
r. 1945

14.3 Svét v blocich

a/ povale¢né usporadani Evropy a
svéta

b/vyvoj v povale¢ném
Ceskoslovensku — 1945, 1948,
1968, 1989

¢/ supervelmoci USA x SSSR,
studena valka

d/ zemé tietiho svéta a proces
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-vysvétli rozdéleni soucasného svéta na
civilizacni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni znaky svétovych nabozenstvi;
-objasni problémy a konflikty, s nimiz se
soucasny svét potyka, premysli o
perspektivach, - vyhledé na internetu
informace o soucasném déni, kriticky
ptistupuje ke zdrojiim;

-vysvétli postaveni Ceské republiky

V soucasném svéte;

-charakterizuje EU, jeji cile a posoudi jeji
politiku;

- vyhleda na internetu informace o soucasném
déni, kriticky ptistupuje ke zdrojim;

- popise funkeci a ¢innost NATO a OSN,
vysvétli podil CR na jejich aktivitach;

-uvadi priklady projevi globalizace a zamysli
se nad jejimi dusledky;

- vyhled4 na internetu informace o sou¢asném
déni, kriticky pfistupuje ke zdrojiim;

orientuje se Vv historii svého oboru,
uvede osobnosti spjaté s oborem,
vysvétli pfinos svého oboru pro zivot.

dekolonizace

e/ konec bipolarity Vychod x
Zapad

f/ uspéchy védy a techniky 20.
stoleti

15 Soucasny svét

15.1 Rozmanitost soucasného
svéta

a/ civilizacni sféry a civilizace,
nejvyznamnéjsi svétova
nabozenstvi

b/ velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zemé a jejich problémy
¢/ konflikty v soucasném svété
15.2 Integrace a dezintegrace

V soucasném svéte

15.3 Ceska republika

V soucasném svete

a/ zapojeni CR do mezinarodnich
struktur- EU, NATO, OSN
b/bezpecnost na pocatku 21.
stoleti, konflikty ve svété

¢/ globalizace a globalni
problémy

16 Déjiny studovaného oboru

32

1. rocnik
Clovék a spole¢nost
Clovek a svét /etika a prakticka
filosofie
Clovék v déjinach

32

32

2. rocnik
Clovék v lidském spolecenstvi
/rasy, naboZenstvi, hospodafstvi/
Clovék jako ob&an

3. rocnik
Clovék a pravo /soudni moc,
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rodinné pravo, pracovni pravo,
trestni pravo/
Déjiny novovéku

4. roénik
Novovék
Déjiny oboru
Soucasny svét

61




nazev predmeétu: Déjepis
ro¢nik: l. . [l. V. celkem
pocet hodin: - - 1 1 2

POJETiI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem d¢jepisu je kultivace historického védomi zakt pro lepsi porozuméni dané soucasnosti.
Dtraz je kladen predevSim na nové a nejnovéjsi déjiny, avSak ani star$i historie neni zcela
opomijena.

Zaci piihlizi k pfi¢inam a nasledkiim jednotlivych historickych udalosti, hodnoti je a ugi se hledat
ponauceni v dé&jinach.

Zaci se u¢i porozumét jinym lidem, byt tolerantnimi a solidarnimi s lidmi celého svéta.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi zdroji informaci (verbalni texty — knihy, ukazky, ¢lanky, ikonické
texty — obrazy, fotografie, mapy, tabulky, kombinované texty — filmy, dokumenty), uci se je
kriticky hodnotit.

Zéci si v ramci vyuky rozviji své ob&anské postoje a samostatné mysleni.

U¢i se byt kritiéti, odpovédni za své nazory a skutky a uci se byt schopnymi tvofit si samostatny
usudek podlozeny nezbytnymi faktografickymi znalostmi a intelektovymi dovednostmi.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo tvori vybér z obecnych, svétovych a ¢eskych déjin.

Jednotliva témata jsou usporadéna chronologicky, celkova hodinova dotace tohoto predmétu
predstavuje 1 hodinu tydné ve tfetim a ¢tvrtém rocniku.

aby byli Zaci schopni porozumét soucasnosti.

Udalosti a jevy jsou fazeny pokud mozno do SirSich a dlouhodobych souvislosti, k nimz Zaci
zaujimaji vlastni nazory a postoje.

Pojeti vyuky

Skupinova vyuka

Frontalni vyuka

Projektova vyuka

Samostatna ¢innost zakt — referaty, seminarni prace, kreativni ¢innost, tvorba prezentaci
Exkurze

Didaktické hry a soutéze

Problémové ukoly

Interaktivni vyukové materialy
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Hodnoceni vysledku zaku

Diiraz je kladen na schopnost samostatného mysleni zakt, na schopnost kritického usudku,
schopnost vyhledavat a zpracovavat materialy, debatovat, diskutovat a polemizovat.

Hodnoceni je vyjadreno klasifika¢nim stupném, jehoz soucasti je:

didaktické testovani schopnosti a dovednosti zdka (minimalné 2 testy za pololeti), prezentace, podil
na tvorbé projektu, aktivita ve vyuce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Komunikativni_kompetence — absolventi zvladaji zpracovavat jednoduché texty tykajici se
historickych i soucasnych témat, pouzivaji historickou terminologii a orientuji se v ni, pisemné¢ jsou
schopni zaznamenavat podstatné myslenky danych texti i projevi jinych osob.

Personalni kompetence — absolventi jsou schopni vyuzivat ke svému uceni zkusenosti a poznatkt
jinych lidi, dokéazi se ucit na zaklad¢ zprostiedkovanych zkuSenosti, obecné jsou pfipraveni se
efektivné ucit i pracovat.

Socialni kompetence — absolventiim je vlastni prace v tymu, jsou schopni podilet se na realizaci
spole¢nych ¢innosti, v tymu se stavaji aktivnimi ¢leny, ktefi pfinaseji své vlastni navrhy na zlepSeni
a zefektivnéni prace pfi feSeni ukolu, jsou schopni nezaujaté vyslechnout a zvazit nazory jinych,
jsou tolerantnimi Ccleny, ¢imz prispivaji k vytvareni, zlepSovani a wudrzovani vstficnych
mezilidskych vztaht, coz pfispiva k omezeni osobnich konfliktd a jejich predchazeni. Absolventi
rovnéz nepodléhaji predsudkiim, vyvaruji se myti a stereotypi v socialnich stycich.

Kompetence ieSit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy — absolventi se
orientuji v zadani tkolu, jsou schopni vytyc€it jadro problému, vyhledavaji informace potifebné
k vyfeseni tkolu, jsou schopni jejich kritického hodnoceni, sami zvladaji navrhnout zpusoby
feSeni, tyto pak umi odivodnit, spravnost zvoleného postupu vyhodnoti a ovéfi. Pii praci pouzivaji
rizné myslenkové metody i postupy, vyuzivaji zkuSenosti a védomosti ziskanych v piedchozi
praxi.

Absolventi pro svou praci vyuzivaji prostfedkli informacénich a komunikacnich technologii,
dostupné informace jsou schopni kriticky hodnotit.

Kompetence digitalni - zak respektuje pravidla slusného chovani na internetu — pouziva vhodny

jazyk, srozumitelnd sdéleni, odpovédné sdili informace, respektuje nazory druhych; zak kriticky
hodnoti digitalni obsah: divéryhodnost webovych stranek, relevantnost a pravdivost informaci,
pozna argumentacni fauly a manipulaci v komunikaci a na socidlnich sitich; rozliSuje fakta od
nazord. Zak pii tvorbé digitalniho obsahu vyuziva aplikace a dal§i nastroje pro tvorbu a sdileni
obsahu: textové editory, sdilené dokumenty, Al. Zak se orientuje v digitdlnim prostfedi, digi
techniku pouziva bezpec¢né, kriticky a tvofive pii praci, uceni, ve volném case.

S pfedmétem d&jepis nejvyraznéji souvisi prifezové téma Obclan v demokratické spoleCnosti.
Déjepis vede zaky k vytvareni pravniho védomi, snazi se o posileni spoluodpovédnosti jedince za
utvareni soucasnosti. U zakll vytvari pocit nutnosti zachovani zakonnosti, vCetné dodrzovani
kodexu lidskych prav a svobod. Zaky vede rovnéz k akceptovani pozitivnich kvalit, které se snoubi
S pojmy humanismus, demokracie, svoboda, osobni zodpovédnost, spravedlnost a mezinarodni
porozuméni. Prifezové téma Clovek a digitalni svét ovlivituje i d&jepis.

Okrajové souvisi s predmétem d&jepis také prifezové téma Clovék a fivotni prostiedi. Jedna se jak
o problematiku kulturnich pamatek, tak rovnéz o zpfistupnéni zakliim zplsobu Zzivota lidi
vV minulosti, jenz se také utvatel v zavislosti na charakteru prostfedi pracovniho, kulturniho,
zivotniho a pfirodniho v riznych etapach vyvoje lidstva.

Meziptedmétové vztahy: piedmét d&jepis uzce souvisi s dalsimi predméty — obcanska nauka,
zaklady prava, literarni vychova, zemeépis cestovniho ruchu.
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Doporucena literatura

Dé&jepis pro stfedni odborné koly, P. Cornej
D¢jepis pro SS, Didaktis
Odmaturuj ze spolecenskych véd

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Eggie; Tematicky celek
64 1 Vyznam poznavani déjin

- charakterizuje smysl historického poznani,
povazuje ho za neuzaviené a proménlivé;

- rozliSuje rizné typy informaci a variabilitu
vykladi;

- vysvétli smysl poznavani minulosti a riznost
vykladi;

1.1Periodizace dé&jin
1.2 Historické prameny a informace

2 Prinos starovékych civilizaci

uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych
civilizaci;

charakterizuje antiku jako zékladni fenomén,
z néhoz vyrista evropska civilizace;

2.1 Mezopotamie, Egypt, Cina,
Indie
2.2 Antické Recko a Rim

3 Stiedovéka Evropa a postaveni
¢eskych zemi

- objasni proces christianizace,
vysvétli jeji vliv na utvareni ran€ stredovékych
statu,
uvede projevy vlivu nabozenstvi ve stredoveke
spole¢nosti,
vymezi, jakym zplisobem utvaielo nabozenstvi
spole¢nost;

- vysvétli pojem kolonizace, uvede na
prikladech rozvoj femesel a obchodu;

- popise vyznamné udalosti stfedovékych déjin,
orientuje se Vv oblasti vyznamnych osobnosti
stiedoveéku;

- charakterizuje zdkladnimi znaky islam;

4.1 Proces utvafeni stfedoveké
Evropy a vliv kiestanstvi

4.2 Velkd Morava, Pfemyslovci,
Lucemburkové a Jagellonci

4.3 Papezstvi, cisafstvi, kiizové
vypravy, kacitstvi a husitstvi

4.4 Islam a arabska fiSe, mongolska a
turecka expanze

4 Pocatky novovéku

- rozpozna nové filozofické a védecké myslenky
dobyl4. — 17. stoleti a orientuje se v nich;

- vysvétli  dasledky  zamotskych  objevi
vedoucich  k zdsadnim  hospodaiskym i
mocensko-politickym zménam,;

- uvede zakladni znaky reformace a
protireformace, vysvétli disledky téchto hnuti
pro dalsi evropsky i svétovy vyvoj;

- vysvétli pfi¢iny vzniku 30leté valky, disledky;
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41 Renesance a humanismus,
reformace

4.2 Zamotské plavby a objevy

4.3 Tricetiletd valka a jeji dusledky




vymezi znaky absolutismu a stavovstvi, uvede
konkrétni ptiklady v zemich;

chape, pro¢ se baroko u nas nazyva dobou
temna;

definuje postaveni ceského statu uvnitt
habsburské monarchie,

analyzuje jeho socialni, politick¢ a kulturni

poméry;

pro Ceské zemé&, Habsburkové
4.4 Absolutismus

45 Baroko - kultura, politika,
nabozenstvi

5 Osvicenstvi a velké revoluce

Jmenuje a zhodnoti hlavni  mysSlenky
osvicenstvi, uvédomi si jejich uplatnéni
v revolucich 18.a 19.stoleti,vysvétli vyznam
reforem;

Jmenuje nejvyznamneé)si osobnosti
velkych revoluci;

Vysvétli vyznam uUstavy;

Vysvétli  proces utvafeni novodobého
Ceského naroda, jmenuje vyznamné
osobnosti NO;

charakterizuje proces modernizace a
industrializace, vyjmenuje jeji
ekonomické, socialni a politické dusledky;

5.1 Osvicenstvi, reformy

5.2 Velké revoluce

5.3 Narodni obrozeni, rok 1848

5.4 Pramyslova revoluce a zmény ve
spole¢nosti

6 Moderni dé&jiny- 20. stoleti

vysvétli zaméry velmoci s okrajovymi Castmi
Evropy a dalsich svétadil, je si védom, ze tyto
zaméry byly pfi¢inou mnohacetnych stietd a
valecnych konfliktl;

popise priciny, které vedly k rozpoutani
sveétové valky, chape rozdil mezi pfi¢inou a
zaminkou;

uvede pfi¢iny politického a mocenského
vzestupu USA a izolaci bolsevického Ruska;
uvede zmény na mapé Evropy po 1. svétové
valce;

datuje  vznik  Ceskoslovenska, jmenuje
nejvyznamngj$i osobnosti s nim spojené;
charakterizuje situaci Ceskoslovenska ve 20. a
30. letech;

zdiivodni souvislost mezi SHK a vyhrocenim
politickych problémt vedoucich k 2. svétové
valce;

uvede pfi¢iny vzniku 2. svétové valky,
zaminku kni, nejvyznamnéj$i mezniky ve
valce;
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6.1 Kolonialni soustava, rozpory
mezi velmocemi, ohniska
kolonialnich konfliktd

6.2 1. svétova valka a postaveni
Cechil ve valce

6.3 Revoluce v Rusku a jeji vliv na
pribéh valky

6.4 Versaillesky systém a jeho
slabiny

6.5 Vznik, vyvoj Ceskoslovenska
6.6 Svétova hospodarska krize

6.7 Mnichovska konference a jeji
disledky

6.8 Rozdéleni Ceskoslovenska,
vznik protektoratu

7 Druha svétova valka

7.1 Pfi¢iny rozpoutani 2. svétové
valky a zdminka k ni

7.2 Dtlezité mezniky ve 2. svétové
valce

7.3 Holocaust, koncentra¢ni
tabory, heydrichiada

7.4 Konec valky v Evropé a ve
svete




vysvétli holocaust, jmenuje nejznamé;jsi
koncentracni tabory, valecné zlocince;
popiSe udalosti spojené s koncem 2.
sveétove valky v Evropé a ve svete;

8 SOUDOBE DEJINY

charakterizuje vznik a vyvoj bipolarniho svéta,
jeho vojenskou a hospodatskou organizaci,
vzajemné vztahy;

uvede nejvyznamngjsi povaleéné konflikty;
odivodni zdkladni problémy vyvoje zemi
zapadniho a vychodniho bloku;

zajima se o vzijemné vztahy supervelmoci
SSSR a USA, zaméfi se na situaci v nasi zemi;
srovna zivotni styly a zasady
v nedemokratickych a demokratickych
spole¢nostech, definuje zasadni rozdily;

popise mechanismy postupného sjednocovani
Evropy na demokratickych  principech,
vysvétli lidska prava souvisejici s evropskymi
kulturnimi vzorci, orientuje se v zakladnich
organizacich sjednocujicich Evropu, je si
védom jejich funkef;

objasni  vyznamy  neevropskych  kultur
v modernim svéte;

definuje, které zemé jsou fazeny do tzv. tfetiho
svéta, uvede zasadni problémy této oblasti;
orientuje se vsituaci zemi s dFivEjSim
komunistickym rezimem;

uvede, které  organizace  napomahaji
sjednocovani Evropy;

vymezi zékladni problémy dnesniho svéta,
vyhleda informace o soucasnych problémech,
kriticky posoudi  dvéryhodnost zdroje,
pfipadné ucelovost, do internetovych diskuzi
se zapojuje kultivovane.

8.1 Evropa a svét po valce

8.2 Vychodni blok, jeho vyvoj
8.3 SSSR jako svétova velmoc

8.4 RVHP, Varsavska smlouva

8.5 Euroatlantickd spoluprace, vyvoj
demokracie, USA jako svétova
velmoc

8.6 Zivotni podminky na obou
stranach zelezné opony

8.7 Treti svét, modernizacni procesy
V ném, postaveni v globalnim svété
8.8 Pad komunistickych rezimt a jeho
disledky

8.9 Sjednocujici se Evropa,

9 Globalni problémy moderni
spole¢nosti 21.
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Prirodovédné vzdélavani

nazev predmeétu:

Zaklady prirodnich véd
(biologie a ekologie, fyzika, chemie)

rocnik: l. Il. 1. V. celkem

pocet hodin: 2 2 - - 4

POJETI PREDMETU BIOLOGIE A EKOLOGIE V RAMCI ZPV

Obecné cile predmétu

Seznamit Zaky se zaklady poznatkd z biologie
Smeétovat zajmy mladeze ke zdravému zivotnimu stylu a péci o zdravi
Seznamit zaky s anatomii ¢lovéka a dilezitych aspektech v Zivoté a vyvoji lidského organismu

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do jednotlivych tematickych celkt, jez se dale Cleni.

Mnoha témata jsou dopln€na o nazorné obrazkové prilohy pro snadné pochopeni uciva

Témata ucéiva vedou studenty i k zamysleni nad zdravym Zivotnim stylem a k péci o zdravi a téz
Kk péci o zivotni prostiedi

Pojeti vyuky

Frontalni vyucovani

Samostatna prace studentd + vystupy pred tfidou
Problémové ukoly, referaty

Prezentace samostatné ptipravené prace ve tfide
Diskuse

Hry a soutéze

Promitani nazornych ukazek — filmy, obrazky

Hodnoceni vysledkd zaku

Po dokonceni tematickych celkli bude nasledovat pisemny test nebo ustni prezentace znalosti
Hodnoceni budou také za vypracovani samostatného ukolu a za jeho vetejnou prezentaci
Aktivita v hodinach

Ucast v hodinach

Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Student vyuZije ziskanych védomosti v oblasti biologie v praktickém zivoté — v péci o zdravi a
téz v péci o zivotni prostredi

PribéZné bude rozvijena jeho komunikaéni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat
pottebné informace

Dokaze formulovat své nazory a pozadavky jasné, vécné, srozumitelné

Bude schopen piinosné diskuse podlozené patfinymi a odpovidajicimi argumenty

Kriticky pristupuje k informacim z internetovych zdrojii a ovéruje si jejich
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ditvéryhodnost. Vhodné pouziva a vytvari citace a spravné je sdili.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocéet
hodin

Tematicky celek

128

74k - zakyné

Zna zékladni informace 0 Zemi a nasi
Slunecni soustave

Kriticky ptistupuje k informacim

z internetovych zdroji a ovéfuje si jejich
divéryhodnost. Vhodné€ pouziva a vytvaii
citace a spravné je sdili.

. Zemé a Zivot

Charakterizuje jednotlivé geosféry a jejich . Geosféry

spojitost s zivotem organismu

Zna zakladni informace o bunce, umi . Vznik Zivota
charakterizovat jednotlivé projevy zivych . charakteristika zivota,
soustav . burika

Dokéaze popsat zakladni podminky nezbytné
pro zivot organismu, ekosystému, biomt a
vztahy mezi organismy v prostredi

. Rozmanitost a podminky

Zivota

. ekosystémy, biomy

Charakterizuje souvislosti s moznym vznikem
Zivota na zemi

Zna priklady dikazl evoluce a téZ poznatky o
vyvoji clovéka

Kriticky piistupuje k informacim

z internetovych zdroja a ovétuje si jejich
divéryhodnost. Vhodné€ pouziva a vytvari
citace a spravné je sdili.

. Evoluce
. geologicky a biologicky vyvoj
. evolu¢ni teorie a evoluce

¢loveéka

Zna podstatné informace z anatomie lidského
organismu

. Clovék
. anatomie a fyziologie lidského

organismu, organové soustavy

Orientuje se v zakladnich pravidlech genetiky
a umi popsat podstatu genetiky

. Genetika

Charakterizuje pfinosné a naopak nebezpecné
aspekty pro lidské zdravi a Zivot

Je si védom potieby ochrany zdravi a zivota a
eliminace nezadoucich navykut

. Zdravi ¢lovéka

Uvédomuje si potfebu ochrany zivotniho
prostiedi a diilezitost zachovani co nejvétsiho
poctu rostlinnych a Zivoc¢isnych druhti na
Zemi

Zné globalni problémy, které ohrozuji Zivot na
Zemi

Umi vysvétlit zakladni ekologické pojmy

. Ekologie

. zékladni ekologické pojmy

. ekologické faktory prostiedi
. potravni fetézce

. kolob¢h latek v ptirod¢ a tok
. energie

. typy krajiny

68




Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin Tematicky celek
- Dokaze charakterizovat abiotické (slune¢ni
zafeni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prostiedi (populace,
spolecenstva, ekosystémy)
- Charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu
- Je schopen uvést piiklady potravniho fetézce
- Chape podstatu kolob¢hu latek v ptirodé z
hlediska latkového a energetického
- Ma ptehled o riznych typech krajiny a o jejim
vyuzivani ¢lovékem
- Zna historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a 10. Clovék a Zivotni prostiedi
pfirody a dovede zhodnotit vliv riznych . vzajemné vztahy mezi
¢innosti ¢loveka na jednotlivé slozky Eloveékem a Zivotnim
Zivotniho prostredi prostfedim a dopad lidské
- Charakterizuje ptsobeni Zivotniho prostiedi na &innosti na Zivotni prostiedi
Cloveka a jeho zdravi . pfirodni zdroje energie a
- Umi popsat ptirodni zdroje surovin a energie z surovin
hlediska jejich obnovitelnosti a dokaze . globalni problémy

posoudit vliv jejich vyuzivani na prostredi
Charakterizuje globalni problémy na Zemi,
popise zpisoby nakladani s odpady

Zna zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve
vodé a v pude

Dokéze uvést priklady chranénych uzemi

v CR a v regionu

Vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupti k
ochrang Zivotniho prostfedi a chape
odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho prostiedi

Na konkrétnim ptikladu ze Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému.

. nastroje spolecnosti na ochranu
. zivotniho prostiedi

. odpovéednost jedince za ochranu
. ptirody a Zivotniho prostredi

POJETi PREDMETU FYZIKA V RAMCI ZPV

Obecné cile predmétu

Vést zaky k pochopeni zakladnich fyzikalnich zakoni, logickému uvazovani, fesSeni
jednoduchych fyzikalnich problému
Naucit zaky vyuzivat fyzikalnich poznatkli v profesnim a obcanském Zzivote

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do jednotlivych tematickych celkt, které se dale Cleni

Mnoha témata jsou doplnéna o nazorné obrazkové prilohy pro snadné pochopeni uciva
V efektivni oblasti sméfuje piirodovédné vzdélani k tomu, aby Z4ci ziskali motivaci

k celoZivotnimu vzdélavani
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Pojeti vyuky

- Frontalni vyucovani

- Samostatna prace studentti, vystupy pied tiidou

- Promitani ndzornych ukézek, filmt, vyuziti audiovizualni techniky
- Diskuse

- Problémové ukoly, referaty
- Hodnoceni dochazky

Hodnoceni vysledkd zaku

- Po dokonceni tematickych celkti bude nasledovat pisemny test nebo ustni prezentace znalosti
- Hodnoceni budou také za vypracovani samostatného tikolu a za jeho vefejnou prezentaci

- Aktivita v hodinach

- Ucast v hodinach

- Podporovano bude také sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

- Student vyuZije ziskanych védomosti z oblasti fyziky v praktickém zivoté — vliv gravitace,
pusobeni sily, pohyby téles a vyznam optiky atd.

- Pribézn¢ bude rozvijena komunika¢ni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat potfebné
informace

- Dokaze jasné, vécné a srozumiteln¢ formulovat své nazory

- Bude schopen ptinosné diskuse podlozené patficnymi a odpovidajicimi argumenty

- Kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji a ovétuje si jejich divéryhodnost.
Vhodné pouziva a vytvari citace a spravné je sdili.

- Vyuziva digitalni technologie pfi praci s fyzikalnim modelem a pii vyhodnocovani a interpretaci
vysledka fesent.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence [l:ggie; Tematicky celek
74k -zakyng 1. Mechanika
- Rozlisi druhy pohybt a tesi jednoduché ulohy . pohyby pfimocaré, pohyb
na pohyb hmotného bodu rovnomérny po kruznici
- Ur¢i sily, které ptisobi na téleso a popise, jaky . Newtonovy pohybové zakony,
druh pohybu tyto sily vyvolava sily v pfirodé, gravitace
- Ur¢i mechanickou praci a energii pti pohybu . mechanicka prace a energie
télesa plisobenim stalé sily . posuvny a otacivy pohyb,
- Vysvétli na ptikladech platnost zakona skladani sil
zachovani mechanické energie . tlakové sily a tlak v tekutinach
- Dokaze vyjadrit vyslednici sil ptisobicich na
teleso
- Aplikuje Pascaltiv a Archimédtv zdkon pfi
feSeni uloh
- Vyuziva digitalni technologie pfi praci
s fyzikélnim modelem a pii vyhodnocovani a
interpretaci vysledki feSeni.
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

Vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek

Vv pfirod¢ a v technické praxi

Umi vysvétlit pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpuisoby jeji zmeény

motort

Popise preméeny skupenstvi latek a jejich
vyznam v ptirod¢ a technické praxi

2. Termika

. teplota, teplotni roztaznost
latek

. teplo a prace, ptemény vnitini
energie télesa

. tepelné motory

. struktura pevnych latek a
kapalin, pfemény skupenstvi

Popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni
na bodovy elektricky naboj

Resi tlohy s pouzitim Ohmova zakona

Zna princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s prechodem PN

Ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodicée s proudem

Popise princip generovani stfidavych proudi a
jejich vyuziti v energetice

Kriticky ptistupuje k informacim

z internetovych zdroji a ovéfuje si jejich
divéryhodnost. Vhodn¢€ pouziva a vytvari
citace a spravné je sdili.

Vyuziva digitalni technologie pfi praci

s fyzikalnim modelem a pfi vyhodnocovani a
interpretaci vysledkl feSeni.

3. Elekti'ina a magnetismus

. elektricky naboj télesa,
elektricka sila, elektrické pole

. elektricky proud v latkach,
zakony elektrického proudu,
polovodice

. magnetické pole, magnetické
pole elektrického proudu,
elektromagneticka indukce

. vznik stfidavého proudu,
prenos elektrické energie
stfidavym proudem

Rozlisi zékladni druhy mechanického vinéni a
popise jejich Sifeni

Charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
Chape negativni vliv hluku a zné zplisoby
ochrany sluchu

Charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v riiznych prostiedich

Resi lohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
Vysvétli optickou funkci oka a korekei jeho
vad

PopiSe vyznam rtiznych druhid
elektromagnetického zareni

Kriticky ptistupuje k informacim

Z internetovych zdroja a ovéiuje si jejich
diavéryhodnost. Vhodné pouziva a vytvari
citace a spravné je sdili.

4. Vinéni a optika
. mechanické kmitani a vinéni
. zvukové vInéni
. svétlo a jeho Sifeni
. zrcadla a ¢ocky, oko
. druhy elektromagnetického
zafeni, rentgenové zafeni

Zna strukturu elektronového obalu atomu

z hlediska energie elektron

Umi popsat stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony

Dokaze vysvétlit podstatu radioaktivity a
popise zpiisoby ochrany pred jadernym
zéatenim

Popise princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru

5. Fyzika atomu
. model atomu, laser
. nukleony, radioaktivita,
jaderné zafeni
. jaderna energie a jeji vyuziti
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Vysledky vzdélavani a kompetence ﬁgg?:] Tematicky celek
- Charakterizuje Slunce jako hvézdu 6. Vesmir
- PopiSe objekty ve sluneéni soustaveé . slunce, planety a jejich pohyb,
- Zna priklady zékladnich typd hvézd komety
. hvézdy a galaxie

POJETIi PREDMETU CHEMIE V RAMCI ZPV

Obecné cile predmétu

Sezndmit zaky se zakladnimi poznatky z riznych obort chemie a se zadkladnimi zdkonitostmi,
vést zaky k logickému mysleni

Vyuzivat ziskanych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté

Vést zaky k ochran€ zivotniho prostiedi

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do jednotlivych tematickych celkt, jez se dale Cleni.
Mnoha témata jsou doplnéna o nazorné obrazkové prilohy pro snadné pochopeni uciva
Témata uciva vedou studenty i k zamysleni nad vztahem chemie a Zivotniho prostiedi

Pojeti vyuky

Frontalni vyucovani

Samostatna prace studentd + vystupy pied tfidou
Problémové tkoly, referaty

Prezentace ve tiidé

Diskuse

Promitani nazornych ukazek — filmi, obrazki na platné

Hodnoceni vysledka zaku

Po dokonéeni tematickych celkl bude nasledovat pisemny test nebo tstni prezentace znalosti
Hodnoceni budou také za vypracovani samostatného tkolu a za jeho vetfejnou prezentaci
Aktivita v hodinach

Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Student vyuzZije ziskanych védomosti v oblasti chemie

Priibézné bude rozvijena jeho komunika¢ni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat
pottebné informace

Dokaze formulovat své nazory a pozadavky jasné, vécné, srozumitelné

Bude schopen piinosné diskuse podlozené patfinymi a odpovidajicimi argumenty

Kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroju a ovéfuje si jejich diveéryhodnost.
Vhodné pouzivé a vytvaii citace a spravné je sdili.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

74k - zakyné

Dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

Popise stavbu atomu, vznik chemické vazby
Zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvka a slouc¢enin

PopisSe charakteristické vlastnosti nekovii,
kovt a jejich umisténi v periodické

soustave prvki

Popise zakladni metody odd¢lovani slozek ze
smési a jejich vyuziti v praxi

Vyjadri sloZzeni roztokt a ptipravi roztok
pozadovaného sloZzeni

Vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici

Provadi jednoduché chemické vypocty, které
Ize vyuzit v odborné praxi

1. Obecna chemie

. chemické latky a jejich vlastnosti

. Casticové sloZeni latek, atom,
molekula

. chemicka vazba

. chemické prvky, slouc¢eniny

. chemické symbolika

. periodicka soustava prvka

. smg¢si a roztoky

. chemické reakce, chemické
rovnice

. vypocCty v chemii

Vysvétli vlastnosti anorganickych latek
Tvofii chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin

Charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti

v odborné praxi a v bézném zivote
Posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostredi

Kriticky ptistupuje k informacim

z internetovych zdroju a ovéfuje si jejich
davéryhodnost. Vhodné pouziva a vytvari
citace a spravné je sdili.

2. Anorganicka chemie

- anorganickeé latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

- nazvoslovi anorganickych sloucenin
- vybrané prvky a anorganické
slouceniny v bézném Zzivot¢ a

v odborné praxi

Charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikt
a jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

Uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti V odborné praxi a v bé€zném zivoté
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi

3. Organicka chemie
. vlastnosti atomu uhliku
. zaklad nazvoslovi organickych
sloucenin
. organické slouceniny v béZném
zivoté a odborné praxi

Charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

Uvede chemickou podstatu, vyskyt a funkci
Vysvétli podstatu fotosyntézy

Kiriticky pfistupuje k informacim

Z internetovych zdrojl a ovétuje si jejich
davéryhodnost. Vhodné pouziva a vytvari
citace a spravné je sdili.

4. Biochemie
. chemické sloZeni zivych
organismtl, biogenni prvky
. pfirodni latky- bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory
. biochemické d¢je, fotosyntéza
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

Definuje fyzikalné-chemickou podstatu
pasobeni detergenti a jejich vliv na slozky
zivotniho prostiedi, aplikuje jejich Setrné
vyuzivani v praxi

Vysvétli vliv pridatnych latek na vlastnosti
potravin a dokaze na obalech potravin najit
informace o téchto latkach

Rozlisi [é¢iva podle chemické podstaty a
lécebného ucinku

Definuje t¢inek 1é¢iva jako vysledek
vzajemného plisobeni mezi 1é¢ivem a
organismem

Rozlisuje ucinek jednotlivych skupin
pesticidi, zna cesty priniku do potravniho
fetézce a objasni jejich vliv na organismus a
zivotni prostiedi

Objasni zakladni tikoly ochrany obyvatelstva
pti mimotradnych udalostech

Zna zasady poskytnuti prvni pomoci pii
zranéni; zna tisiiové linky

5. Chemie v dennim Zivoté

. mydla a detergenty

. aditiva, tuzidla, emulgétory,
konzervacni Cinidla
V potravinaistvi

. 1éCiva, antibiotika

. pesticidy

. ochrana ¢lovéka pti mimotadnych
udalostech
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nazev predmeétu: Environmentalni inspiromat

rocnik: l. Il. . V. celkem

pocet hodin: - - 1 - 1

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Environmentalni vychova vybavuje zaky specifickymi kompetencemi, které smétuji
k odpovédnému environmentalnimu chovani, tj. takovému chovani, kdy lidé berou pii svém
rozhodovani v potaz dopady moznych feSeni na Zivotni prostfedi a zapojuji se do aktivit urcenych
ke zvySeni kvality zivotniho prostfedi a kvality vlastniho Zivota. Odpovédné chovani nelze
ovlivnit pouhym piedavanim znalosti o Zivotnim prostiedi. Je ovliviiovano komplexem vzajemné
provazanych specifickych znalosti, dovednosti a postojii, které se u zakt v rizném obdobi
rozvijeji a navazuji na sebe.

Charakteristika uciva

Vyuka predmétu bude vychazet z mistniho kontextu teoretickych znalosti a zejména hodnoceni
odpovédného chovani k zivotnimu prostiedi. Odpovédné environmentalni chovani, tj. takové
chovani, kdy lidé berou pfi svém rozhodovani v potaz dopady moznych feSeni na Zivotni prostiedi a
zapojuji se do aktivit uréenych ke zvyseni kvality Zivotniho prostiedi a kvality Zivota. Ukolem pak
je vybavit k tomuto cili zaky odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi a motivaci.

Pojeti predmétu vychazi z téchto okruhti:
- Ekologie

- Clovek a zivotni prostiedi

Propojujici témata:
- Vztah k mistu

- Presvédceni o vlastnim vlivu
- Osobni odpovédnost
- Kooperativni dovednosti

- Environmentalni postoje a dovednosti

Pojeti vyuky

Rozsah vyucovaciho predmétu je ve tfetim roc¢niku jedna vyucovaci hodiny tydné. Vyucovaci
predmét bude uskutecniovan piimo v u¢ebnach, poptipadé v prostorach budovy. Dalsi moznosti jsou
exkurze, navstévy a sdileni informaci v terénu, vyzkumnych a badatelskych prostorach, chranéné
krajinné oblasti, prirodovédné sdruzeni.

Hodnoceni vysledku zaku
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Pro hodnoceni zéka je mozné vyuzit vymezené znalosti a dovednosti. Hodnoceni postoji a jednani
je velmi obtiznou zélezitosti, je tieba mu vénovat zvlastni pozornost. Postoje a jednani by mély
zustat svobodnou volbou zdka, pokud se nevybocuji za hranice obecné tolerance ¢i Skolniho fadu.
Ucitel by mél zaktim poskytovat zpétnou vazbu, piipadné pracovat s alternativnimi hodnoticimi
nastroji (napf. portfoliem). Pro vyhodnoceni konkrétniho vychovné vzdélavaciho programu je
mozné vyuzit vSechny uvedené znalosti, dovednosti, postoje véetné¢ chovani zaki ve vztahu
k Zivotnimu. Pfi sbéru Gdaju je dilezité rozliSovat mezi tim, co zak vi v dané chvili, a tim nakolik
se zlepsSil nebo zhor$il. Moznosti zjisténi mohou byt znalostnim testem, pisemnou reflexi,
dotaznikem, ustni reflexi, fizenym rozhovorem, neverbalni metodou, praktickym testem,
pozorovanim a dulezitym sebehodnocenim zaka.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Vzdélavani v daném oboru smeétuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdelavani k tomu,
aby si zaci vytvorili nasledujici klicové kompetence

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uéeni

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkui
svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k Feseni problémii

— porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

— volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

— spolupracovat pii feseni problémil s jinymi lidmi (tymové feSeni)
Komunikativni kompetence

— vyjadfovat se pfiméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné€ se prezentovat;

— formulovat své mys$lenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravng;

— Gcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tdaje z textd a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i ustni form¢);
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Personalni a socialni kompetence

— posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riiznych situacich;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku;
— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
veédomi duasledkil nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivne ovliviiovat, byt piipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
— pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolti, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych;

— prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi
— jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;

— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie;

—uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;
— chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

—uznévat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu; — podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k
nim vytvofen pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a
sve profesni cile;

Matematické kompetence

— nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukolid, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni;

— Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
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apod.);

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v rovin€ i
prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych kol v béznych
situacich.

Digitalni kompetence

- ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vefejného zivota;
digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki;

- navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy;

- predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju
a hodnotové orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie
Clovék a Zivotni prostiedi

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a ovliviuje etické vztahy k prostredi.

Clovék a svét prace

Cilem priifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a
informacemi pro jeho budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji
podpirny charakter ve vztahu ke v§em slozkam kurikula

ROZSAH UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vyucovani sméiruje k tomu, aby Zaci uméli:
— vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém Zivot€ ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti;
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— logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy;

— pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat

a vyhodnocovat ziskané udaje;

— komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuZzivat ziskané informace v diskusi k ptirodovédné a odborné tematice;
— porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v piirodé

a zdivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

— posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje ekologické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

— motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zzivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

— pozitivni postoj k ptirodé;

— motivaci k celozivotnimu vzdé€lavani v environmentalni oblasti.

Doporucena literatura

JANCARIKOVA, K. & KAPUCIANOVA, M. (2012).
Environmentélni vychova v pfedSkolnim vzdélavani —
http://www.envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/article/view/71
[cit. 1. 8. 2014].

KOLEKTIV AUTORU (2015) Metodicka piirucka

Podpora rozvoje ptirodovédné gramotnosti v predskolnim vzdélavani
ISBN: 978-80-7481-143-2

DANIS, P. (2013). Nové vymezeni environmentalni gramotnosti a
navrh na jeji

mezinarodni testovani v PISA 2015. Envigogika, 8(3). Dostupné na:
http://lwww.envigogika.
cuni.cz/index.php/Envigogika/article/view/385 [cit. 15. 8. 2014].
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EKOLOGICKE VZDELAVANI

Vysledky vzdélavani Pocet Ucivo
hodin
32
Zak: Ekologie

- vysvétli zakladni ekologické pojmy;

- vedeme zaky k pouzivani digitalnich - zakladni ekologické pojmy
technologii pfi pozorovani, dokumentaci a - ekologické faktory prostredi
analyze biologickych procesii a - potravni fetézce
ekosystémd, - kolob¢h latek v ptirodé a tok

- charakterizuje abiotické (slune¢ni zafeni, energie
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a - typy krajiny

biotické faktory prostiedi (populace,
spoleCenstva, ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

- uvede priklad potravniho fetézce;

- popiSe podstatu kolob&hu latek v ptirode z
hlediska latkového a energetického;

- charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem;

Z4k: Clovék a Zivotni prostiedi

- UCi zéky kriticky hodnotit a interpretovat

biologické a ekologické informace ziskané z - vzajemné vztahy mezi
digitalnich zdroja a vyuzivat je pii feSeni ¢lovékem a zivotnim
environmentalnich otazek. prostiedim

- podporuje zaky pfi vyuzivani geografickych - dopady ¢innosti ¢lov€ka na
informaénich systému (GIS) a dalsich digitalnich Zivotni prostiedi

nastroju pro studium ekologickych problémt; - pfirodni zdroje energie a

- popiSe historii vzdjemného ovliviiovani ¢loveka a surovin

ptirody; - odpady

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na - globalni problémy
jednotlivé slozky zivotniho prostredi; - ochrana pfirody a krajiny

- charakterizuje pusobeni zivotniho prostfedi na - nastroje spole¢nosti na ochranu
¢loveka a jeho zdravi; zivotniho prostiedi

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z - zasady udrZitelného rozvoje
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich - odpovédnost jedince za
vyuzivani na prostiedi; ochranu piirody a zivotniho

- popiSe zplisoby nakladani s odpady; - prostiedi

charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve
vod¢ a v pudé€ a vyhleda informace o aktualni
situaci;

- uvede piiklady chranénych Gizemi v CR a v
regionu;

- uvede zékladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostiedi;
- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
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environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupti k ochran¢
zivotniho prostredi;

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostiedi;

- na konkrétnim piikladu z ob¢anského zivota a
odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému
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Matematické vzdélavani

nazev predmeétu: Matematika
ro¢nik: l. Il. . V. celkem
pocet hodin: 3 2 2 3 10

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Vychova clovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich 1 pracovnich
situacich

- Upevnéni a prohloubeni matematickych védomosti a dovednosti ziskanych na ZS

- Podpora logického mysleni

- Pozitivni postoj k matematickému vzdelavani

- Duivéra ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci

Charakteristika uciva

- Ucivo odpovida pozadavkiim kladenym na stfedoskolsky vzdélaného ¢lovéka
- Je rovnomérné rozlozeno do vSech Ctyt rocnikt a pokryva tematické celky RVP
- Ve slovn¢ zadanych tlohach je kladen diiraz na analyzu a naslednou syntézu problému

Pojeti vyuky

- Zakladni metodou vyuky je frontalni zptisob s dirazem na nazornost (modely téles, sepéti s praxi,
vyuziti programi na PC)

- Nesmi chybét problémové ulohy, u kterych sami zaci navrhuji postup feSeni

- Procviovani s moznosti vyuziti skupinové prace

- Pravidelna samostatna prace zakl s vyuzitim aktivizacnich prvki

Hodnoceni vysledkd zaku

Hodnoceni zakl vychazi z pravidel pro hodnoceni (hodnotici stupnice 1-5) — vyuziti bodového
systému

- Pololetni pisemné prace

- Pravidelné malé testy tizce zaméiené k aktualn€ probiranému ucivu ( 10-15 za pololeti)

- ZkousSeni u tabule, hodnoceni samostatné prace do seSitu

- Aktivita v hodinach

- Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Jasna a srozumitelna formulace myslenek, schopnost obhajovat své nazory i respektovat
stanoviska druhych

- Vécné a presné vyjadfovani

- Disledné plnéni a dokoncovani ukoli

- Schopnost ptijimat hodnoceni svych vysledkl, radu i kritiku
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Pribézné bude rozvijena komunikacni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat potiebné

informace
- Digitalni kompetence:

Vyuzivat digitalni technologie pfi praci s matematickym modelem a pii vyhodnocovani a

interpretaci vysledku feseni

Doporucéena literatura

- MIKULCAK, Ji#i, Bohdan KLIMES, Jaromir SIROKY, Vaclav SULA a Frantisek
ZEMANEK. Matematické, fyzikdlni a chemické tabulky pro stiedni Skoly. 5. vydani. Praha:
Prometheus, 2020. Pomocné knihy pro zaky (Prometheus). ISBN 978-80-7196-481-0.

- HUDCOVA, Milada a Libuse KUBICIKOVA. Shirka iiloh z matematiky pro SOS, SOU a
nastavbové studium. 2. vyd. Praha: Prometheus, 2005. ISBN 978-80-7196-318-9.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

320

74k — zakyng

Provadi aritmetické operace v mnoziné
ptirozenych, celych, racionalnich a realnych ¢isel
tesi praktické ulohy za pouziti troj¢lenky,
procentového poctu a pomeéru ve vztahu

k danému oboru vzdélani

pouziva rizné zapisy realného cisla;

znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace

na Ciselné ose;

porovnava realna cisla, urci vztahy mezi
realnymi Cisly

Rozumi pojmu mnozina a provadi operace prinik a
sjednoceni mnozin

Umi znézornit rizné typy intervalii na ¢iselné ose
Pouziva absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam;

provadi operace s mocninami

a odmocninami;

tesi praktické ukoly s mocninami

s racionalnim exponentem a odmocninami;

pii feseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

1. Operace s Cisly

- Ciselné obory

- aritmetické operace v Ciselnych
oborech R

- rizné zapisy realného cisla

- redlna Cisla a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota redlného ¢isla
- intervaly jako ¢iselné mnoziny
- operace s ¢iselnymi mnoZzinami
(sjednocent, prinik)

- uziti procentového poctu

- mocniny s exponentem
pfirozenym, celym

a racionalnim

- odmocniny

- ulohy se zaméfenim na praxi

pouziva pojem Clen, koeficient, stupeni
¢lenu, stupent mnohoclenu;

provadi operace s mnohoc¢leny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny

a odmocniny;

provadi umocnéni dvojélenu pomoci
vzorcu;

rozklada mnohocleny na soucin;

urci defini¢ni obor vyrazu;

sestavi vyraz na zaklad€ zadani;

2. Algebraické vyrazy

- ¢iselné vyrazy

- algebraicke vyrazy

- mnohocleny, lomené vyrazy,
vyrazy

s mocninami a odmocninami

- defini¢ni obor algebraického
vyrazu

- slovni ulohy

83




Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazl zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k danému oboru vzdé€lavani;

pfi feSeni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji
jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému;

pracuje s matematickym modelem realnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem

k realité;

aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pfi
upravach vyrazil a rovnic;

urci praseciky grafu funkce s osami
soufadnic;

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty;

pritadi predpis funkce ke grafu a naopak;
sestroji graf funkce dané ptedpisem pro
zadané hodnoty;

tesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pii praci

S matematickym modelem a pii vyhodnocovani a
interpretaci vysledku feSeni

3. Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a
obor hodnot

funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- linearn€ lomena funkce

- kvadraticka funkce

- exponencialni funkce

- logaritmicka funkce

- logaritmus a jeho uziti

- véty o logaritmech

- uprava vyrazl obsahujicich
funkce

- ulohy se zamétfenim na praxi

rozlisi upravy rovnic na ekvivalentni

a neekvivalentni;

urci definiéni obor rovnice a nerovnice;

tesi linearni rovnice, nerovnice a jejich

soustavy, véetn¢ grafického znazornéni;

fesi kvadratické rovnice, nerovnice véetné
grafického znazornéni;

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru;

tesi jednoduché logaritmické rovnice;

tesi jednoduché exponencialni rovnice;

vyjadii neznamou ze vzorce;

uziva vztahy mezi koteny a koeficienty kvadratické
rovnice;

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni
realnych problém, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pfi praci

4. ReSeni rovnic a nerovnic

- Gpravy rovnic

- linedrni rovnice a nerovnice

S jednou neznamou

- rovnice s neznamou ve
jmenovateli

- rovnice v sou¢inovém a
podilovém tvaru

- kvadraticka rovnice a nerovnice

- vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

- soustavy rovnic, nerovnic

- logaritmické rovnice

- exponencialni rovnice

- grafické feSeni rovnic, nerovnic a
jejich

soustav

- vyjadfeni neznamé ze vzorce

- ulohy se zaméfenim na praxi
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

S matematickym modelem a pti vyhodnocovani a
interpretaci vysledku feSeni

uziva pojmy: orientovany thel, velikost uhlu;

urci velikost thlu ve stupnich a v obloukové mife a
jejich ptevody;

graficky zndzorni goniometrické funkce v oboru
realnych Cisel;

urci definic¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funket, urc¢i jejich vlastnosti véetné monotonie a
extrému;

s pouzitim goniometrickych funkei urci ze
zadanych udaja velikost stran a thl v pravothlém
a obecném trojuhelniku;

pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych
funkeci pfi feSeni goniometrickych rovnic;

pouziva vlastnosti a vztahii goniometrickych
funkeci k feseni vztahti v rovinnych i prostorovych
utvarech;

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pii praci

S matematickym modelem a pii vyhodnocovani a
interpretaci vysledku feSeni

5. Goniometrie a trigonometrie

- orientovany uhel

- goniometrické funkce

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkci

K uréeni stran a Ghld v trojuhelniku
- Gprava vyrazl obsahujicich
goniometrické funkce

- tlohy se zaméfenim na praxi

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou ptimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji
délka;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi ptevody
jednotek délky a obsahu;

tesi tlohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvarti zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki v
pocetnich i konstrukénich tilohach;

graficky rozdéli usecku v daném poméru;

graficky zméni velikost tisecky v daném pomeéru;
vyuziva poznatky o mnozindch vSech bodi

dané vlastnosti v konstrukénich tlohach;

popise rovinné utvary, urci jejich obvod a obsah;
pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

6. Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvarii

- metrické vlastnosti rovinnych
utvari

- Euklidovy véty

- mnoziny bodl dané vlastnosti

- rovinné utvary: kruznice, kruh a
jejich €asti, mnohothelniky,
pravidelné mnohouhelniky,
slozené utvary, konvexni a
nekonvexni Gtvary

- trojihelnik a ¢tytthelnik (strana,
vnitini a vnéjsi uhly, vysky,
stiedni pficky, kruZnice opsana a
vepsana)

- shodna zobrazeni roving, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving, jejich

vlastnosti a jejich uplatnéni

- shodnost a podobnost

- ulohy se zaméfenim na praxi
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

urcuje vzdjemnou polohu bodi a primek, bodid a
roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;
ur¢i odchylku dvou piimek, ptimky a roviny, dvou
rovin;

urcuje vzdalenost bodi, piimek a rovin;
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji Casti;

ur¢i povrch a objem télesa vcetné slozeného

télesa s vyuzitim funkénich vztahi a trigonometrie;
vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu
télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

uziva a pievadi jednotky objemu;

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

7. Stereometrie

- polohové vztahy prostorovych
utvart

- metrické vlastnosti prostorovych
utvart

- télesa a jejich sité

- sloZena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles,
slozenych téles

- ulohy se zamétfenim na praxi

ur¢i vzdalenost dvou bodil a soutadnice stfedu
usecky;

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice
bodu, vektoru a velikost vektoru;

provadi operace s vektory (soucet vektort, nasobek
vektoru realnym ¢islem, skalarni soucin vektori);
uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;

urci velikost tahlu dvou vektord;

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektorti;
urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice piimky v
roving;

ur¢i polohové vztahy bodi a pfimek v roving a
aplikuje je v tlohach;

urci metrické vlastnosti bodt a ptimek v roving a
aplikuje je v tlohach;

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pfi praci

S matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a
interpretaci vysledku feseni

8. Analyticka geometrie

- soufadnice bodu

- soufadnice vektoru

- stfed Gsecky

- vzdalenost boda

- operace s vektory

- ptimka v roviné

- polohové vztahy bodi a piimek v

roviné

- metrické vlastnosti bodt a ptimek
V roving

vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad funkce;
urc¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem
prvku, graficky;

pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti;

pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti;

uziva poznatki o posloupnostech piti feSeni tloh v
realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélani;

pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, urok, uroceni,
jednoduché urokovani, spofeni, Gveéry, splatky
avéru;

9. Posloupnosti a finan¢ni
matematika

- poznatky o posloupnostech

- aritmeticka posloupnost

- geometrickd posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni tlohy

- vyuziti posloupnosti pro feSeni
uloh z praxe
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

provadi vypocty finan¢nich zaleZzitosti; zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, urok, jednoduché
urokovani, spofeni, uvery, splatky uverd;

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

tesi jednoduché kombinatorické tllohy tivahou
(pouziva zékladni kombinatoricka pravidla);

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci;

pocita s faktoridly a kombina¢nimi ¢isly;

uziva poznatkil z kombinatoriky pfi feseni uloh v
realnych situacich;

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

10.  Kombinatorika

- faktorial

- variace, permutace a kombinace
bez

opakovani

- variace s opakovanim

- pocitani s faktoridly a
kombina¢nimi ¢isly

- ulohy se zaméfenim na praxi

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu, nezavislost jevi;

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,
vysledek nahodného pokusu, opacny jev, nemozny
jev, jisty jev, mnozina vysledk nahodného
pokusu;

urc¢i pravdépodobnost ndhodného jevu;

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

11.  Pravdépodobnost
Vv praktickych ulohach
- ndhodny pokus, vysledek
nahodného
pokusu
- ndhodny jev
- opaény jev, nemozny jev, jisty jev
- mnozina vysledkli ndhodného
pokusu
- nezavislost jevl
- vypocet pravdépodobnosti
nahodného jevu
- aplikacni ulohy

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, cetnost, relativni
Cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky primeér, hodnota znaku;

urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;
sestavi tabulku Cetnosti;

graficky znazorni rozdé€leni Cetnosti;

urci charakteristiky polohy (aritmeticky primér,
median, modus, percentil);

urc¢i charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna
odchylka);

¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,
diagramech a grafech;

pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

12.  Statistika v praktickych
ulohach

- statisticky soubor, jeho

charakteristika

- ¢etnost a relativni Cetnost znaku

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

- statistickd data v grafech a

tabulkach

- aplikacni Glohy
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Vzdélavani pro zdravi

nazev predmeétu: Télesna vychova
rocnik: l. Il. 1. V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 2 8

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Navozeni kladného vztahu k pohybovym ¢innostem, zejména aerobniho a prozitkového charakteru,
jako ptredpokladu a motivaci pro zdravy Zivotni styl.

- Pfedani maximalniho mnozstvi informaci z oblasti télesné vychovy, sportu a télesné kultury.

- Pfiméfeny rozvoj pohybovych schopnosti a pohybovych dovednosti, hlavné v souvislosti s
budoucim uplatnénim pii vyuzivani volného Casu.

Charakteristika uciva

- Te¢lesna vychova je v oblasti vzdélavani specifickym predmétem, kde dochazi ke kultivaci
predevsim fyzické stranky osobnosti zaka/zakyné.

- Obsah uciva je rozdelen do tematickych celkd, jejichz realizace je podminéna sportovnim
prosttedim, kde je provadéna.

- Vyuka je zaméfena na rozvoj pohybovych dovednosti v téchto sportovnich oblastech: gymnastika a
rytmicka gymnastika, kondi¢ni cvi€eni, atletika, sportovni a pohybové hry, upoly, plavani,
lyZzovani, snowboard, brusleni, turistika a sporty v pfirod¢, in-line brusleni, cyklistika, testovani
télesné zdatnosti a zdravotni télesna vychova

Pojeti vyuky

- Vzdélavani v télesné vychove zdlraznuje roli zaka jako aktivniho Cinitele.

- Respektuje vyrazné pohybové a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a pohlavnimi odli§nostmi,
dosavadnimi pohybovymi zkuSenostmi a zajmy zakd a dale zahrnuje ucivo k péci o vlastni zdravi,
K bezpe¢nému jednani v krizovych situacich a za mimotadnych udalosti, poskytnuti neodkladné

- prvni pomoci. Umoziiuje diferencovat zaky nejen podle pohlavi, ale i podle jejich vykonnosti a
zajmu v ramci tfidy ¢i skupiny.
Osnovy nemohou byt postaveny na piesném ¢lenéni do ro¢nik, ale na relativné volném vybéru
podle konkrétni urovné zak, jejich rozvojovych a zdravotnich potieb a zajmi, podminek skoly,
povétrnostnich podminek apod.

- Te¢lesna vychova je provadéna ve specifickych podminkach vychovného zatizeni a pfirody.

- Dtraz je kladen na bezpecnost zaki, hygienickou nezadvadnost prostredi, estetiCnost a ucelnost.

Hodnoceni vysledk( zaku

- Pii hodnoceni pfedmeétu télesna vychova musime brat na zietel rozdilné predpoklady pohybové
¢innosti u jednotlivych zakt, vzhledem k biologickému véku, genetickym predpokladim a
rozdilnému stupni rozvoje pohybovych dovednosti. Z téchto divodt pii hodnoceni predmétu
télesna vychova postupujeme podle nasledujiciho potadi dilezitosti.

1. ptistup k pfedmétu a snaha o splnéni kladenych poZzadavki
2. Znalost a dodrzovani zasad bezpecnosti, pravidel, terminologie piedmétu
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3. Subjektivni i objektivni zlepSeni v pozadovanych pohybovych dovednostech a schopnostech
4. vykonnost

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Zak/zakyné chape nezastupitelnou roli pohybovych schopnosti a dovednosti pro zdravy rozvoj
osobnosti.

- Z&k/zakyné si uvédomuje, Ze kli¢ové kompetence ziskané timto vzdélanim jsou piedpokladem pro
udrzeni zdravé spolecnosti.

- Z&k/zakyné si dokéze stanovit sportovni cile podle svych fyzickych moznosti a chape jejich vliv na
svij dusevni a fyzicky vyvoj.
digitalni kompetence:
- pouzivat aplikace a zafizeni (chytré telefony, sportovni hodinky ke sledovani a analyze
pohybovych aktivit
- dokazat interpretovat data — jako je srdecni tep, spalené kalorie, nebo ubéhnutd vzdalenost a
vyvodit z nich zavéry
- sestavit a vizualizovat tréninkovy plan pomoci digitalnich nastroji
- vyhledavat vyukova videa na platformach
- vyuzivat herni prvky v aplikacich naptiklad soutéze v poctu krokd, nebo virtualni zavody

Pruiezova témata:

Clovék a digitalni svét: ziskat vhodné informace touto cestou a vyuzit digitélni technologie
k zlepSeni svého zdravi, kondice, zvySeni vykonnosti a k ziskani kladného vztahu ke sportu a
pohybovym dovednostem

Doporucena literatura

- Telesna vychova: uvahy bézce, plavce, tenisty a jezdce na koni o pohybu, téle a mysli,

- (Simecka, 2021)

- Motoricko-funkéni piiprava v télesné vychoveé, (Hajkova, 2020)

- Hodnoceni ve skolni télesné vychove a postoje zaki k pohybovée aktivité, (Cihlar, Fialova,
2019)
Prvni pomoc pro kazdého, (Petrzela, 2016)
Zdravotni télesnd vychova (Strnad Pavel 2022)
Sportovni psychologie — Privodce teorii a praxi pro mladé sportovce, jejich rodice a trenéry (
Stérbova D, Pernicova H. 2022)
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet Tematicky celek
hodin
256
Z4ci zvladaji zékladni techniku b&hi, startd 1. Atletika

- dosahnou ptimétené vykonnosti pti bézich

- znaji zakladni pravidla bézeckych zavodl

- z&ci/zakyné zvladnou zakladni techniku skoku
do dalky, znaji zakladni pravidla

- zvladnou zakladni techniku vrhu kouli,

znaji zékladni metodické postupy pro ziskani
atletickych dovednosti

-pouzivaji aplikace a zafizeni (chytré telefony,
sportovni hodinky ke sledovani a analyze
pohybovych aktivit

- zvladaji interpretovat data — jako je srdecni
tep, spalené kalorie, nebo ubéhnuta vzdalenost
a vyvodit z nich zavéry

- Béhy (rychly, vytrvaly),
Starty: skoky do vysky a do
dalky, hody a vrh kouli

Zaci zvladaji zéklady kondiéniho cviteni s
nacinim a naradim
Zéci zvladaji zékladni cviky a jednoduché
sestavy v:

. akrobacii

. preskoku

. na hrazdé
Z4ci jsou seznameni s kondi¢nimi a tanenimi
programy jako jsou: aerobic a jeho formy,
rytmickd gymnastika tance

2. Gymnastika a rytmicka
gymnastika

- cviceni s na¢inim, cviceni na

naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika:

pohybové ¢innosti a kondi¢ni

programy, cviceni s hudbou a

rytmickym doprovodem, tanec

Z4ci zvladaji zékladni pravidla a herni &innosti:
- volejbalu, vybijené, fotbalu, nohejbalu
- kosikové, hazené, florbalu, frisbie
- badmintonu, petanqu
dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;
- uplatiluje zasady bezpec€nosti pii
- pohybovych aktivitach;
dovede rozlisit jednani fair play od
- nesportovniho jednani;
vyuzivaji herni prvky v aplikacich naptiklad
soutéze v poctu kroki, nebo virtudlni zavody

3. Pohybové hry
- kosikova, fotbal, hazena,
florbal, badminton, volejbal

zaci znaji zakladni pravidla pobytu na horach

- znaji a v praxi dodrzuji zasady bezpecného
pohybu na sjezdovych tratich

- znaji a v praxi dodrzuji zasady bezpecného
pohybu na lyzich v¢etné horskych tur

- zvladne oSetfovat sjezdové lyze, snowboard

- maji zakladni znalosti o technice mazani lyzi

a vybéru voskd,

4. LyZovani, snowboard,
(kurz)

- zédklady sjezdového lyZovani

(zatacCeni, zastavovani, sjizdéni i

pres terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském

prostiedi
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

zakladni znalosti o lyzatské vyzbroji

- ziskaji zakladni znalosti o vyvoji lyzi a

lyZovani, o historii a soucasnosti lyzaiskych

sportil

- ziskaji znalosti o metodice vyuky sjezdového

lyzovani a snowboardu

- osvoji si dovednosti alpského lyzovani
smykovymi oblouky, carving

- vyhledavaji vyukova videa na platformach

zaci znaji Cisla tisnového volani
- Znaji signaly
- znaji formy ukrytd pro rizné
situacemimotadnych udalosti
- znaji zésady a postupy pii mimotadnych
situacich

5. Zasady jednani v situacich
osobniho ohroZeni a za
mimoiadnych udalosti

- osobni Zivot a zdravi ohroZujici

situace

- mimotadné udalosti (zivelné

pohromy, havarie, krizové situace)

- zékladni ukoly ochrany

obyvatelstva (varovani, evakuace)

Zéci znaji prvni pomoc pfi:

- zastaveni krvaceni

- zivot ohrozujicich stavech, upalu, tzehu

- bezvédomi, pii Soku, pti zlomeninach

- popaleninach a omrzlinach

- pti otrave

- ovlada zékladni obvazové techniky

- zvlada polohovani a transport ranéného

- zvladne provadét resuscitaci

- vyhledavaji vyukova videa na platformach

6. Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pii hromadném zasaZeni
obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici
zivot

zaci chapou vyznam pohybovych ¢innosti pro

udrzeni zdravi a jako jednoho z moznych

prosttedkti napravy zdravotniho stavu

- uvédomuyji si formy sportovniho tréninku pro

upevnovani zdravi

zaci znaji zasady sportovniho tréninku

- chapou principy adaptace na télesnou zatéz

- znaji principy rozvoje pohybovych schopnosti

- znaji principy rozvoje techniky

- chapou zaklady taktiky pro rtizna sportovni
odvétvi

- chapou strukturu sportovniho vykonu

- znaji pravni aspekty primétené sebeobrany

Zvladnou sestavit a vizualizovat tréninkovy

plan pomoci digitalnich nastroji

7. Télesna vychova —
teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi;
Prostiedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika a taktika;
zéasady sportovniho tréninku
- Odborné nazvoslovi
- Vystroj, vyzbroj, tdrzba
- Hygiena a bezpecnost, vhodné
obleceni
- Cvicebni tibor a obuti; zachrana
a dopomoc; zasady chovani a
jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace,
relaxace
- - pravidla her, zavodi a soutézi
- Rozhodovani, zasady
sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo
cilené zamétenych cviceni
- Pohybové testy, méfeni vykont
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Ekonomické vzdélavani

nazev predmeétu: Ekonomika
rocnik: l. Il. . V. celkem
pocet hodin: 1 1 1 - 3

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Cilem pfedmétu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
Vv profesnim, tak osobnim zivoté.

- Poskytnout zakladni pohled do ekonomické oblasti a rozvijet schopnost ekonomického
mysleni.

- Seznamit zaky se zpusoby uplatiiované hospodaiské politiky statu a jejich dopady
v ekonomice.

- Nastinit podstatu podnikani, podminek vedoucich k zahajeni a provozu podnikatelské
¢innosti.

- Osvojit postupy zivnostenského podnikani FO a PO, prezentovat vyhodnost jednotlivych
typi pravnich forem.
Vyuzivat moznosti modernich technologii, digitalni prostiedi webovych kalkulatord a
pfipadné moznosti ume¢lé inteligence Al k osvojeni ekonomickych oblasti

Charakteristika uciva

- ucivo se zaméfuje na zakladni ekonomické pojmy: trh, nabidka, poptavka, vyrobni
faktory, potteby, statky, sluzby

- charakterizuje oblast podnikani a hospodafeni podniki, orientaci v zdkladni
struktufe majetku podniku

- zaméfuje se na pusobeni statu v ekonomice v oblasti fiskalni, monetarni, dichodové
politiky a na narodni hospodafstvi jako na makroekonomicky celek

- poskytuje orientaci v oblasti integra¢nich celkti — EU

- zaméfuje se na oblast financovani, ndklady, vynosy, daitovou soustavu, charakterizuje
vyvoj penéz a bankovni soustavy

Pojeti vyuky

- vyuka je rozd€lena do 5 zékladnich ¢asti: 1. zédkladni vstup do ekonomiky, 2. oblast podnikani, financovani a
naklady, vynosy, 3. finan¢ni vzdé€lavani a bankovnictvi, 4. dang, narodni hospodatstvi a EU, 5. marketing a
management

- vyuka probihé ve tfech ro¢nicich
Formy vyuky:

- 1) frontalni vyuka - teorie, skupinové vyucovani — analyzy, interpretace a feSeni problémovych tloh,
samostatna prace — aplikace znalosti, vypocCty a planovani hospodaiské ¢innosti,

2) vyklad, fizeny rozhovor, priklady z praxe, vyuziti digitalnich technologii
3) skupinova vyuka
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4) samostatna ¢innost zakli — seminarni prace
5) exkurze

6) vyuziti prostfedkt ICT

7) feSeni problémovych tkoli

Hodnoceni vysledkd zaku

- Ustni a pisemné ovéteni pochopeni problematiky — priubézné

- podpora kolektivniho hodnoceni, hodnoceni samostatnych praci a cviceni

- znalosti a dovednosti jsou ovérovany praktickym predvedeni, Gstnim zkouseni a praci ve
skupiné€ po probrani jednotlivych tematickych celk.

- uspesné absolvovani souhrnného testu za jednotlivé ro¢niky.

- hodnoti se vypracovani, ptfednes a obhajoba referati na dané ekonomické téma

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

- | Pfredmétem se prolinaji prifezova témata:

- | ¢lovék a svét prace: zaci vyhodnocuji moznosti svého pracovniho uplatnéni, na zaklad¢
ziskanych dovednosti

Clovék a digitalni svét

- vyuziti vhodnych nastrojl pro tvorbu rozpocti, spravu financi a pifipravu vykazii

- vyuzivani tabulkovych procesort pro zpracovani a analyzu ekonomickych dat a
planovani pedagogickych aktivit a projektd (prace s dotacemi)

- pouzivani dostupnych aplikaci k ekonomickym a pracovnim ucelim (danova evidencni
povinnost

- | informacni a komunikaéni technologie: Zaci pracuji s informacemi, které se v této
oblasti ¢asto upravuji, zabyvaji se podavanim raznych druht danového ptiznani

v elektronické podobé

- | ob¢an v demokratické spolecnosti: spoc¢iva v mozZnosti prezentace vlastnich nadzort nad
danym ekonomickym tématem s logickym zdtvodnénim svého postoje K tématu

- | Uplatiiované kompetence:

- | Komunikativni: Zaci zvladaji zpracovavat jednoduché texty a statistické tabulky tykajici
se ekonomickych a pravnich témat, pouzivaji odbornou terminologii a orientuji se v ni,
pisemné jsou schopni zaznamenavat podstatné myslenky danych texti i1 projevi jinych
osob

- | K pracovnimu uplatnéni: mit zodpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a
vzdelavani, mit prehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
cilevédome a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze, mit
redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky, umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a
vzdé¢lavacich prileZitostech, vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb v
oblasti prace a v oblasti vzdélavani, vhodné€ komunikovat s potencidlnimi zameéstnavateli,
znat obecnd prava zaméstnavatelll a zaméstnanci, rozumét podstaté a principlim
podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich a etickych
aspektech soukromého podnikani

- | K FeSeni problémii: jsou schopni na zakladé¢ predlozenych podkladd, ziskat potiebna
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data a stanovit vhodné feseni Zaci se orientuji v zadani tikolu, jsou schopni vyty¢it jadro
problému, vyhledavaji informace potiebné k vyfeseni ukolu, jsou schopni jejich
kritického hodnoceni, sami zvladaji navrhnout zplisoby feseni, tyto pak umi odtvodnit,
spravnost zvoleného postupu vyhodnoti a ovéfi. Pti praci pouzivaji riizné myslenkové
metody i postupy, vyuzivaji zkusenosti a védomosti ziskanych v ptedchozi praxi.
Matematické: provadét vypocty napt. v oblasti danové a provadét grafické prezentovani
vysledkt dle stanovenych podkladii, aplikovat zakladni matematické postupy pfi feSeni
praktickych tkold, orientovat se v problematice penéz a cen, byt schopen vést pracovni,
rodinny 1 osobni rozpocet vcetn¢ spravy financnich aktiv a zavazka, byt financéné
gramotny

Persondlni a socialni kompetence: Zici jsou schopni vyuzivat ke svému uceni
zkuSenosti a poznatkii jinych lidi, dokazi se ucit na zéklad¢ zprostfedkovanych
zkuSenosti, obecné jsou pfipraveni se efektivné ucit i pracovat, zdkiim je vlastni prace
Vv tymu, jsou schopni podilet se na realizaci spoleénych cCinnosti, v tymu se stavaji
aktivnimi Cleny, ktefi ptfinaSeji své vlastni navrhy na zlepSeni a zefektivnéni prace pfii
feSeni tkolu, jsou schopni nezaujaté vyslechnout a zvazit ndzory jinych, jsou tolerantnimi
Cleny, ¢imz pfispivaji k vytvareni, zlepSovani a udrzovani vstficnych mezilidskych
vztahli, coz pfispivda k omezeni a predchazeni osobnich konflikth, Zaci rovnéz
nepodléhaji predsudkiim, vyvaruji se mytiim a stereotypiim v socidlnich stycich
Kompetence k uéeni: sledovat a hodnotit pokrok pii sledovani cilti svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkt svého uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani, vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni zdroje vcetné
zkuSenosti druhych lidi

Digitalni kompetence: zdk ovlada digitalni zafizeni, aplikace a sluzby vcetné néstrojli
z oblasti umé¢lé inteligence predevsim v oblasti vyhledavani a zpracovani nejriiznéjsich
ekonomickych informaci, 74k umi pomoci digitdlnich zafizeni a sluzeb vyuzivat
technologie pro spravné fungovani vzdélavacich instituci, zdk se nau¢i vyuzivat
technologie pro zefektivnéni kazdodenniho fizeni a komunikace, zak dokaze poradit
ostatnim s béznymi technickymi problémy, umi se vyrovnat s proménlivosti digitalnich
technologii
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Doporuc¢ena literatura
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Zakladni pravni normy:

Zakon o obchodnich korporacich, Zakonik prace, Zivnostensky zikon, Datiové zakony.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani Pocet Tematicky celek
hodin
96

Zak: 1. Podstata fungovani trzni
- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické ekonomiky
pojmy; - potieby, statky, sluzby,
- na piikladu popiSe fungovani trzniho spotfeba, zivotni uroven
mechanismu; - vyroba, vyrobni faktory,
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku; hospodaisky proces
- vyjadii formou grafu uréeni rovnovazné - trh, trzni subjekty, nabidka,
ceny; poptavka, zbozi, cena

- stanovi cenu jako soucet naklada, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikl, mista a obdobi;

- rozpoznd bézné cenové triky a klamavé

nabidky

Z4k: 2. Podnikani

rozlisuje rizné formy podnikani a vysvétli - podnikéni podle

jejich hlavni znaky; zivnostenského zakona a
zakona o obchodnich
korporacich

vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a - podnikatelsky zdmér

zakladatelsky rozpocet;

- na piikladu vysvétli zdkladni povinnosti - zakladatelsky rozpocet

podnikatele viici statu;

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH - povinnosti podnikatele

a vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznikd, - naklady, vynosy, zisk/ztrata

mista a obdobi; - mzda ¢asova a tkolova a

rozlisi jednotlivé druhy nékladii a vynost; jejich vypocet

vypocita vysledek hospodareni; - zéklady danové evidence

vypocita ¢istou mzdu;

vysvétli zasady danové evidence; - struktura majetku,

rozliSuje jednotlivé druhy majetku; dlouhodoby majetek, obézny
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Vysledky vzdélavani

Pocet
hodin

Tematicky celek

orientuje se v ucetni evidenci majetku

fesi jednoduché kalkulace ceny;

na ptikladech vysvétli a vzdjemné porovna
druhy odpovédnosti za Skody ze strany
zameéstnance a zameéstnavatele;

- zak umi vyuzivat software pro spravu
rozpoctl pro fizeni financi Skoly, umi pracovat
S databazemi a nastroji pro spravu zadosti o
dotace a finan¢ni podporu

majetek

- druhy Skod a moznosti
predchazeni Skodam,
odpovédnost zaméstnance a
odpovédnost zaméstnavatele

Zak:

orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zépory;

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a
rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN a
vyhleda aktualni vysi urokovych sazeb na trhu;
orientuje se v produktech pojiStovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potieby;

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze
jak se branit jejim neptiznivym dusledkiim;
charakterizuje jednotlivé druhy Gvéra a jejich zajisténi
pouziva digitalni nastroje pro evidenci piijmi
a vydajii pfi organizovani Skolnich a
mimoskolnich aktivit

3. Finan¢ni vzdélavani

- penize, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk;

- urokova mira, RPSN;

- pojisténi, pojistné produkty;
- inflace

- uvérové produkty

Zak:

vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodaftstvi;

charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli jejich
vyznam pro stat;

provede jednoduchy vypocet dani;

vyhotovi danové pfiznani k dani z ptijmu FO,

s vyuzitim digitalnich technologii, fesi zptisoby
podani véetn€ online formy

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi s vyuzitim online
prostiedi, vyhotovi a zkontroluje dafiovy
doklad

4. Dané

- statni rozpocet

- dang a dafiova soustava
- vypocet dani

- pfiznani k dani

- zdravotni pojiSténi

- socialni pojiStén

- danové a ucetni doklady

v

Zak:
vysvétli vyznam ukazatelll vyvoje

narodniho hospodaistvi ve vztahu k oboru;
srovna tlohu velkych a malych podnikt
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Vysledky vzdélavani

Pocet
hodin

Tematicky celek

v ekonomice statu;

vysvétlit pojem HDP

objasni pficiny a druhy nezaméstnanosti
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
financ¢ni situaci obyvatel a na prikladu
ukaze jak se branit jejim nepiiznivym
disledkiim;

na prikladech vysvétli ptijmy a vydaje
statniho rozpoctu;

chape dilezitost evropské integrace;
zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU.

narodniho hospodafstvi
- hruby domaci produkt
- nezaméstnanost

- inflace

- platebni bilance
-statni rozpocet
- Evropské unie

Z4k:

vysvétli, co je marketingova strategie;
zpracuje jednoduchy prizkum trhu;

na ptikladu ukdze pouziti nastrojii marketingu
v oboru

zak vyuziva digitalni nastroje pro prezentace a
komunikaci, pouziva e -mailové komunikacni
nastroje

6. Marketing

- podstata marketingu

- pruzkum trhu

- produkt, cena,
distribuce, propagace

Z4k:

vysvétli tfi irovné managementu;
popise zakladni zasady fizeni,
zhodnoti vyuziti motiva¢nich nastroji v oboru

7. Management

- déleni managementu

- funkce managementu

- planovani, organizovani,
vedeni, kontrola
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Vzdélavani v IT

nazev )
N . Informatika
predmeétu:
rocnik: l. . Il. V. celkem
pocet hodin: 1 1 1 1 4

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Pfedmét Informatika navazuje na oblast Informatika v zakladnim vzdélavani zaméfenou na
zvladnuti zékladni a pokrocilé urovné informacni gramotnosti, tj. na dosazeni znalosti a
dovednosti nezbytnych k vyuziti vypocetni techniky a jinych digitalnich technologii pro
komunikaci, praci s daty a informacemi v digitalni podob¢, ovladani informaénich systému
ptisluSnych pro dany obor a Zivotni situace, tvorbu digitdlniho obsahu a elementarnich
programu s pomoci Specializovaného softwaru nebo webovych sluzeb.

- Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpozndvat informatické
aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o prirozenych i umélych
systémech a procesech, ke schopnosti feSit nejriznéjsi pracovni a zivotni situace, cilevédomée
a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

- Cilem vyuky predmétu je, aby Zaci dokazali vyuzivat informatické nastroje k automatizaci rutinnich
a opakujicich se ¢innosti prostfednictvim algoritmického piistupu k feSeni problému a zobectiovani.
Daéle se ocekava, ze dovednosti a postoje ziskané v informatice budou schopni aplikovat i v jinych
oblastech.

- Hlavni duraz je kladen na aktivni zapojeni zaku pfi feSeni problém, jejich ochotu experimentovat,
hledat inovativni feSeni a zejména na schopnost konstruktivné ptistupovat k chybam.

Charakteristika uciva

- Vyucovaci predmét Informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informatické vzdelavani dle RVP.

- Vyuka Informatiky pfispiva k hlub§imu a komplexnimu porozuméni digitalnich technologii a
principiim, na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a
rozvoj uzivatelskych dovednosti zakd vazanych na vzdélavaci obsah téchto obord.

- Zaci se seznami se zékladnimi a pokro¢ilymi pojmy informatiky, v problematice bezpe¢nosti v
digitilnim prostfedi. Umi efektivné ziskavat, analyzovat a zpracovavat data. Zici efektivné a
bezpe¢né komunikuji pomoci dostupnych nastrojt, predavaji data a informace v souladu s etickymi
hodnotami a pravnimi normami. Pomoci algoritmického mysleni rozpoznavaji a popisuji procesy.
Rozvijeji efektivni metody uceni, kritické mysleni, sebehodnoceni, kreativitu a spolupraci.

Pojeti vyuky

- Vyuka probiha ve specializované ucebné vybavené potiebnym hardwarem a softwarem. Tiida mize
byt dé€lendA na dvé skupiny, kazdy zak/ka ma kdispozici vlastni pracoviSté.
- Z4ci mohou pouzivat vhodna prostiedi, pomiicky, ale i riizné b&Zn& dostupné néstroje, programy a
technologie. S informatickymi Koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni zkuSenosti s feSenim
rozmanitych problémovych situaci.

- Zaci se setkavaji i se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci
programovani a digitalnich technologii, n€které pomoci specializovanych webovych sluzeb a
aplikaci.
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- Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve skupinach
nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych navodu.

- Stézejni formou vyuky je individudlni prace zdka s digitdlnim zafizenim s podporou pedagoga
(mentora). Vyuziva se frontalni zplsob vyuky (vyklad s ukazkami), metoda fizeného rozhovoru,

N2

cilem zapojit do vyuky vSechny zaky bez rozdilu.

Hodnoceni vysledkd zaku

- K ovéfeni znalosti jsou vyuzivany pisemné nebo online testy a samostatné prace vytvorené podle
ptedloh ¢i zadanych pozadavkt a pravidel.

- Pozorovani zaka pfti praci u digitalniho zatizeni (pti individualni i skupinové praci, zapojeni do
tymu, komunikaci, porozuméni problému, logické uvazovani a jiné.

- Sebehodnoceni zéka pfi vlastni praci, zapojeni do vyucovaci hodiny.

- Podkladem pro hodnoceni zakti je klasifikacni fad Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Klic¢ové kompetence
Vzdélavani v daném oboru sméiuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si
Zaci vytvorili nasledujici kli¢ové kompetence:

Kompetence k uéeni

- Zaci se uéi analyzovat problémy, navrhovat feseni a kriticky hodnotit vysledky, které dosahuji.
To zahrnuje i praci s daty a jejich spravnou interpretaci.

- Vyucujici motivuje zédky k uceni prostfednictvim praktickych ukazek, podporuje jejich
samostatnost a do vyuky zasahuje hlavné v roli konzultanta.

- Zaci se uéi, jak efektivné vyhledavat relevantni informacni zdroje, hodnotit jejich ditvéryhodnost
a spravné je vyuZzivat.

- Sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni efektivné pouzivat rizné digitalni technologie a nastroje,
vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potfeby a cile svého dalsiho
vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémi

- Sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni samostatné feSit bézné pracovni i mimopracovni
problémy.

- Vyuluyjici vede zaky K fteSeni probléml pomoci vhodnych prostfedki, metod a nastroju
digitalnich technologii.

- Vyucujici podporuje zaky v pfistupu k riznym metodam a respektovani odlisnych nazord
ostatnich.

Komunikativni kompetence

- Sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni vyjadfovat se jasné a srozumitelné, v pisemné i Ustni
formé, v rlznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich.

- Vyucujici vyuziva odbornou terminologii pfiméfenou urovni vyuky a seznamuje s ni své zaky.

- Z4ci se u¢i zasadam chovani v online prostiedi, véetné respektovani soukromi a autorskych prav.

Kompetence personalni a socialni

- sméfuje k tomu, aby zaci byli pfipraveni stanovovat si na zékladé poznani své osobnosti
piiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni optimalné vyuzivat své osobnostni a odborné piedpoklady
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pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry as tim
souvisejici potfebu celozivotniho uceni,
- vyucuyjici poméha zaktim orientovat se v nabidce pracovnich piilezitosti napfi¢ riznymi obory,

- Vyucujici pomaha zaklim orientovat se v nabidce pracovnich pfilezitosti napfi¢ riznymi obory,

- Vyucujici seznamuje zaky s moznostmi komunikace s organy statni spravy,

- vyucujici podporuje zaky pii zhodnoceni vlastnich schopnosti a moznosti pii vybéru profesni
drahy.

Kompetence digitalni

- sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni se orientovat v digitalnim prostfedi, reagovat na trendy
Vv této oblasti a vyuzivat digitalni technologie, aplikace, vCetné nastroji z oblasti ume¢lé
inteligence, BEZPECNE, SEBEJISTE, KRITICKY A TVORIVE pfi praci, uéeni, ve volném ¢ase
a také pii zapojeni do spolecenského Zivota,

- Vyucujici motivuje zaky k navrhovani feSeni pomoci digitalnich technologii, které mohou zlepsit
pracovni postupy ¢i technologie,

- vyucujici u¢i zaky, jak ptredchazet situacim ohrozujicim bezpecnost digitalniho zafizeni a dat,
stejné jako jejich télesné a dusevni zdravi,

- shromazd’uje, hodnoti, spravuje, sdili a pfedava data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobnim nebo profesnim prostredi; k tomu vybira efektivni postupy, strategie a
metody, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

- sméfuje ke spravnému a zodpovédnému pouzivani socialnich siti,

- sméfuje k upozornovani na trendy v oblasti IT a digitalizace.

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

vvvvvv

zafizenimi, respektovani dusevniho vlastnictvi, copyrightu, spravného citovani ¢lankt a publikaci
prectenych autorti.

Clovék a zZivotni prostiedi

- cilem je pfipravit budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a uvédoméni si a
respektovani negativnich vlivi modernich digitalnich technologii na spolecnost a na zdravi
cloveka.

Clovék a svét prace

- vybavit zaky praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni zivot tak, aby
byl schopen/a vyhledavat pracovni pfileZitosti pomoci prostfedkt webovych sluzeb a schopnost
vyhledat informace, uzite¢né pro rozhodovani o dalsi profesni ¢i vzdélavaci draze zaka.

Clovék a digitalni svét

- Priifezové téma Clovék a digitdlni svét je zastoupeno napiié piedmétem. Spodiva predeviim ve
zdokonalovani schopnosti zakt efektivng, bezpecné a eticky pouzivat potfebnou sadu digitalnich
zafizeni, aplikaci a sluzeb v riznych oblastech Zivota k naslednému feSeni nejriznéjsich i
neinformatickych problémi a &innosti. Prifezové téma Clovék a digitalni svét je zasadni pro
pfipravu zaka na zivot v digitalni étfe. Rozviji nejen technické dovednosti, ale také kritické a
informatické mysleni, etické povédomi a schopnost efektivné komunikovat a spolupracovat
Vv digitalnim prostiedi.

Doporuéena literatura

Ucebnice Zaklady informatiky pro stfedni skoly,
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-stredni-skoly)
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Skolni vzdélavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika

M(o L ( Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika

...5kola mého srdce

Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium

Vyééi odborna $kola DAKOL a Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouSkou, kvalifikacni vuroven EQF 4

Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, &;. 4/V0S/05/2025

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet Tematicky celek
hodin
X 128 h | Utivo
Vysledky vzdélavani — Zak 1. ro¢nik | DIGITALNI TECHNOLOGIE -
32 h Hardware a software

- identifikuje v historii vyvoje hardwaru
i softwaru  zlomové udalosti; ukaze
neménici se a ménici se koncepty

klicové momenty a technologie
v historii IT, jejich vliv na obor trh
prace a spolecnost

- rozumi fungovani hardwaru a periferii,
aby je mohl efektivné a bezpecné pouzivat
a snadno se naucil pouzivat nové

souasna  vypocetni  zafizeni,
technické  parametry, zakladni
komponenty;

- pouziva PC a jeho periferie, obsluhuje je,
detekuje chyby, dokaze vymeénit spotfebni
material

Pripojitelné periferie,
vstupni/vystupni zafizeni,
rozhrani, konektory

- chape strukturu dat a moznosti jejich
ulozeni, ovlada praci se soubory, slozkami
anastavuje sdileni a zalohovani dat,
rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist
a popise jejich zékladni principy

Data, soubor, slozka. souborovy
manazer a pamet'ova ulozisté

- pracuje s prostiedky spravy operac¢niho
systému, konfiguruje je, nastavuje jeho
uzivatelské prostredi

Operacni systémy pro pocitace,
notebooky, = mobilni telefony,
servery, charakteristika, funkce

definuje zakladni a aplikacni programové
vybaveni, orientuje se v typech
aplika¢niho softwaru, dokaze rozliSit mezi
jednotlivymi  softwarovymi  licencemi
(freeware, adware, open-source a jiné)

Aplikacni software a jeho vyuziti
pro odborné ¢innosti

- pochopi zafizeni s vestavénymi systémy,
ziska zakladni prehled, k ¢emu slouZi a jak
je vyuzivame v kazdodennim zivoté

Zatizeni s vestavénymi systémy
(domaci spotiebie, automobily,
pramyslova zafizeni, zdravotnicka
technika, 10T)

- popisSe, jak mohou nastroje Al zjednodusit
kazdodenni  ¢innosti, umi  vytvofit
efektivni  prompt, dokdze pouzivat
pokrocilé techniky promptu pro rtzné
ukoly a cinnosti, vysvétli klicové principy
etického a bezpecného pouzivani Al

Prompty, pravidla a vyuziti Al

Vysledky vzdélavani — Zak

Aplikacni SW a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti — Textovy
editor

- orientuje  se v  raznych funkcich
a prostfedich textového procesoru podle
stanového cile

vytvafeni textového dokumentu
Vv riznych aplikacich
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umi formatovat vzhled pisma a stranky,
definovat styly, vytvafet a upravovat
obsah, dodrzovat typograficka pravidla

formatovani textu, styly, reference,
typograficka pravidla

pouziva privodce a funkce hromadné
korespondence, sdili dokumenty, nastavuje
parametry pro tisk dokumentu, aplikuje
dalsi funkce a nastroje textového
procesoru

hromadna korespondence, sdileni
atisk dokumentu, dal$i nastroje
textového editoru

umi uplatnit nastroje Al pro formatovani
textu, uci se efektivné vyuzivat Al
k generovani  riznych  typi  Sablon
(Zivotopis, jidelni listek, dopis)

vyuziti nastroji umélé inteligence
pii praci s textovym editorem

Vysledky vzdélavani — Zak

Aplika¢ni SW a jeho vyuZiti pro
odborné ¢innosti - Software pro
tvorbu prezentaci

v

vytvari prezentace podle zasad efektivniho
designu a  struktury v  raznych
prezentacnich aplikacich

prostiedi pro tvorbu prezentaci

efektivné vyuziva Sablony, rozvrzeni a
praci se snimky v prezentacnich aplikacich
avyuziva nastroje Al pro automatizaci
a vylep$eni tvorby prezentaci

prace se snimKy, rozvrzeni,
sablony, automatizace pomoci Al

vytvari interaktivni prezentace tvorba interaktivni  prezentace
s navigacemi, odkazy, multimedialnimi aplikované nastrojem Al

prvky  (videa, zvuky) a  dalSimi

interaktivnimi  komponentami, pficemz

vyuziva nastroje Al pro zefektivnéni
tvorby a personalizaci prezentace

vytvafii komplexni prezentace na konkrétni
téma, svou praci prezentuje, sdili, uklada
do cloudu

komplexni prezentace na zadané
téma

Vysledky vzdélavani — Zak

2. ro¢nik

32h

DIGITALNI TECHNOLOGIE -
Bezpecnost v digitalnim prostitedi

uvédomuje se nebezpeci hrozici z riznych
typd kybernetickych utokiim (malware,
phishing, DDoS, exploity), zna zakladni
prvky ochrany, které pomahaji zabezpecit
technologie

zpusoby utokd na technologie,
zékladni prvky ochrany (napf.
aktualizace  softwaru,  antivir,
firewall, VPN, Sifrovani

chape moznosti zabezpeceni vlastnich ucta

sociotechnické metody utokl na

a zabezpeCeni svych zafizeni, dokaze uzivatele  (phishing,  vishing,

popsat a  nastavit  vicefaktorovou pretexting,  shoulder  surfing),

autentizaci (MFA), zalohovani dat bezpetné chovani a nastaveni
prostfedi (prace s hesly, 2FA,
zélohovani dat)

s védomim souvislosti fyzického a digitdlni  identita, elektronicky

digitalniho své&ta, vytvari, spravuje a podpis, eGovernment a statni

chrani jednu ¢i vice digitalnich identit informacni systémy

popiSe rozdily mezi védomou a digitdlni stopa -  védoma
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nevédomou digitalni stopou, kontroluje

anevédoma, logy, metadata,

svou digitalni stopu, aplikuje postupy a cookies ajejich disledky na
pouziva nastroje pro eliminaci digitalni soukromi

stopy

dokéze identifikovat personalizovany sledovani  uzivatele, algoritmy
obsah generovany algoritmy socialnich siti a personalizace

doporucovacich systémd.

obsahu, doporucovaci systémy

Vysledky vzdélavani — Zak

DATA, ~ INFORMACE
A MODELOVANI

interpretuje data (ziskd z dat informace)

data, informace, interpretace dat

posuzuje mnozstvi informace v datech
vyslovuje predpoveédi na zadklade dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych modeli;

informace a mnozstvi informace
v datech

odhaluje chyby v datech

chyby v datech a kontrola dat

porovna ruzné ptiklady kodovani dat

kdédovani informaci a dat

porovna jejich pouziti; vysvétli proces
digitalizace a jeho uskali

zaznam, komprese, prenos dat
a informaci v digitalni podobé

aktivné a s porozuménim pouziva riizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
riznymi formaty téhoz obsahu

datové formaty, kodovani rtiznych
formati dat (napf. text, obraz,
zvuk, video)

porozumi zakladnimu zapisu koédovani
informaci a znalosti béznych koédovacich
tabulek ¢i jazyka

zéapis informace pomoci kodovaci
tabulky nebo jazyka

formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskdva potfebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a Uplnost
vzhledem k feSenému problému; pro
feSeni problému sestavi model

modely (schéma, graf, diagram,
pojmovéa a myslenkova mapa)

ptevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a
odstrani je; porovnd riizné modely

vlastnosti, zavislosti

modelu dat

vazby a

vyslovuje predpoveédi na zaklade dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych modelt

statistické zpracovani dat, odhad
a predpovédi

zvazuje piinosy a limity statistického
zpracovani dat a strojového uceni v oblasti
umélé inteligence

strojové uceni na zaklad¢ dat, jeho
limity, pfinosy a rizika

Vysledky vzdélavani — Zak

Aplika¢ni SW a jeho vyuZiti pro
odborné cinnosti - Tabulkovy
procesor

orientuje se a pracuje v cloudovém i

lokalnim prostiedi tabulkového
kalkulatoru a pouziva nabidky, panely
nastroji, stavovy  tadek, pravitka,

posuvniky, nastavuje si prostfedi pro svou
praci

prostiedi tabulkového kalkulatoru
a jeho nastaveni

méni obsah bunky, kopiruje a piesouva
bunky a jejich oblasti, plni vzorce do
sousednich bungk, pfipojuje data z jinych
zdroju

uprava a zadavani hodnot do bun¢k
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formatuje  celkovy  vzhled tabulky
S vyuzitim pokrocilych voleb
automatického formatu méni Sitku sloupce
avysku tadku, vklada a odebira tadky
nebo sloupce, nastavuje vlastni formaty
bunck

formatovani vzhledu

a format bunék

tabulky

zada vzorec, Ci vlozi funkci odkazujici se
na jiné buiky, respektuje prioritu
operatorti, zadava a vybira argumenty
funkci, pouziva =zakladni matematické,
statistické, logické, financni, textové
funkce a jiné

zakladni a VZorce

a funkce

rozsitujici

vysvétli prvky grafu (osa kategorii a osa
hodnot, legenda, nazev grafu), vytvari
vhodny graf z tidajt v tabulce

tvorba a editace grafii

sdili, importuje a exportuje data, k tomu
vyuziva cloudové nebo lokalni prostiedi,
vyuziva nahled pied tiskem, nastavuje
parametry stranky, parametry tisku a
tiskne

sdileni dat, export, import, tisk

konzultuje vzorce, tabulky a analyzy dat
s odbornym Al bootem

vyuziti Al v tabulkovém procesoru

Vysledky vzdélavani — Zak

3.

rocénik
32h

DIGITALNI TECHNOLOGIE -
Pocitacové sité a sitové sluzby

charakterizuje pocitaCové sité a internet,
vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace
mezi jednotlivymi zafizenimi v siti

internet a pocitacové sit€, pienos
dat, komunika¢ni protokol a
adresovani v siti

rozumi fungovani siti LAN, MAN, WAN,
PAN, aby je mohl bezpecn¢ a efektivné
pouzivat, aplikuje zakladni piikazy (ping,
tracert, ipconfig, cmd, powershell)

typy, vlastnosti riznych siti, pouziti
zékladnich piikazt pro praci v siti,
internet veci

umi rozlisit fyzickou a logickou
infrastrukturu sité, servery, datova centra

fyzickd a logickd infrastruktura
sité, typy sitovych zafizeni, servery
a datové centra

ziska prehled o cloudovych a sdilenych
sluzbach v siti, a porozumi jejich hlavnim
funkcim a pfinosum, (efektivni tymova
prace a pristup k prostiedkiim)

cloudové a sdilené sluzby v siti

identifikuje webové aplikace od bézného webové  aplikace a  sluzby,

softwaru, umi precist a pochopit ¢asti URL hypertextovy format dat, URL

adresy a rozumét a orientovat se ve adresa a doména

vyznamu domén a jejich Grovni na

internetu

Vysledky vzdélavani — Zak TVORBA, TESTOVANI
A PROVOZ SOFTWARU
Pozadavky a analyza

na zaklad¢ analyzy problému specifikuje specifikace feSeného problému,

zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo
webové aplikace

pozadavky na feSeni
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rozd€éli zadani nebo problém na mensi
¢asti, rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdtivodni

navrhne algoritmy a datové struktury
podle zadani a zapiSe je vhodnou formou

analyza a dekompozice problému

Tvorba a vyvoj

zékladni koncepce tvorby
programti a navrh algoritmti a
datovych struktur

spolupracuje pii tvorbé programu a
popisuje strukturu programu

zépis algoritmu vhodnou formou

vytvoii jednoduchy spustitelny program,
skript, nebo webovou aplikaci

najde, specifikuje a opravi piipadnou
chybu

vyuzivani hotovych komponent

Testovani

druhy chyb, chybové hlasky,
neocekavané ukondéeni a zamrznuti

testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci

zpusoby a druhy testovani softwaru

dokaze vyhodnocovat
vypocetnich a dalSich zdroja

spotiebu

spravuje rizné verze programu, instalace
a aktualizace softwaru

spotieba vypocetnich a jinych
zdroji

Béh a provoz

verze programu, instalace

a aktualizace programu

je schopen hlasit a evidovat zavady,
provadét logovani a sledovat provoz
systému

hlaseni a evidence zavad, logovani
a sledovani provozu

orientuje se V licenénich podminkach
programu

napovéda a licence programu

Vysledky vzdélavani — Zak

Aplikaéni SW a jeho vyuZziti pro
odborné ¢innosti - Graficky SW,
SW pro oblast 3D technologii

charakterizuje zakladni pojmy a principy
pocitaCové grafiky (rastrovd a vektorova
grafika), specifikuje grafické formaty
a jejich vlastnosti

zakladni pojmy z oblasti
pocitacové  grafiky, rozdéleni,
vlastnosti

vysvétli RGB, CMYK

barevné modely

ucinn€ a bezpené vyuzivda vhodné
aplikace s ohledem na stanoveny cil

grafické editory

vyuzivd umélou inteligenci a ndstroje
K tomu uréené pro tvorbu grafickych
navrhl, rozumi a pouziva zakladni
strukturu promptu

tvorba grafickych navrhii pomoci
Al, zéklady promptu

definuje zékladni pojmy a pochopi klicové pojmy v oblasti 3D
principy préce s 3D technologiemi technologii
vyuzivd vhodné aplikace bezpecné editory 3D grafiky

a efektivné k dosazeni stanoveného
cile

aplikuje Al a nastroje zaméfené na
tvorbu 3D grafickych navrhli, rozumi
zakladim  tvorby  promptd  pro

rizné¢ metody tvorby 3D objektu,
véetné pouziti umélé inteligence
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generovani 3D model

Vysledky vzdélavani — Zak

4. roénik
32h

INFORMACNI SYSTEMY

analyzuje a hodnoti
zadanych hledisek

systémy podle

ucel a charakteristika informacniho
systému nebo sluzby

vyhledava pomoci uZzivatelského rozhrani
anavigace Vv informaénim systému
specifické informace podle zadani

rozli8i rizné soucasti informacnich
systémil a jejich ulohy

vyhledava a zpracovava data pomoci
vhodnych nastroji  pro  dotazovani;
pouziva pii vyhleddvani vazby mezi
entitami, Ciselniky a identifikatory

uzivatelska rozhrani (napft.
navigace, pristupnost, jazykové
mutace)

ur¢i jednotlivé uzivatelské role, specifikuje

uzivatelské ucty, role, opravnéni

jejich  Cinnosti,  navrhne,  otestuje abezpetnost v informacnich
a pfizplisobi rozhrani uzivatelim systémech

identifikuje zdroje zaznamu v datovy zaznam, entita, atribut
informacnim systému a uréuje jejich a vazba, Ciselniky a identifikatory
umisténi, validitu amiru zabezpeceni;

provede hromadny import nebo export dat

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role definice procest, ¢innosti

jednotlivych uzivatelt a konfigurace informacniho
systému

navrhne a vytvoii strukturu vzajemného zdroje zaznamt v informaénim

propojeni  dat;  navrhuje  ¢iselniky

a identifikatory dat

tfidi a tadi data, kterd nasledné vizualizuje
nebo zpracuje do obvyklého formatu
vV daném kontextu a oboru

systému (napi. databaze, souborovy
systém, sitové sluzby)

vyhledavani a vizualizace dat
(napft. tfidéni, fazeni a filtrovani,
rozpoznavani vzoru a trendl)

navrhne zpisob vyuziti informacniho
systému k feSeni problému ve svém oboru,

hromadné zpracovani dat, export
a import

otestuje ho se skupinou uzivatell

a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové

stavy a jejich priciny

Vysledky vzdélavani — Zak Aplikaéni software a jeho vyuziti
pro odborné cinnosti - Graficky
software, software pro tvorbu
prezentaci

vytvaii  komplexni  grafické névrhy tvorba vizualnich obsahti pro rizné

souvisejici s predskolni a mimoskolni
pedagogikou, vyuziva dovednosti nabyté
v pfedchozich rocnicich a pouziva rtizna
graficka prostiedi

ucely (plakaty na détské akce,
prani,  pozvanky, infografiky,
fotokolaze)

s dirazem na formalni Upravu
zéverecné prace

zpracovava prezentaci k obhajobé a
aplikuje znalosti ziskané v predchozich
ro¢nicich

ptiprava prezentace k obhajob¢
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OP - pedagogicko-psychologické

nazev predmeétu: Pedagogika
rocnik: l. I [l. V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 2 8

POJETi PREDMETU

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Obecny cil predmétu pedagogika je pripravit studenta po vSech strankach v odborném vzdélani a
poskytnout mu védomosti a dovednosti potiebné pro pedagogickou ¢innost v moderni,
demokratické spoleCnosti. Vyuka smeéfuje k tomu, aby byl student schopny aplikovat své
védomosti v edukaénim procesu. Vzdélani ptispiva k rozvoji osobnosti ¢loveéka, k rozvijeni
klicovych kompetenci a vytvofeni postojii, etiky a pedagogického mysleni. V oblasti postoji
smétfuje vzdélani k tomu, aby méli studenti pozitivni vztah k détem a pedagogické praci, jednali
odpovédné a eticky a byli ochotni celoZivotné pracovat na svém profesnim rozvoji.

Charakteristika uciva

- Ucivo je rozdélené do ctyf ro¢nika.
- Vyucuje se po celou dobu vzdélavani.
- Ucivo je rozvrzeno tak, aby byl student vSestranné pfipraven pro kazdodenni praci v pedagogickém

prostiedi.
Pojeti vyuky
1. Vyucovani je organizovano obecnym charakterem uciva.
2. Ucivo obsahuje jak teoretické informace, tak praktické dovednosti.

3. Pfi vyuCovani lze pouzit rizné organizacni formy vyuky - frontalni,
skupinové, projektové.

4. Pro dosazeni Sir§iho pohledu na danou problematiku, budou zaci pracovat s
vice informa¢nimu zdroji — novinové ¢lanky, odborné publikace, internet,
média.

5. Soucasti vyuky mohou byt tematické exkurze do Skolskych ¢i
volnocasovych instituci.

6. Jako vhodné doplnéni vyuky lze vyuzit audiovizualni techniku — video, PC
prezentace, DVD)
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- Formy vyuky:
- Zakladni vyukova jednotka (45 minut)
- Vyklad uditele
- Frontélni vyuka
- Skupinova vyuka
- Individualni vyuka
- Samostatna prace zakt

Metody vyuky:

Klasifikace vyukovych metod dle Manaka (2003)

Klasické vyukové metody

- Metody slovni (vysvétlovani, prace s textem, rozhovor)

- Metody nazorné-demonstracni (pozorovani, prace s obrazem)
-Metody dovednostné-praktické (napodobovani, vytvareni dovednosti)
Aktivizujici metody

- Metody diskuzni

- Metody heuristické

- Metody situacni

- Didaktické hry

Komplexni vyukové metody

- Kritické mysleni

- Brainstorming

- Vyuka podporovand pocitacem

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Kili¢ové kompetence:

K uceni

- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélani,

- vyuzivat pro efektivni u€eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planovat, organizovat a tidit vlastni
uceni;

- uplatiiovat rizné zpisoby prace s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace, byt Ctenaisky
gramotny;

- vyuzivat k u¢eni riizné informacni zdroje (média, odborné ¢lanky, publikace, internet);

- znat moznosti dalSiho vzdélani;

- sledovat a hodnotit sviij pokrok pti dosahovani cild. Pfijimat hodnocené druhych;

- vyuziva chyb jako prostfedkd pozitivni motivace pro dalsi uceni;

K teseni problému

- vést zaky k poznani a pochopeni problému, pomahat jim najit vhodné zptisoby jeho feseni;

- sméfovat zaky k vyhodnoceni dosazenych vysledku a k vytvoreni spravnosti zvoleného postupu;

- spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi;

- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti

nabytych dfive;

- vést zaky k predchazeni moznych problémt ve Skole i v béZném zivoté na zakladé poznatki a

dovednosti ze Skolni vyuky prosttednictvim ptrikladt z literatury;

Komunikativni kompetence

- dusledné vést zaky ke vhodnému zplsobu komunikace mezi spoluzaky, uciteli, rodi¢i a ostatnim

dospélymi ve Skole a mimo ni;
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- vést zaky k vhodnému vyjadiovani v riznych komunikac¢nich situacich a k vhodné sebeprezentaci;

- davat pozor, aby se vyjadrovali pfiméfenou mluvenou i psanou formou;

- vést zaky k souvislému vystiznému a kultivovanému vyjadfovani,

- dbat na dodrzovani jazykové a stylistické normy;

- podnécovat k vhodnému pouzivani odborné terminologie;

- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat své ndzory a postoje;

- uime se zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty a souvislé texty na bézna i

odborna témata,

Personalni a socialni

- oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- ucit se posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti a odhadovat dtsledky svého jednani a chovani

v riiznych situacich;

- podporovat praci v tymu. Pomahat a piijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

- klast diiraz na vytvareni vstticnych mezilidskych vztahti a predchazeni osobnim konfliktim;

- nepodléhat piredsudkiim a stereotypim k pfistupu k druhym,;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- vést k samostatnému, odpovédnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu;

- vyzadovat dodrzovani zakont, respektovani prav a osobnosti druhych;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovéni;

- vést k uznavani hodnoty zivota, uvédomovani si odpoveédnosti za sviij Zivot;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvaret pozitivni vztah k nim,;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;

- rozvijet povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedni pro ¢lovéka a jednani v duchu udrzitelného rozvoje;

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

- vést k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, pfipominat nutnost celozivotniho
vzdélavani;

- seznamovat s moznosti uplatnéni na trhu prace v oboru piedskolni a mimoskolni pedagogika;

- vést k zodpovédnému rozhodovani o budouci profesni a vzdélavaci draze;

- pomahat vytvorit redlnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatel na pracovniky;

- pomahat k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich pfilezitostech;

- seznamovat s podstatou a principy podnikédni, vytvafet predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikanti;

- zdlraznovat dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich zasad,

Matematické kompetence

- nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pii feSeni praktickych tkold, ucit umét je vymezit, popsat a
spravng vyuzit pro dané fesent;

- umét Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata);

Digitalni kompetence

- ovladat pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zplisob jejich pouziti nastavuje a meni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak
se méni jeho vlastni poteby nebo pracovni prostfedi a néstroje;

- ziskévat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu;

- vytvafet, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se za pomoci
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digitalnich prostiedki;

- navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera pomohou vylepsit postupy ¢i
technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazovat rizika a ptinosy;

- Prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti
- 0sobnost a jeji rozvoj — vzdélani;
- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;
- spolecnost — jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, multikultura;
- obCansk4 etika (moralka, svoboda, odpovednost, tolerance);
- masova média;
Clovék a svét prace
- vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélani véetné rekvalifikace, nutnost a moznosti celozivotniho
uceni;
- identifikace a formulovani vlastnich priorit;
- prace s informacemi, vyhledavani a vyuzivani informaci;
- verbalni komunikace;
Clovék a Zivotni prostiedi
- osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédnému ptistupu k zivotnimu prostiedi;
- esteticky a citoveé vnimat své okoli a ptirodni prostiedi;
- souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami;
Clovék a digitalni svét
- 74k je schopen vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji. Orientuje se v
pravnich normach platnych v digitalnich prostredich.

Postupy hodnoceni vysledkd vyuky:

Z4ci budou hodnoceni kombinaci znamkovani, formativniho a slovniho hodnoceni.
- Znamkovani je podle klasického klasifikacniho stupnél-5.
- Nejcastéjsi formou zkousSeni je pisemné a Ustni zkouseni.
- Pisemné zkouSeni po probrani tématu, pololetni test.
- Ustni zkouseni 1x za pololeti.
- Hodnoceni zadanych ukoll, prezentaci, semindrnich praci.

Doporucena literatura

- Musil R.: Pedagogika pro stfedni Skoly
Petty G.: Moderni vyu€ovani
Priicha J.: Pedagogicky slovnik
Pricha J., Kot'atkova S.: PfedSkolni pedagogika
Opravilova E.: Predskolni pedagogika
Prochéazka M.: Socialni pedagogika
Dvorakova M., Kolatr Z., Tvrzova 1., Vainova R.: Zakladni uc¢ebnice pedagogiky
Priicha J.: Piehled pedagogiky
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani Poc'et Tematicky celek
hodin
1. ROCNIK 64
7ak OBECNA PEDAGOGIKA

orientuje se v odborné pedagogické
terminologii, spravné ji uziva a
dovede ji objasnit,

orientuje se v systému zakladnich a
aplikovanych pedagogickych
disciplin,

charakterizuje vybrané pedagogické
sméry a moznosti jejich vyuziti ve
vlastni pedagogické Cinnosti,

pracuje s odbornou literaturou,
potizuje vypisky, anotaci, uvadi
spravng citace a bibliografické udaje.
Vyuziva digitalni technologie k
ziskavani informaci z riznych zdroji

1. Pedagogika jako véda (tvod

do studia pedagogika,
pedagogika jako véda, predmeét
pedagogiky, pedagogické
discipliny, vztah pedagogiky i
jinym védam, zakladni
pedagogické pojmy -vzdélani,
vzdélanost, vzdélavani,
edukace, uceni, didaktika),
pedagogické zasady.

objasni funkci vychovy a vzdélavani
V osobnim zivoté i v zivoté
spole¢nosti, vysvétli vyznam
celozivotniho vzdélavani.

Vyuziva digitalni technologie k
vyjadfeni, formulaci a obhajob¢
vlastnich nazorti na téma vychova a
vzdélavani

. Vychova a vzdélavani

(pojmy vychova a vzdélavani,
vzdélani, vychovné vzdélavaci
proces, cile vychovy a
vzde¢lavani, Cinitele vychovy a
vzdélavani, prostredky vychovy
a vzdélavani, slozky vychovy —
t€lesna, mravni, esteticka,...,
organizac¢ni formy vyucovani,
didaktické prostiedky,
vychovné metody, vzdélavaci
metody), celoZivotni
vzdélavani, osobnost pedagoga
— typy, vyu€ovaci styly,
vzdélavani pedagogii v CR

uvede moznosti ziskani stupné
vzdelavani a odborné kvalifikace

v CR,

charakterizuje ukoly a ¢innost
Skolskych zafizeni ve vztahu ke
svému uplatnéni.

Vyuziva vhodné digitalni nastroje
pro tvorbu myslenkovych map a
systematizace vzdélavaciho systému
vCR

. Skolsky sytém v CR, druhy

Skol a jejich alternativy
(stupné vzdélani, systém
vzdélani v CR, druhy skol,
clenéni dle zfizovatele, a pravni
normy ¢eského Skolstvi,
alternativni Skolstvi)
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Vysledky vzdélivani rlu) ofet Tematicky celek
odin
- rozumi odbornym pojmim PEDAGOGICKE
pedagogického projektovani a PROJEKTOVANI
spravng je pouZziva, 4. Pedagogicky projekt
- vysvétli vztah RVP, skolnich a (Zékladni pojmy pedagogického
tfidnich vzdélavacich programd, projektovani — ucebni 1loha,
- Vyuziva digitalni technologie pro problém, projekt, znaky PP,
zpracovani pripravy vyukové vyznam projektu ve vzdélavacim
jednotky podle TVP procesu, systém  kurikularnich
- -pracuje se zakladni pedagogickou dokumenti — RVP, SVP, TVP)
dokumentaci matetské skoly a
Skolského zafizeni, a to i
V elektronické podobé.
2. ROCNIK 64

charakterizuje pravni ipravu
predskolniho vzdélavani v CR,
pracuje s pravnimi a metodickymi
zdroji informaci,

objasni zakladni znalosti
kurikularnich dokumentt i
teoretického poznani pojeti, cile,
obsah, prosttedky, podminky
predskolniho vzdélavani,

porovna a objasni rizné kompetence
a formy predskolniho vzdélavani
(MS, individualni vzdé&lavani, lesni
Skolky apod.)

Vyuziva digitalni technologie k
vyjadfeni, formulaci a obhajob¢
vlastnich nazorti na odbornou
zpiisobilost u¢itele v MS

uvede pozadavky na odbornou
zpiisobilost ugitele v MS,
charakterizuje jeho osobni
predpoklady pro odbornou ¢innost,
vysvétli funkei dalsich profesi
podilejicich se na péci o déti a
vzdélavani déti v predskolnich
zatizenich,

charakterizuje strukturu ¢innosti
ditéte predskolniho véku,
zdivodni dilezitost hry,

uvede druhy her, jejich vyuziti a
dolozi ptiklady, zdtivodni vyznam
hracky pro dité predskolniho véku,
Vyuziva moderni technologie pro
tvorbu her pro déti

porovna a vhodné zvoli vzdélavaci

PREDSKOLNI PEDAGOGIKA
5. Pi‘edSkolni vzdélavani
(Charakteristika PV, pravni normy
PV, kurikularni dokumenty,
vzdélavaci oblasti, klicové
kompetence PV, instituce PV,
formy PV —MS, individuélni
vzde¢lavani, lesni skolky, apod.,
cile, obsah, prostiedky a podminky
PV, odborna zptisobilost ucitele
v MS, funkce dal3ich profesi
podilejicich se na vzdélavani déti
v PZ)
6. Organizace vzdélavani v MS
(zékladni formy vzdélavani, volna
hra, fizena ¢innost, stravovani,
¢innosti v MS — odpoginek,
hygiena, pobyt venku, ritualy,
cviceni, krouzky, organizacni
formy v MS)
7. Motivace déti v MS
8. Hra a hracka
(historie a vyznam her, déleni her,
podminky her, vyznam hracek,
déleni hracek, pozadavky na
hracku)
9. Pozadavky na dité
predskolniho véku
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Vysledky vzdélivani rlu) ofet Tematicky celek
odin
metody, pedagogické zdsady,
organizacni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2-6/7 let.
- sleduje ¢innost ditéte a jeho pokroky,
poskytuje mu zpétnou vazbu a
motivuje ho k dalS§imu pozitivnimu
rozvoji jeho osobnosti.
- osvojil si zasady efektivni
spoluprace s dal§imi pedagogickymi
pracovniky a rodici ditéte,
- - osvojil si algoritmus rozhodovacich
procest pri feseni typickych
problému ve vzdélavacich
¢innostech a vychové déti
predskolniho veku.
- charakterizuje vyznam a funkce PEDAGOGIKA VOLNEHO
volného ¢asu pro déti a dospélé, CASU
popise pozitiva a rizika rizného 10.Volny ¢as
ptistupu K vyuzivani volného ¢asu u (pojem volny Cas, vyznam a funkce
dati, VC, rizika ptistupu k VC, vyuziti
- uvede pozadavky na odbornou VvC)
zpusobilost vychovatele a pedagoga 11.0dborna zpusobilost
volného ¢asu, charakterizuje jejich vychovatele a pedagoga
osobnostni piedpoklady pro volného ¢asu
pedagogickou Cinnost, 12.Vychova mimo vyucovani
- charakterizuje na zékladé SVP (funkce, obsah — tnava,
¢innost a organizaci Skolskych odpocinkové ¢innosti, rekreacni
zafizeni, ktera osobné poznal ¢innosti, zajmové ¢innosti a jejich
(zejména $k. druzinu), rozdéleni, sebeobsluzné ¢innosti,
- osvojil si zasady a postupy planovani vetejn€ prospesné Cinnosti,
a projektovani vychoveé vzdélavacich pfiprava na vyucovani)
aktivit pro déti ve Skolskych 13.Skolska a mimoskolska
zafizenich i jejich evaluace podle zatizeni pro zajmové
stanovenych hodnoticich kritérii a vzdélavani
dovede je uplatnit, 14.Skolni druZina
- popiSe zplisoby zjistovani potieb a (funkce, ¢innosti, aktivity, metody,
zajma déti, vysvétli vyznam a prostiedky prace
moznosti jejich zapojeni do ptipravy pedagoga/vychovatele)
a hodnoceni vychovné vzdélavacich 15.Priprava navrhu vvchovné
aktivit, vzdélavacich a zdjmovych
- pfipravuje (samostatné, ve spolupraci aktivit
s dal$imi pedagogickymi pracovniky 16.Prace s détmi v ramci
¢i s jinymi odborniky nebo s détmi) prevence rizikového chovani a
navrhy vychovné vzdélavacich a socidlné pravni ochrany déti.
zajmovych aktivit pro danou cilovou 17.Moderni trendy, metody a
skupinu v souladu se stanovenym formy volnodasovych aktivit
cilem a podminkami, #idi jejich pro déti
realizaci, (outdoorové, zazitkové,
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Vysledky vzdélavéni rll)gdcfrt] Tematicky celek
- pouziva vhodné metody a prosttedky interaktivni, poznévaci,
vzhledem K ciliim a specifickym odpocinkové, rekreaéni, hry,
potfebam skupiny a jednotlivct, soutéze, zakovské projekty)
- charakterizuje a dolozi ptiklady
trendy, nebo nové metody a formy
volnocasovych aktivit pro déti,
- osvojil si algoritmus rozhodovacich
procesu pii feSeni typickych
problémt ve vychovné vzdélavacich
a zajmovych ¢innostech,
- vyhodnocuje efektivitu realizované
aktivity a poskytuje ucastnikiim
zpétnou vazbu,
- uvede pomoci ptikladii moznosti
prace a détmi v ramci prevence
rizikového chovani a socialné-pravni
ochrany déti.
3. Ro¢nik 64

- Vysvétli funkci rodiny a jeji vliv na ditg, SOCIALNI PEDAGOGIKA
uvede priklady rozmanitosti typa 18.Socialni pedagogika
rodiny, popise proménu souc¢asné Ceské (vymezeni pojmu)
rodiny a jeji dusledky pro vychovu déti 19.Rodina
a praci skoly, (vyznam a funkce rodiny, typy

- Vyuziva digitalni technologie k rodin, poruchy rodiny ve vztahu
ziskavani informaci z riznych zdroju k ditéti, systém nahradni rodinné

- Charakterizuje dusledky zivota péce)

v podminkach socialniho vylouceni pro 20.Socialné pravni ochrana déti
rozvoj osobnosti ditéte a jeho (socialn¢ — pravni ochrana déti,
vzdélavani, uvede piiklady podpory socialng negativni jevy ohrozujici
socialné znevyhodnénych rodin a déti, déti, moznosti prevence socialn¢

- Popise rizikové projevy chovani déti, negativnich jevil (drogy, alkohol,
objasni jejich pfi¢iny, zplisoby prevence zaskolactvi, Sikana, kradeze),

i pravni disledky, syndrom CAN, domaci nasili,

- Objasni tlohu a postup Skoly a disledky Zivota v podminkach
pedagogickych pracovnika v oblasti socidlniho vylouéeni pro rozvoj
prevence rizikového chovani déti a osobnosti ditéte, podpora socialng
zajisténi jejich bezpeci, znevyhodnénych rodin a déti.

- Orientuje se v systému socialné pravni 21.Multikulturni vychova
ochrany ditcte, (vymezeni pojmu, kultura,

- Uplatiiuje vhodné strategie prace multikulturita, multikulturni
S détmi ve smiSeném kolektivu, Spolecnost, strategie prace s détmi

- Vyhledava informace a materialy ve smiSeném kolektivu,
tykajici se zaclenovani déti — cizinct a zacCletiovani déti — cizinct a déti
déti s odlisnym matetskym jazykem do s odlisnym matetskym jazykem do
predskolniho vzdélavani, predskolniho vzdélavani,

- Charakterizuje multikulturni a multikulturni a genderova
genderova specifika, kterd je potieba pii specifika.
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Vysledky vzdélavani

Pocet
hodin

Tematicky celek

vzdélavani déti respektovat a aktivné
vyuzivat v konkrétnich situacich.
Kriticky piistupuje k informacim z
internetovych zdrojti na téma
multikulturni a genderova specifika a
oveiuje si jejich hodnovérnost

Vymezi zakladni discipliny specialni
pedagogiky, spravné pouziva vybrané
pojmy specialni pedagogiky,

Vysvétli soucasny piistup ke vzdelavani
déti s SVP a déti nadanych a jeho pravni
zakotveni, objasni pojmy spolecné
vzdélavani, inkluze, integrace, podplrna
opatteni,

- objasni specifika vzdélavani déti se
SVP ve vztahu K préci u¢itele MS,
vychovatele a pedagoga volného casu,
Objasni moznosti diagnostikovani
nadani, formy vzdélavani a podpory
nadanych déti,

Pracuje s pravnimi, metodickymi a
odbornymi zdroji informaci tykajicich
se vzdélavani déti a zakt se SVP a déti
nadanych, zejména v piedskolnim a
z4jmoveém vzdélavani,

Osvojil si zasady efektivni spoluprace

S ptislusnymi podpiirnymi profesemi ve
Skolstvi a se zdkonnymi zastupci ditéte
s nadanim nebo postizenim,

Zvoli vzde€lavaci ¢innost a vzdélavaci
strategii adekvatng ditéti se SVP nebo

s nadanim a danym podminkam.

SPECIALNI PEDAGOGIKA
(vymezeni specialni pedagogiky,
pojeti a charakter specialni
pedagogiky, zakladni pojmy
specialni pedagogiky —
znevyhodnéni, handicap, integrace,
inkluze, podptlirna opatieni, [IVP,
¢lenéni specidlni pedagogiky,
jednotlivé obory specialni
pedagogiky — somatopedie,
psychopedie).

4. ro¢nik

64

Vymezi zakladni discipliny specialni
pedagogiky, spravné pouziva vybrané
pojmy specialni pedagogiky,

Vysvétli soucasny piistup ke vzdélavani
déti s SVP a déti nadanych a jeho pravni
zakotveni, objasni pojmy spolecné
vzdélavani, inkluze, integrace, podplrna
opatient,

- objasni specifika vzdélavani déti se
SVP ve vztahu k praci ugitele MS,
vychovatele a pedagoga volného Casu,
Objasni moznosti diagnostikovani
nadani, formy vzdélavani a podpory
nadanych déti,

SPECIALNI PEDAGOGIKA
(surdopedie, tyflopedie,
logopedie, etopedie, nadany zak,
Skolni zralost, specifické vyvojové

poruchy uceni, levactvi, autismus,
ADD, ADHD)
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Vysledky vzdélavani

Pocet
hodin

Tematicky celek

Pracuje s pravnimi, metodickymi a
odbornymi zdroji informaci tykajicich
se vzdélavani déti a zakt se SVP a déti
nadanych, zejména v piedskolnim a
z4jmoveém vzdélavani,

Vyuziva digitalni technologie k
ziskavani informaci o jedincich

S riznymi nedostatky a pouziva k tomu
ruzné zdroje,

Osvojil si zasady efektivni spoluprace
S ptislusnymi podptirnymi profesemi ve
Skolstvi a se zakonnymi zastupci ditéte
S nadanim nebo postizenim,

Zvoli vzdélavaci cinnost a vzdélavaci
strategii adekvatné ditéti se SVP nebo
s nadanim a danym podminkam

- Vymezi pojmy socialni komunikace
a pedagogicka komunikace,

- Pouziva zékladni komunikacni
dovednosti, zakladni techniky
verbalni a neverbalni komunikace,
véetné prace s hlasem v rtiznych
pedagogickych situacich,

- Aplikuje pravidla a strategie
efektivni a etické komunikace na
podporu ditéte,

- Uvede a uplatiiuje zasady
komunikace s détmi se smyslovym
nebo télesnym postizenim, objasni
zasady komunikace s détmi s PAS a
s détmi-cizinci s nedostatecnou
znalosti Cestiny,

- Vyuziva rizné druhy digitalnich
aplikaci pro komunikaci,

- Rozlisi na prikladech projevy
asertivniho a neasertivniho nebo
direktivniho a nedirektivniho
zpusobu chovani,

- Ovlada techniky a hry k osobnostné
socialnimu rozvoji a k rozvoji
komunikaénich schopnosti déti,

- Vyjadfuje se a jedna v souladu
S principy a normami kulturniho
chovani: popiSe a respektuje zasady
a podminky spravné a bezpe¢né
komunikace se zakonnymi zastupci
ditéte, chrani osobni a citlivé
informace o détech.

SOCIALNI A PEDAGOGICKA

KOMUNIKACE

22.Socialni a pedagogicka
komunikace

(pojem socialni komunikace,

pedagogicka komunikace,

komunikacéni dovednosti, zakladni
techniky verbalni a neverbalni
komunikace, prace s hlasem,
pravidla a strategie efektivni
komunikace)

23.Komunikace s détmi se
smyslovym nebo télesnym
postiZenim

(zasady komunikace s témito

jedinci)

24. Komunikace s détmi s PAS a
s détmi s nedostate¢nou
znalosti CeStiny

25.Asertivni komunikace

(asertivni/neasertivni,

direktivni/nedirektivni zptisoby

chovani)

26.Hry na rozvoj komunikace a
osobnostné socialni rozvoj
osobnosti

27.Komunikace se zikonnymi
zastupci ditéte

(zasady a podminky spravné a

bezpecné komunikace se

zakonnymi zastupci ditéte)
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Vysledky vzdélivani rlu) ofet Tematicky celek
odin

Vysvétli funkei hodnoceni ve vychovné PEDAGOGICKA

vzdélavaci ¢innosti, uvede formy, DIAGNOSTIKA A

zplisoby a chyby v hodnoceni ve vztahu HODNOCENI

k ¢innosti v MS a v zajmové zafizeni,
Sleduje a hodnoti pokroky ve
znalostech, dovednostech, potiebach a
zajmech jedincti nebo skupin a
navrhuje postup jejich dalsiho rozvoje,
Poskytuje vhodnym zptisobem zpétnou
vazbu ditéti, motivuje ho a vyjadiuje
mu podporu,
Vede déti k sebehodnoceni, uci je
hodnotit druhé lidi,
Vypracuje pisemné hodnoceni ditéte,
vede a pouziva portfolio ditéte,
Posoudi nastaveni pravidel hodnoceni
v SVP a nastaveni spoluprace s rodici ve
Skolni dokumentaci a podle potieby
navrhne zménu.

28. Hodnoceni ve vychovné

vzdélavaci ¢innosti
(formy, zptsoby a chyby
hodnoceni v MS a v zdgjmovém
zafizeni, sebehodnoceni deéti,
pravidla hodnoceni v SVP)
29.Motivace déti v MS a

V Zajmovém zarizeni

vymezi piinos J. A. Komenského pro
dnesni pedagogiku

VYZNAMNE OSOBNOSTI
PEDAGOGIKY

30.Jan Amos Komensky
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nazev predmeétu: Psychologie
rocnik: l. I. M. V. celkem
pocet hodin: 2 2 1 3 8

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Obecnym cilem pfedmétu psychologie je poskytnout studentovi odborné védomosti a dovednosti, které
jsou potiebné pro pedagogickou ¢innost. Vyuka smétuje k tomu, aby byl student schopny aplikovat své
védomosti v edukaénim procesu. Dliraz je kraden na rozvoj kli¢ovych a odbornych kompetenci, rozvoj
dovednosti, tolerance, seberegulace, etiky a bezpiedsudkového pristupu k lidem. Absolvent by mél
rozumét psychickému prozivani svych klientd a mél by umét vyuzivat ziskané poznatky v bézném Zzivote.

Charakteristika uciva

- Ucivo je rozdéleno do ¢tyf ro¢nikd.

- Vyucuje se po celou dobu studia.

- Ucivo je rozvrzeno tak, aby byl student vSestranné pfipraven na kazdodenni praci v pedagogickém
prostredi.

- Obsahem uciva jsou poznatky z obecné psychologie, psychologie osobnosti, vyvojové psychologie,
socialni psychologie, patopsychologie a vybrana témata pedagogické psychologie.

Pojeti vyuky

1) VyuCovani je charakterizovano obecnym charakterem uciva.

2) Ucivo obsahuje jak teoretické, tak praktické dovednosti.

3) Soucasti vyuky mohou byt i tematické exkurze do Skolskych ¢i
volnocasovych zafizeni.

4) Pro dosazeni $irSiho pohledu na danou problematiku budou Zici pracovat s
vice informa¢nimi zdroji — odborné publikace, internet, média, novinové
clanky.

5) Jako vhodné doplnéni vyuky Ize pouzit audiovizualni techniku — video, PC
prezentace, DVD.

- Formy vyuky:
Pii vyucovani lze pouzit rizné organizacni formy vyuky — frontalni, skupinové, projektové, individualni
vyuka, samostatna prace zaki.
- zakladni vyukova jednotka (45 minut)

-  Metody vyuky:

Klasifikace vyukovych metod dle Manaka (2003)
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Klasické vyukové metody

- Metody slovni (vysvétlovani, prace s textem, rozhovor)

- Metody nazorné-demonstraéni (pozorovani, prace s obrazem)
-Metody dovednostné-praktické (napodobovani, vytvateni dovednosti)
Aktivizujici metody

- Metody diskuzni

- Metody heuristické

- Metody situacni

- Didaktické hry

Komplexni vyukové metody

- Kritické mysleni

- Brainstorming

- Vyuka podporovana pocitacem

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Kili¢ové kompetence:
K uceni
- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;
- uplatiiovat riizné zptisoby prace s textem, umét vyhledavat informace, byt Ctenaisky gramotny;
- znat moznosti dal§iho vzdélavani.
K feSeni problému
- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi;

- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;

- vést zaky k poznani a pochopeni problému, pomahat jim najit vhodné zptisoby jeho fesent;
- vést zaky k predchazeni moznych problému ve skole i v bézném zivoté.

Komunikativni kompetence

- dbat na dodrzovani jazykové a stylistické normy;

- davat pozor, aby se vyjadiovali pfiméfenou mluvenou i psanou formou;

- UCastnit aktivné diskuzi, formulovat své nazory a postoje;

- vyuzivat efektivné odbornou terminologii.

Personélni a socialni

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a plnit odpoveédné svéiené tkoly;

- oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- uvédomovat si v ramei v ramci multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
aktivné tolerovat identitu druhych;

- vést k samostatnému, odpovédnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu.
K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- vést k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, pfipominat nutnost celozivotniho
vzd¢lavani;

- seznamovat se s moznosti uplatnéni na trhu prace;
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- zdlraznovat dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad;
- pomahat k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnach pfilezitostech.
Digitalni kompetence

- ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umelé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak
se méni jeho vlastni poteby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpiisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

- vytvaiet, vylepSovat a propojovat digitilni obsah v riiznych formatech; vyjadfovat se za pomoci
digitalnich prostiedk;

- navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera pomohou vylepsit postupy ¢i
technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zZivotni prostiedi, zvazovat rizika a pfinosy;

- Prifezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti
- osobnost a jeji rozvoj;
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;
- komunikace, vyjednavani, feseni konflikta.
Clovek a svét prace
- identifikace a formulovani vlastnich priorit;
- vyznam a moznosti dal$iho profesniho vzdélavani vcetné rekvalifikace;
- prace s informacemi, vyhledavani a vyuzivani informaci.
Clovék a Zivotni prostiedi
- osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi;
- esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedni.
Clovek a digitalni svét
- 74k je schopen vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji. Orientuje se v
pravnich normach platnych v digitalnich prostredich.

Postupy hodnoceni vysledkl vyuky

- Zéci budou hodnoceni kombinaci znamkovani a slovniho hodnoceni.
- Znamkovani je podle klasického klasifikacniho stupné 1- 5.

- Nejcastejsi formou zkouseni je pisemné a ustni zkouSeni.

- Pisemné zkouseni probihd po probrani tématu ¢i v v rdmci pololeti.

- Ustni zkouseni 1x za pololeti.

- Hodnoceni zadanych tkoll, prezentaci, semindrnich praci.
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- H. Kern, Ch. Mehlova. a kol.: Pfehled psychologie
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Kelnerova J, Matéjkova E.: Psychologie 1. dil
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Rigan P.: Psychologie osobnosti
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nazev predmétu: Didaktika hudebni vychovy
rocnik: l. I. [I. V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 - 6

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je obeznamit zaky s riznymi didaktickymi postupy pro praktickou i teoretickou
vyuku hudebni vychovy. Zaci si postupy postupné osvojuji a zkouseji prakticky uplatnit.
Vyuzivaji znalosti a dovednosti z jinych predméta.

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s d¢jinami hudby od pravéku do soucasnosti, zminit hudebni
styly, umélecké sméry, jejich predstavitele a hudebni formy.

Z4ci jsou seznameni se zaklady hudebni nauky (notopis, stupnice, akordy, intervaly, tempové a
vyrazové znacky a nazvoslovi).

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada ze vSech slozek hudebni vychovy, tj. instrumentalni ¢asti, zpévu, pohybovych i
poslechovych ¢innosti.

Nezbytné pro skupinovou praci s détmi jsou znalosti jak z d&jin hudby, tak z teorie hudby.

Zaci se zajimaji o soucasnou kulturu ¢eskou 1 svétovou.

Velky duraz je kladen na samostatnou préci a pfipravu na budouci pedagogickou ¢innost (fizena
¢innost).

Pojeti vyuky

1.

ro¢nik — ziskavani zakladnich hudebné naukovych znalosti, teoretickych
znalosti z dé¢jin hudby a dovednosti péveckych a instrumentélnich,
nasledné jejich uplatiiovani pti skupinovych ¢innostech s détmi.

ro¢nik — rozvoj znalosti a dovednosti z 1. ro¢niku a ndvaznost ve formé
tvofeni her pro déti (pohybovych, zpévnich, rytmickych, poslechovych
apod.)

ro¢nik — rozvoj znalosti a dovednosti z 1. a 2. ro¢niku a ndvaznost ve
formé¢ tvoteni her pro déti (pohybovych, zpévnich, rytmickych,
poslechovych apod.), uplatiiovani riznych vyukovych metod. Soucasti
vyuky miiZze byt navstéva koncertii nebo animacnich programi.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Kli¢ové kompetence:
K uceni
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélani,

fidit vlastni uceni;
- vyuzivat k u€eni rizné informacni zdroje (média, internet);
- znat moznosti dalSiho vzdélani;
- sledovat a hodnotit sviij pokrok pii dosahovani cilti. Pfijimat hodnocené druhych,;
- vyuzivat chyb jako prostiedkli pozitivni motivace pro dalsi uceni;
K feSeni problému

feSeni;

postupu;
- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi;

védomosti nabytych diive;
Komunikativni kompetence

ostatnim dospélymi ve §kole a mimo ni,

- vést zaky k vhodné sebeprezentaci,

- podnécovat k vhodnému pouzivani odborné terminologie;

Persondlni a socidlni

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

jednani a chovani v rznych situacich,;
- podporovat praci v tymu. Pomahat a pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

konfliktiim;
- nepodléhat predsudkiim a stereotypiim k ptistupu k druhym;
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

vefejném z4jmu,

- vyzadovat dodrzovani zakont, respektovani prav a osobnosti druhych;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani;

- vést k uznavani hodnoty zivota, uvédomovani si odpovédnosti za sviij zivot;

K nim;
- zajimat se aktivné o politickeé a spoleenské déni u nés a ve svéte;

udrzitelného rozvoje;
K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

celozivotniho vzdélavani;

124

- vyuzivat pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie, planovat, organizovat a

- vést zaky k poznéani a pochopeni problému, pomdahat jim najit vhodné zplsoby jeho

- sméfovat zadky k vyhodnoceni dosazenych vysledku a k vytvotfeni spravnosti zvolené¢ho

- volit prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a

- dasledné vést zaky ke vhodnému zplisobu komunikace mezi spoluzaky, uciteli, rodic¢i a

- uCit se posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti a odhadovat dusledky svého

- klast diraz na vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a ptfedchazeni osobnim|

- vést k samostatnému, odpovédnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim, ale 1 ve

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvaret pozitivni vztah

- rozvijet povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedni pro clovéka a jednani v duchu

- vést k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, pfipominat nutnost
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- seznamovat s moznosti uplatnéni na trhu prace v oboru pifedskolni a mimoskolni
pedagogika;

- vést k zodpovédnému rozhodovani o budouci profesni a vzdélavaci draze;

- pomahat vytvofit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky;

- pomahat k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich piilezitostech;

- seznamovat S podstatou a principy podnikani, vytvaret pfedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani;

- zdlraziovat dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad,

Matematické kompetence

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukolt, ucit umét je vymezit,
popsat a spravné€ vyuzit pro dané feseni;

- umgt Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata);

Digitalni kompetence

- ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné néstrojii z oblasti

um¢lé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do vetejného

zivota; digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi aj
nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitilni obsah Vv

riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie

a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadfovat se za

pomoci digitalnich prostfedk;

- navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera pomohou vylepsit

postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s b&znymi technickymi

problémy;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii

ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prosttedi, zvazovat rizika aj

pfinosy;

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji rozvoj — vzdelani;

- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti;

- spole¢nost — jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, multikultura;
- obCanska etika (moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance);

- masova média;

Clovek a svét prace

- vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélani vcetné rekvalifikace, nutnost a moznosti
celozivotniho uceni;

- identifikace a formulovani vlastnich priorit;

- prace s informacemi, vyhledavani a vyuzivani informaci;

- verbalni komunikace;

Clovek a Zivotni prostiedi
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- 0svojit si zékladni principy Setrného a odpovédnému ptistupu k Zivotnimu prostiedi;

- esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

- souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami;

Clovek a digitalni svét

- 74k je schopen vyuzivat digitélni technologie k vlastnimu vzd&lavani a osobnimu rozvoji.
Orientuje se v pravnich normach platnych v digitalnich prostredich.

Postupy hodnoceni vysledki vyuky:

Miniméaln¢ jednou za pololeti je hodnocen samostatny vystup zdka — prace se skupinou (fizena
¢innost).

- Prabézné je hodnocen aktivni pfistup zaka k vyuce, uc€ast na vystupech spoluzak.

- Z4kom muze byt zadan referat (vypracovat pisemné a nasledné prezentovat Gstng).

- Zaci budou provéfovani tstné &i pisemné z priibézného udiva.

Doporucena literatura

- Navratil — D¢&jiny hudby
Janebovi — D¢&jiny hudby
Zenkl — ABC hudebni nauky
Zenkl — ABC hudebnich forem

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet
hodin
192

Vysledky vzdélavani Tematicky celek

N¢
[N
=

1. Zéklady notopisu a metra.
Stupnice a akordy, zaklady
harmonie, intervaly

- Bezpedneé Cte 1 piSe noty v houslovém a
basovém klic¢i ve vSech osnovach 1
S posuvkami. Rozezna a praktikuje rizna
metra 1 rytmické utvary a figury.

- Ovlada durové i mollové stupnice vcetné
akordovych znacek, ovlada intervaly,
transponuje pisné do raznych tonin

- Harmonizuje melodickou linku.

- Vyuziva digitalni technologie k
ziskavani cviceni z riznych zdroju.
Vyuziva riizné druhy digitalnich aplikaci
pro komunikaci.
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Pocet

Vysledky vzdélavani hodin

Tematicky celek

- Dovede pfi fizenych ¢innostech spravné 2. Zpév
intonacné i technicky zpivat zadané pisné Hra na hudebni nastroj
S patficnym vyrazem a doprovazet se Hra na rytmické nastroje
harmonickou hrou na hudebni nastroj.

- Pfi zpévu se rytmicky doprovodi na
nastroje Orffovy soustavy.

Vyuziva digitalni technologie k
ziskavani notovych materidlli z riznych
zdrojt, k zapisu transponovanych
skladeb, k nahravani a zpétné kontrole.

Pracuje se skupinou pii nacviku pisné, 3. Didaktika péveckych

- kterou predtim spravné ptedzpiva. ¢innosti
Didaktika rytmickych

¢innosti

- Ovlada Orffovu soustavu a pracuje Didaktika pohybovych
s kolektivem i jednotlivci pfi nacviku ¢innosti
rytmu a metra. Didaktika poslechu

- Pfipravi pohybovou ¢innost na pisen ¢i
rytmus, sam ji predvede a zapoji déti —
spoluzaky.

- Dokaze se vcitit do hudby, vybrat
vhodnou poslechovou ukazku a pfipravit
kolektiv teoreticky na poslech. Po
poslechu dokaze o ukéazce aktivné
hovofit, popsat své dojmy.

Vyuziva digitalni technologie k
ziskavani notovych a edukacnich
materiall z riznych zdrojl, k nahravani a
zpétné kontrole. Vyuziva rizné druhy
digitalnich aplikaci pro komunikaci.

- Orientuje se napfi¢ d¢jinami hudby. 4. Periodizace déjin hudby
- Orientuje se v ramci Ceskych dé&jin
hudby.

- Umi ¢asové zaradit jednotlivé umélecké
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Vysledky vzdélavani

Pocet
hodin

Tematicky celek

slohy a definovat jejich zakladni znaky a
predstavitele.

- ldentifikuje hlavni Zanry a formy.

- Rozlisyje styly artificialni a
nonartificialni hudby a ramcové se v nich

- orientuje.
Vyuziva digitalni technologie k
ziskavani hudebnich a studijnich
materiald z riznych zdrojt,. Vyuziva
ruzné druhy digitalnich aplikaci pro
komunikaci.

Prokéze znalost italského nazvoslovi a
- dokaze ho prelozit.
- Orientuje se ve vSech
aspektech notového zapisu.
- Vyuziva digitalni technologie
k vyhledavani pojmt. Vyuziva rizné
druhy digitalnich aplikaci pro
komunikaci.

5. Hudebni teorie

- Ovlada zaklady dirigovani.
- Zvladne se skupinou nacvi€it a provést
jednoduchou pisen.

- Umi zpivat pisné riznych Zanra
jednohlasné i vicehlasné.

- Vyuziva digitalni technologie k
ziskavani notovych i zvukovych
materiall z riznych zdroji, a to ke studiu
i inspiraci.

6. Sborové ¢innosti
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nazev predmeétu: Didaktika vytvarné vychovy
rocnik: l. Il. . V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 - 6

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Obsahovy okruh pfipravuje Zaky na projektovani a realizaci zakladnich druhti
pedagogické ¢innosti v pfedskolnim a zdjmovém vzdélavani.

- Ma vyrazny teoreticko-prakticky charakter s t¢snou vazbou na obsahovy okruh
Pedagogicko-psychologické vzdélavani, nebot’ uci propojovat jeho ucivo se
specifickymi ¢innostmi.

- Obsahovy okruh rozviji také osobnost zakd, jejich kreativitu, dovednost fesit problémy,
pracovat samostatn¢ i v tymu, respektovat osobnost, potieby a ndzory druhych lidi.

-V oblasti vytvarného, vzdélavani rozviji kompetence, které zaci ziskali na zakladni $kole
a uci je aplikovat je v pedagogické Cinnosti s détmi.

Charakteristika uciva

Vyuka predmétu bude probihat v ucebné vytvarné vychovy, v prostorach Skoly, prace
V plenéru, navstév vystav a galerii. Vytvarnd vychova ma velky mnohostranny vyznam.
Vnimani barev a tvarli v piirodé, stykem s vytvarnymi uméleckymi dily 1 vlastnimi tvofivymi
pokusy se podnécuje a rozviji zrak, hmat a motoriku. Soucasné€ srozvojem smysli a
vnimanim se ttibi pozorovaci schopnosti, cvici pamét’ pro tvary a barvy, rozviji mySleni a fec.
Vytvarna vychova pfispiva k rozvoji predstavivosti a fantazie, pisobi na citovou a volni sféru
dusevniho zivota. V oblasti mravni napomaha utvaiet odpovédny vztah k vlastni praci i
kolektivni vztahy. Vytvareji se a upeviiuji nezbytné pracovni navyky.

Pojeti predmétu vychazi z okruhii raimcové vzdélavaciho programu:

- vlastni vytvarna tvorba

- d&jiny uméni

- analyza uméleckého dila

- vyvoj vytvarného vnimani a ¢innosti ditéte

- metodika vytvarné vychovy.

Pojeti vyuky

- Rozsah vyucovaciho pfedmétu je v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku dvé vyucovaci hodiny
tydn€. Vyucovaci predmeét bude uskutectiovan piimo v ucebnach skoly poptipadé

V prostorach budovy.

Dalsi moZnosti jsou exkurze, navstévy vystav, galerii a sdileni informaci v ramci
pedagogické praxe v matetskych Skolach, v plenéru.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Klicové kompetence:

V piredmétu jsou rozvijeny klicové kompetence zaku v oblastech uceni, feSeni problému,
komunikativni, personalni a socialni. Estetické¢ vzdélavani sméiuje k obCanské
kompetentnosti, mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, efektivné pracovat
s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi.

Rozvoj priiiezovych témat:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti: Cilem je kladny pfistup zédka k sob&é samému a z toho
pramenici jeho kladny pfistup k zivotu, k ostatnim lidem, k zivé i nezivé pfirodé, ke
kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvareji.

Clovék a Zivotni prostiedi: Dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a piirodni
prosttedi. Informativni, smétujici k ziskani pottebnych znalosti a dovednosti, jejich chépani
a hodnoceni formativni, zamétené zejména na vytvaifeni hodnot a postoji ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi (etickych, citovych, estetickych)

Clovék a digitalni svét

74k je schopen vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdé&lavani a osobnimu rozvoji.
Orientuje se v pravnich normach platnych v digitalnim prostredi.

Kli¢ové kompetence

1. ro¢énik

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

o uplatiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

o uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét

efektivné vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ctendisky gramotny

Kompetence k FeSeni problému

e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k
feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
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vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace

o volit prostiedky a zpiisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatiovat pii feSeni problémt riazné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace

e spolupracovat pifi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

e vyjadiovat se pfiméfené¢ k ucCelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné a
jazykovée spravné

e TUcastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e dodrzovat jazykové¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textli a projeva jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt
si védomi disledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

e reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e chapat vyznam zivotniho prostiedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplatinovani hodnot demokracie

e dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Digitalni kompetence

e ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, v¢etné nastrojii z
oblasti umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi
zapojeni do vetejného zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti nastavuje
a meéni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
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potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

e ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdé¢lovat data, informace a digitalni obsah v
riznych forméatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

e vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiovat
se za pomoci digitalnich prostredk;

e navrhovat prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

e Vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj
technologii ovlivituje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostredi,
zvazovat rizika a ptinosy;

2. ro¢nik
Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkil svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalsiho vzdelavani, zejména v oboru a povolani

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych 1 jinych
lidi

e uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

Kompetence k FeSeni problému

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

o uplatiovat pfi feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace

o volit prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e uplatiovat pfi feSeni probléml rtzné metody mysSleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace

e spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

o vyjadfovat se piiméfené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech
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mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pirehledné a
jazykové spravné

e Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

e snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
béZné 1 odborna témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textii a projeva jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence

e posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich

e pfijimat a plnit odpovédn¢ svérené tikoly

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt
si védomi duasledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro clovéka a jednat v duchu udrzZitelného

rozvoje

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

e uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chépat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

o dodrzovat zédkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni

specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
o mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdelavaci draze
e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovnika

Matematické kompetence

o aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedmétl a jejich vzdjemné poloze v roving
i prostoru
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Digitalni kompetence

e ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné néstroji z
oblasti umé¢l¢ inteligence, vyuZzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii
zapojeni do vetejného zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje
a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

e ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v
ruznych formatech v osobni ¢i profesni komunité¢; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

e vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiovat
se za pomoci digitalnich prostredki;

e navrhovat prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

e vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi,
zvazovat rizika a ptinosy;

3. ro¢nik
Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdé€lavani, zejména v oboru a povolani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

o uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

o uplatiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

Kompetence k ieSeni problémii

e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k
feSeni problému, navrhnout zptsob feSeni, popt. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnotit a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pii feSeni problémii rizné metody mysleni a myslenkové operace

e volit prostiedky a zplisoby (pomitcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
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uplatnovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace
spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z texti, popft. projevt jinych lidi
vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
bézna i odbornd témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z texti a projevu jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Persondadlni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

pfijimat a plnit odpovédné svétene ukoly

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt
si védomi disledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovéani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k ptredchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzZitelného
rozvoje

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném z4jmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleenského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

zajimat se aktivné¢ o politické a spolecenské déni u nas a ve svéteé

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i soucasnost v
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evropském a svétovém kontextu
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i1 vzd€lavani;
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

znat obecna prava a povinnosti zamestnavatelll a pracovnika

Matematické kompetence

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru

Digitalni kompetence

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojt z
oblasti umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi
zapojeni do vetejného zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti nastavuje
a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd€lovat data, informace a digitalni obsah v
riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

vytvéret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formétech; vyjadrovat
se za pomoci digitalnich prostiedku;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj
technologii ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi,
zvazovat rizika a pfinosy;
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

192

vysvétli vyznam umeéni 1 vlastni
tvofivosti pro rozvoj estetického a
emocionalniho citéni, vnimani a
projevu ¢lovéka

charakterizuje na zaklad¢
kurikularnich dokumenta cile, obsah a
prostfedky estetického vzdélavani

Vv predskolnich a Skolskych
zarfizenich,;

Zpracovava samostatné nebo v tymu
programy estetické vychovy a
vzdélavani a vlastni vyukové plany,
vyhodnocuje jejich efektivitu;
zjistuje vztah déti k jednotlivym
formam a Zanram umélecké tvorby za
ucelem planovani pedagogické
¢innosti;

uplatiuje postupy podporujici
esteticko emocionalni rozvoj ditéte,
jeho kreativitu individualitu projevu a
vztah k uméni;

Estetické a emocionalni
vzdélavani déti

- estetika v pedagogické praxi
- uméni

- tvofivost a jeji problematika
- tvofivé ¢innosti

Z4k:

pracuje se Skalou vytvarnych postupt,
technik a materialt, vyuZziva jejich
vyrazoveé moznosti; dokaze se projevit
kreativnim zpiisobem;

orientuje se v teorii a historii
vytvarného uméni;

provadi rozbor uméleckého dila

Z hlediska jeho historického zatazeni,
vztahu formy a obsahu a zptisobem
piistupnym ditéti;

uplatiiuje formy a postupy, které
vedou déti k pochopeni vytvarného
umeéni, uplatiovani estetickych
hledisek pfi tvorbé Zivotniho prostiedi
a k ochrané kulturnich pamatek;

Vytvarna vychova

- vlastni vytvarnd tvorba

- déjiny uméni

- analyza uméleckého dila

- vyvoj vytvarného vnimani a
¢innosti ditéte

- metodika vytvarné vychovy
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Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet

hodin

Tematicky celek

pouziva rizné vytvarné postupy,
techniky a ¢innosti adekvatné ditéti
nebo skuping, rozebira s nim a
hodnoti jeho vytvarnou praci,

Uci déti bezpecnému chovani a
hygien¢ pii vytvarnych ¢innostech;

ro¢nik

1.
74

k:

- pracuyje se Skédlou vytvarnych

Kresba
- tuzkou, uhlem, rudkou,

postupd, technik a materiald, fixem, perem, pastelem
vyuziva jejich vyrazové moznosti; - Figura
dokaze se projevit kreativnim - Portrét
zplisobem - Krajina

- Kombinuje digitalni kresbu,
fotografii, video nebo zvuk (napt.
pomoci aplikaci Canva, iMovie)
pro originalni umélecké vyjadieni

- orientuje se v teorii a historii
vytvarného uméni

— Vyuziva digitalni aplikace a
nastroje (napt. Canva, Pinterest,
Artsteps) k vizualni prezentaci
vyznamu uméni a kreativity v
kazdodennim Zivote

Vytvarna vychova
- Vytvarna vychova
- Vytvarné uméni
- Vytvarné techniky

pracuje se Skéalou vytvarnych postupti,
technik a materidlt, vyuziva jejich
vyrazové moznosti; dokaze se projevit
kreativnim zptisobem

Malba
- Techniky
- Michani barev

pracuje se Skalou vytvarnych postupd,
technik a materiald, vyuZzivé jejich
vyrazoveé moznosti; dokdze se projevit
kreativnim zpiisobem

Tvarovani materialu
— Tvarovani papiru
— Jiné ploS$né materialy

pracuje se Skéalou vytvarnych postupti,
technik a materialti, vyuziva jejich
vyrazové moznosti; dokaze se projevit
kreativnim zptisobem

Neklasické vytvarné postupy
- Kolaz
— Frotaz
— ZkuSenosti vlastniho téla

orientuje se v teorii a historii
vytvarného umeéni

Soucasné vytvarné déni
—  Navstévy vystav
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

— Navstévuje virtualni galerie a muzea
(napt. Louvre, MoMA) a vyuziva
jejich digitalni pritvodce nebo
interaktivni nastroje ke studiu
umeéleckych dél v kontextu jejich
historického a kulturniho vyznamu

- Aktualni kulturni nabidka

— orientuje se Vv

teorii a historii

Kapitoly z déjin uméni

postupt,, technik a materiald,
vyuziva jejich vyrazové moznosti;
dokaze se projevit kreativnim
zpisobem

uplatiiuje formy a postupy, které
vedou déti k pochopeni vytvarného
uméni, uplathovani estetickych
hledisek pfi tvorbé Zivotniho
prostiedi a k ochrané kulturnich
pamatek

Experimentuje s digitalni grafikou
(Pracuje s grafickymi programy,
jako jsou Adobe Photoshop,

GIMP, CoreIDRAW nebo Canva,

a zkouma rtizné postupy)

vytvarného uméni — Praveék
— Starovék
2. ro¢nik
Z4k: Kresba
— pracuje se Skalou vytvarnych postupd, Malba, kresba, grafika:
technik a materidlt, vyuziva jejich - Uplatnéni  zvladnutych
vyrazové moznosti; dokdze se projevit technik ve vlastni tvorbé
kreativnim zplisobem - Pismo
— pracuje se Skélou vytvarnych Grafické techniky

— Ptipravné grafické techniky
— Techniky tisku z vysky
— Grafika a soudoba technika

pracuje se Skdlou vytvarnych
postupti, technik a materiald,
vyuziva jejich vyrazové moznosti;
dokdze se projevit kreativnim
zpusobem

uplatiiuje formy a postupy, které
vedou déti k pochopeni vytvarného

Plasticka a prostorova tvorba
—  Modelovani
— Prostorové hry se
stavebnicemi
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Tematicky celek

, “isox s Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin
uméni, uplatiiovani estetickych
hledisek pfi tvorbé Zivotniho

prostiedi a k ochrané kulturnich

pamatek

— Dokumentuje a digitaln¢ upravuje
sv¢ prace (foti vlastni prostorové
vytvory napf. sochy, instalace,
modely a vyuziva digitalni nastroje

Kk upravé fotografii)

— pracuje se Skalou vytvarnych

postupii, technik a materialu,

vyuziva jejich vyrazové moznosti;
dokaze se projevit kreativnim

zpusobem

— uplatiluje formy a postupy, které
vedou déti k pochopeni vytvarného
umeéni, uplatiiovani estetickych

hledisek pfi tvorbé zivotniho

prostiedi a k ochran¢ kulturnich

pamatek

Objektova a akéni tvorba
— Setkani s prostfedim
— Navraty k pfirodé

— orientuje se v teorii a historii
vytvarného uméni

Soucasné vytvarné déni
— Navstévy vystav
— Aktuélni kulturni nabidka

— orientuje se v teorii a historii

Kapitoly z déjin uméni

vytvarného uméni - Antika:  Mykény, Recko,
Rim
- Kiestanské umeni
3. rocnik
Z4k: Teorie vytvarné vychovy
— orientuje se v teorii a historii - Vytvarné  techniky  —
vytvarného uméni tradiéni: malba, kresba,
grafika, pismo
—  Vytvarné techniky —

netradi¢ni: land art, ekoart,
pop- art, body- art a hra
—  Vytvarné techniky —
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Vysledky vzdélavani a kompetence fll)ggfé Tematicky celek

kombinované

— Vytvarné projekty

- Vytvarna tvorba se
Sablonami

— Tvotime si vlastni hracku

- Barva

- Prostor, perspektiva,
zkratka

- Figura: proporce, pohyb

— Portrét

- Remesla

— pracuje se

umenti,
hledisek pfi

pamatek

Skalou vytvarnych

postuptl, technik material,
vyuziva jejich vyrazové moznosti,
dokaze se projevit kreativnim
zpisobem

— uplatiluje formy a postupy, které
vedou déti k pochopeni vytvarného
uplatnovani
tvorbé
prosttedi a k ochrané kulturnich

estetickych

zivotniho

— pouziva rGzné vytvarné postupy,

techniky a cCinnosti adekvatné
ditéti nebo skupiné, rozebira s nim
a hodnoti jeho vytvarnou praci
Digitalizuje ru¢né psané pismo

digitalni podoby)

(skenuje nebo fotografuje vlastni
kaligraficka dila a ptevadi je do

Vlastni vytvarna tvorba
- Malba:
- technika
- michani barev
- Nepifedmétna malba
- Kresba: tuzkou, uhlem,
rudkou, fixem, perem, pastelem
- Grafika:
- technika
- alternativni techniky
- Kombinované techniky:
kolaz, frotaz, asamblaz
-Pismo:
- kaligrafické techniky a
styly
- Modelovani
- Stylizace

— orientuje se Vv
vytvarného umeéni

teorii

a historii

Dé&jiny uméni
— Romanska kultura

pfistupnym ditéti

vztahu formy a obsahu a zplGsobem

— provadi rozbor uméleckého dila z - Gotika
hlediska jeho historického zafazeni, - Renesance
vztahu formy a obsahu a zpisobem - Baroko
piistupnym ditéti - Rokoko

— provadi rozbor uméleckého dila z Kultura
hlediska jeho historického zatazeni, ~  Kultura CR

— Kulturni instituce
— Narodopisnd muzea, tradic

141




>>KOL “

...5kola mého srdce

Vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o. p. s.

Skolni vzdélavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 Pfedskolni a mimoskolni pedagogika
Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium

Stupei vzdélani: stredni vzdelani s maturitni zkouskou, kvalifikacni uroven EQF 4
Datum platnosti SVP: od 1.9. 2025, ¢j. 4/V0S/05/2025

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

uplatiuje formy a postupy, které
vedou déti k pochopeni vytvarného
uméni,  uplatiovani  estetickych
hledisek pfi tvorbé€ zivotniho prostiedi
a k ochrané kulturnich pamatek

uci déti bezpe¢nému chovani a
hygien¢ pfi vytvarnych ¢innostech

— Navstéva vystavy, muzea,
koncertu

- Vyuziva

- uplatiiuje formy a postupy, které

vedou déti k pochopeni vytvarného
uméni, uplatiovani estetickych
hledisek pii tvorbé Zivotniho
prostfedi a k ochran¢ kulturnich
pamatek

— pouziva ruzné vytvarné postupy,

techniky a cCinnosti adekvatné
ditéti nebo skupiné, rozebira s nim
a hodnoti jeho vytvarnou praci
digitalni nastroje K
planovani a simulaci organizacnich
forem vyuky ve vytvarné vychove,
véetn¢ zaddvani a hodnoceni
projektl

— ufi déti bezpecnému chovani a

hygiené pii vytvarnych ¢innostech

Metodika vytvarné vychovy
— Vyznam, misto, cile
vytvarné vychovy

— Charakteristika  détského
vytvarného  projevu  —
vyvoj, znaky  détského

vytvarného projevu

— Vytvarna typologie, metody
prace, rozbory vytvarného
projevu déti

— Didaktické principy,
organizaéni formy
vytvarnych ~ Cinnosti v

ptedSkolnich a Skolskych
zafizenich
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pocet hodin: 2 2 2 - 6

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Obecnym cilem didaktiky télesné vychovy je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k projektovani a realizaci zakladnich druhti pedagogickych ¢innosti v
predskolni a zdjmovém vzdélavani.

Ma vyznamny teoreticko-prakticky charakter, propojuje ucivo se specifickymi ¢innostmi
pfedmétu a piipravu na vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych
aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti.

Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazi pii pohybovych
aktivitach.

Charakteristika uciva

Obsahem uciva je teorie, didaktika a metodika pohybovych ¢innosti v predskolnich
zafizenich, Skolnich druzinach, Skolnich klubech, stfediscich volného ¢asu a raznych
mimoSskolnich zafizenich.

Vyuka sméfuje k tomu, aby zZak -spojoval odborné teoretické poznatky z didaktiky a
metodiky pohybovych ¢innosti a pohybovych aktivit déti pfedSkolniho a Skolniho véku s
praktickymi dovednostmi z rGznych pohybovych cCinnosti a dokazal je aplikovat pii
pohybovych aktivitach v predskolnich zatizenich, Skolnich zafizenich a zafizenich volného
Casu

-stanovil obsah pohybovych ¢innosti s ohledem na vék a schopnosti déti a dané podminky
a zvolil odpovidajici postup nacviku a procvi¢ovani jednotlivych pohybovych prvki, a tim
ovlivitoval 1 zdravotni potfeby déti

organizoval a fidil pohybové ¢innosti v prostoru a case, zvolil prostiedi a pomiicky s
ohledem na obsah pohybové ¢innosti a na schopnosti déti a védél jak rozpoznat a
posuzovat pohybové schopnosti déti, piipadné jejich pohybova oslabeni;

ovladal spravnou dopomoc a poskytoval zachranu a prvni pomoc pfii trazech;

-samostatné, tvofivé a pruzné uplatiioval ziskané dovednosti podle ménici se situace —
napi. upravoval rezim a ¢innosti déti v pfedskolnich a Skolskych zafizenich v souladu s
jejich fyziologickymi, psychickymi a jinymi potfebami

- dokazal informovat déti (rodi¢e) o moznostech dalsiho rozvoje — o moznostech
riznorodych vSestranné rozvijejicich, rekreacnich, sportovnich a zdravotn€ - pohybovych
aktivit, které respektuji zajmy a zaliby déti;

-znal zpusob komunikace s détmi a pfitom dbal na spravnou formalni stranku ustniho
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vyjadfovani, ovladal nazvoslovi a odbornou terminologii;

-preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminoval zdravi

ohrozujici navyky a Cinnosti

Pojeti vyuky

- Hlavni organiza¢ni formou je teoreticka i prakticka vyucovaci hodina. Didaktika télesné
vychovy je provadéna v ucebné a ve specifickych podminkach télovychovného zatizeni a
prirody. Diiraz je kladen na bezpecnost zakt, hygienickou nezavadnost prostiedi,
esteti¢nost a ucelnost vybaveni apod.

- Trida se d€li v zavislosti na poctu zakii a bezpecnosti.

- Do vyuky je vnéSena teorie a praxe didaktickych styli. Zamérné jsou uplatnovany ¢innosti,

pii nichz zaci vstupuji do riznych socidlnich roli a skupinovych vztaht, zazivaji riznou
miru odpovédnosti a pravomoci, musi samostatné rozhodovat a hodnotit, pfekonavat
piekazky, vybirat z alternativ atd.

Hodnoceni vysledkd zaku

-V hodnoceni ptihlizi ucitel pfedevsim ke schopnosti uplatnéni teoretickych poznatkt z
didaktiky télesné vychovy a k osvojenym dovednostem potiebnym pro praktickou ¢innost
- Pfi hodnocenti se piihlizi také ke schopnosti uplatnéni teoretickych znalosti i dovednosti
potiebnych pro praktické ¢innosti pii praci s détmi, mladezi i ve volnocasovych aktivitach.
- Hodnoceni bude provadéno formou praktickych zkousek, teoretickych testl a seminarnich
praci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Predmétem se prolinaji prurezova témata

- obcan v demokratické spolecnosti - osobnost a jeji rozvoj

- Clovék a Zivotni prostredi - vliv prostiedi na lidské zdravi

- informac¢ni a komunikacni technologie - bézné pouzivani IT
Uplatnované kompetence:

k uceni a vzdélavani

-k feSeni problémit > spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
komunikativnich > vyjadfovat se pfimétfené ticelu jednani a komunikacni situaci v
projevech mluvenych a psanych,

- persondlnich a socialnich > posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v riznych situacich

vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu
matematickych > provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

vyuzivat prostfedky IT a pracovat s informacemi > pracovat s osobnim pocitacem a
dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii

- Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci k uceni > mit pozitivni vztah

- obcanskych a kulturniho povédomi > jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve
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-digitalni kompetence

- vyuzivat aplikace pro planovani a organizovani hodin TV
- pouzivat software k vytvareni didaktickych materiala a k tvorb¢ interaktivnich

pracovnich listl

- vyuzivat aplikace pro analyzu pohybovych dovednosti
- pouzivat a vyhledavat vyukova videa na platformach

Prurezova témata:

Clovék a digitalni svét: ziskat vhodné informace touto cestou a vyuzit digitalni
technologie k zlepseni svého zdravi, kondice, zvySeni vykonnosti a k ziskani kladného
vztahu ke sportu a pohybovym dovednostem

Doporucéena literatura

- Motoricko-funk¢ni pfiprava v télesné vychove, (Hajkova, 2020)

Prvni pomoc pro kazdého, (Petrzela, 2016)

- Didaktika zdravotni télesné vychovy, (Kopecky, 2014)
- Didaktika télesné vychovy, (Vilimova, 2009)
Didaktika télesné vychovy nejmensich déti, (Dvotakova, 2007)
Zdravotni télesna vychova (Strnad Pavel 2022)
Pohybové ¢innosti v predskolnim vzdélavani (Dvotakova H. 2023)
Didaktika vychovy ke zdravi a bezpeéi (Kovatikova M., Maradova E. 2021)

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet

Vysledky vzdélavani hodin

Tematicky celek

192

Zak:

* popiSe vyvoj pohybovych schopnosti
jedince a prostiedky jejich rozvoje;

* charakterizuje moznosti pohybovych
¢innosti v pfedSkolnim a zdjmovém
vzdelavam;

» uplatiiuje a voli cile, postupy,
metody, formy, pomtcky a jina
specifika rozvoje pohybovych
dovednosti, t€lesné zdatnosti,
psychického,

socidlniho a emocionalniho rozvoje
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1 Rozvoj pohybovych dovednosti ditéte
a vychova ke zdravému zpiisobu Zivota
* zaClenéni télesné vychovy v RVP v
ruznych zafizenich

* pohybov¢ ¢innosti v piredSkolnim
vzdélavani

* zékladni pohybové dovednosti
manipula¢ni dovednosti-hazeni, chytant,
kopani a dalsi hry a cviceni

* hudebné pohybova vychova — pohyb a
rytmus- kroky

« zéklady sportovnich dovednosti

» atletické Cinnosti
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Vysledky vzdelavini ﬁggiert] Tematicky celek
deéti; » zaklady nékterych sportovnich her
» diagnostikuje pohybové schopnosti a * cviceni na naradi (tradi¢ni a netradic¢ni)
dovednosti ditéte; * gymnastické ¢innosti
» fidi pohybové Cinnosti déti adekvatné « akrobatické cviceni, cviceni s vyuzitim
jejich fyzickym piedpokladim a gymnastického nafadi (lavicka,
podminkdm realizace; trampolina, koza, bedna), prolézacky
* vyuziva rizné formy pohybovych * cviceni s nac¢inim (tradi¢ni a netradi¢ni)
¢innosti pro posilovani osobnich — mice, Svihadla, gumicky
vlastnosti, postojil a prosocidlniho » Zakladni plavecké dovednosti
chovani déti;  Zimni sporty — hry na sn¢hu, sankovani
* planuje, organizuje a vyhodnocuje a bobovani, klouzani, lyzovani, brusleni
télesnou vychovu a pohybové ¢innosti,
ptipravuje ucelené vzdélavaci projekty;
-vyuziva aplikace pro planovani a
organizovani hodin TV
« aplikuje znalosti z oblasti historie 2 Zaklady didaktiky télesné vychovy
télesné vychovy a sportu a historie * stru¢na historie télesné vychovy a
promén vzdélavacich programt sportu
* popisuje vyznam didaktiky a * vyznam didaktiky TV a pohybovych
pohybovych ¢innosti pro fyzicky a ¢innosti
télesny rozvoj jedince * cile, tkoly a organiza¢ni formy TV
* vede K rozliSeni cili a tkolt v rAmci * ptiprava a realizace pohybovych aktivit
pohybovych ¢innosti a sportovniho
odvétvi

* pripravuje a realizuje pohybovou
aktivitu v MS i mimoskolnich
aktivitach v¢etné pracovnich a
metodickych postupti 3 Podpora zdravi a télesné i psychické
zdatnosti ditéte

pfipravuje prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

navrhne kondi¢ni program osobniho -spravné drzeni téla
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku, * aerobni zdatnost
vyhleda potiebné informace z oblasti * hry a pohybové hry
zdravi a pohybu, analyzuje je a hodnoti * hry s vyuzitim nacini

» teoreticky 1 prakticky rozviji svalovou
silu, rychlost vytrvalost a pohyblivost

* hudebné pohybové hry
- vyuziva aplikace pro analyzu * pohybové ¢innosti v rdmci $koly v
pohybovych dovednosti piirodé teorie a metodika rozvoj
- vyhledava a pouziva vyukova videa pohybovych schopnosti

na platformach
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Vysledky vzdelavini ﬁggiert] Tematicky celek

* silové vytrvalostni, rychlostni,
obratnostni

nauci déti, jak participovat na 4 Metody realizace pohybovych

- tymovych hernich ¢innostech druzstva, ¢innosti

rozlisi jednani fair play od * role pedagoga, pomticky, dramatizace,

nesportovniho jednani optimalni podminky, komunikace

* zjiSt'uje Grovei pohyblivosti, » psychologické podminky a piedpoklady

ukazatele télesné zdatnosti a upravuje déti predskolniho a $kolniho véku pro

pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi provadéni pohybovych &innosti

udaji

- pouziva software k vytvareni * spontanni aktivity

didaktickych materiald a k tvorbé
interaktivnich pracovnich listi

» zamérné vytvareni podminek
* CasteCné nebo uplné fizené pohybové
¢innosti

5 Vyvaoj ditéte ve vztahu k pohybovym
¢innostem a organizacni hledisko

* zvoli vhodna cviceni ke korekci * télesna stranka, kosti, vnitini organy,
zdravotniho oslabeni a rozlisi vhodné a psychika ditéte, motorika, omezeni a
nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem rizika — nevhodné ¢innosti

k poruse zdravi * vychova, télesna vychova,

* zhodnoti pohybové mozZnosti a psychomotorické oblast, télesna oblast,
dosazeni osobniho vykonu z nabidky kognitivni oblast, afektivni oblast
pohybovych aktivit * hygiena télesné vychovy déti
vyuziva aplikace pro analyzu ptedskolniho a Skolniho v&ku a
pohybovych dovednosti bezpecnost pii pohybovych aktivitach,

zaklady nazvoslovi télesnych cviceni

6 Zdravotni télesna vychova v
predskolnim a §kolnim véku

- aplikuje znalosti a dovednosti osvojené * diagnostika vadného drzeni téla a
v oblasti vzdélavani pro zdravi (télesna oslabeni pohybového systému
vychova a péce o zdravi) v * vyrovnavaci cvi¢eni (podminky pro
pedagogické ¢innosti cviceni)

* zékladni oslabeni vnitinich orgént
» zakladni oslabeni nervovych a
smyslovych funkci
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Pocet

Vysledky vzdélavani hodin

Tematicky celek

* na zéklad¢ kurikuldrnich dokumentti
a teoretickych znalosti stanovi cile a
strategie rozvoje poznavacich,
pracovnich a jinych praktickych
dovednosti a navyka v predskolnim a
z4ajmovém vzdélavani;

* ptipravi, realizuje a vyhodnoti rzné
volnocasové aktivity a zajmové
projekty pro konkrétni skupiny déti
vyuziva aplikace pro planovani hodin
TV

- pouziva software k vytvareni
didaktickych materiald a k tvorbé
interaktivnich pracovnich lista

* pripravuje prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

* sestavi soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci

7 Didaktika télesné vychovy déti
predskolniho a Skolniho véku a chovani
pedagoga v didaktickém procesu

+ Osobnost pedagoga

* proces uceni — pohyb a jeho podstata.
Opakovani a procvi¢ovani

* spektrum didaktickych styli
pouzivanych v télesné vychove

» efektivita vyucovaciho procesu

* komunikace s détmi

* hodnoceni a motivace déti predSkolniho
a skolniho véku

* planovani v télesné vychove

8 Zarizeni a pomiicky pro télesnou
vychovu pi‘edSkolniho, Skolniho véku,
mimoskolnich zarizeni a zatizenich
volného ¢asu

* nacini a drobné predméty pro provadéni
pohybovych ¢innosti

* vlastni pfiprava nenaro¢ného nacini
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nazev predmeétu:

Didaktika dramatické vychovy

rocnik:

celkem

pocet hodin:

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Zékladnim cilem vyuky dramatické vychovy je formovat citlivou, kreativni a tvofivou
osobnost, kterd je schopna vnimat a feSit praktické Zivotni situace jedince i skupiny.

- Obsahovy okruh pfipravuje Zaky na projektovani a realizaci zakladnich druhti
pedagogické ¢innosti v predskolnim a zajmovém vzdelavani. Ma vyrazny teoreticko-
prakticky charakter. Obsahovy okruh rozviji také klicové kompetence — kreativitu a
dovednost fesit problémy, pracovat samostatn¢ i v tymu, respektovat osobnost, potieby a
nazory déti, spolupracovniki a rodicu.

- Predat metody bézn¢ uzivané v dramatické vychové a naudit zaky uspésné je prakticky
pouzit.

- Pochopeni dramatického uméni jako zptisobu poznani svéta, porozuméni zasadam
komunikace mezi lidmi, uvédomeéni si osobnich postoju, které jsou zaméteny hlavné na
mezilidské vztahy, postoje a hodnoty. Aktivné pracovat ve skupiné — ziiCastnit se
spole¢né tvorby.

Charakteristika uciva

- Ucivo dramatické vychovy rozviji znalosti v oblastech osobnostné&-socidlniho rozvoje,
dramatické hry, metodiky dramatické vychovy, prace s literaturou a prace s loutkou.

- Ucivo je rozdé€leno do tii ro¢niki.

- UCcivo je rozvrzeno tak, aby Zaci poznali své moznosti a dokézali jich pozitivné€ vyuzit.

Pojeti vyuky

- Nejcastéji jsou praktikovany metody praktického vycviku, prevazuje skupinova forma
prace.

- Ucivo obsahuje teoretické informace 1 praktické dovednosti.
- Pfi vyucovani lze pouzit rizné didaktické prostiedky pro kvalitngj$i dosazeni
vzdélavaciho cile.
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Hodnoceni vysledka zaku

- Verbalni projev zdka, samostatnost projevu, uzivani odbornych pojmii.
- Hodnoceni samostatnych i skupinovych praci.
- Hodnoceni vysledku dle klasického klasifika¢niho fadu (vyborny — nedostate¢ny).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

- Pfedmétem se prolinaji prufezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti
- osobnost a jeji rozvoj,
- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt,
- moralka, svoboda, tolerance,
- uplatnéni ve spolecnosti.
Clovek a Zivotni prostiedi
- spotfeba energie a materialu, chovani ¢lovéka k okoli a sam k sob¢.
Clovek a svét prace
- kulturni instituce v Ceské republice,
- navstévy divadelnich ptfedstaveni.
Clovék a digitalni svét
- vyhledavani informaci ve vztahu k dramatické vychove, informace z kulturniho prostiedi.
- - zéci vyuzivaji aplikace pro planovani a organizovani fizenych ¢innosti v ramci DDV
- z4ci umi pouzivaji software k vytvateni didaktickych materiald, pomicek a k tvorbé
interaktivnich pracovnich listt
- Uplatiiované kompetence:
- Kudeni
- uplatiiovat riizné zplsoby prace s textem,
- um¢t efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,
- rozvoj ¢tenarské gramotnosti,
K feseni problému
- volit prostfedky a zpisoby vhodné pro splnéni aktivit,
Komunikativnich
- vyjadiovat se pifimétené ucelu a situaci,
- dodrzovat jazykovou, stylistickou normu, vyuzivat odbornou terminologii.
Persondlni a socidlni
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat kritiku,
- ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchdzeni osobnich konfliktd,
- nepodléhat pfedsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym.
Obcanskych a kulturniho povédomi
- uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu,
- uznavat tradice a hodnoty svého naroda
Kompetence digitalni
- zak ovlada digitalni zatizeni, aplikace a sluzby v¢etné€ nastrojui z oblasti um¢lé inteligence
predevsim v oblasti vyhledavani a zpracovani nejriznéjsich témat predevsim z oblasti
dramatiky, zac¢leniuje modernich technologii do oblasti dramatického uméni a vzdélavani a
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rozviji kreativni a kritické mysleni.

Doporucena literatura

- E. Svobodova, Ch. H. Svejdova: Metody dramatické vychovy v matei'ské $kole
Opravilova E.: Rok v matefské skole
Konvalinova K.: Jaro, 1éto, podzim, zima ve Skolce je pofad prima

- Balcarkova, E. a kol. autort: Pfedskolakiiv rok: Do $koly jenom krok
- M. Fiedlerova, A. Rejchrtova, A.Amirova: Metody a aktivity dramatické vychovy
- J.Machalikova, R. Musil: Improvizace ve $kole
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ROZPIS UCIVA REALIZACE KOMPETENCI

1. roc¢nik 64
Z4k: ZAKLADY TEORIE
- Charakterizuje cile a prostfedky DRAMATICKE
vychovy slovesnym, dramatickym a VYCHOVY

multimedidlnim uménim

Vv pfedskolnim vzdélavani a ve volném
Case.

Aplikuje metody dramatické vychovy
do pedagogického ptisobeni, pouziva je
k rozvoji osobnosti ditéte. Vyuziva
digitalni technologie k tvorbé fizenych
¢innosti, pouziva umélou inteligenci
AL a srovnava ziskané vysledky.

(dramaticka vychova jako
pedagogicky

prostiedek, cile, principy,
metody

dramatické vychovy,
prostiedky

vychovy slovesnym,
dramatickym a

multimedidlnim uménim

Vv predskolnim vzdélavani a ve
volném Case)

Ma piehled o knizni produkci pro déti
a dramatické tvorb¢ pro déti,

Voli literarni dilo a formy préace s nim
adekvatn¢ osobnosti a zajmim ditéte a
vyuziva je k rozvoji estetického citéni,
fantazie, kreativity a emocionalniho
vyvoje, komunikativnich dovednosti i
poznani svéta.

KNIZNI A DRAMATICKA

TVORBA, PRACE

S UMELECKYM TEXTEM

(knizni produkce pro déti,
dramaticka tvorba pro déti,
prace s literarnim dilem —
rozvoj estetického citéni,
komunikativni dovednosti)

Funkéné vyuZziva préci s oZzivenym
pfedmétem pro rozvoj osobnosti,
socialni percepce a zajmu ditéte,

LOUTKY

(prace s loutkou, pfedméty,
druhy loutek a jejich moZnosti
uplatnéni v rliznych situacich)

Je schopen tvofivé prace s uméleckym
textem, vyrazné Cte, vypravi, recituje,
pracuje s hlasem a neverbalnimi
prostiedky,

Osvojil si pravidla hlasové hygieny.

HLASOVA HYGIENA A
KULTURA MLUVENEHO
PROJEVU (prace s hlasem -
dychani, tvorba hlasu,
intonace, frazovani, tempo,
ptizvuk, sila hlasu, tempo,
prace s uméleckym textem,
herecké prostiedky a jejich
vyuziti, prace s neverbalnimi

osobnosti ditéte. Pti jeho tvorbé
vyuziva digitalni technologie
(printerest, trimino)

prostiedky)
- Vyuziva vlastni metodicky zasobnik ROZVQJ FANT:AZI E,
dramatickych her a cvi€eni pro rozvoj EMOCI A TVORIVOSTI

(hry a cviceni na rozvoj
fantazie, emoci a tvofivosti)
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Ptipravuje s détmi rtizné dramatické
nebo hlasoveé Skolni i mimoskolni
projekty,

Vysvétli, jak funkéné zaradit do
vychovné vzdélavaciho procesu
divadelni, filmové a jiné kulturni
pfedstaveni.

2. ro¢nik 64
- Uplatiuje postupy, které formuji CTENARSKA
¢tenafskou gramotnost déti, jejich GRAMOTNOST
vztah K literatufe a ke ¢tenafstvi (pojem, vybrané metody
rozvijejici Ctg, postupy
formujici Ctg, rozvijeni vztahu
ditéte ke Cteni)
- vytvafeni spole¢nych projektii (herbat, PRIRODA A SVET
zvifata na farme, ve volné ptirodé, KOLEM NAS
ro¢ni obdobi)
- pomoci digitalnich technologii vytvari
pomiicky pro program Skolni druziny
- Vyuziva vlastni metodicky zasobnik ROZVOJ FANTAZIE,
dramatickych her a cvi€eni pro rozvoj EMOCI A TVORIVOSTI
osobnosti ditéte. Pti jeho tvorbé (hry a cviceni na rozvoj
vyuziva digitalni technologie fantazie, emoci a tvofivosti)
(pinterest, trimino, Kahoot, Qkody)
3. ro¢nik 64
- zak pomoci vyhledavani na internetu HISTORIE A VYVOJ
vytvaii myslenkovou mapu k historii a DIVALDA
vyvoji divadla napfi¢ stoletimi,
prezentuje své poznatky a srovnava své SVETOVE A CESKE
vysledky s ostatnimi DRAMA
- charakterizuje jednotlivé znaky
dramatu, pracuje s divadelnimi hrami a
vyuziva prvki improvizace
- DRAMATICKY PROJEKT

(volba namétu, uptesnéni
tématu, prace s textem, cesta k
improvizaci, pfiprava
jednoduchého bodového
scénare, vybér dramatickych
situaci, varianty, opakovani a
fixovani etud, charakteristika
postav, vn&j$i znaky, vnitini
motivace, vybér jazykovych
prostiedkil, pouZiti kostymd,
rekvizity, prace s prostorem,
zvukem, hudbou, materialem,
barvou..., obsazeni roli,
nacvik pfedstaveni,
psychofyzicka aktivizace pied
vystoupenim, hodnoceni ze
strany ucitele, vyroba
kostym1l, masek, loutek,
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vyroba rekvizit, technické
zabezpeceni provozu,
organizace zkousSek a
vystoupeni, predvedeni
divadelniho piedstaveni,
hodnoceni zpétné vazba.)
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nazev predmeétu: Hra na hudebni nastroj
rocnik: l. Il. 1l V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 2 8

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Hlavnim ptedpokladem tspéSnosti zaka v praxi je ovladani hry na hudebni nastroj coby
doprovodu zpévu ¢i tance déti.

Cilem pfedmétu je tedy zvladnuti hry na klavir, zobcovou flétnu, dle pak na Orffovu soustavu a
jiné rytmické ¢i hudebni nastroje.

Dalsim cilem je kultivovani emoc¢nich projevt zakl zamétené na estetické vnimani a chapani —
pfedmét podnécuje vztah k hudbé a podporuje tvotivou ¢innost.

Charakteristika uciva

- Predmét se vyucuje po celé 4 roky studia, hlavnim néstrojem je klavir, ovSem Zaci si osvoji
zaklady hry na zobcovou flétnu; Zaci zvladnou rytmizaci pisni s pouzitim rytmickych
nastrojl anebo vyuziji hru na télo.

74k zvladne zéklady techniky hry na nastroj a uéi se interpretovat vhodny pisiovy
repertodr rozlicnych hudebnich zanrt.

Pojeti vyuky

- Predmét je vyucovan formou skupinovych cviceni.

- Stézejni je individualni prace s zdkem dle jeho dosavadnich dovednosti a moZnosti.

- Uplatni se skupinové hry, a to jak pfi hfe na néstroje, tak pfi zpévu.

- Pistiovy repertodr je pro zaky totozny, doprovod se muze liSit vzhledem k vyspélosti
zaka ¢i jeho hudebniho vkusu a citéni.

- Piistup je volen vzhledem k dosavadnim dovednostem zakd — zacateCnici maji
souhrnn¢é predepsané pozadavky k uzavieni klasifikace, pokrocili se hodnoti na
zaklad¢ splnéni zadaného individuédlniho programu.

- Podminkou splnéni pozadavku je jak technicka vyspélost, tak tviir¢i a tvofiva ¢innost
na zakladé¢ teoretickych znalosti.

- Vzhledem Kk individualnim schopnostem a moznostem zaki je mozno zahrnout hru na
dal$i hudebni nastroje (kytara, ukulele, housle, klarinet aj.), a to jak v s6lovém pojeti,
tak pii souborné hie
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Kli¢ové kompetence:

K uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzd¢lani;

- vyuzivat pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie, planovat, organizovat a
fidit vlastni uceni;

- vyuzivat k u€eni rizné informacni zdroje (média, internet);

- znat moznosti dalsiho vzdélani;

- sledovat a hodnotit sviij pokrok pii dosahovani cilti. Pfijimat hodnocené druhych;

- vyuzivat chyb jako prostfedkil pozitivni motivace pro dalsi ucent;

K feSeni problému

- vést zaky k poznédni a pochopeni problému, pomahat jim najit vhodné zpusoby jeho

feSeni;

- smétovat zaky k vyhodnoceni dosazenych vysledku a k vytvotfeni spravnosti zvoleného

postupu;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi;

- volit prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a|

védomosti nabytych dfive;

Komunikativni kompetence

- dasledné vést zaky ke vhodnému zplisobu komunikace mezi spoluzaky, uciteli, rodi¢i a

ostatnim dospélymi ve Skole a mimo ni;

- vést zaky k vhodné sebeprezentaci;

- podnécovat k vhodnému pouzivani odborné terminologie;

Personélni a socidlni

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- ucit se posuzovat realné¢ své fyzické a dusevni moznosti a odhadovat dusledky svého

jednani a chovani v riznych situacich;

- podporovat praci v tymu. Pomahat a pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- klast diraz na vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahii a pfedchazeni osobnim|

konflikttim:;

- nepodléhat predsudkiim a stereotypiim k pfistupu k druhym;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- vést k samostatnému, odpovédnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim, ale 1 ve

vetejném zajmu;

- vyzadovat dodrzovani zakont, respektovani prav a osobnosti druhych;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;

- vést k uznavani hodnoty zivota, uvédomovani si odpovédnosti za sviij Zivot;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvaret pozitivni vztah|

k nim;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;

- rozvijet povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedni pro c¢lovéka a jednani v duchu

udrzitelného rozvoje;

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- vést k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, pfipominat nutnost
celozivotniho vzdélavani;
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- seznamovat s moznosti uplatnéni na trhu prace v oboru ptedskolni a mimoskolni
pedagogika;

- vést k zodpovédnému rozhodovani o budouci profesni a vzdélavaci draze;

- pomahat vytvofit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky;

- pomahat k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich pftilezitostech;

- seznamovat s podstatou a principy podnikani, vytvafet piedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani;

- zdlraziovat dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad;

Matematické kompetence

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoll, ucit umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané fesenti;

- um¢ét Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata);

Digitalni kompetence

- ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti

umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vefejného

zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se

vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo pracovni prostiedi a

nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd€lovat data, informace a digitalni obsah v

ruznych formatech v osobni ¢i profesni komunit¢; k tomu volit efektivni postupy, strategie

a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiovat se za

pomoci digitalnich prostiedk;

- navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera pomohou vylepsit

postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi

problémy;

- vyrovnavat se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii

ovlivituje spoleénost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazovat rizika a

ptinosy;

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji rozvoj — vzdélani;

- komunikace, vyjednévani, feSeni konflikti;

- spole¢nost — jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, multikultura;
- obCanska etika (morélka, svoboda, odpovédnost, tolerance);

- masova média;

Cloveék a svét prace

- vyznam a moznosti dalS§iho profesniho vzdélani vcetné rekvalifikace, nutnost a moznosti
celozivotniho uceni;

- identifikace a formulovani vlastnich priorit;

- prace s informacemi, vyhleddvani a vyuZzivani informaci;

- verbalni komunikace;
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Clovek a Zivotni prostiedi

- osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédnému piistupu k Zivotnimu prostiedi;

- esteticky a citoveé vnimat své okoli a prirodni prostiedi;

- souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami,

Clovék a digitalni svét

- 74k je schopen vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji.
Orientuje se v pravnich normach platnych v digitalnich prosttedich.

Hodnoceni vysledkd zaku

ro~r

Ucitel pravidelné hodnoti zaktiv hudebni piednes, a to v ramci zadaného repertoaru.

V kazdém klasifika¢nim obdobi je hodnocen predepsany pocet pisni i skladeb (cvi€eni,
prednesové skladby — dle technické zdatnosti zaka).

Klasifikacni piednes mtize byt vefejny a miize byt hodnocen viceclennou zkusebni komisi.
Do klasifikace hry na hudebni nastroj je zahrnuto taktéz uvadéni teoretickych znalosti do
praxe (harmonie, ¢teni kytarovych znacek, orientace v notovém zapisu atd.).

Doporucéena literatura

zpévniky Ja, pisnicka (dily 1-5)

Bohmov4, Griinfeldova, Sarauer — Klavirni Skola pro zacatecniky
Vozar — Snadné klavirni skladbicky (dily 1 a 2)

Daniel — Skola hry na sopranovou zobcovou flétnu

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet Tematicky celek
hodin
256
74k se orientuje v klaviatufe, hraje obéma 1. ROCNIK
- rukama jak v houslovém, tak v basovém kli¢i. Zaklady klavirni techniky

Interpretuje  vybrané skladby s estetickym Pi'ednes skladeb

citénim, vhodnym tthozem a s pouzitim pedalu. Zpév zadanych pisni s vlastnim
Interpretuje  skladby  vhodné  k riznym klavirnim doprovodem

¢innostem (poslech, pohyb, zpév atd.), vytvori
Si z nich portfolio, které prubézné dopliuje a
vyuziva ve své pedagogické praxi. Vyuziva
digitalni technologie k ziskavani studijnich i
notovych materiali z rliznych zdroji. Vyuziva
digitalni technologie knahravani a zpétné
kontrole.
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

- 74k je schopen zahrat zadané stupnice ve
flétnovém rozsahu.

7k interpretuje zadané pisng, skladby a
cviceni.

Osvoji si spravnou techniku hry na flétnu
vcetné spravného dychani.

Zak se orientuje v klaviatufe, hraje ob&ma
rukama jak v houslovém, tak v basovém Klici.
Interpretuje  vybrané skladby s estetickym
citénim, vhodnym thozem a s pouzitim pedalu.
Interpretuje  skladby  vhodné  k riznym
¢innostem (poslech, pohyb, zpév atd.).
Vyuziva digitalni technologie k ziskdvani
materialti z rGznych zdroji. Vyuziva digitalni
technologie k nahravani a zpétné kontrole.

2. ROCNIK
Zaklady hry na zobcovou flétnu
Zaklady hry na Kklavir obéma
rukama Vv houslovém i basovém
Kkli¢i
Prednes zadanych skladeb

74k se orientuje v klaviatufe, hraje obéma
rukama jak v houslovém, tak v basovém klici.
Interpretuje vybrané skladby s estetickym
citénim, vhodnym thozem a s pouzitim pedalu.
Interpretuje skladby.

Vyuziva digitalni technologie k ziskavani
materiall z riznych zdroji. Vyuziva digitalni
technologie k nahravani a zpétné kontrole.

3. ROCNIK
Ziklady hry na klavir obéma
rukama Vv houslovém i basovém
Kkli¢i
Piednes zadanych skladeb

74k je schopen zahrét rtizné druhy doprovodi
dle charakteru a metra pisné.

Hraje pisn€ v durovych i mollovych toninach
minimalné za pouziti zakladnich harmonickych
funkci.

Je schopen transpozice a tvorby vhodné
predehry.

Zahraje libovolné pisné dle kytarovych znacek.
Interpretuje  vybrané skladby s estetickym
cittnim, vhodnym uhozem a s pouZitim
pedalu; uréeny pocet skladeb i zpaméti.
Vyuziva digitalni technologie k ziskavani
notovych materidli z riznych zdrojt, k zépisu
transponovanych skladeb, k nahravani a zpétné
kontrole. Vyuzivd rtzné druhy digitalnich
aplikaci pro komunikaci.

4. ROCNIK
Hra na hudebni nastroj
Prednes skladeb
Zpév zadanych pisni s vlastnim
klavirnim doprovodem
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nazev predmeétu: Seminar v prvnim cizim jazyce
roénik: l. Il. [l V. celkem
pocet hodin: 0 1 1 2 4

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- rozvijet komunikativni kompetenci zéka/zakyné s ohledem na jejich budouci profesni
sméfovani.

- osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béznych situacich osobniho 1
pracovniho zivota, v€etné schopnosti pracovat s informa¢nimi zdroji a technologiemi.

- hlavni dtraz kladen na uplatiiovani principti Evropského jazykového portfolia (EJP)

Charakteristika uciva

- vzdélavaci oblast: Jazykové vzdélavani a komunikace

- zaci/zakyné seznameni s EJP, zaznamenavani vysledku do jazykového pasu (v¢etné
mimoskolnich interkulturnich zkusenosti) - osvojeni feCovych dovednosti s ndvaznosti na
zakladni vzdélavani (A2) na urovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce
pro jazyky

- poslech: rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych tématech,
rozumi smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich programt tykajicich se souc¢asnych
udalosti a témat souvisejicich s oblastmi osobniho ¢i profesniho zajmu, pokud jsou
vysloveny pomalu a zietelné

- Cteni: rozumi textiim, které obsahuji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim Zivoté nebo
vztahujici se k jeho praci, rozumi popisim udalosti, pocitim a pfanim v osobnim dopise

- ustni interakce: poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani do dané
jazykove oblasti, bez ptipravy se zapoji do hovoru o tématech, o nézZ se zajima nebo ktera se
tykaji bézného Zivota

- samostatny ustni projev: jednoduSe spojuje fraze, popise své zazitky, udalosti, ptani, stru¢né
odlivodni své nazory a plany, vypravi piibéh (napf. obsah knihy ¢i filmu)

- pisemny projev: napise jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, piSe osobni
dopisy popisujici zazitky a dojmy, obchodni dopis

Pojeti vyuky

- autodidaktické metody, motivace k dal§imu samostudiu

- dialogické metody pii nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni orientaci
zaka

- tymova, skupinovd, projektova prace ukoncena prezentaci, stejné tak i vysledky praci

160



Skolni vzdélavaci program: Predskolni a mimoskolni pedagogika
M(o L ( Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika

...5kola mého srdce

Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium

s - Stupei vzdélani: stredni vzdelani s maturitni zkouskou, kvalifikacni uroven EQF 4
Vyssi odborna Skola DAKOL a Datum platnosti $VP: od 1.9. 2025, ¢j. 4/V0S/05/2025
Stifedni skola DAKOL, o. p. s.

samostatnych

- podporovano védomi vicejazycnosti (schopnost transferu)
- konverzaéni soutéze (AJ, NJ)

Hodnoceni vysledkd zaku

- vlastni sebehodnoceni ( EJP — viz vyse)

- Ustni zkouseni (formou konverzace na probrané téma)

- samostatné prace, prezentace projektl, vysledky skupinové ¢i parové prace hodnoceny
zejména ustné

- pfi celkové klasifikaci vyznamné zohlediiovan aktivni a samostatny piistup k vyuce ciziho
jazyka

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- zak/zékyné prokaze dosazenou urovei svych jazykovych a komunikativnich dovednosti
v ramci tematickych okruhi tykajicich se:

- mezilidskych vztaht

- Zivotniho prosttedi

- sociokulturnich aspektii riiznych jazykovych oblasti véetné CR

- specifickych témat danych zajmem, zamétenim a budoucimi potiebami zakd, s ohledem
na profesni orientaci zakt

- k rozvoji vSech klicovych kompetenci ptispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci
oblasti Jazykové vzd&lavani a komunikace (viz téz Cesky jazyk a komunikace)

- Kiriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdrojl a ovétuje si jejich
davéryhodnost.

- Vhodné pouziva a vytvaii citace a spravné je sdili.

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence

- V ramci tematickych okruhil tykajicich se: mezilidskych vztaht, Zivotniho prostredi,
specifickych témat danych zajmem, zaméfenim a budoucimi potifebami zaka s ohledem
na profesni orientaci zaka (volba spravného technolog. A pracovniho postupu pfi
poskytovani sluzby)

Personalni kompetence - uvédomit si své prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority,
prijimat radu a kritiku, reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji
kompetenci pro sviij osobni rozvoj a pro rozvoj spolenosti

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - vytvorit demokratické prostiedi ve tfide, zalozené na
vzajemném respektovani a spolupraci. Podporovat multikulturni vychovu
sociokulturnimi znalostmi vztahujicimi se ke kazdodennimu Zivotu, Zivotnim
podminkam, mezilidskym vztahlim, hodnotam

Clovék a zivotni prostiedi - je mozno vyuzit ve smyslu ekologické vychovy nasledujicim
zpusobem:
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- Cestovani: vliv dopravy na Zivotni prostfedi u nas a v zemich studovaného jazyka
- Zdravi: nemoci zptisobené $patnym zivotnim prostfedim a zivotospravou, jejich

predchazeni

- Vzdélavani: vliv vzdélani na ekologické chovani ¢loveka a jeho postoj k zdvaznym

celosvétovym ekologickym problémiim

Kompetence digitalni: zak ovlada digitalni zafizeni, aplikace a sluzby vcetné néstrojii z
oblasti um¢lé inteligence predevsim v oblasti vyhledavani a zpracovani nejriznéjsich,
zak umi pomoci digitalnich zatizeni a sluzeb zpracovat témata a informace, zak dokaze
poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy, umi se vyrovnat s proménlivosti

digitalnich technologii

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocéet
hodin

Tematicky celek

128

Charakterizuje sebe, svou rodinu. PopiSe svij
bézny den a ¢innosti ve volném case.

Ja, moje rodina,
charakteristika,
kaZdodenni Zivot, volny
cas

PopiSe své bydleni, lokalizace, druh bydleni.
Vyjmenuje jednotlivé mistnosti a jejich
zafizeni. Srovnd bydleni ve mésté a na
vesnici.

Domov a bydleni

- Vyuziva digitalnich technologii
k vyhledavani lett, ubytovani a
volnocasovych aktivit

- Objedna ubytovani, letenku, jizdenku pies
internet (online objednavka), orientuje se na
webovych strankdch mezinarodnich drah,
autobust a letist.

Cestovani a doprava

- Popise lidské télo. Vyjmenuje zakladni
nemoci a jejich symptomy. Vysvétli zdravy
zivotni styl. Zvladne zékladni rozhovor
S lékafem.

Zdravi

- Vysvétli, jaké moznosti nakupovani existuji
(typy obchodt a zakladnich sluzeb, moznosti
placeni), charakterizuje sviij vztah k
nakupovani,

Nakupovani, sluzby
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Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin

Tematicky celek

pohovoii o sluzbach, které nabizi napf. posta ¢i

banka, restaurace apod.

- Orientuje se v online nakupech a ptedchazi
rizikiim s tim spojenych

Pojmenuje jednotlivé zemé, v kterych se 7. Redlie anglicky
danym jazykem hovofti. PopiSe typické mluvicich zemi
tradice téchto zemi. Orientuje se V literatuie.

- Vysvétli systém tiidéni odpadu. PopiSe 8. Priroda, Zivotni
zakladni pfirodni jevy. Vysvétli svlj vztah prostiredi
K pifirodé.

- Vyjmenuje média, kterd se tykaji jeho osoby. 9. Média, véda a
Popise socialni sité, jejich klady a zapory. technika
Vyjmenuje rizika spojend s pouzivanim
socialnich siti. Orientuje se na internetu,
vyuziva ke své préci internetoveé
vyhledavace, aktivné pouziva aplikace pro CJ

- Vyuziva digitalni technologie s pfedchazenim
rizik s tim spojenych
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Disponibilni hodiny

nazev predmeétu:

Matematicky seminar

rocnik: l.

celkem

pocet hodin: 0

1

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Upevnéni, prohloubeni a systemizace matematickych védomosti a dovednosti ziskanych

na SS

- Priprava k maturitni zkousce z matematiky, ptiprava k ptijimacim zkouskam a studiu na

VOS a V$

- Dalsi rozvijeni logického mysleni a schopnosti aplikace matematiky pii feseni béznych

problému

Charakteristika uciva

- Uc¢ivo vychazi z Katalogu pozadavki ke zkouSkam spole¢né ¢asti maturitni zkousky
Vv zékladni tirovni pro rok 2011 (schvalené MSMT dne 4. 3. 2008 pod €. j. 3 053/2008-

2/ICERMAT a 3231 az 3 251/2008-2/CERMAT)

- UCivo pokryva a) tematicke celky RVP — okruh matematicke vzdélavani
b) tematické celky SVP — pfedmét matematika

Pojeti vyuky

- Zakladni metodou vyuky je samostatna prace zaka pfi feSeni uloh daného tématu
S vyuzitim aktiviza¢nich prvkil s pribéZnou kontrolou ucitele

- Vychodiskem pro samostatnou praci je domdci ptiprava zaki k pribézné zadavanym
tématiim a konzultace pfipadnych problémi s ucitelem

- U vhodnych témat je zatfazeno skupinové vyu€ovani s prvky problémového uceni

Hodnoceni vysledka zaku

ro~vor

Hodnoceni zaka vychazi z pravidel pro hodnoceni zaku

Hodnoti se:

Pisemné testy po tematickém celku bodovym systémem

Vysledky domaéci piipravy formou Ustniho zkouseni

Vysledky samostatné prace v pribéhu vyucovaci hodiny formou kontroly feseni v seSitech
Aktivita v hodinach formou motivacni znamky pftislusné vahy

Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Jasnd a srozumitelnd formulace myslenek, schopnost obhajovat své nazory i respektovat

stanoviska druhych
- Vécné a presné vyjadiovani
- Disledné plnéni a dokonc¢ovani ukol

- Schopnost piijimat hodnoceni svych vysledki, radu i kritiku
- Pribézné bude rozvijena komunikacni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat

potfebné informace

Digitalni kompetence: Vyuzivat digitalni technologie pfi praci s matematickym

modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni

Doporucena literatura

- MIKULCAK, Ji#i, Bohdan KLIMES, Jaromir SIROKY, Véclav SULA a Frantigek
ZEMANEK. Matematické, fyzikalni a chemické tabulky pro stiedni Skoly. 5. vydani. Praha:
Prometheus, 2020. Pomocné knihy pro zaky (Prometheus). ISBN 978-80-7196-481-0.

- HUDCOVA, Milada a Libuse KUBICIKOVA. Shirka iiloh z matematiky pro SOS, SOU a
nastavbové studium. 2. vyd. Praha: Prometheus, 2005. ISBN 978-80-7196-318-9.

- Didaktické testy z predchozich ro¢nikli maturit
- Pracovni listy

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

32

74k — zakyné

Provadi aritmetické operace v mnozin¢
prirozenych, celych, raciondlnich a redlnych ¢isel
tesi praktické ulohy za pouziti troj¢lenky,
procentového poctu a pomeéru ve vztahu

k danému oboru vzdélani

pouziva rizné zapisy realného ¢isla;

znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace

na ¢iselné ose;

porovnava realna Cisla, ur¢i vztahy mezi
realnymi Cisly

Rozumi pojmu mnozina a provadi operace prinik a
sjednoceni mnozin

Umi znazornit riizné typy intervald na ¢iselné ose
Pouzivéa absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam,

provadi operace s mocninami

a odmocninami;

tesi praktické ukoly s mocninami

1. Operace s Cisly

- ¢iselné obory

- aritmetické operace v ¢iselnych
oborech R

- rizné zapisy realného Cisla

- realna cisla a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota realného ¢isla
- intervaly jako ¢iselné mnoZiny
- operace s ¢iselnymi mnozinami
(sjednocenti, prinik)

- uziti procentového poctu

- mocniny s exponentem
pfirozenym, celym

a racionalnim

- odmocniny

- slovni ulohy
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

s racionalnim exponentem a odmocninami;
pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

pouziva pojem ¢len, koeficient, stupen
¢lenu, stupeit mnohoclenu;

provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny

a odmocniny;

provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci
vzorci;

rozklada mnohocleny na soucin;

urc¢i defini¢ni obor vyrazu;

sestavi vyraz na zaklad¢ zadani;

modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazl zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélavani;

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2. Algebraické vyrazy

- Ciselné vyrazy

- algebraické vyrazy

- mnohocleny, lomené vyrazy,
vyrazy

s mocninami a odmocninami

- defini¢ni obor algebraického
vyrazu

- slovni ulohy

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji
jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému;

pracuje s matematickym modelem realnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem

k realité;

aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pti
upravach vyrazd a rovnic;

urci praseciky grafu funkce s osami
soufadnic;

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty;

ptifadi predpis funkce ke grafu a naopak;
sestroji graf funkce dané pfedpisem pro
zadané hodnoty;

tesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pfi praci

S matematickym modelem a pti vyhodnocovani a

interpretaci vysledku feseni

3. Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a
obor hodnot

funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- linedrn€ lomena funkce

- kvadraticka funkce

- exponencialni funkce

- logaritmicka funkce

- logaritmus a jeho uZiti

- véty o logaritmech

- Uprava vyrazl obsahujicich
funkce

- slovni ulohy
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

rozli$i upravy rovnic na ekvivalentni

a neekvivalentni;

urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice,

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich

soustavy, véetné grafického znazornéni;

resi kvadratické rovnice, nerovnice véetné
grafického znazornéni;

tesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

fesi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru;
tesi jednoduché logaritmické rovnice;

tesi jednoduché exponencialni rovnice;

vyjadii neznamou ze vzorce;

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice,

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
realnych problémd, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pfi praci

S matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a
interpretaci vysledku feSeni

4. ReSeni rovnic a nerovnic

- Upravy rovnic

- linearni rovnice a nerovnice

S jednou nezndmou

- rovnice S neznamou ve
jmenovateli

- rovnice v souc¢inovém a
podilovém tvaru

- kvadraticka rovnice a nerovnice

- vztahy mezi koteny a koeficienty
kvadratické rovnice

- soustavy rovnic, nerovnic

- logaritmické rovnice

- exponencialni rovnice

- grafické feSeni rovnic, nerovnic a
jejich

soustav

- vyjadieni neznamé ze vzorce

- slovni ulohy

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost thlu;

urci velikost thlu ve stupnich a v obloukové mife a
jejich ptevody;

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych Cisel;

urci defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funkei, urci jejich vlastnosti véetné monotonie a
extrému;

s pouzitim goniometrickych funkei uréi ze
zadanych udaja velikost stran a (hlt v pravothlém
a obecném trojuhelniku;

pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych
funkeci pfi feSeni goniometrickych rovnic;

pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych
funkeci k feseni vztahti v rovinnych i prostorovych
utvarech;

pii feseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pfi praci

S matematickym modelem a pfti vyhodnocovani a
interpretaci vysledku feSeni

5. Goniometrie a trigonometrie

- orientovany thel

- goniometrické funkce

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkci

K ur¢eni stran a Ghla v trojihelniku
- uprava vyrazi obsahujicich
goniometrické funkce
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou ptimek, vzdalenost bodu od
piimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji
délka;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi ptevody
jednotek délky a obsahu;

fesi tllohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvarti zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikti v
pocetnich i konstrukénich tillohach;

graficky rozdéli tisecku v daném poméru;

graficky zméni velikost usecky v daném poméru;
vyuziva poznatky o mnozinach vsech bodi

dané vlastnosti v konstruk¢nich tlohach;

popise rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a obsah;
pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

6. Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové¢ vztahy rovinnych
utvard

- metrické vlastnosti rovinnych
utvard

- Euklidovy véty

- mnoziny bodd dané vlastnosti

- rovinné Utvary: kruznice, kruh a
jejich ¢asti, mnohouhelniky,
pravidelné mnohouhelniky,
slozené utvary, konvexni a
nekonvexni Gtvary

- trojuhelnik a ¢tyfuhelnik (strana,
vnitini a vnéjsi uhly, vysky,
ortocentrum, téznice, t€ziste,
sttedni pticky, kruZznice opsana a
vepsana)

- shodna zobrazeni roving, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving,
jejich

vlastnosti a jejich uplatnéni

- shodnost a podobnost

uréuje vzajemnou polohu bodu a ptimek, bodu a
roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;
ur¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin;

urcuje vzdalenost bodu, ptimek a rovin;
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji ¢asti;

ur¢i povrch a objem télesa véetné slozeného

télesa s vyuzitim funkénich vztahi a trigonometrie;
vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu
télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

uziva a prevadi jednotky objemu;

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

7. Stereometrie

- polohové vztahy prostorovych
utvart

- metrické vlastnosti prostorovych
utvart

- t€lesa a jejich sité

- slozena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles,
slozenych téles

uréi vzdalenost dvou bodi a soutfadnice stiedu
usecky;

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice
bodu, vektoru a velikost vektoru;

8. Analyticka geometrie
- souradnice bodu

- soufadnice vektoru

- stfed Uisecky
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

provadi operace s vektory (soucet vektort, nasobek
vektoru redlnym ¢islem, skalarni soucin vektort);
uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;

urci velikost uhlu dvou vektort;

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort;,
urc¢i parametrické vyjadieni ptimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice ptimky v
roving;

ur¢i polohové vztahy bodt a piimek v roviné a
aplikuje je v tlohach;

uréi metrické vlastnosti bodd a piimek v roviné a
aplikuje je v ulohach;

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

vyuziva digitalni technologie pfi praci

S matematickym modelem a pii vyhodnocovani a
interpretaci vysledku feseni

- vzdalenost bodu

- operace s vektory

- piimka v rovin¢

- polohové vztahy bodi a piimek v

roving

- metrické vlastnosti bodu a
piimek v roviné

vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad funkce;
ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem
prvkd, graficky;

pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti;

pozna geometrickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti;

uziva poznatkd o posloupnostech pfi feseni uloh v
realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdeélani;

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmeény cen
zbozi, sména penéz, danéni, urok, urocent,
jednoduché urokovani, spofeni, avéry, splatky
uveéruy;

provadi vypocty finan¢nich zalezitosti; zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, urok, jednoduché
urokovani, spofeni, uvery, splatky uvéri;

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

9. Posloupnosti a finan¢ni
matematika

- poznatky o posloupnostech

- aritmeticka posloupnost

- geometrickd posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni ulohy

- vyuziti posloupnosti pro feSeni
uloh z praxe

tesi jednoduché kombinatorické tllohy tivahou
(pouziva zékladni kombinatoricka pravidla);

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci;

pocita s faktoridly a kombinacnimi ¢isly;

uziva poznatkid z kombinatoriky pfi feSeni uloh v
redlnych situacich;

pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

10.  Kombinatorika

- faktorial

- variace, permutace a kombinace
bez

opakovani

- variace s opakovanim

- pocitani s faktoridly a
kombinacnimi ¢isly

- slovni Glohy
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek nahodného
pokusu, nezavislost jevi;

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
vysledek nahodného pokusu, opacny jev, nemozny
jev, jisty jev, mnozina vysledki ndhodného
pokusu;

ur¢i pravdépodobnost ndhodného jevu;

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

11. Pravdépodobnost
v praktickych ulohach
- nadhodny pokus, vysledek
nahodného
pokusu
- ndhodny jev
- opacny jev, nemozny jev, jisty
jev
- mnozina vysledki nahodného
pokusu
- nezavislost jevll
- vypocet pravdépodobnosti
nahodného jevu
- aplikacni ulohy

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, cetnost, relativni
cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky primeér, hodnota znaku;

urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;
sestavi tabulku Cetnosti;

graficky znazorni rozdéleni Cetnosti;

ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky primér,
median, modus, percentil);

ur¢i charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna

odchylka);

¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,
diagramech a grafech;

pfi feSeni tloh tcelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

12.  Statistika v praktickych
ulohach

- statisticky soubor, jeho

charakteristika

- ¢etnost a relativni Cetnost znaku

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

- statistickd data v grafech a

tabulkach

- aplikacni tlohy
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rocnik: l. Il. [l V. celkem
pocet hodin: - - - 2 2

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Seminai z DHYV si voli zaci, kteti hodlaji konat maturitni zkousku z pfedmétu DHV, chtéji
se na studium HV vice ¢i pfednostné zaméfit, piipadné dale pokracovat ve studiu na
vysoké skole. Dale zaci, ktefi chtéji své plisobeni v budoucim zaméstnani spojit

S hudebnimi ¢innostmi.

Predmét navazuje na vSechny hudebné zamétené predméty, které zaci absolvovali v 1. az
3. ro¢niku.

74k pii hudebnich ¢innostech rozviji své schopnosti ve hie na hudebni néstroj, zpévu,
rytmizaci, pohybovych hrach aj. tak, aby byl schopen prace s détmi. Opakuje hudebni
teorii, déjiny hudby a didaktické postupy.

Charakteristika uciva

Pifedmét je vyucovan ve 4. rocniku v rozsahu 2 hodiny tydné, pficemZ navazuje na diive
absolvované hudebné zamétené predméty a umoziuje Zakiim zdokonalovat se ve svych
schopnostech a dovednostech.

Zéci pokraduji ve hie na klavir, flétnu, piipadné dalsi nastroje, také ve zpévu a hie na
Orffovu soustavu. Pracuji se svym portfoliem pisni, které priib&ézné rozsituji a které se
stane zdkladem v jejich budouci pedagogické praxi.

Pojeti vyuky

Piedmét je vyucovan skupinové, Zaci se vénuji 1 ¢innosti instrumentalni, péveckeé,
pohybové 1 poslechové.

Zadouci jsou vlastni ndpady zaki pro ¢innosti s détmi, které si vyzkousi se spoluzaky
a pozd¢ji uplatni ve své praxi.

Zaci se vzajemné& motivuji, pomahaji si.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Kli¢ové kompetence:
K uceni
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélani,

fidit vlastni uceni;
- vyuzivat k u€eni rizné informacni zdroje (média, internet);
- znat moznosti dalSiho vzdélani;
- sledovat a hodnotit sviij pokrok pii dosahovani cild. Pfijimat hodnocené druhych;
- vyuzivat chyb jako prostiedkli pozitivni motivace pro dalsi uceni;
K feSeni problému

feSeni;

postupu;
- spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi;

védomosti nabytych diive;
Komunikativni kompetence

ostatnim dospélymi ve $kole a mimo ni;

- vést zaky k vhodné sebeprezentaci;

- podnécovat k vhodnému pouzivani odborné terminologie;

Personalni a socialni

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

jednani a chovani v rznych situacich,;
- podporovat praci v tymu. Pomahat a pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly;

konfliktiim;
- nepodléhat predsudkiim a stereotypiim k ptistupu k druhym;
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

vefejném z4jmu,

- vyzadovat dodrzovani zakont, respektovani prav a osobnosti druhych,;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;

- vést k uznavani hodnoty zivota, uvédomovani si odpovédnosti za sviij zivot;

K nim;
- zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nés a ve svéte;

udrzitelného rozvoje;
K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

celozivotniho vzdélavani;
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- vyuzivat pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie, planovat, organizovat a

- vést zaky k poznédni a pochopeni problému, pomahat jim najit vhodné zpusoby jeho

- sméfovat zadky k vyhodnoceni dosazenych vysledku a k vytvofeni spravnosti zvolen¢ho

- volit prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a|

- dasledné vést zaky ke vhodnému zplisobu komunikace mezi spoluzaky, uciteli, rodici a

- uCit se posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti a odhadovat dusledky svého

- klast diraz na vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a ptredchdzeni osobnim

- vést k samostatnému, odpovédnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim, ale 1 ve

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvaret pozitivni vztah

- rozvijet povédomi o vyznamu Zzivotniho prostiedni pro clovéka a jednani v duchu

- vést k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, pfipominat nutnost
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- seznamovat s moznosti uplatnéni na trhu prace v oboru pifedSkolni a mimoskolni
pedagogika;

- vést k zodpovédnému rozhodovani o budouci profesni a vzdélavaci draze;

- pomahat vytvotit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky;

- pomahat k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich piilezitostech;

- seznamovat s podstatou a principy podnikani, vytvaret pifedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého,
podnikani;

- zdlraziovat dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad;

Matematické kompetence

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feseni praktickych ukolt, ucit umeét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

- um¢ét Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata);

Digitalni kompetence

- ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti

umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vefejného

zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se

vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a

nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd€lovat data, informace a digitalni obsah v

ruznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie

a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se za

pomoci digitalnich prostiedk;

- navrhovat prostednictvim digitalnich technologii takové fesSeni, kterd pomohou vylepsit

postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi

problémy;

- vyrovnavat se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii

ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazovat rizika a

ptinosy;

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji r0zvoj — vzdélani;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktu;

- spole¢nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, multikultura;
- obCansk4 etika (morélka, svoboda, odpovédnost, tolerance);

- masova meédia;

Cloveék a svét prace

- vyznam a moznosti dal$iho profesniho vzdélani vcetné rekvalifikace, nutnost a moznosti
celozivotniho uéeni;

- identifikace a formulovani vlastnich priorit;

- prace s informacemi, vyhledavani a vyuzivani informaci;

- verbalni komunikace;
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Cloveék a Zivotni prostiedi

- osvojit si zékladni principy Setrného a odpovédnému piistupu k Zivotnimu prostiedi;

- esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

- souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami;

Clovék a digitélni svét

- 74k je schopen vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzd&lavani a osobnimu rozvoji.
Orientuje se v pravnich normach platnych v digitalnich prosttedich.

Hodnoceni vysledkd zaku

- 74k je hodnocen za své pedagogické vystupy, které si predem piipravi a do nichZ zapoji
své spoluzaky.

- Nedilnou soucasti hodnocenti je i aktivni ucast v hodinach, a to zejména pii vystupech
ostatnich spoluzaki.

- Zak prokaze své znalosti z d&jin jak ¢eské, tak svétové hudby.

- 74k je testovan z hudebni teorie.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Pfedmét propojuje odbornost zZakli s pedagogickymi predpoklady.

- Uc¢i zaky pracovat s teorii tykajici se hudebni soucasnosti 1 minulosti.

- Je vyraznym kulturnim obohacenim.

- UC¢i zaky kriticky hodnotit i obhajovat vlastni nazory.

- UCi zéky pracovat se zdroji informaci a s jejich dal§im zpracovavanim.

Doporucena literatura

- zpévniky Ja, pisnicka (dily 1-5)
Zenkl — ABC hudebni nauky
Zenkl — ABC hudebnich forem
Janebovi — D¢&jiny hudby
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence fll)(());ier: Tematicky celek
64
Hra na hudebni nastroje
- 74k hraje zadané skladby & doprovody Zpev
K pisnim na klavir, kytaru, flétnu aj. Zaklady dirigovani
~ 74k zpiva vybrané pisné i s klavirnim, D¢jiny hudby
kytarovym ¢i jinym doprovodem. Poslech hudby
) Muzikoterapie
74k doprovazi zp&v na nastroje Orffovy Didaktika HV
soustavy, navrhuje rytmicky doprovod pro
- Skupinu.

- Z4k si osvoji dirigovani v 2/4, ¥ a 4/4 taktu a
realizuje ho v praxi pfi skupinovém nacviku

- pisni.

74k se orientuje v hudbé napii¢ dgjinami

vcetné soucasné.

74k se seznami s G&inky hudby na &lovéka a

s principy muzikoterapie.

74k zvlada didaktické postupy pfi nacviku
pisné, tance, pohybovych her.

Zak vyuziva digitalni technologie k ziskavani
notovych a hudebné-hernich materiald z
riznych zdroji, k vyhledavani informaci o
déjinach, k zapisu transponovanych skladeb,
K nahravani a zpétné kontrole. Vyuziva rizné
druhy digitalnich aplikaci pro komunikaci.
Zak aktivng vyuziva portaly s nahravkami

hudby.
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nazev predmeétu: Seminar z didaktiky vytvarné vychovy
rocnik: l. I. Il. V. celkem
pocet hodin: - - 2 2
POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Cilem vyuky seminafe z didaktiky vytvarné vychovy je pfipravit zdky na projektovani a
realizaci zakladnich druhti pedagogické ¢innosti v predskolnim a zdjmovém vzdélavani
ve vytvarné oblasti, formovat kreativni a tvofivou osobnost.

- Ma vyrazny teoreticko-prakticky charakter, pfipravuje zaka na ispésné slozeni maturitni
zkousky.

-V oblasti postojit vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci rozvijeli vSestranné osobnost
ditéte, respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné
sebepojeti a pomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo rozviji znalosti v oblastech osobnostné-socidlniho rozvoje, metodiky vytvarného
vyjadieni. Vytvarna vychova pfispiva k rozvoji predstavivosti a fantazie, ptsobi na citovou
a volni sféru duSevniho Zivota. V oblasti mravni napoméaha utvafet odpovédny vztah
k vlastni praci i kolektivni vztahy. Vytvaieji se a upeviiuji nezbytné pracovni navyky.

Pojeti predmétu vychazi z okruhii raimcové vzdélavaciho programu:
- vlastni vytvarna tvorba

- d&jiny uméni

- analyza uméleckého dila

- vyvoj vytvarného vnimani a ¢innosti ditéte

- metodika vytvarné vychovy a kurikularni dokumenty

Pojeti vyuky

Rozsah vyucovaciho pfedmétu jsou dvé vyucovaci hodiny tydné ve 4. ro¢niku. Vyucovaci
predmét bude realizovan pfimo v u¢ebnach Skoly, popiipad€ v prostorach budovy.

Dalsi moZnosti jsou exkurze, navstévy vystav, galerii a sdileni informaci v ramci pedagogické
praxe v matetskych skolach, v plenéru.
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Doporucena literatura

- SAMSULA, Pavel. Privodce vytvarnym uménim 1. Praha: Prace, 1994. ISBN 80-208-
0323-8.

- ADAMEQC, Jaromir a Pavel SAMSULA. Priivodce vytvarnym uménim II. Praha: Préce,
1995. Pomocné knihy pro ucitele a zaky. ISBN 80-208-0359-9.

- BLAHA, Jaroslav a Pavel SAMSULA. Privodce vytvarnym uménim III. Praha: Prace,
1996. Pomocné knihy pro ucitele a zaky. ISBN 80-208-0386-6.

- SAMSULA, Pavel. Privodce vytvarnym uménim IV. Praha: Prace, 1994. ISBN 80-
208-0008-5.

- BLAHA, Jaroslav a Jan SLAVIK. Priivodce vytvarnym uménim V. Praha: Prace, 1997.
Pomocné knihy pro ucitele a zaky. ISBN 80-208-0432-3.

- KOTATKOVA, S. Dité a mateiska $kola. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-
80-247-1568-1.

- NEMEQG, J. S hrou na cest& za tvofivosti. Brno: Paido, 2004. ISBN 80-7315-014-X

- BEAN, R. Jak rozvijet tvorivost ditéte. Praha: Portal, 1995. ISBN 80-7178-035-9

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet Tematicky celek
hodin
Zak 64
74k 1 Détsky vytvarny projev
- charakterizuje etapy vyvoje détského 1.1 Vyvoj détského vytvarného
vytvarného projevu, soucasné pristupy projevu
K rozvoji kreativity déti, zasady a metody VV 1.2 Specifika vytvarné prace déti
Vv predSkolnim vzdélavani a ve volném case S mentalnim a télesnym
deti; postizenim
- charakterizuje détsky vytvarny projev;
-vysvétli vyznam arteterapie pro psychiku 2 Arteterapie
Cloveka a jeji 1éCebné ucinky, jmenuje a 2.1 Definice a vyznam
charakterizuje oblasti a metody arteterapie; arteterapie
2.2 Oblasti a metody arteterapie
2.3 Rodinné a individudlni
arteterapie
3 Prezentace détské a
- zorganizuje prezentaci détské nebo studentské vytvarné tvorby
studentské vytvarné tvorby klasickymi i 3.1 Klasicka vystava
modernimi formami vystav, navrhne 3.2 Moderni soudoba vystava
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doprovodny program;

Vyuziva néstroje jako Canva nebo Genially k
navrhu a prezentaci kreativnich vytvarnych
aktivit a metod pro rozvoj kreativity déti
-uvadi priklady environmentélni formy
prezentace plosné, prostorové ¢i konceptudlni
prace;

-jmenuje a charakterizuje nejvyznamnéjsi
vystavy a prehlidky u nés i1 v zahranici,
-vysvétli specifika studia na vyznamnych
vytvarnych ucilistich;

- voli rizné vytvarné postupy, techniky,
materialy a ¢innosti adekvatné ditéti,
vzdelavacimu cili a podminkam ¢innosti,
rozebira s ditétem jeho vytvarny projev;
- ptipravuje projekty vytvarnych ¢innosti
déti nebo aktivity seznamujici déti
s vytvarnym uménim a vyhodnocuje jejich
efektivitu; zapojuje do ptipravy déti,
vyuziva nabidky muzei a galerii;
- uplatituje formy a postupy, které¢ vedou déti
k pochopeni vytvarného umeéni,
uplatiiovani estetickych hledisek pfi tvorbé
zivotniho prostfedi a k ochrané kulturnich
pamatek;
— pouZiva rizné vytvarné postupy, techniky
a ¢innosti S riiznymi materialy adekvatné
ditéti nebo skuping, rozebira s nim a hodnoti
jeho vytvarnou préci;
— uci déti bezpecnému chovani a hygiené pii
vytvarnych ¢innostech;

— ovlada rtizné techniky malby a kresby,
dokaze vysvétlit postup a vyuZiva je pii praci
S détmi adekvatné veku, vysvétli teorii barev;

— ovlada rizné techniky grafiky, kombinuje
je a vyuziva ke kreativni préci s détmi;

— Experimentuje s digitalni grafikou (Pracuje
s grafickymi programy, jako jsou Adobe
Photoshop, GIMP, CoreDRAW nebo Canva,
a zkouma rtizné postupy)

3.3 Doprovodny program

3.4 Formy prezentace plosné,
prostorové, konceptualni

3.5 Vystavy, prehlidky a soutéze
détské a studentské tvorby u
nas i v zahranici

3.6 Vytvarné Skoly

4 Vytvarné ¢innosti pri praci
S détmi, material

4.1 Druhy vytvarnych ¢innosti

4.2 Didaktické zasady

4.3 Motivace

4.4 Ptiprava vytvarnych ¢innosti

4.5 Uloha a druhy materialu pii
vytvarnych ¢innostech v MS
a SD

5 Malba a kresba

5.1 Teorie barev

5.2 Techniky malby a kreshy
5.3 Kresba a malba s détmi

6 Grafika

6.1 Druhy grafiky

6.2 Techniky grafiky

6.3 Vyznamni ptredstavitelé
grafiky u nas i1 v zahranici

6.4 Grafické prace s détmi

8 Déjiny uméni do konce 19.
stoleti

8.1 Umeéni pravéku

8.2 Umeéni starovekého Egypta a
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Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, &;. 4/V0S/05/2025

— Zna nejvyznamnéjsi predstavitele Ceské 1
svétové grafiky, popise jejich tvorbu;

— orientuje se Vv teorii a historii vytvarného
uméni, rozpozna typické znaky kultur a
slohti v malifstvi, socharstvi, v uzitém
umeéni a architektufe a popise je;

— porovnava jednotlivé styly;

— zna nejvyznamnéjsi autory jednotlivych
slohti a jejich dila, popise jejich styl;

— provadi rozbor dila zpiisobem piistupnym
ditéti.

Mezopotamie

8.3 Antické umeéni

8.4 Uméni romanské

8.5 Uméni gotické

8.6 Uméni renesancni

8.7 Uméni barokni

8.8 Klasicismus, romantismus,
realismus a generace Narodniho
divadla
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nazev predmeétu: Seminar z dramatické vychovy
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POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Zékladnim cilem vyuky seminafe z dramatické vyuky je formovat citlivou, kreativni a
tvofivou osobnost, ktera je schopna vnimat a fesit praktické situace jedince i skupiny.

- Praktické vyuziti ziskanych poznatkii ve své pedagogické praxi

- Aktivné pracovat ve skupin€ — zi¢astnit se spole¢né tvorby.

Charakteristika uciva

- U¢ivo rozviji znalosti v oblastech osobnostné-socialniho rozvoje, metodiky dramatické
hry, prace s loutkou.

- Ucivo je rozdé€leno do jednoho ro¢niku.

- Ucivo je zaméteno na praktické vyuziti jiz ziskanych poznatk.

Pojeti vyuky

- Nejcastéji jsou vyuzivany metody praktického vycviku, ptevazuje skupinova forma

vyuky.
- Ucivo obsahuje néacvik praktickych dovednosti.
- Pfi vyuce Ize pouzit rizné didaktické prostiedky pro kvalitnéjsi dosazeni vzdélavaciho

cile.

Hodnoceni vysledka zaku

- Verbalni projev Zéka, samostatnost projevu, uzivani odbornych termini.
- Hodnoceni skupinovych i individualnich praci.
- Hodnoceni vysledku dle klasického klasifika¢niho fadu (vyborny —nedostatecny).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Pfedmétem se prolinaji prifezova témata:
Obcan v demokratické spole¢nosti
- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd,
- uplatnéni ve spolecnosti,
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- osobnost a jeji rozvoj.

Cloveék a Zivotni prostiedi

- spotieba energie, materialu, chovani ¢lovéka k okoli.

Clovék a svét prace

- kulturni instituce v Ceské republice,

- navstévy divadelnich predstaveni pro déti 1 dospélé

Clovék a digitalni svét

- vyhledavani informaci ve vztahu k dramatické vychové, informace z kulturniho prostiedi.
- 74ci vyuzivaji aplikace pro planovani a organizovani fizenych ¢innosti v ramci DDV
- zaci pouzivaji software k vytvareni didaktickych material, pomticek a k tvorbé
interaktivnich pracovnich listl

Uplatnéné kompetence:

K uceni

- uplatiiovat efektivné vyhledéavat a zpracovavat informace.

Persondlni a socidlni

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych praci,

- pfijimat a plnit odpoveédné svétené ukoly,

- nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Komunikativni kompetence

- formulovat své myslenky srozumitelné a jazykovée spravng,

- UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Kompetence k feSeni problémi

- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzit zkuSenosti a
védomosti nabyté diive,

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi.

Obcanskych a kulturniho povédomi

- uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu,

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda.

Kompetence digitalni:

- zak ovlada digitalni zafizeni, aplikace a sluzby v¢etn€ néstrojii z oblasti um¢lé inteligence
piedevsim v oblasti vyhledavani a zpracovani nejriznéjsich témat piedevsim z oblasti
dramatiky, zac¢lefiuje modernich technologii do oblasti dramatického uméni a vzdélavani a
rozviji kreativni a kritické mysleni.
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Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-31-M/01 Pfedskolni a mimoskolni pedagogika
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Stupei vzdélani: stredni vzdelani s maturitni zkouskou, kvalifikacni uroven EQF 4
Datum platnosti SVP: od 1.9. 2025, ¢j. 4/V0S/05/2025

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin Tematicky celek
64
Zak: SOCIALNE
- Pouziva kultivovany mluveny projev, KOMUNIKACNI
- kultivovanym pohybem vyjadii DOVEDNOSTI
konkrétni situaci, vlastni emoce nebo
pocity, VERBALNI A
- ptedvede konkrétni dramatickou situaci NEVERBALNI
z pohledu riznych postav, KOMUNIKACE
- vyjadii verbaln¢ i neverbalng vnitini )
stav a emoce vybrané postavy, DIVADELNI TEORIE
- v tymu vytvoti pomoci digitalnich . .
technologii dramatizaci ¢asti zvoleného NAMETY A TEMATAV
literarniho dila, DRAMA",[‘ICKYCH
- kriticky zhodnoti dramatické dilo SITUACICH
- vyuzije prvku dramatické vychovy pro _ )
vyuku v mateiské Skole, VYUZITI DRAMATICKE
- - dovede zhodnotit kvalitu divadelniho VYCHOVY VE VYUCE V
piedstaveni a vytvofit recenzi daného MATERSKE SKOLE A
divadelniho piedstaveni. SKOLNI DRUZINE
(LOUTKOVE DIVADLO,
DIVADELNI HRY...)
NAVSTEVA
DIVADELNIHO

PREDSTAV];Ni PRO DETI
CI DOSPELE
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POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Navozeni kladného vztahu k pohybovym ¢innostem, zejména aerobniho a prozitkového
charakteru, jako pfedpokladu a motivaci pro zdravy zivotni styl.

Ptredani maximalniho mnozstvi informaci z oblasti télesné vychovy, sportu a télesné
kultury.

Ptiméteny rozvoj pohybovych schopnosti a pohybovych dovednosti, hlavné v souvislosti s
budoucim uplatnénim pfi vyuzivani volného casu.

Charakteristika uciva

T¢lesna vychova je v oblasti vzdélavani specifickym pfedmétem, kde dochazi ke kultivaci
piredevsim fyzické stranky osobnosti zaka/zakyné¢.

Obsah uciva je rozdélen do tematickych celkt, jejichZ realizace je podminéna sportovnim
prostiedim, kde je provadéna.

Vyuka je zaméfena na rozvoj pohybovych dovednosti v téchto sportovnich oblastech:
gymnastika a rytmickd gymnastika, kondi¢ni cvicenti, atletika, sportovni a pohybové hry,
upoly, plavani, lyZzovani, snowboard, brusleni, turistika a sporty v pfirod¢, in-line brusleni,
cyklistika, testovani télesné zdatnosti a zdravotni télesna vychova

Pojeti vyuky

Vzdélavani v télesné vychove zdlraziuje roli Zaka jako aktivniho Cinitele.

Respektuje vyrazné pohybové a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a pohlavnimi
odliSnostmi, dosavadnimi pohybovymi zkuSenostmi a zajmy Zakt. UmozZiuje diferencovat
zaky nejen podle pohlavi, ale i podle jejich vykonnosti a z4jmu v ramci tiidy ¢i skupiny.
Osnovy nemohou byt postaveny na piesném ¢lenéni do ro¢niki, ale na relativné volném
vybéru podle konkrétni rovné zakd, jejich rozvojovych a zdravotnich potieb a zajm1,
podminek $koly, povétrnostnich podminek apod.

Télesna vychova je provadéna ve specifickych podminkéach vychovného zatizeni a
piirody.

Diurraz je kladen na bezpec¢nost zaki, hygienickou nezavadnost prostiedi, esteticnost a
ucelnost.
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Hodnoceni vysledkd zaku

Pti hodnoceni pfedmétu télesna vychova musime brat na zietel rozdilné predpoklady

pohybové Cinnosti u jednotlivych zakl, vzhledem k biologickému véku, genetickym

predpokladiim a rozdilnému stupni rozvoje pohybovych dovednosti. Z téchto divodu pfi

hodnoceni pfedmétu t€lesnd vychova postupujeme podle nasledujiciho potadi dilezitosti.

5. piistup k piedmétu a snaha o splnéni kladenych pozadavk

6. Znalost a dodrzovani zsad bezpeénosti, pravidel, terminologie predmétu

7. Subjektivni i objektivni zlepseni v pozadovanych pohybovych dovednostech a
schopnostech

8. Vykonnost

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- 7Z4k/7akyné chape nezastupitelnou roli pohybovych schopnosti a dovednosti pro zdravy
rozvoj osobnosti.
Zak/zakyné si uvédomuije, Ze kli¢ové kompetence ziskané timto vzdélanim jsou
piredpokladem pro udrzeni zdravé spolecnosti.
Z&k/zakyné si dokéaZe stanovit sportovni cile podle svych fyzickych moznosti a chépe
jejich vliv na sviij dusevni a fyzicky vyvoj.
- digitalni kompetence
- vyuzivat aplikace pro planovani a organizovani hodin TV
- pouzivat software k vytvareni didaktickych materialti a k tvorb¢ interaktivnich
pracovnich list
- vyuzivat aplikace pro analyzu pohybovych dovednosti
- pouZivat a vyhledavat vyukova videa na platformach

Prirezova témata:

Clovék a digitalni svét: ziskat vhodné informace touto cestou a vyuzit digitalni
technologie k zlepseni svého zdravi, kondice, zvyseni vykonnosti a k ziskani kladného
vztahu ke sportu a pohybovym dovednostem

Doporucena literatura

- Motoricko - funkéni ptiprava v télesné vychove, (Hajkova, 2020)
Prvni pomoc pro kazdého, (PetrZela, 2016)
- Didaktika zdravotni télesné vychovy, (Kopecky, 2014)
- Didaktika télesné vychovy, (Vilimova, 2009)
Didaktika télesné vychovy nejmensich déti, (Dvotakova, 2007)
Zdravotni té€lesna vychova (Strnad Pavel 2022)
Pohybové ¢innosti v predskolnim vzdélavani (Dvotakova H. 2023)
Didaktika vychovy ke zdravi a bezpeci (Kovatikova M., Maradova E. 2021)
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence rl:ggfrﬁ Tematicky celek
64
Zak: Pohybové ¢innosti déti
- popise vyvoj pohybovych schopnosti jedince a piedskolniho véku, Skolni
prostredky jejich za¥izeni, SVC, mimoskolni
" rozvoje; pohybové ¢innosti,
* charakterizuje moznosti pohybovych ¢innosti v volnocasové aktivity v
_ predSkolnim a zdjmovém riznych zarizenich
_ vzdélavam; * kondi¢ni a pripravna
« uplatiiuje a voli cile, postupy, metody, formy, cviceni
- pomtcky a jina specifika * pohybové hry,
rozvoje pohybovych dovednosti, télesné zdatnosti, dobrodruzné pohybové
- psychického, aktivity
socialniho a emocionalniho rozvoje déti; » atletika
-+ diagnostikuje pohybové schopnosti a dovednosti  gymnastika (sportovni,
- ditéte; rytmicka a tane¢ni, kondi¢ni
» fidi pohybové ¢innosti déti adekvatné jejich s hudebnim
" fyzickym piedpokladiim doprovodem)
_apodminkam realizace; * sportovni hry; prapravné
* vyuziva rizné formy pohybovych ¢innosti pro hry pro osvojovani hernich
_ posilovani osobnich dovednosti
vlastnosti, postoji a prosocidlniho chovani déti; * netradi¢ni sporty a riizné
* nauci déti zdsadam bezpecného chovani, nové sportovni ¢innosti
poskytnuti prvni pomoci * pohybové ¢innosti
v pfipadé€ trazu a navykiim zdravého zpisobu vyZzadujici zvlastni
zivota; klimatické, prostorové a
* planuje, organizuje a vyhodnocuje té€lesnou materidlni podminky
vychovu a pohybové ¢innosti (lyzovéani, plavani a dalsi
- vyuziva aplikace pro analyzu pohybovych ¢innosti)
dovednosti * turistika a organizované
¢innosti v pfirod¢ (skauting)
deéti
* hygiena cvi¢ebnich
prostort, Cistota prostiedi
- Z&k Organizacni formy
-aplikuje znalosti a dovednosti osvojené v oblasti * ranni cviceni, pobyt
- Vzdélavani pro venku, télovychovné
zdravi (télesnd vychova a péce o zdravi) v chvilky, zajmové pohybové
pedagogické ¢innosti ¢innosti v prabehu dne,
"« na zdkladé kurikularnich dokumentt a zajmove krouzky (cviceni
teoretickych znalosti stanovi déti predSkolniho véku,
_ cile a strategie rozvoje poznavacich, pracovnich a cvieni rodici s détmi,
- Jjinych praktickych Skolni druzZiny a Skolni
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

dovednosti a navykl v predskolnim a zdjmovém
vzdélavani;

* piipravi, realizuje a vyhodnoti rtizné
volnoc¢asové aktivity a zajmové

projekty pro konkrétni skupiny déti

vyuziva aplikace pro planovani a organizovani
hodin TV

sportovni kluby, sportovni
zajmové krouzky SVC),
Skoly v ptirodé, détské letni
tabory; systém
mimoskolnich postupovych
soutézi

Zak:

* rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony jednotlivel
nebo tymu

ptipravuje prostiedky k pldnovanym pohybovym
¢innostem

* sestavi soubory zdravotné zamétenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci,

* navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

» uplatiiuje zésady sportovniho tréninku, vyhleda
potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu, analyzuje je a hodnoti
» teoreticky i prakticky rozviji svalovou silu,
rychlost vytrvalost a pohyblivost

* ovlada kompenzacni cvi€eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil,

1 vzhledem k pozadavkim budouciho povolani,
uplatiiuje osvojené

zpusoby relaxace

» uplatiiuje techniku a zaklady taktiky v
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich

- pouziva software k vytvareni didaktickych
materialt a k tvorb¢ interaktivnich pracovnich
listh

Fyziologie télesnych
cviCeni déti piedSkolniho a
Skolniho véku

* pfiprava organizmu na
Zatez

* reakce organizmu na zatéz
» kompenzace a relaxace

» zaklady sportovniho
tréninku déti
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Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2025, &;. 4/V0S/05/2025

Disponibilni hodiny

nazev predmeétu: Praxe
rocnik: l. I. [I. V. celkem
pocet hodin: 2 3 3 3 11

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Obsahovy okruh ptipravuje zaky na projektovani a realizaci zakladnich druhti pedagogické
¢innosti v pfedSkolnim a zdjmovém vzdéldvani. M4 vyrazny teoreticko-prakticky
charakter.

Ptispiva také ke kultivaci osobnosti zakil, vytvoteni jejich pedagogického mysleni a
postoju, k ovliviiovani a rozvijeni jejich klicovych kompetenci.

Ucebni a odbornd praxe zaka klade diiraz na profesionalné kvalifikovaného pedagogického
pracovnika, spoluodpovédného za piipravu, fizeni, organizaci a vysledku vzdélavaciho
procesu.

Cile pfedmétu:

- pochopeni zakladnich didaktickych principti a jejich aplikace ve vzdélavani déti.

- osvojeni metod a forem pedagogickych €innosti ptizptisobenych vyvojovym a
individudlnim potfebam déti.

- rozvoj schopnosti planovat, realizovat a hodnotit vzdélavaci proces.

- podpora kreativity a inovativniho pfistupu v praci pedagoga.

Charakteristika uciva

V oblasti postojil vzdeélavani smétuje k tomu, aby zaci rozvijeli vSestranné osobnost ditéte,
respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné
sebepojeti a pomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svét. Zaméfuje na teoretické
a praktické aspekty vychovy a vzdélavani déti v predskolnim véku, v mimoskolnim
prostfedi. Obsah tohoto pfedmétu je pfizplisoben pozadavkim na kvalifikaci pedagoga pro
mateiské Skoly, détské skupiny nebo volnocasové aktivity a zahrnuje klicové oblasti
pedagogické prace.

Tento pfedmét poskytuje teoretické zazemi 1 praktické dovednosti, které jsou nezbytné pro
kvalifikovanou a efektivni praci pedagoga. Umoziuje osvojit Si sSchopnost reagovat na
ruzné vzdélavaci situace a potieby déti, podporuje sebereflexi a kreativitu v pedagogické
¢innosti.
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Pojeti vyuky

- Rozsah vyucovaciho pfedmétu praxe je vyjadien v uebnim pldnu poctem vyucovacich
hodin. Délka trvani ucebni praxe v prvnim ro¢niku je dvé hodiny/tyden, ve druhém, tietim
a Ctvrtém rocniku 3 hodiny/tyden.

Hodnoceni vysledkd zaku

Odbornd a ucebni praxe se uskuteciiuje v matetskych Skolach a Skolskych zatizenich,
popiipadé na dalSich pracovistich odpovidajicich naplni tohoto oboru vzdélani; ucebni
praxe se kond i v odbornych ucebnach skoly. Odborna a uc¢ebni praxe se uskutecnuje pod
pfimym vedenim pedagogického pracovnika smluvniho zafizeni, ktery metodicky ftidi
¢innost zaka vykonavajiciho praxi a podili se na celkovém hodnoceni zdka z praktického
vyucovani. Zejména provadi se Zakem metodicky rozbor ptipravy na pedagogicky vystup
véetn¢ doporuceni k realizaci a naslednou evaluaci provedeného vystupu zahrnujici
sebereflexi zdka.
Po absolvovani kazdé pedagogické praxe provadéji zaci evaluaci ve své profesnim
portfoliu. Popisuji pracovisté praxe a provadéné pracovni Cinnosti, zapisuji formulare
naslechti, hodnoticich listi a provadé¢ji s ucitelkou praxe rozborové hodiny, shrnuji a
hodnoti ziskané pracovni zkuSenosti, rozvoj odbornych, profesnich i osobnich kompetenci
a celkovy pfinos pedagogické ¢innosti. Plni zadané tkoly v prib&hu urcitého obdobi.
Do celkového hodnoceni praxe je zapocitdna Urovenn vypracovan¢ho portfolia, osvoji si
z4aci metodu prace s dokumentaci, vystupy, které hodnoti uclitelka praxe, uroven
vypracovanych pisemnych pfiprav a zavére¢né hodnoceni.
Dalsi hodnoceni zakovskych vystupl probiha prostfednictvim hodnoticiho formulatre. Ve
formuléfi se posuzuje:

- priprava na vzdélavaci ¢innost

- napln vzdélavaci jednotky

- priprava a volba pomiicek

- hlasovy projev

- metody vyuky

- vystupovani a upravenost

- chovéani a komunikaci

- dochvilnost

- motivace a autorita

- plnéni zadanych tkold

- plénovani

- zdjem o praci a motivovanost

Klicové kompetence-odborné kompetence-prirezova témata

Vzdélavani v daném oboru smétuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si Zéci vytvofili nasledujici klicové a odborné kompetence
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Kli¢ové kompetence:

Kompetence K uéeni

— mit pozitivni vztah k u¢eni a vzd€lavani,

— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiovat rizné zptsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v¢etné svych zkuSenosti 1 zkusenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémii

— porozum¢t zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feseni, popt. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a oveéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatilovat pfi feseni problému rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

— volit prostifedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

— spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové fesSent)
Komunikativni kompetence

— vyjadfovat se pfiméten¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykoveé
spravng;
— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textli a projevii jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
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— dosahnout jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

— dosdhnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i Gstni form¢);

— chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence

— posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednéni a
chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku;
— ov&fovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dusledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné€ ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti,
byt finanné gramotni;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
— pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu,

— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;,

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolec¢enského chovani, prispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte;

— chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrZzitelného rozvoje;
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— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pti zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu; — podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit
k nim vytvoien pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i1 vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,;

— mit ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

— mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady;

— um¢t ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodn¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a
sv¢ profesni cile;

— znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;

— rozumét podstaté a principtim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptileZitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se
svymi predpoklady a dal§imi moZnostmi.

Matematické kompetence

—nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni;

— Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

— aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v rovin€ i
prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukola v béznych
situacich.

Digitalni kompetence

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, v¢etné nastrojli z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do veiejného
Zivota; digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;
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- ziské&va, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v raznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
piinosy;

- predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svéienych déti a
spolupracovnikil (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. rodi¢t a jinych
navstévnikil);

— znali a dodrZovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence a krizovy plan skoly;

— osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci s multimedidlnimi u¢ebnimi pomiickami, rozpoznali moznost
nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi;

— znali systém péce statu o zdravi pracovnikii (véetné preventivni péce), uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace;

— byli vybaveni védomostmi o zésadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout;

—vedli déti k bezpecnému chovani a k dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb
— chépali kvalitu jako vyznamny néstroj dobrého jména organizace; Skoly nebo skolského
zafizeni,

— dbali na zabezpeCovani parametrli (standardd, plant apod.) kvality ve vzdélavani v daném
typu Skoly nebo Skolského zatizeni, zohlediiovali opravnéné zajmy ditéte a jeho zdkonnych
zastupcii

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

— znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni;
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— zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vliv na zivotni
prostiedi, socidlni dopady;

— efektivné hospodarili s finan¢nimi prostiedkys;

—nakladali s vybavenim Skoly nebo $kolského zatizeni, s didaktickymi a zajmové
pomiickami, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni
prostiedi;

— vedli déti k ekonomickému chovani a k ochrané€ Zivotniho prostiedi.

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na
vzdélavani a péci o déti predSkolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho vék

— ptipravovali samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné
vzdélavaci prace pro déti v matefskych Skolach a v zatizenich pro z4jmové vzdelavani;

— zohlednovali pfi priprave a realizaci projektt vychovné vzdélavaci prace individualni
zvlastnosti a potieby svétenych déti, stejné jako podminky, ve kterych bude vychovné
vzdélavaci ¢innost realizovana;

— volili vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi vzdélavacimi cili;

— chapali a systematicky rozvijeli dispozice déti, specificky se zamétovali na rozvoj jejich
klicovych kompetenci;

— sledovali a vyhodnocovali zmény ve vyvoji svéfenych déti a dokazali na n¢ odpovidajicim
zpisobem reagovat;

— dokézali fidit a vyhodnocovat u¢ebni/zajmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy
a navrhovat jejich fesent;

— ovladali zdkladni ¢innosti (napi. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné technické
vytvarné) piimétené veku déti a vyuzivali vlastni dispozice v téchto oblastech;

— sledovali priibézné vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice véetné
legislativnich zmén;

— méli vytvoreny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a se stresem

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych
postoju a hodnotové orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie

Clovék a Zivotni prostiedi

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro
udrzitelnost rozvoje a ovlivituje etické vztahy k prostredi.

Clovék a svét prace

Cilem priifezového tématu Clovek a svét prace je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a
informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem priifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi, ty maji
podpiirny charakter ve vztahu ke vSem slozkdm kurikula
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RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI (2021)

PRAXE

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

- vysvétli zédkladni ukoly a povinnosti organizace
pfi zajiStovani BOZP;

- charakterizuje hygienické pozadavky na
¢innost matetskych Skol a Skolskych zatizeni;

- dodrzuje predpisy a interni smérnice k
bezpecnosti déti, zakl a zaméstnanct skoly a
Skolského zatizeni véetné€ pozarni prevence;

- uvede piiklady bezpecnostnich rizik a
nejcastejSich pricin urazi pii pedagogické
¢innosti;

- popiSe, jak postupovat v piipadé pracovniho
urazu a urazu svétenych déti;

- pouziva vybaveni Skoly / skolského zatizeni,
didaktické pomticky, pfistroje a jina zafizeni v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

- vede déti k dodrZzovani bezpecnosti a ochrany
zdravi a poZarni prevence;

- poskytne prvni pomoc pii Grazu a ndhlém
onemocnéni na pracovisti;

Zak:

- orientuje se Vv teorii uméni, ma piehled o
historii a souc¢asnych trendech vytvarného
umeni;

- u¢ime Z&ky pouzivat specificky software,
digitalni nastroje a zafizeni potfebné pro jejich
oborové zamgéieni;

- osvojil si riizné vytvarné techniky a postupy a
kreativné je rozviji a aplikuje;

- charakterizuje etapy vyvoje détského
vytvarného projevu, soucasné ptistupy k rozvoji
kreativity déti, zdsady a metody vytvarné
vychovy v predskolnim vzd€lavéani a ve volném
Case déti;

- voli riizné vytvarné postupy, techniky,
materialy a Cinnosti adekvatné ditéti,

1 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
hygiena prace, poZirni prevence

2 Vytvarna vychova
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vzdélavacimu cili a podminkdm Cinnosti,
rozebira s ditétem jeho vytvarny projev;

- pripravuje projekty vytvarnych ¢innosti déti
nebo aktivity seznamujici déti s vytvarnym
uménim a vyhodnocuje jejich efektivitu;
zapojuje do ptipravy déti, vyuziva nabidky
muzei a galerii;

- uplatituje formy a postupy, které vedou déti k
pochopeni vytvarného uméni, uplatiovani
estetickych hledisek pii tvorbé zivotniho
prostiedi a k ochrané kulturnich pamatek;

Zak:

- orientuje se v hudebni teorii, ma prehled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho
umeéni a o sou¢asné hudebni kultufe;

- ovlada hru na nejméné jeden hudebni nastroj
(napft. klavir, housle, kytaru, zobcovou flétnu), je
schopen interpretovat pisn¢ a hudebni skladby
ruznych styl a zanrii na Grovni pfimétené svym
schopnostem, transponovat pisn¢ a doprovazet
déti pii hudebnich ¢innostech;

- vyuziva Orffovy a jiné détské hudebni nastroje;

- 0svojil si zaklady taktovani a fizeni détského
hudebniho kolektivu;

- ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a
vyuziva je pfi praci s détmi;

- charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy
vyvoj ditéte a jeho vliv na planovani a realizaci
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti;

- uplatniuje rizné formy a metody hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku
déti, vzdélavacim cilim a podminkam;

- podporujeme z&ky pii vyuZzivani digitalnich
technologii pro efektivni organizaci prace a
plnéni odbornych ukold;

- dovede vhodné vzajemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti
a uplatiiovat je pro vSestranny rozvoj ditéte;

- zaCleniuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocasovych a zajmovych aktivit déti;

- vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb
rizného Zanru, pohybovych a tane¢nich her pro
riuzné skupiny déti;

3 Hudebni a hudebné pohybova vychova
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Zak:

- charakterizuje cile a prostiedky vychovy
slovesnym, dramatickym a multimedialnim
uménim v predSkolnim vzdélavani a ve volném
Case;

- ma prehled o soucasné knizni produkci pro déti
a dramatické tvorbé pro déti;

- voli literarni dilo a formy préace s nim
adekvatn¢ osobnosti a zajmim ditéte a vyuziva
je k rozvoji estetického citéni, fantazie,
kreativity a emocionalniho vyvoje,
komunikativnich dovednosti i poznani svéta;

- uplatiiuje postupy, které formuji ¢tenarskou
gramotnost déti, jejich vztah k literatute a ke
Ctenarstvi;

- je schopen tvofivé prace s uméleckym textem,
vyrazn¢ éte, vypravi a recituje, pracuje s hlasem
a neverbalnimi prosttedky, vyuZzivé herecké
prostiedky;

- 0svojil si a uplatiiuje pravidla hlasové hygieny;

- aplikuje metody dramatické vychovy do
pedagogického plsobeni; pouzivé je k rozvoji
osobnosti déti;

- vedeme Z4ky k aplikaci digitalnich néstroji pii
praktickych cvi€enich, simulacich a projektech,
které odpovidaji jejich budouci profesni dréze;

- rozviji socidlni dovednosti a navyky déti, vede
je ke spolecenskému chovani;

- funk¢né vyuZiva praci s oZivenym pfedmétem
pro rozvoj osobnosti, socidlni percepce a z4jmi
ditéte;

- ptipravuje s détmi rizné dramatické nebo
hlasové Skolni 1 mimoSkolni projekty;

- vysvétli, jak funkéné zatradit do vychovné
vzdélavaciho procesu divadelni, filmové a jiné
kulturni pfedstavent;

- Vyuziva vlastni metodicky zasobnik
dramatickych her a cviceni pro rozvoj osobnosti
dite;

Zak:

- popiSe vyvoj pohybovych schopnosti jedince a
prostiedky jejich rozvoje;

4 Vychova slovesnym a multimedialnim
uménim, dramaticka vychova

5 Rozvoj pohybovych dovednosti ditéte a
vychova ke zdravému zpiisobu Zivota
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- charakterizuje cile a moznosti pohybovych
¢innosti s détmi ve véku 26 let;

- sleduje a vyhodnocuje pohybové schopnosti a
dovednosti ditéte a voli vhodné prosttedky pro
jejich posilovani;

- voli riizné formy indoorovych i outdoorovych
her, pohybovych, sportovnich a zazitkovych
¢innosti adekvatné fyzickym predpokladiim a
zdravotnimu stavu déti, jejich z4jmim a
podminkam realizace;

- vede déti k dodrzovani zasad bezpe¢ného
chovani, zajisténi ¢i poskytnuti prvni pomoci v
piipadé trazu, k péci o vlastni osobu a k
navyktim zdravého zptisobu zivota;

- aplikuje znalosti a dovednosti z biologie
¢loveka, hygieny, péce o zdravi a bezpeci v
pedagogické ¢innosti;

- sleduje zdravotni stav ditéte v predskolnim
zafizeni a identifikuje ptiznaky béznych
onemocnéni;

- zajist'uje péci o dit€ od dvou do tii let;

Zak:

- popiSe vyvojové faze détské feci a poruchy
feci, uvede Cinitele ovliviiyjici rozvoj feci a
komunikativnich dovednosti ditéte;

- sleduje jazykovy projev ditéte, rozpoznava
pripadné nedostatky a navrhuje moznosti jejich
feSeni;

- dba na osobni ptiklad ucitele v mluveném
projevu; - charakterizuje na zakladé
kurikularnich dokumentu cile, obsah a
prosttedky jazykového vzdélavani v predskolnim
véku ana 1. stupni ZV;

- vyuziva rizné metody, ¢innosti a prostiedky
pro rozvoj feci a komunikativnich a jazykovych
dovednosti déti (napf. jazykové hry, fikadla,
prednes basnicek, vypraveéni, popis, prace s
uméleckym textem, improvizace), propojuje je s
jinymi ¢innostmi (napt. dramatickou, hudebni,
pohybovou, poznéavaci, vytvarnou);

- vyuziva vlastni metodicky zdsobnik
didaktickych her, cvi€eni, pracovnich listu,
literarnich textii a ndméta pro rozvoj feCovych
dovednosti a jazykové komunikace, knizni
literaturu a multimedialni programy pro déti;

6 Rozvoj komunikativnich, poznavacich a
manualnich dovednosti déti
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- objasni a aplikuje zakladni principy rozvoje
matematické pregramotnosti a gramotnosti ve
vazb¢ na RVP PV a 1. stupeit RVP 2V

- vyuziva vhodné ¢innosti pro zakladni
diagnostiku matematického mysleni déti;

- podporujeme zaky v integraci digitalnich
technologii do odborné komunikace, prezentaci a
tvorby dokumentace;

- voli vhodné separované a univerzalni modely
pfi vytvareni ndzornych predstav o kvantité
(napf. konkrétni objekty, puntiky na hraci
kostce, ¢arové kodovani);

- vyuziva manipulativni ¢innosti, konstruktivni a
pohybové hry pii rozvoji prostorového vnimani
déti

- voli ¢innosti a pomtcky rozvijejici logicky
usudek, analyticko-syntetické, kombinaéni a
strategické mysleni (vyrabi své didaktické
pomiucky, zakladad do svého zasobniku)

- pracuje s matematickou a odbornou literaturou,
kvalifikované vyhodnoti a vyuziva pouze
vhodné metodické materidly a didaktické
pomtucky;

- vybira a zarazuje vhodné ulohy z oblasti
rekreacni matematiky pro volnocasové aktivity
deéti;

- vyuziva €innosti, hry a pomicky (napf.
domalovanky, motorické hry, stavebnice, ru¢ni
naradi, polotovary, profesné zaméfené hry a
pomucky, produktivni ¢innosti) pro vytvareni
praktickych manuélnich dovednosti a navyka
déti, technické predstavivosti a mysleni,
pozitivniho vztahu k védé, technice a ptirodnimu
prostiedi;

- voli a zafazuje poznavaci, zazitkové,
badatelské, experimentalni, projektove a
produktivni ¢innosti, polytechnické ¢innosti a
aktivity zaméfené na poznavani okolniho svéta a
Zivota ve spole¢nosti, na podporu znalosti
ziskanych ve §kolni vyuce, pracovni zru¢nosti a
zajmi déti (pii planovani ¢innosti v MS se
vychazi z RVP PV a SVP)
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11 POPIS PODMINEK VYUKY

11.1 Materidlni a prostorové podminky

Druh prostor Pocet Standardni vybaveni
uceben
Kmenové ucebny pro 30 Zaki 5 Skolni keramicka tabule, katedra, lavice, Zidle
1 u¢ebna vybavena multimedialnim vybavenim
s projektorem a PC
4 ulebny vybaveny standardné
Uéebny vybavené vypoéetni technikou 2 Piipojeni do sit¢ LAN, internet, softwarové
(vyuka ptedmétt ICT). vybaveni Windows XP, programy pro vyuku psani
na stroji Alt-Finger, grafické programy COREL,
Photoshop aj.
Télesna vychova 2 Vlastni sportovni nacini pro vyuku TV, vybaveni
1 télocvicna urcena predevsim pro mic¢ové hry pro zajisténi LVVZ a cykloturistického kurzu,
1 posilovna s posilovaci linkou vybaveni pro in line brusleni aj.
1 venkovni multifunkéni hiisté s umeélym
povrchem
Knihovna se studovnou 1 Mapy, slovniky, u¢ebnice, odborné ¢asopisy a
Pro individualni praci s informacemi, projekty a publikace, propaga¢ni materialy, vyukové CD-
samostudium ROMy, obrazové materialy
Poslucharna 1 Multimedialni pult s dataprojektorem, PC, AV
Prostor pro prednasky, besedy, porady technika, vizualizér, ozvucovaci soustava
pedagogii, prezentace firem a socialnich
partnert, soutéze a akce skoly, prezentace Skoly
pro vefejnost
Odborné ucebny 3 Multimedialni pult, televize, satelitni okruhy,
3 pro vyuku cizich jazykd DVD+CD piehravace,
Odborné ucebny 3 Ucebny vybaveny dle zaméteni
- na didaktiku hudebni vychovy a hry na - elektronické klaviry, Orffovy nastroje, xylofon
hudebni nastroj
- na didaktiku vytvarné vychovy - material pro vyuku VV
- na didaktiku dramatické vychovy - divadelni paravan, loutky, mandsci, marionety

~

dalsi prostory:

kabinety pro praci uciteli, sborovna, Satna pro odkladani obuvi a odévil, prostory pro osobni
hygienu, pro spolecné stravovani, pomocné prostory pro zajisténi chodu skoly.

11.2 Persondlni podminky

Tento vzdélavaci program je realizovan pedagogickym tymem, ktery ve své praci uplatiuje

nasledujici principy:

~  princip trvalého zlepSovani;
~ orientace na zaky jako pfijemce vzdélavaci sluzby;
~  zapojeni zakl do identifikace a vyhodnoceni vzdélavacich potieb;

~ metody autoevaluace;

~  princip pozitivni motivace;
~  princip tymové spoluprace;
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~ podil vSech pedagogt Skoly na tvorbé vzdélavacich strategii i kratkodobych plant
skoly;
~  zapojeni vSech partnert kol do identifikace a evaluace vzdélavacich cilt.

Vsichni pracovnici $koly jsou vedeni Kk dislednému splnéni kvalifikacnich ptredpokladt pro
vykon ¢Cinnosti pedagogickych pracovnikii vsouladu se zdkonem ¢€.563/2004 Sb. o
pedagogickych pracovnicich i vyhlasky ¢.317/2005 Sb. o dal$im vzdélavani pedagogickych
pracovnikii a kariérnim systémem. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil je zaméfeno a
organizovano podle skolniho planu:
~  studium ke splnéni kvalifika¢nich predpokladi;
~  studium ke splnéni dal$ich kvalifika¢nich pfedpokladti — pro vykon specializovanych
metodickych ¢innosti:
- koordinator v oblasti ICT;
- vychovna a metodicka prevence;
- koordindtor environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty;
~  studium k prohlubovani odborné kvalifikace:
- dalSim studiem vysokoskolskym:;
- kratkodobym studiem nabizenych kurzi a seminafti (vCetné vzdélavacich
kurzii v zahranici);
- e-learningovym studiem;
- samostudiem.

Vedeni Skoly klade velky daraz na splnéni predepsanych kvalifika¢nich ptedpokladi u vSech
pracovnikil, jejich dal$i jazykové vzdélavani, rozvoj ICT kompetenci, sledovani trendd ve
vyucovanych oborech i trendii v oblasti pedagogiky a metodiky stfedoskolského vzdélavani.
Pedagogicky sbor je motivovan ke zvySovani kariérniho stupné akreditovanym a certifikovanym
vzdélavanim.
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11.3 Organizacni podminky

Organizace a priibéh vzdélavani se fidi platnymi predpisy, zejména § 65 Skolského zakona o
organizaci stfedniho vzdélavani a vyhlaskou €.13/2005 Sb. o sttednim vzdélavani.

Rozsah vyucovaciho pfedmétu Uc€ebni praxe je vyjadien v uCebnim planu poétem tydennich
vyucovacich hodin a probihd v 1. — 4. ro¢niku u smluvné sjednanych partnerti (matetskych
Skolach, druzinach a stiediscich volného ¢asu). Odborna praxe je zabezpecena ve dvou az
tfitydennich blocich na pracovistich smluvnich partnert. Piedstavuje zavrseni 1. — 4. ro¢niku
vzdélavani a muze probihat v obdobi hlavnich prazdnin podle pifedem zpracovaného a
schvaleného rozpisu odbornych praxi jak ze strany Skoly, tak ze strany rodi¢u a zakd. V souladu
s§ 2 Vyhlasky ¢€.16/2005 Sb. o organizaci Skolniho roku muze koncit obdobi teoretického
vyucovani podle uc¢ebniho planu v mésici cervnu o 2 tydny diive a na zac¢atku nového Skolniho
roku zacinat o 2 tydny pozdéji.

Prirezove jsou napii¢ uebnim planem zafazovana témata o problematice ochrany Clovéka za
mimotadnych situaci, Uvodu do svéta prace, a BOZP. Zaci se prabézné seznamuji s opatfenimi
Skoly pti vzniku mimoifadnych udalosti, které se tidi zpracovanym Planem opatieni vzniku
mimoradnych udalosti a vyhlaSeni krizového stavu.

Za soucast vzdelavaciho procesu jsou povazovany veskeré potfadané akce skoly i soutéze,
jichz se Zaci tcastni. Pfiméfen¢ se na né€ vztahuji opatieni Skolniho fadu a souvisejicich
pravnich predpisi.
Vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho programu se uskute¢tiuje v souladu s vladnimi
dokumenty:

~  statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

~ statni informacni politika ve vzdélavani

~  krajsky vzdélavaci plan

~  program realizace strategie rozvoje lidskych zdrojt

~ narodni program Zdravi pro 21. stoleti
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Mimo-vyukové aktivity

a. Adaptacni kurzg,

Adaptacni kurz je realizovan formou tfidenniho pobytu zakt v piirodé. Slouzi k
vzajemnému seznameni se zakt 1. ro¢niku mezi sebou. Cilem je hravou a zabavnou
formou stmelit novy kolektiv a seznamit se s chovanim zaku v jiném nez $kolnim
prostiedi. Program slouzi také k tomu, aby vyucujici ziskal lepsi piehled o fungovani
vzniklé tfidy jiz na pocatku prvniho Skolniho roku. Snadnéji se ziskavaji novi kamaradi
pfi hie nez vzijemnym seznamovanim se v lavicich. Umozni zakiim vyrovnani se s

4

Casto vyssimi naroky po pifechodu na stfedni Skolu.

Cile kurzu:

. nastartovani lepsi vzajemné spoluprace v nové tiide;

. odhaleni schopnosti a dovednosti jedincti i nového kolektivu;

. pro zaky jednodus$si moznost nalezeni svého mista ¢i postaveni ve tiide;
. ptedchéazeni nevhodnych jevl ve tfidé€ - Sikana, rasismus.

b. Narativni vyuka

Narativni vyuka je realizovana formou tydenniho kurzu v rozmezi 30 hodin. Jeji naplni
je kreativni ptiprava a nacvik kratkych scénickych dialogt a piedstaveni (verbalni i
neverbalni) v matefském jazyce, jakozto i vcizich jazycich (AJ a NJ). Slouzi
k prohloubeni dovednosti kooperace a sebeprezentace. Cilem je odhaleni schopnosti a
dovednosti jedinct, kreativita, schopnost pracovat v tymu a zlepSovani a prohlubovani
organizac¢nich schopnosti. Vyuziti tohoto kurzu je v ramci organizace DOD, naborovych
aktivit skoly apod.

C. LyZaisky vychovné vycvikovy zdjezd

Lyzatsky vychovné vycvikovy zéjezd (dale jen LVVZ) rozviji celou fadu tematickych
okruhll téchto prifezovych témat — osobnostni, socialni vychova a environmentalni
vychova.

Cely LVVZ je koncipovan zplsobem, aby co nejvice splnil svlij cil — naucit zékladni
dovednosti pfi jizdé na vlecich a zvlast¢ pak zaklady samotné jizdy na lyzich a
snowboardu v klasické i moderni formé.

V teoretické rovin€ se zaci seznamuji s historii lyzovani, se soucasnymi formami a
modernimi metodami. Formou pfednasek a naslednych diskusi jsou vtahovani do dané
problematiky — OSV: rozvoj schopnosti poznavani. Z hlediska denniho programu a
denniho fadu jsou Zéci nuceni dodrZovat urcita pravidla, zakazy, ptikazy. Zaroven svym
chovanim ovliviyji tento program v pozitivni ¢i negativni hladiné¢ — OSV: seberegulace
a sebe-organizace. V ramci osobniho volna a veéernich programu zaci individualné ¢&i
ve skupinach pfipravuji tkoly pro ostatni spoluzaky, vzajemné spolupracuji na
lyzatském svahu apod. — OSV: kreativita, komunikace. LVVZ je organizovan pro zaky
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tretich ro¢nikl a vybéru z celé skoly — tzn. jedna se o kolektiv zaki, ktefi se v urcitych
situacich neznaji ze Skoly — OSV: poznavani lidi, mezilidské vztahy.

Pii jednotlivych tkolech jak na svahu tak i mimo néj jsou Zaci vzdy upozorfiovani na
nutnost solidarity viéi druhym, nutnost pomoci ostatnim a tizkou semknutost svého
druzstva — MUV — lidské vztahy.

V prubéhu celého kurzu je kladen diiraz na pochopeni nutnosti ochrany ptirody. Jsou
zdtrazitovany zakladni principy fungovani ¢loveka v ptirod€. Pti vybéru lokality konadni
LVVZ je kladen diraz na vybér lyzafského stfediska, které funguje v souladu s
,»prirodnimi zdkony* a tim jde prikladem zaktim — EV: vztah ¢lovéka k prostredi.

LVVZ je ptipravovan skupinou ucitelt télesné vychovy. Tito se snazi zdkim ptedat
veskeré své zkuSenosti a dovednosti v oblasti lyzovani a snowbordingu. LVVZ je
poradan ve spolupraci s profesionalnimi prodejci a servisy lyzaiské vyzbroje a vystroje.
74k ma tedy moznost (v piipadé, Ze nema vlastni vybaveni) zaptjéit si prosttednictvim
Skoly tu nejlepsi moznou vyzbroj a vystroj. Zaroven je kladen velky ddraz na kvalitu
ubytovaciho zafizeni, kvalitu a skladbu stravy, vybavenost lyZafského arealu moderni
technikou (moderni dopravni horska zafizeni, kvalitni Giprava sjezdovych trati, moznost
vyroby umélého snéhu, osvétleni sjezdovych trati pro moznost vyuziti vecerniho
lyzovani).

Zkuseni lektofi lyzovani kladou také obrovsky diiraz na kvalitni teoretickou prupravu
zaki — prednasky na téma — bezpecnost na horach, vyzbroj a vystroj, techniky lyZovani
a snowboardu.

Absolvovani kurzu je podminkou pro postoupeni do vyssiho ro¢niku.

Prinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci cinnost

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky K pouzivani odborné terminologie, Kk propojovani jednotlivych
informaci a k jejich tfidéni.

Kompetence komunikativni
Pfi tydennim zivoté ve skupiné spoluzakl je zak nucen vyslovovat vlastni nazor a
zaroven vnimat nazory spoluzaku, které zvazuje, komentuje a prodiskutovava.

Kompetence socialni a interpersonalni
Skute¢nost rozdéleni zaka do skupin vede tyto ke vzajemné spolupraci, poskytovani a
pfijimani pomoci.

Projekt svou propracovanosti a naplni znacné rozSifuje znalosti a dovednosti zaki
Vv oblasti sportovni a socialni. Dava zaktim novy pohled na mnohymi nepoznané sporty.

Vyhodnocovani projektu probiha ve dvou rovinach:

- Hodnoceni lyzatskych druzstev na svahu, jehoZz vyvrcholenim jsou zavérecné
zavody ve slalomu vSech tcastnikd.

- Vyhodnocovani socialnich postoji, komunikac¢nich dovednosti a kreativity
v ramci jednotlivych skupin zakd v pribéhu pobytu mimo lyzaisky areal.
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d. Kurz prvni pomoci

Jedna se o kurz prvni pomoci zaméfeny na feSeni nejcastéjsich tirazovych stavi u déti
do cca 12 let. Zaci se nau¢i reagovat na situace bezprosttedné ohrozujici zivot ditéte.

V prubéhu kurzu zaci rozpoznavaji zadvaznost zdravotniho stavu déti a nauci se
adekvatn¢ reagovat, aby vSe dobie dopadlo. Pochopi rozdilnosti a specifika détského
pacienta, nauci se zptisoby feSeni Girazii a komunikace s ditétem ruzného véku. Seznami
se se systém odborné péce a fungovanim zdravotnické zachranné sluzby a nauci se si

rychle zavolat o odbornou pomoc.
Kurz je rozdéleny do Casti teoretické a Césti prakticke, kde si vyzkousSeji provadéni prvni
pomoci pod odbornym dohledem.

Struény popis obsahu:

e Vyznam laické prvni pomoci a bezpecné postupy

e Systém zachranné sluzby, tisnové linky, jejich aktivace a komunikace
e Specifika urazt détského véku

e Typy trazi a odlisnosti u déti

e Komunikace se zranénym ditétem

e Urazy hlavy, cizi t&lesa v oku

e (Odreniny a poranéni ktize

e Vn¢jsi a vnitini krvaceni, krvaceni z nosu

e Zlomeniny pohybového aparatu, poranéni kloubt a patefe

e Poranéni hrudniku a bficha

e Piedméty v dychacich cestach, zachvaty dusnosti, astmatické zachvaty, alergie
e Poziti cizi latky, otravy a Sokové stavy, bodnuti hmyzem

11.4 Podminky bezpecnosti prdce a ochrany zdravi pii vzdélavacich ¢innostech

Skolni vzdélavaci program se uskuteéiiuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem
75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika a v souladu s platnymi pravnimi
piedpisy. Podle S$kolského zakona poskytuje Skola nezbytné informace Kk zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi prostiednictvim:

~  Skolniho fadu;

~  provoznich fadi odbornych uceben;

~  pokynt k vyuce télesné vychovy a k prub&hu sportovnich vycvikovych kurzi;

~  pokynt k vykonlim praxi;

~  pokynt k pribéhu exkurzi.

S témito dokumenty jsou zaci na zacatku kazdého Skolniho roku prokazatelné seznameni.
Vsechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich pfedpist, jez pifedstavuji
zejména:
~  Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb. (§ 29 o bezpecnosti, § 30 o Skolnim Fadu, § 65 o
organizaci praktického vzdélavani)
~ vyhlaska o stfednim vzdélavani ¢.13/2005 Sb. (§ 12 o nalezitostech smlouvy
pro praktické vyucovani)
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~ metodicky pokyn MSMT k zajiiténi bezpe&nosti a ochrany zdravi déti, zdki a
studentti ve Skolach a Skolskych zatizenich

~ zékon o opatfeni k ochrané pted Skodami zpisobenymi tabdkovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami ¢. 379/2005 Sb.

~ vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych €. 410/2005 Sb.

Prevence spolecensky negativnich jevi probiha ve skole podle Minimalniho preventivniho
programu, vypracovaného $kolnim metodikem prevence v souladu s narodnim programem
Zdravi pro 21. stoleti.

Cinnost koly pfi vzniku mimofadné udélosti se ¥idi zpracovanym Planem opatieni pfi
vzniku mimotadnych udalosti a vyhlaseni krizového stavu.

12 CHARAKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SMLUVNIMI /SOCIALNIMI/
PARTNERY

V souladu s § 65 zékona ¢. 561/2004 Sb. a souvisejicich ptedpisii uzavira skola smlouvy se
svymi socialnimi partnery, fyzickymi a pravnickymi osobami. Na zakladé smluv dochazi u
téchto partnerti k vykonani povinné ucebni i odborné praxe. Smluvni partneti umoznuji
exkurze na svych pracovistich, provadéji besedy a prednasky, organizuji nekteré formy
firemniho tréninku.

Smluvni partnefi poskytuji Skole zpétnou vazbu prostiednictvim hodnoticich dotaznik,
Vnichz se na zavér praxe vyjadiuji ke kompetencim praktikantd a sd€luji své dalsi
pozadavky na vzdélavaci proces a jeho inovace.

e Zakladni Skola a Mateiska Skola U Lesa, p.o.
U Lesa 713, Karvina — R§j

e Zakladni §kola a Matei‘'ska Skola Borovského, p.o.
Ve Svahu 775/1a

e Zakladni $kola a Mate¥ska $kola Skolska, p.o.
Skolska 431/1, Karvina

e Zakladni Skola a Matei‘'ska Skola Mendelova, p.o.
Einsteinova 2871/8, Karvina

e Zakladni Skola a Mateiska Skola U Studny, p.o.
Centrum 2290/14, Karvina

e Zaikladni Skola a Mater'ska §kola Slovenska, p.o.
Slovenska 2936/61, Karvina

e Zakladni Skola a Materska Skola Druzby, p.o.
Ttida Druzby 1383, Karvina

e Zakladni S§kola a Mateiska Skola Délnicka, p.o.
Sokolovska 1758/1, Karvina

e Zakladni $§kola a Matei'ska §kola Cihelni, p.o.
Cihelni 1666, Karvina

e Zakladni S§kola a Matei‘'ska §kola Petrovice u Karviné, p.o.
Petrovice u Karviné 186

e Zakladni Skola a Materska Skola Prameny, p.o.
Prameny 838, Karvina
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