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3

PROFIL ABSOLVENTA SVP

3.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent skolniho vzdé€lavaciho programu Socialni péce — pecovatelska cinnost se uplatni jako pracovnik socialnich sluzeb v riznych ambulantnich nebo
pobytovych zafizenich a v terénnich sluzbach, pfi poskytovani socialni pomoci détem i dospélym. M4 védomosti a dovednosti potiebné pro zajistovani ptimé
péce a osobni asistence klientiim, pro podporu jejich sob&stacnosti a socialni aktivizaci. Ma také védomosti a dovednosti uplatnitelné v managementu
socidlnich sluzeb.

Absolvent tohoto $kolniho vzdélavaciho programu ziska odbornou zptisobilost pro vazanou zivnost Péce o dit€ do tii let véku v dennim rezimu dle ptilohy €. 2
Zakona €. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani, ve znéni pozdéjsich predpist.

Jednou z dalsich moznosti vzdélavani je pro absolventy tohoto $kolniho vzdélavaciho programu studium vys$si odborné skoly nebo vysoké skoly.

3.2 Vyclet ocekdavanych kompetenci absolventa

Odborné kompetence:

Podili se na zajiSt'ovani socialnich sluZzeb, tj.

ma prehled o aktualnim systému socialnich sluzeb a znd podminky jejich poskytovani,

respektuje nové trendy v socialni péci a sluzbach, sleduje pritbézné vyvoj socialniho systému,

spolupracuje pii fizeni rezidentskych i komunitnich socialnich sluzeb, pii ptipraveé plant ¢innosti nebo projektti; uplatiuje své ekonomické znalosti a
dovednosti,

provadi krizovou intervenci a zakladni socialni poradenstvi, podili se pod odbornym vedenim na socialnich depistazich a socialni prevenci,

ovlada administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vede pfislusnou dokumentaci a pracuje s pravnimi i jinymi
zdroji odbornych informaci,

respektuje piislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt,

dokaZze pracovat samostatné i v tymu, komunikuje kvalifikovan¢ a odpovidajicim zplisobem se svymi nadiizenymi a dal$imi spolupracovniky,

zna pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti,

ma vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni, dokéze se vyrovnavat se stresem a naro¢nosti povolani.
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b)

Poskytuje pifimou pomoc klientim socidlnich sluzeb, tj.

pomaha mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostiedi pii zajisStovani zakladnich Zivotnich potieb a zvladani béznych ukont
nebo pfi udrzovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim,

zajistuje nebo pomaha klientim pfi zajistovani chodu domacnosti véetn¢ nakupii a béznych sluzeb,

pomaha rodinam v péci o dit¢ nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim,

pracuje v samostatn¢ péci s ditétem do tii let véku v dennim rezimu,

pouziva vhodné pomicky, piistroje a zatizeni, spravné je oSetiuje,

sleduje pravideln€é zmény u klienta a konzultuje je s nadiizenym nebo s odborniky,

respektuje pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikuje,

jedna s klientem v jeho zajmu, taktné, s péci a pfiméfenou empatii.

Provadi zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientd, tj.

realizuje Cinnosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sob&stacnosti klienta, jeho fyzické i psychické kondice, spole¢enskych a pracovnich navykd,
pripravuje samostatné i v tymu plany a projekty vychovné prace pro riizné skupiny klientdi nebo jednotlivé osoby zaméfené na rozvijeni osobnosti,
socialni aktivizaci a vypliovani volného Casu, pii planovani zohledituje individualni zvlastnosti a subjektivni potieby klientil i objektivni podminky,
ve kterych bude ¢innost probihat,

rozviji ve skupin€ klientli pozitivni socialni vztahy,

uplatiiuje pii praci s klienty vhodné pedagogicke strategie a prostiedky i zakladni metody socidlni péce,

vyuziva ve své praci odpovidajicim zplisobem empaticke, asertivni a autentické komunikace,

sleduje a aplikuje nové poznatky a pristupy v této oblasti socialni ¢innosti.

Dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tj.

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikli i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd,
zakaznikt, navstévniku,

orientuje se v zakladnich pravnich piedpisech tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence, tyto piredpisy plné respektuje,
ovlada zasady a navyky bezpetné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, rozpozna moznost nebezpeci Uirazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen
zajistit odstranéni zavad a moznych rizik,

zna zasady poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni nebo irazu a prvni pomoc sam poskytne.
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€)

f)

Usiluje o nejvyssi kvalitu své prace a sluzeb, tj.
chépe kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy,
dodrzuje stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti.

Jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tj.

zna vyznam, ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské ohodnoceni,

efektivné hospodari s financnimi prostiedky,

naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prosttedi.

Kli¢ové kompetence:

Efektivné se ui, vyhodnocuje dosazené vysledky a pokrok, realné si stanovi poti‘eby a cile svého dalsiho vzdélavani, tj.
postupné si vytvari pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, pracuje ve vhodném studijnim rezimu a podminkach,

uplatiiuje riizné zplsoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,

porozumi mluvenému projevu a ovlada zpracovani tohoto projevu do pisemnych poznamek,

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje,

vyhodnocuje pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména ve svém oboru a povolani.

Samostatné Fesi béZné pracovni i mimopracovni problémy, tj.

porozumi zadani tikolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni problému, navrhne a zdivodni zpiisob feseni, vyhodnoti a overi
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

uplatiiuje pfi feSeni problémi riizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prostiedky a zptisoby pro splnéni jednotlivych aktivit, vychazi ze svych zkuSenosti a védomosti,

vyuziva moznost tymového feseni problémil.

Spravné komunikuje v pisemné i ustni formé v riaznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tj.
vyjadiuje se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v mluveném i psaném projevu, dokaze se vhodné se prezentovat,
formuluje srozumitelné a souvisle své myslenky, v pisesmné podob¢ piehledné a jazykovée spravné,
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— Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,

— zpracuje administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata,

- dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

— vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

— dosahuje jazykové zptisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce,

— zvladé a spravné pouziva odbornou terminologii podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace,

— chape vyhody znalosti cizich jazykt pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

d) Stanovi si primérené cile osobniho rozvoje, pecuje o své zdravi, prispiva k utvaieni vhodnych mezilidskych vztah, tj.

— posoudi realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne dusledky svého jednani a chovani v riiznych situacich,

— stanovi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek,

— reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, ptijima radu i kritiku,

- ziskd odpovédny vztah ke svému zdravi, uvédomuje si nutnost pe¢ovat o svijj fyzicky i duSevni rozvoj, je si védom dusledkid nezdravého Zivotniho
stylu a zavislosti,

— dokaze se adaptovat na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat,

— pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleénych pracovnich a ¢innosti,

— pfijima a odpovédné plni svétené tkoly.



Ziizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
M(O' L (_ Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméienim: Socidlni péce-pecovatelskd cinnost
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni ¢innost

vyssi odbornd Skola DAKOL a Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkoveé studium

Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,

. o Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
735 72 Petrovice u Karviné 570

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

e) Uznava hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti, tj.

— jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale 1 ve vefejném z4jmu,

— dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupuje proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
— ztotoziluje se s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani,

— chéape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje,

— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni vztah.

f) VyuZiva svych osobnostnich a odbornych piedpokladii pro aspé$né uplatnéni ve svété prace, tj.

— ma odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a je pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,

— orientuje se v moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, dok4ze rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,
- ma realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a srovna je se svymi piedstavami a predpoklady,

— ziskdva a vyhodnocuje informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech,

— zvlada komunikaci s potenciadlnimi zamé&stnavateli, prezentuje sviij odborny potencial a své profesni cile,

— orientuje se v obecnych pravech a povinnostech zaméstnavatelti a pracovnika,

— rozumi podstat€ a principtim podnikani.

g) Funkéné vyuziva matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich, tj.,

— manipuluje vhodné a spravné s matematickymi pojmy a pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- provede realny odhad vysledku feSeni dané ulohy, rozpozna zjevnou chybu v feseni,

— nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold, umi je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,
— efektivné aplikuje matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich.

h) Pracuje s osobnim po¢itatem jako se zdrojem informaci, tj.

- vyuziva bézné zakladni a aplikacni programové vybaveni,

— komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace,

- ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet,

— pracyje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedki
informacnich a komunikacnich technologii,

— posoudi rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich zdroja a kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny.
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Postojové kompetence:
Absolvent je veden tak, aby:

- vystupoval profesionalné€ a choval se spolecensky,

- odhadoval realn¢ své odborné a osobni kvality a stanovoval si realné Zivotni a profesni cile,

- dovedl identifikovat bézné problémy, hledat zpisoby feseni i v oblasti interpersondlni,

- umél jednat s lidmi, pracovat v tymu,

- akceptoval hodnoceni a nazory jinych, adekvatné a konstruktivné na né reagoval,

- uvazoval a jednal v souladu s ekonomickymi a environmentalnimi principy,

- znal zasady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil, umél poskytnout prvni pomoc,
- uplatnoval moralni principy, demokratické hodnoty a zasady kritického mysleni,

- orientoval se v ménicim se trznim prostiedi, akceptoval pozadavky trhu prace,

- uplatioval principy celoZivotniho vzdélavani a sledoval trendy vyvoje v oboru.
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4 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

4.1  Pojeti (koncepce) vzdélavini

Skola uplatiuje ve své praci principy fzeni kvality podle CSN EN ISO 9001/2001 a 9004/2001. V centru pozornosti stoji v tomto systému pifjemce

~~~~~

zjistovani a vyhodnocovani vzdélavacich potieb zaki. Klicovym principem uplatiovanym v ramci daného modelu fizeni kvality je princip trvalého
zlepsovani, ktery provazi vSechny ¢innosti a aktivity skoly.

Pedagogicka koncepce Skoly dasledné vychazi z principu spoluzodpovédnosti zakl za vlastni vzdélani podle § 2 zakona 561/2004 Sb., jehoZ uplatnéni
rozviji zdkovské osobnostni kompetence — potieba pracovat na vlastnim rozvoji, planovat sebezdokonalovani, chapat nutnost celozivotniho vzdélavani
ve znalostni spolecnosti tfetiho tisicileti.

Cile SVP vyjadiuji spolecenské pozadavky na vzdélanostni a osobnostni rozvoj zaki. Pro jejich uskuteiiovani je podstatnym aspektem vzdélavani

v daném programu propojeni teoretickych a praktickych znalosti a dovednosti pfi:

- poskytovani socidlnich sluzeb v riiznych ambulantnich nebo pobytovych zatfizenich a v terénnich sluzbach,

- poskytovani socialni pomoci détem i dospélym, pfi zajistovani ptimé péce a osobni asistence klientiim a pii podpoie jejich sobéstacnosti a socialni
aktivizaci,

- praci v managementu socialnich sluzeb.

V procesu vzdélavani je kladen diraz na rozvoj komunikativnich dovednosti, na schopnost fesit problémové situace a vyuzivani informacnich
technologii a odbornych znalosti a dovednosti.

Néplni pfedmétu Ucebni praxe a Odborna praxe je seznameni zaki s realnymi pracovisti.

Obsah §kolniho vzdélavaciho programu je koncipovan jako systém, poskytujici na jejim poc¢atku zakladni védomosti a dovednosti. Dalsi faze vzdélavani

v vy

Vzdélavaci program je tvoien kombinované tak, ze:
1) vSeobecné pfedméty jsou zpracovany predmétoveé s uéebnimi osnovami,
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2) odborné piedméty a ptedméty Ucebni praxe a Odborna praxe jsou strukturovany do jednotlivych moduld, které maji vertikalni prostupnost mezi
jednotlivymi stupni vzdélavani k povolanim socialni péce.

Metody a formy vzdélavani

Metody a formy vzdélavani voli vyucujici se zietelem k charakteru situace v pedagogickém procesu s ohledem na moznosti Skoly. Pii sestavovani
obsahu vzdélavani jsou respektovany pozadavky socidlnich partnert pfislusné odbornosti. Naplii teoretickych a odbornych piedmétt vychazi
z Ramcového vzdélavaciho programu oboru vzdélani 75-41-M/01 Socialni pée (MSMT 6. 5. 2009, &. j. 9325/2009-23) a splituje pozadavky piipravy
na pracovni uplatnéni absolventa v institucich socialni péce.

Vseobecné vzdélavaci predmeéty rozsifuji a prohlubuji v§eobecné znalosti a dovednosti zaka a vytvareji tak ptedpoklady pro odborné vzdélavani.

Vyuka se zaméfuje na vyuzivani autodidaktickych metod, na techniky samostatného uceni a prace, problémové uceni a tymovou praci. Diraz je kladen
na socialn¢ komunikativni aspekty uceni a vyucovani tj. diskusi, fizeny rozhovor, obhajobu postojl, samostatné prace zakd. Vyznamnou soucasti metod
a postuptd je uplatnéni motivacnich Cinitell tj. soutézi v oboru, simula¢nich a situa¢nich metod, feSeni konfliktnich situaci, vyuzivani projektovych
metod vyuky. Tito ¢initelé vedou k aktivitim mezipfedmétového charakteru.

K procvi¢ovani uciva a fixaci ziskanych védomosti, dovednosti a navykl jsou vyuzivany rizné formy ustnich, pisemnych a praktickych cviceni,
simula¢ni metody, projekty apod.

Jazykové vzdeélavani zahrnuje:

1) vyuku matetského jazyka, ktera vede k jeho spravnému pouZzivani ve $kole i kaZzdodennim zivoté a ke zvySeni zajmu zaku o Cetbu. Rozviji
predevsim komunikativni dovednosti zakt, tj. schopnost vyjadfovat se samostatné, souvisle a pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci
v mluveném i psaném projevu a schopnost vysvétlit a zdtivodnit sviij nazor.

2) vyuku dvou cizich jazyku, ktera vede k ziskani jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v jednom z téchto
jazykl. V tomto jazyce zak zvlada a spravné pouziva odbornou terminologii podle potieb a charakteru piislusné odborné kvalifikace.

Spolecenskovedni vzdélavani se realizuje zejména v predmétech Zaklady spole¢enskych véd, Déjepis a Ekonomika. Jeho cilem je pfispét k pripraveé
zaki na jejich osobni i obc¢ansky zivot v demokratickém staté tak, aby se Zaci 1épe orientovali ve spolecnosti a mohli se zapojit do ovliviiovani vetejnych

zalezitosti a dokazali feSit i své soukromé problémy.

Matematické vzdélavani se podili na rozvijeni samostatného a logického mysleni tak, Zze zak nachazi vztahy mezi jevy pfi feSeni praktickych ukold, umi
je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni a efektivné aplikuje matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich.
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Rozvoj télesné kultury je zaméten na rozvijeni fyzickych dispozic Zakl a na vytvareni navykli sméfujicich k péci o télo a zdravi.

Obsah odborného vzdélavani je vymezen a uspofadan tak, aby zakiim poskytl uceleny soubor védomosti pfedev§im s ohledem na splnéni odbornych
kompetenci potiebnych pro jejich budouci pracovni zarazeni. Velkd pozornost je proto vénovana ucelnému propojeni odbornych predméti a jejich
navaznosti na uc¢ebni praxi. Pfredméty Ucebni praxe a Odborna praxe jsou koncipovany tak, aby se zaci postupné seznamili s fungovanim jednotlivych
instituci socialni péce, vCetné jejich managementu a marketingu.

Odborné kompetence jsou dale rozvijeny a nejnovejsi trendy v oboru prezentovany prostfednictvim téchto organiza¢nich forem vyuky:

Exkurze - béhem studia vykonaji zaci nékolik odbornych exkurzi do ustavii socialni péce, rehabilitaénich tstavi, LDN, sanatorii a diakonie v regionu.

Vzdélavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami (dyslexii, dysgrafii) je organizovano vhodnymi metodami, formami vyuky a hodnocenim
vyuky. Je voleno individualni tempo, nahrazeni psani dlouhych textd testy, u PC — korektury textl, specialni formy uceni. Vyucovaci proces ve Skolnim
vzdélavacim programu smeétuje ve vSech svych fazich k osvojeni, rozvoji a upevnéni klicovych kompetenci.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci ve vyuce

74k je ucitelem motivovan k vlastni aktivité a kreativité, je mu umoZnéno bezprostiedné aplikovat teoretické poznatky i praktické dovednosti
v komplexné projektovanych praktickych tkolech, co nejvice podobnych redlnym pracovnim tikontim.

Kompetence a jejich rozvoj budou smétovat k propojeni teorie a praxe tak, aby zak nebyl pouze pasivnim pfijemcem, ale aby aktivné rozvijel ziskané
poznatky. Dale je kladen dliraz na dil¢i odborné tikoly a ziskavani pracovnich zkusenosti sméfujicich k samostatnosti a uplatnitelnosti ve svété prace.

Vyucovaci proces ve skolnim vzdelavacim programu sméruje ve vSech svych fazich k osvojeni, rozvoji a upevneni klicovych kompetenci:

- komunikativnich kompetenci,
- kompetenci k pracovnimu uplatnéni,
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personalnich kompetenci k uceni a k praci,

socialnich kompetenci k praci a spolupraci s ostatnimi,

kompetenci k feSeni problém,

kompetenci k vyuzivani IT technologii,

kompetenci k aplikaci zakladnich matematickych postupt pti feseni praktickych uloh.

Tyto klicové kompetence se jako zdkladni postoje, navyky a dovednosti Zakui pritbézné rozvijeji:

Celkovy zpusob Zivota $koly, v§echny procesy, ¢innosti a aktivity Skoly, pfistupy tymu vyucujicich i ostatnich pracovniki skoly jsou zalozeny na
principech demokratické obCanské spole¢nosti, na zasadach a principech trvale udrzitelného rozvoje, na pravidlech pro profesni uplatnéni v ramci
moderniho dynamického trhu prace i na strategii vSestranné aplikace informacnich a komunikacnich technologii ve vSech oblastech prace skoly.

Prirezova témata

Jsou nedilnou soucasti koncepce $koly a jejich zasady, principy a hodnoty si Zaci osvojuji a pribézné je aktivné uplatiuji pfi védomi nutnosti stalych

inovaci:

v procesu teoretického vyucovani,

v procesu odborného vyucovani,

pfi mimovyucovacich a dobrovolnych aktivitach,

pii uplatnéni mezipfedmeétovych vztahti a vazeb,

pfi realizaci mezipfedmétovych tymovych projekti,

pfi vSech formach implementace Skolniho vzdélavaciho programu do praxe.

pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit a projektt,

v bézném kazdodennim zivoté skoly,

prabézng ve vyuce jednotlivym predmétim,

pfi vlastnich i mezipfedmétovych projektech a prezentacich.

Z realizace priirezovych témat vyplyva i osvojeni zakladnich kompetenci absolventa:
- kompetence obcana v demokratické spolecnosti,

- kompetence k environmentalnimu, ob¢anskému i profesnimu jednani v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje,
kompetence k pracovnimu uplatnéni,
kompetence k praci s informacemi v oblasti komunika¢nich technologii.
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Zaclenovani prurezovych témat

Zatazeni prifezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, aby si zdk uvédomil vzijemnou pouzitelnost a souvislost znalosti a dovednosti z riznych
vzdélavacich oblasti. Priifezova témata vyrazné formuji charakter zaki a jejich postoje. Prifezova témata jsou zafazovana do vSech ro¢nika vzdy podle
vhodné vazby na ucivo.

Téma Obcan v demokratické spolecnosti napomaha rozvoji socialnich kompetenci zakd. Zejména jsou zarazena témata k pochopeni postaveni ¢loveka
ve spolecnosti, formovani postoju zak tak, aby byli schopni vytvorit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si. V predmétech
Zaklady spolecenskych véd a D¢jepis jsou realizovany besedy o historii mésta a regionu. Dal$i oblasti je formovani nadzorti mladych lidi a orientace na
spravné hodnoty zivota - besedy a prednasky o nebezpeci navykovych latek, nebezpeci Sikany, o p€stovani zdravého zivotniho stylu. Velky vyznam ma
jednotny piistup viech pedagogt k chovani zaki. Zaci i pedagogové jsou si védomi, Ze viichni vytvaii image $koly zv1a§té ve vztahu k vefejnosti. Do
této oblasti spada i vyhledavani problémovych zaku, ktefi narusuji kolektiv a feSeni téchto situaci ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Téma Clovek a Zivotni prostiedi vede k pochopeni vyznamu piirody a spravného chovani ¢lovéka v piirodé. Toto téma je realizovano v odbornych
predmétech i piedmétech vSeobecné vzdélavacich, zvlasté pak v predmétech Zaklady spolecenskych véd a Zaklady ptirodnich véd, kde se klade dlraz
na pochopeni zavislosti ¢lovéka na pfirodnich surovindch, spravném hospodateni s vyrobky, na odpovednosti ¢loveéka za zachovani udrzitelného rozvoje
spole¢nosti. Formou rozhovort, besed a exkurzi si zaci uvédomuji souvislost riznych ¢innosti ¢loveéka s zivotnim prostiedim.

Téma Clovék a svét prace je vhodné realizovano v motivacnich metodach, kdy je v Zacich formovan dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s
naro¢nosti oboru, vhodnym pedagogickym vedenim se zvySuje jejich zajem o uplatnéni v oboru a potiebny odborny rust, uci se fesit problémové
situace. Béhem studia jsou zafazeny exkurze na ufad prace a jsou procvi¢ovany dovednosti, které mohou zakim pomoci pii hledani zaméstnani —
sepsani zadosti o misto, sepsani zivotopisu, vyhledavani nabidek, nacvik rozhovort a dalsi.

Realizace tématu Informacni a komunikacni technologie spociva ve zdokonalovani schopnosti zakt pracovat s riznymi prostfedky informac¢nich

a komunikacnich technologii. Vyuka pfedmétu Informaéni technologie rozlozena do Ctyf ro¢nikl. Nejdiive je zafazeno ovladani zakladniho software a
osvojeni dovednosti pfi praci s internetem. V dalSich ro¢nicich jsou tyto dovednosti dale rozvijeny a propojovany s dalsimi pfedmeéty. V hodinach IT tak
mohou Zaci v ramci aplikaci plnit ikoly zadané uciteli jinych pfedmétl. Podle kapacitnich moznosti mohou odborné ucebny vyuzivat i uéitelé pti vyuce
dalsich pfedmétd napt. s vyuzitim vyukového software.
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4.2  Organizace vyuky

Studium je organizovano jako Ctyfleté v denni formé a pétileté v dalkové forme. Studium je ukonceno maturitni zkouSkou podle pfislusnych pravnich
norem a uspéSnym ukoncenim tohoto programu stiedniho vzdélavani dosahuje absolvent stupné vzdélani: stiedni vzdélani s maturitni zkouSkou.
Teoretickd vyuka je organizovana v budové skoly, ucebni i odbornd praxe probihaji v odbornych u¢ebnach v budove skoly a na smluvnich pracovistich
u pravnickych osob i fyzickych osob v regionu.

Predmét Ucebni praxe je vyucovan cyklicky — pro kazdy ro¢nik je u¢ebnim planem stanoven pocet hodin. Predmét Odborna praxe je realizovan ve dvou
dvoutydennich blocich ve tfetim a ctvrtém rocniku.

Smluvni zaji$téni praktického vyufovani zakt oboru vzdélani Socidlni péce — pecovatelskd cinnost je realizovano v souladu s ustanovenim § 65
Skolského zakona v podnikové sféfe u pravnickych a fyzickych osob na zakladé smlouvy o vyuce. Smlouva je uzavirana obvykle na 1 $kolni rok.

Vyuka u smluvnich partnerd probiha pod vedenim instruktord z fad zkusenych pracovniki téchto firem a je kontrolovana vedoucim ucitelem predmétt
Ucebni praxe a Odborna praxe a zastupcem feditele pro praktické vyucovani.

4.3  Hodnoceni Zakii — zpiisob a kritéria hodnoceni

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvoii platna legislativa a piiloha ¢.1 ,,Nové formy pedagogické prace s cilem zvySeni kvality
vzdélavani®, ktery je soucasti skolniho fadu a sjednocuje pozadavky teoretického i praktického vyucovani. Rizné formy hodnoceni — pisemné, ustni,
testy s uzavienymi nebo otevieny ulohami, sebehodnoceni spolu s riznym zpiisobem hodnoceni — znamkovani, slovni hodnoceni, bodovy systém —
smétuje k posouzeni zvladnuti zakladnich kompetenci.

Zpuisoby hodnoceni teoretického vyucovani

Hodnoceni ve vSeobecné vzdelavacich predmétech a v teoretické vyuce odbornych predméti se provadi formou ustni a pisemnou. Pisemné hodnoceni je
formou otevienych tloh nebo testu. Kromé faktickych znalosti se hodnoti i forma vyjadfovani a vystupovani. U pisemnych praci se zohlednuje i
graficka stranka. Dale se hodnoti samostatné domdci prace a referaty i aktivita zaka pfi vyucovani.

Zpiisoby hodnoceni praktického vyucovani v predmetech Ucebni praxe a Odbornad praxe

V ramci vyuky ve skole se uplatiiuje individualni hodnoceni zaka. K hodnoceni kvality jednotlivych pracovnich ukoli se pouziva klasifikacni stupnice
dle Klasifikacniho tadu skoly. Na odlouc¢enych pracovistich, kde vykonavaji praxi skupiny zaki, probiha hodnoceni na zakladé¢ komunikace mezi
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ucitelem odborného vycviku a instruktorem, (zaméstnancem firmy). Hodnoceni zakl je zcela individualni, zahrnuje slovni, pisemné hodnoceni a
sebehodnoceni. V ramci uCebni praxe se zaci zicastni exkurzi, jejichz vystupem je vypracovani samostatné odborné prace, ktera je hodnocena dle
pfedem stanovenych kritérii.

Zpiisoby hodnoceni klicovych kompetenci

Hodnoceni klicovych kompetenci se provadi v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Jednd se o komplexnéjsi posouzeni a hodnoceni toho, jak zak
komunikuje, jak je schopen spolupracovat interaktivné v kolektivu, jak vyuziva vypocetni techniku a numerické znalosti a jak je schopen své znalosti a
dovednosti prezentovat.

Spolecné zasady pri hodnoceni

Hlavni funkce hodnoceni je informacni a diagnostickd; dulezité je, aby nehodnotil jen sam ucitel — ma vést zaka k sebehodnoceni a kolektivnimu
hodnoceni; hodnoceni musi dat perspektivu vSem zakim — zvlasté tém slabym a zakim s SPU; zakladem pro hodnoceni je partnersky, komunikativni
pristup k zakim; respektovani prava zaka na individudlni rozvoj; ucitel neni jen ten, kdo stale urcuje a hodnoti, ale vede na cesté poznani, inspiruje a
pomaha; chyba jiz neni poklddana za nezaddouci jev, ale za ptirozeny, privodni znak poznavani.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani a modulii
Zaci jsou hodnoceni vzdy za ptislusné obdobi §kolniho roku. Kazdy vyudujici pfedmétu je povinen pied zahajenim vyuky seznamit zaky s programem
vyuky vCetné fazeni ndzvlu a ramcového obsahu jednotlivych moduld. Soucasti také bude:

- anotace cilii vyucovaného predmétu

- pozadavky kladené na zaky v pribéhu obdobi, jakoz i podminky stanovené pro uzavirani modult

- seznam doporucené literatury ke studiu

Hodnoceni modulu se provadi podle popisu, ktery je soucasti kazdého modulu v ¢asti Hodnoceni vysledkil. Pro stanoveni vahy pfi hodnoceni dil¢ich
vysledkit modulu se vyuzije percentualni vyjadieni. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci.

4.4 Vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zakit mimoidadné nadanych

Vzdélavani téchto zéki probiha v souladu se zdkonem &. 561/2004 Sb. a vyhlasky MSMT &. 27/2016Sb. Ve $kole se vzdélavaji Zaci se specifickymi
vyvojovymi poruchami uéeni, zaci se specifickymi poruchami chovani, zaci socialné znevyhodnéni a Zaci ohrozeni socialné patologickymi jevy.
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Metody prace s Zaky se specifickou vyvojovou poruchou uceni, specifickou poruchou chovani a zaky socialné znevyhodnéné
Pii praci s Zaky se SPU postupujeme dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., Zaci jsou individualné integrovani do bézné tiidy. K Zakam, ktefi absolvovali
specialni pedagogické vySetfeni v poradenském zatizeni (PPP, SPC), pak pfistupujeme s ohledem na doporuceni poradenského zatizeni o volbé
vhodného vychovného postupu. Prace s zaky se socialnim znevyhodnénim spociva pfedevsim v jejich motivaci ke studiu a ve volbé vhodného
vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnym poradcem a eventualné s vychovateli
domova mladeze. VSichni vyucujici jsou v potiebném rozsahu informovani o zacich s SVP, které uci. Pti péci o zdky s SVP spolupracuje skola s
nasledujicimi institucemi a organizacemi:

- PPP, SPC v regionu

- prakticti 1ékati pro déti a dorost

- vychovni poradci ZS, ze kterych Zaci prichazeji

- SPC pii VOS DAKOL A SS DAKOL, o.p.s.

Nase specialné pedagogické centrum vyhledava zaky se zdravotnim postizenim, provadi specialné pedagogickou a psychologickou diagnostikou,
zabyva se strategii komplexni podpory Zaka. Poskytuje socialné pravni poradenstvi, podporuje metodickou ¢innost pro zakonné zastupce a pedagogy.

Vsestranné podporuje optimalni psychomotoricky a socialni vyvoj zakd, zaméfuje se na tvorbu karierového poradenstvi pro zaky se zdravotnim
postizenim.

Individualni vzdélavaci plan Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potieby zaka. Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zakladeé
doporuceni $kolského poradenského zatizeni a vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu piislusné skoly.

Individuélni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdeélavacich potteb zdka a je soucasti dokumentace zéka.
Individualni vzdélavaci plan obsahuje jméno pedagogického pracovnika skolského poradenského zatizeni, se kterym bude $kola spolupracovat pii
zajiStovani specialnich vzdélavacich potieb zaka, a udaje o:

- Upravach obsahu vzdelavani zaka,

- asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

- Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zéka,

- ptipadné Gpraveé vystupil ze vzdélavani, pokud jde o zaka s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim,
- skladbé druhi a stupnii podpurnych opatieni poskytovanych v kombinaci s nim.
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Individualni vzd€lavaci plan je vypracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vsak jeden mésic ode dne, kdy $kola obdrZela Zadost zakonného
zastupce o IVP na dany $kolni rok a na zakladé platného doporuceni SPC nebo PPP. Individudlni vzdélavaci plan miize byt dopliiovéan a
upravovan v prubehu celého skolniho roku podle potieby zaka. Kontrola IVP probiha 2x do roka / po uzavieni pololetni a zavére¢né klasifikace /. IVP
zpracovava tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi uciteli, vychovnym poradcem, specidlnim pedagogem a odbornikem na inkluzivni vzdélavani. VSichni
vyucujici zaka jsou s vypracovanym VP prokazateln¢ seznameni.

Prehled vSech doporuceni ze SPC, PPP, Iékatskych zprav a PLPP zpracovava sSkolni specialni pedagog. Informuje o zacich, ktefi splnujl podmlnky pro
IVP a nastoupili v pribéhu $kolniho roku nebo v pribéhu skolniho roku absolvovali vy3etfeni $kolniho poradenského zafizeni viechny RS, ZR a tiidni
ucitele informacni zpravou emailem vzdy do konce kalendainiho mésice.

Plan pedagogické podpory / PLPP /

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce, specialniho pedagoga, odbornika na inkluzi
a ostatnich pedagogickych pracovnikid. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probiha konzultace s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napt. metod prace s zakem, zptisobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje
spole¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym / na tvorb& PLPP se miize podilet samotny zak/. Nejpozdéji do tii mesictt PLPP
vyhodnoti tfidni ucitel ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovisté a ostatnimi pedagogy, ktefi se podileji na vzdélavani zaka. Navrhnou dalsi
postup / pokrac¢ovat v PLPP, doporucit vySetieni v PPP /.

Jako podpiirna opatfeni pro zadky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v na$i Skole vyuZzivana podle doporuceni Skolského poradenského
zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaku

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- daraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukolt

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipadé doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyuCovaci hodiny kratka prestavka
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Zabezpeceni vyuky Zakl mimoiadné nadanych
moznosti, jak $kola podporuje rozvoj mimotradné nadanych zaku:

nabizi odmény/stipendia

spolupracuje s odborniky

vyuziva soutéze

zadava specifické ukoly zakovi

zajistuje spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
zajistuje ucebni pomuicky

zajist'uje ucebnice

zapojuje tyto zaky do vyuky spoluzak

zapojuje zaka do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektt

AN N N N N NN

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného Zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuCovacich predmétt, ve kterych se projevuje
mimotadné nadani zéka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadaného zédka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimofadné nadaného Zéka. Pfi sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzit€ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucésti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mtize téZ obsahovat i termin
prabézného hodnoceni IVP, je-li to i€elné. IVP milize byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni rok. [VP mtize byt dopliiovan a upravovan v priabéhu
Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemutize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka ptreda informace o zahajeni poskytovani podpirnych
opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly a vedouci osobniho oddéleni, kterd je zaznamena do Skolni matriky.*
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Skolni poradenské pracovi§té nasi skoly je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem prevence a odbornikem na inkluzi. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym poradenskymi zatizenimi. Skolni poradenské pracovisté pravidelné konzultuje a
spolupracuje ze SPC a PPP které doporucuji podpurna opatieni zaka skoly.

Zaci mimoradné¢ nadani se ve skole v soucasné dob¢ nevzdélavaji.
4.5  PoZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pii prdci, hygienu prdce a poZdrni ochranu

Skoleni BOZP vychézi z Metodického pokynu MSMT CR ¢&j. 37 014/2005-25 ze dne 22. prosince 2005. Zaci jsou na za¢atku $kolniho roku poudeni o
zakladnich pravidlech pfi vyuce t€lesné vychovy, praxe ve Skolnich dilnach a odborné praxe na pracovistich firem, pti mimoskolnich akcich, s roénim
programem MPP, dlouhodobou strategii PP pokryvajici patologické spolecenske jevy, rizikové chovani - Sikana, zaSkolactvi a zavislosti.

Podle Skolského zédkona poskytuje $kola nezbytné informace k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi a o nebezpedi rizik prostfednictvim Radu koly,
Provoznich tadt odbornych uceben, Pokynt k vyuce télesné vychovy a pribéhu sportovnich vycvikovych kurzl, Pokynid k praxi a Pokynt k prubéhu
exkurzi, ptipadné zahrani¢nich praxi. S t€émito dokumenty jsou Zaci a zakyné na zaCatku kazdého Skolniho roku prokazatelné¢ seznameni. VSechny
uvedené dokumenty vychazeji vzdy z platnych pravnich piedpist.

Prevence rizikového chovani probiha ve Skole podle Minimalniho preventivniho programu a Strategie primarni prevence vypracovanych skolnim
metodikem prevence.

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych
pravnich predpistu — zakont, vyhlasek, technickych norem i ptedpistit ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi odpovidat
vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

Skola provadi technicka i organizacni opatteni k eliminaci vSech rizik spojenych zejména s praktickym vyucovanim. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné
seznameni. Rizika, kterd nelze eliminovat, jsou ¢aste¢né feSena osobnimi ochrannymi prostiedky, které zaci dostavaji bezplatné na zakladé Smérnice
teditele a jejichz pouzivani se disledné kontroluje.

V ramci praktického vyucovani dale pfedchazi kazdému novému tématu proskoleni z BOZP. Zaci jsou prokazatelné seznamovani s mistnimi provozné

bezpecnostnimi predpisy. Na smluvnich pracovistich je problematika BOZP smluvné oSetiena v souladu s Natizenim vlady ¢. 108/94 Sh. Je stanoven
systém vykonavani dozoru nad zéky pfi teoretickém i praktickém vyucovani i na akcich potddanych mimo areal skoly.
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rpODNDE

4.6 Podminky pro piijeti ke studiu

Podani ptihlasky pro zvoleny obor se vSemi Citelné vyplnénymi kolonkami.

Lékarsky posudek o zdravotni zptisobilosti ke vzdélavani.

Uspé&sné ukonceny 9. roénik zakladni $koly.

Doporuceni Skolského poradenského zatizeni obsahujici podpiirna opatieni pro nezbytné Uipravy piijimaciho fizeni, jde-li o uchazece se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Doklad o splnéni povinné skolni dochazky, jde-1i o uchazece, ktery ukoncil nebo ukon¢i povinnou skolni dochazku v zahrani¢ni skole, vydany
zahrani¢ni §kolou, nebo osvéd¢eni o uznani rovnocennosti zahrani¢niho vysvédceni vydaného zahrani¢ni §kolou nebo rozhodnuti o uznani platnosti
zahrani¢niho vysvédceni.

Jednotna pfijimaci zkouska (déle jen JP nebo jednotnd zkouska) v pfijimacim fizeni v oborech vzd€lani s maturitni zkouskou je stanovena na zaklade §
60 odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd¢lavani (Skolsky zakon), ve znéni zakona ¢.
178/2016 Sb.

Pro uchazece o studium na stfedni $kole s maturitni zkouskou znamena konani jednotné zkousky absolvovani didaktického testu z pfedmétt Cesky jazyk
a literatura a matematika.

Jednotné ptijimaci testy nebudou obsahovat nic, co by bylo nad ramec RVP ZV pro jednotlivé ro¢niky vzdélavani. K jejich tspésnému absolvovani by
proto mélo stacit dobré zvladnuti uciva zakladni $koly ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Matematika a jeji aplikace.

Uchazeci budou prijimani aZ do naplnéni kapacity piislusného oboru vzdélavani na zakladé bodového vyhodnoceni:

u uchazect vychazejicich primo ze zakladni skoly - priméru prospéchu za prvni a druhé pololeti 8. ro¢niku a prvni pololeti 9. ro¢niku;

u uchaze&i, ktefi se nehlasi piimo ze zékladni $koly (napf. ze stiedni $koly, Gfadu prace aj.) - priméru prospéchu za obé pololeti 9. roéniku ZS;
znamkKy z chovani za posledni pololeti;

ucasti na Skolni soutézi, olympiade atd.

vysledku jednotné zkousky pisemnych testil z predmétii Cesky jazyk a literatura a Matematika a jeji aplikace,

v piipad¢€ rovnosti bodl rozhodne lepsi znamka z ¢eského jazyka (matematiky, ciziho jazyka,...) v poslednim pololeti.
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4.7  Ukoncovani vidélavani

Studium je ukonceno maturitni zkouskou, dokladem je vysvédceni o maturitni zkousce.
Dosazeny stupeni vzdélani: sttedni vzdélani s maturitni zkouskou.

Maturitni zkouska ma dle soucasného skolského zakona a jeho novelizace dvé Casti: spole¢nou a profilovou

Spolecna ¢ast maturitni zkousky (zadavana statem, ,,statni maturita“)

Vsechny zkousky spolecné Casti zadava Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy ve stejném terminu a za stejnych podminek. Ministerstvo urcuje
V rozsahu daném zakonem obsah a formu zkousSek, stanovi také kritéria hodnoceni.

Profilova ¢ast maturitni zkousky Profilova ¢ast maturitni zkousky slouzi k profilaci zaki Skoly s ohledem na specifika v Ramcovém vzd€lavacim
programu oboru vzdélani a Skolnim vzdélavacim programu i moznosti $koly a ve vztahu k moznostem uplatnéni absolventa na trhu prace v regionu,
ptipadné jeho dalSiho studia. V profilové ¢asti stanovuje v souladu se Skolskym zakonem a vyhlaskou obsah, formu, témata a terminy zkousek feditel
skoly.
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vys$si odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Zxizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim: Socidlni péce-

pecovatelska cinnost

Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni ¢innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni studium
Stupeii vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2017 pocinaje 1. rocnikem

Organizace maturitni zkousky:

Spolecna statni cast

Profilova ¢ast

Cesky jazyk

Didakticky test

Pisemna prace + ustni zkouska

Volitelna zkouska
cizi jazyk /AJ X M

Didakticky test

Pisemna prace CJ + tstni zkouska CJ

Odborné predméty

Prakticka zkouska z OP:
Pisemna zkouska z OP

Teoreticka zk z Pfimé péce a osobni asistence
Ustni zkouska

Teoreticka zK z Socialné vychovné ¢innosti
Ustni zkouska z OP

- profilova zkouska 1: cesky jazyk a literatura - zkouska konana ve forme pisemné prace a

ustni zkousky pfed maturitni komisi;

- profilova zkouska 2: Cizi jazyk/Matematika - zkouska konana ve formé pisemné prace a
ustni zkousky pfed maturitni komisi (pokud nekonal zkouSku z matematiky);

- profilova zkouska 3: prakticka zkouska z OP — pisemna odborna prace na jedno ze zadanych

témat ze socialné zdrav

otni oblasti.

- profilova zkouska 4: teoreticka zkouska z Primd péce a osobni asistence — komunikace

K vylosovanym souhrnnym otazkam z okruhu pfedméti odborné vzdélavaci oblasti
Pecovatelstvi a geriatrie, Zdravotni nauka.
teoretickd zkouska z Socidlné-vwwchovnd &innost — komunikace
k vylosovanym souhrnnym otazkam z okruhu pfedméti odborné vzdélavaci oblasti Socialni
péce a specialni pedagogika.

- profilova zkouska 5:
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Zxizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

M(O L 4 Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim: Socidlni péce-

pecovatelska cinnost

vys$si odborna $kola DAKOL a Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni ¢innost
Stfedni skola DAKOL, o.p.s., Délka a forma studia: ctyrleté denni studium
735 72 Petrovice u Karviné 570 Stupeii vzdélani: stredni vzdeélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

5 UCEBNI PLAN

Obor vzdélani:  Socialni ¢innost se zaméfenim: Socialni péée — pecovatelska ¢innost
podle RVP 75-41-M/01 Socialni ¢innost
denni studium
Kcvztegm’”ze @ nazvy Pocet tydennich vyucovacich hodin
vyucovacich predmeétii
1. Pfedméty povinného zakladu zkratka 1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik celkem
Vieobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk CJ 2 2 2 2 8
1. Cizi jazyk Al 3 3 4 4 14
2. Cizi jazyk NJ 1 1 1 - 3
Konverzace v 1. cizim jazyce Al - 1 - - 1
Literarni vychova LV 1 1 1 2 5
Zaklady spolecenskych ved 5V 1 1 2 1 5
Déjepis D - - 1 1 2
Zaklady prirodnich ved ZPV 2 1 1 - 4
Matematika M 3 2 2 2 9
Télesna vychova TV 1 1 1 1 4
Informacni technologie IT 2 2 2 2 8
Ekonomika E - 1 1 1 3
Matematicky semindi/Konverzace v 1.CJ | MS/KCJ - - - 2 2
Celkem VVP 16 16 18 18 78
Odborné piedméty 13 18 16 13 50
Socialni politika a prdavo SPP 2 2 2 1 7
Pecovatelstvi a geriatrie PaG - 2 2 6
Hygiena a epidemiologie HakE 1 - - - 1
Zdravotni télesnd vychova ZdTV 1 1 1 1 4
VyzZiva a stravovani VaS 1 - - - 1
Specialni pedagogika SPG - 2 2 - 4
Socialni péce SP - 2 2 3 7
Zdravotni nauka ZN 3 3 - - 6
Hudebni vychova HV 1 1 - - 2
Vytvarna vychova \'AY% 2 1 - - 3
Socialni aktivizace klienti SAK - - 3 2 5
Psychologie ve sluzbach PvS 2 1 1 1 5
Profesni komunikace PK - 1 1 1 3
Ucebni praxe UPx = 2 2 2 6
Celkem povinného zdkladu 29 34 34 31 128
Odborna praxe OPx - 2tydny | 2tydny | 2 tydny

Pozn: * volitelny predmét dle volby maturitniho predmétu spolecné casti MZ
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Zxizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

M(O. L (‘ Skolni vzdélavaci program: Socidlni ¢innost se zamérenim: Socidlni péce-

pecovatelska cinnost

vys$si odborna $kola DAKOL a Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni ¢innost
Stfedni skola DAKOL, o.p.s., Délka a forma studia: ctyrleté denni studium
735 72 Petrovice u Karviné 570 Stupeii vzdélani: stredni vzdeélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

Poznamky k u¢ebnimu planu

1.

o

10.

11.

12.

Konkretizovany SVP schvali feditel $koly, a tim se stavd soucasti povinné ulebni
dokumentace $koly.

Ve vyuce ciziho jazyka pokraduji Zaci ve studiu toho jazyka, kterému se uéili na ZS.

K zafazeni novych poznatki a aktualnich otazek maze ucitel provést v SVP jednotlivych
predmétil upravy obsahu uciva az do vySe tficeti procent.

Déleni hodin ve vyucovacich piredmeétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi
postupovat v souladu s piedpisy stanovenymi MSMT CR.

Pfi organizovani sportovniho vycvikového kurzu postupuje vedeni $koly podle platnych
metodickych pokyni MSMT CR.

Maturitni zkousky se pfipravuji a organizuji podle platné legislativy.

V souvislosti s konkrétnim obsahem kazdého vyucovaciho predmétu se musi kazdy ucitel
priabézné zabyvat otdzkou bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci a hygieny prace,
soustavné se zamétovat na dislednou vychovu zakli k ochrané Zzivotniho prostiedi a
aktualizovat ucivo o nové poznatky védy a techniky.

Délka skolniho roku je v prvnim az tfetim rocniku Ctyticet tydnli. Vyucovaci doba se
vyuzije podle nize uvedené tabulky.

Piedmét Ulebni praxe probihd formou exkurzi na UP, v zafizenich socialnich a
pecovatelskych sluzeb a také v odborné ucebné. Piedmét je v RH zafazen jednou za 14
dni v délce 4 hodin. Vystupem je zpracovani seminarnich praci k jednotlivym tematickym
okruhim modultl, které budou podkladem pro zpracovani samostatné odborné prace
v ptedmétu Odborna praxe.

Pifedmét Odborna praxe probihd ve 2.3. a 4. roéniku ve smluvnich organizacich
zaméfenych na pecovatelské a socialni sluzby vzdy jako souvisla odborna praxe v rozsahu
2 tydnd, kterou musi zak vykonat nejpozd&ji do 20. 8. Zak si miize po dohodé s VUOV
urcit termin i smluvni organizaci sam.

Minimalni pocet vyucovacich hodin za studium je 128, maximalni 140. Minimalni tydenni
pocet vyucovacich hodin v ro¢nicich je 29, maximalni 35 hodin (v souladu se Skolskym
zakonem).

Do odbornych predméti jsou zatazeny povinné kurzy. V 1. roc. zaci absolvuji Adaptacni
kurz, ve 2. roéniku Lyzafsky vycvik. Ve 3. ro¢. v rdmci predmétu Ucebni praxe zak
povinné absolvuje Kurz mekké mobilizacni techniky, ukonceny zavérecnou praktickou
zkouskou, ve 4. ro¢. v ramci pfedmétu Ucebni praxe zak povinné absolvuje Kurz finanéni
gramotnosti, ukonceny praktickou zkouSkou z probranych témat.

Piehled vyuziti tydnt v obdobi zafi aZ ¢erven S§kolniho roku

akce/ro¢nik l. I, 1. V.

Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32 31
Lyzatsky vycvikovy kurz, sportovné turisticky 1 1 1 -
kurz, adaptacni kurz
Odborna praxe - - 2 2
Maturitni zkouska - - - 2
Vychovné vzd€lavaci akce, tematické zajezdy, 7 5 5 2
casova rezerva

Celkem tydnt 40 40 40 37
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vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Zxizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

Skolni vzdélavaci program: Socidlni ¢innost se zamérenim: Socialni péce-

pecovatelska cinnost
Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni ¢innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni studium
Stupeii vzdélani: stredni vzdeélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

UCEBNI PLAN DALKOVA FORMA

Obor vzdélani: Socialni ¢innost se zamérenim: Socialni péce — peCovatelska ¢innost
podle RVP 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Dalkova forma

Kcvztegm’fze anazvy Pocet tydennich vyucovacich hodin

vyucovacich predmeétii
1. Pfedméty povinného zékladu zkratka 1. ro¢. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. celkem
Vieobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk + literatura CJ 20 15 15 15 30 95
Cizi jazyk AJNJ ]30(15)| 30(15) | 20 (10) | 30(15) | 30(15) 140
Konverzace v cizim jazyce KCJ (15) (15) (10) (15) (15) (70)
Zéklady spole¢enskych véd Z5V 10 10 10 10 10 50
D¢jepis D 10 10 20
Zéklady ptirodnich véd ZPV 15 10 10 35
Matematika M 20 20 10 20 20 90
Informaéni technologie IT 10 10 10 30
Ekonomika E 20 20
Matematicky seminai/Konverzace v CJ] | Ms/KCJ 20 20
Celkem VVP 105 85 95 85 120 500
Odborné piedméty
Socialni politika a pravo SPP 20 20 40
Pecovatelstvi a geriatrie PaG 20 20 20 60
Hygiena a epidemiologie HaE 10 10 20
Zdravotni télesna vychova ZdTV 10 10 10 10 40
Vyziva a stravovani VaS 10 10
Specialni pedagogika SPG 20 30 50
Socialni péce SP 20 20 30 70
Zdravotni nauka ZN 30 30 60
Hudebni vychova HV 10 10 20
Vytvarna vychova \YAY, 10 15 25
Socialni aktivizace klienti SAK 15 15 5 35
Psychologie ve sluzbach PvS 10 20 10 10 10 60
Profesni komunikace PK 10 10 20
Celkem povinného zdkladu 205 200 200 200 205 1010
Odborna praxe OPx - - 2 tydny | 2 tydny | 2 tydny
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Zxizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

M(O L (‘ Skolni vzdélavaci program: Socidlni éinnost se zaméienim: Socidlni péce-

pecovatelska cinnost

vys$si odborna $kola DAKOL a Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni ¢innost
Stfedni skola DAKOL, o.p.s., Délka a forma studia: ctyrleté denni studium
735 72 Petrovice u Karviné 570 Stupeii vzdélani: stredni vzdeélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

Poznamky k u¢ebnimu planu

1.

o

Konkretizovany SVP schvali feditel $koly, a tim se stava souasti povinné ucebni

dokumentace Skoly.

Ve vyuce ciziho jazyka pokracuji Zaci ve studiu toho jazyka, kterému se uéili na ZS.

K zatazeni novych poznatki a aktualnich otdzek miiZe ucitel provést v SVP jednotlivych

predmétil upravy obsahu uciva az do vySe tficeti procent.

Déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi

postupovat v souladu s piedpisy stanovenymi MSMT CR.

Maturitni zkousky se pfipravuji a organizuji podle platné legislativy.

V souvislosti s konkrétnim obsahem kazdého vyucovaciho predmétu se musi kazdy ucitel
pribézn¢ zabyvat otazkou bezpeCnosti a ochrany zdravi pii praci a hygieny prace,
soustavné se zamérovat na vychovu studentd k ochrané Zivotniho prostfedi a aktualizovat
ucivo o nové poznatky védy a techniky.

Predmét Odborna praxe probiha ve 3.,4. a 5. ro¢niku ve smluvnich organizacich

zaméfenych na pecovatelské a socialni sluzby vzdy jako souvisla odborna praxe v rozsahu
2 tydnii, kterou musi student vykonat nejpozdéji do 20. 8. Student si mize po dohodé¢
s VUOV urc¢it termin i smluvni organizaci sam.
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vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Ziizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

Skolni vzdélavaci program: Socidlni ¢innost se zamérenim: Socialni péce-pecovatelska cinnost

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni &innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni studium

Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2017 pocinaje 1. rocnikem

6 PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI V RVP DO SVP

Skola: VOS DAKOL a S8 DAKOL, o.p.s.
Koéd a nazev RVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Socialni ¢innost se zamérenim: Socialni péce — peCovatelska ¢innost
RVP SvP
Minimalni pocet vyué. hodin Pocet vyu€ovacich hodin
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy za studium Vyuéovaci predmét za studium
tydennich celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzdélavani - Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk 8 256
Jazykové vzdélavani - cizi jazyk 10 320 1. cizi jazyk 14 448
2. cizi jazyk 3 96
Konverzace v cizim jazyce 1 32
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Zaklady spole¢enskych véd 5 160
Déjepis 2 64
PFirodovédné vzdélavani 4 128 Zaklady pfirodnich véd 4 128
Matematické vzdélavani 8 256 Matematika 9 288
Estetické vzdélavani 5 160 Literarni vychova 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 256
Zdravotni télesna vychova 4 128
Zdravotni nauka 6 192
Vzdélavani v informacnich a kom. tech. 4 128 Informacni technologie 8 256
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96
Rizeni socialnich sluzeb 6 192 Socialni politika a pravo 7 224
Pfima péce a osobni asistence 10 320 Peclovatelstvi a geriatrie 6 192
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vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Ziizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméienim: Socidlni péce-pecovatelskd cinnost

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01Socidlni &innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni studium

Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2017 pocinaje 1. rocnikem

VyZiva a stravovani 1 32
Hygiena a epidemiologie 1 32
Uc&ebni praxe 6 192
Socialné-vychovna ¢innost 20 640 Specialni pedagogika 4 128
Socialni péce 7 224
Hudebni vychova 2 64
Vytvarna vychova 3 96
Socialni aktivizace klientl 5 160
Socialni vztahy a komunikace 8 256 Psychologie ve sluzbach 5 160
Profesni komunikace 3 96
Disponibilni hodiny 32 1024
Matematicky seminaf/Konverzace v 1.CJ 2 64
Celkem 128 4 096 Celkem 128 4 096
Odborna praxe 6 tydnt Odborna praxe 6 tydnt
Kurzy Kurzy 1 tyden
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M(O L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

7 UCEBNI OSNOVY

nazev predmétu: Cesky jazyk
rocnik: l. Il. [I. V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 2 8

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Hlavnim pfedpokladem tspé&Snosti zaka na trhu prace je dobra schopnost komunikace

Cilem pfedmétu je tedy rozvoj komunikativnich schopnosti zaka, adekvatni uzivani slovni zasoby

v rozmanitych komunikacnich situacich, at’ uz v mluvené ¢i pisemné podobé¢

Dal$im cilem je kultivovani emoénich projevu zaka zaméfené na estetické vnimani a chapani v oblasti
kulturniho ptehledu

Charakteristika uciva

Vzd¢lavaci oblast — jazykové vzdélavani, komunikace, literarni a kulturni prehled

1. - 4. ro¢nik 2 h. tydné

Kli¢ovou ¢innosti je prace s textem, ktera ma vést k porozuméni, tj. studenti vyhledaji poZzadované
informace v textu, rozlisi podstatné od nepodstatného, dokazou vyjadfit hlavni myslenku, dale j
zhodnoceni textu z hlediska formalniho, obsahového i stylistického, studenti budou postupné pracovat
se vSemi typy texti, dal§im tikolem je pouceni o systému a jazykovych normach, orientace v nich a
pamétoveé upevnéni zakladl

V oblasti literatury vytvofit piehled o kulturnim vyvoji ve spoleCenském kontextu

Pojeti vyuky

Prace s textem — analyza a syntéza, transformace textu, Ize realizovat individualng, v parech, frontalné
1 ve skupinach

Prezentace konkrétnich vysledkt mluvenou ¢i psanou podobou, mozno také v elektronické podobé je
li moZno a potieba

Delsi projevy, mluvené i psané, jsou ptipravovany vétSinou jako domaci individualni prace, ve Skole
prezentovany Ustni formou, konstruktivné hodnoceny ucitelem i spoluzéky s pouZzitim objektivni
argumentace

Pti procvicovani a upeviovani pravopisného a gramatického u¢iva budou uzivany autodidaktické
metody, pii praci s del$im textem problémova vyuka

Pfi praci s literarnimi tématy vyuziti audiovizudlni techniky aj. pomticek.

Exkurze, knihovny, vystavy, navstévy kulturnich akci, vlastni prezentace, soutéze $kolni a mimoskolni
Uzké sepéti s predmétem d&jepis, spolecensko-politicko-kulturni piehled, psychologii zaméfenou na
projevy verbalni i mimoverbalni komunikaci, Literarni vychovou, ktera se soustfedi na konkrétni
umélecka dila dand kdnonem literarnich dél zavaznym k UMZ, s cizimi jazyky, spravny Gesky preklad
z ciziho jazyka s jinym systémem a normami, S odbornymi pfedméty, texty odborného stylu a
praktické uziti terminologie studovaného oboru
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M(O L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
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, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Hodnoceni vysledku zaku

- Ddraz kladen na vstficny piistup studentil, miru samostatnosti pii plnéni tikolt, dostate¢nou
rychlost pii jednotlivych typech uloh, spravnost feSeni, schopnost objektivné argumentovat a
obhajit svljj ndzor
Pti prezentaci vysledkl prace ve tiidé sebehodnoceni, vzajemné hodnoceni se zdiivodnénim,
prace s textem hodnocena pievazné spole¢né frontalni formou

- Zvlast je ocenovana originalita pfi feSeni otevienych tloh, zpracovavani slohovych témat

- Po ukonceni kazdého tematického celku test, pololetni a zavérecné didaktické testy a
strukturované prace

- Prabézné stylisticka cviceni, samostatné prace a prezentace

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Dominantni je rozvoj komunikativnich kompetenci v ramci priifezovych témat Clovék a spolenost,
Clovék a svét prace

V rozborech odbornych a publicistickych textd je zahrnuta environmentalni vychova

Vyuziti informacnich technologii je sméfovano k jejich rutinnimu vyuziti pti vytvateni vystupt
tematickych celkt

Pojeti vyuky, charakteristika u¢iva i zpisob hodnoceni koresponduje s rozvojem dalSich kompetenci:
- Kompetence k uceni

- Pracovni kompetence

- Kompetence k feseni problému

- Obcanské kompetence

Doporucéena literatura

Literatura a Pracovni sesit nakl. Didaktis, 1. - 4. ronik
Piehled ¢eské gramatiky - list

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin Tematicky celek
74k 256
1. ro¢nik 64

- rozliSuje vrstvy narodniho jazyka, spisovné a Narodni jazyk a jeho utvary,
hovorové tvary slov obecnou ¢estinu, slang obecné pouceni

argot a dialekty,

je schopen rozpoznat zakladni stylové
pfiznakové jevy v textu a vhodné je vyuziva
v komunikativnich situacich,

je seznamen se zakladnimi normativnimi
ptiruckami, dokaze s nimi samostatné
pracovat, vyhledava informace ve slovnicich,
encyklopediich i na internetu,

ma pichled o dennim tisku, rozliSuje skutecné
a bulvarni informace, ma ptehled o Casopisech
zabyvajici se jeho oborem
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uplatiiuje je v feci, vhodné pracuje se
zvukovymi prosttedky feci, ovlada a pouziva
také prvky neverbalni komunikace a dokéaze je
V cizim projevu interpretovat

RozliSuje esteticky plisobivé uzivani hlasek,
rozpozna v textu zvukomalbu, rymy

Popise vyvoj pisma od starovéku do dnesni
podoby

Uplatnuje zasady ¢eského pravopisu pii tvoreni
vlastnich textli a rozpozna pravopisné
nedostatky v textu (mé —mné, & —je, i—Y,
velka pismena, zdvojené souhlasky,
souhlaskové skupiny, interpunkce)

Vysvétli vyznam slov a jejich pouziti v daném
kontextu, dokaze posoudit vhodnost pouziti
daného slova a nahradit ho jinym, do vlastniho
projevu voli odpovidajici jaz. prostfedky, uziva
odbornou terminologii, kde je tfeba

Rozlisuje pfima a obrazna pojmenovani,
citovou zabarvenost, ke sloviim dokaze
vytvofit synonyma a antonyma, cizi slovo
nahradi ¢eskym ekvivalentem

Rozlisuje strukturu slovni zasoby z riznych
hledisek

Rozlisuje druhy funkénich styla a jejich
typické znaky, utvary, v textu rozpozna
specifika, nalezne a pojmenuje jazykové
prostedky, rozlisi, ktery slohovy postup je

Vv textu dominantni, pojmenuje slohovy utvar,
sam je pouziva a kombinuje

Zna slohotvorné Cinitele a je si védom jejich
vlivu

Ovlada zakladni znaky a Gtvary prosté
sdélovaciho stylu, jaz. prostiedky

Je seznamen s formalni Gpravou dopisti —
osobnich i ufednich

Sestavi kratké informativni utvary/zpravu a
oznameni/

Bé&zné pouziva e-mail

Samostatné vytvari vlastni text pribéhu
Analyzuje umélecké a neumélecké texty,
rozpozna prvky ozivujici text, sam je dokaze
pouzit

Rozlisuje slovni druhy, vyhleda a opravi
morfologické nedostatky, dokaze vysvétlit pro¢
je dany tvar spravny

Pti tvorbé vlastnich text vyuziva aktivné
znalosti z tvaroslovi

Zak si uvédomuje souvislost mezi ULS a
literaturou ve starovéku, vysvétli zakladni
pojmy, dolozi ptikladem, vypravi obsahy

graficka stranka jazyka,
pravopis a interpunkce

slovni zasoba, sémantika,
vyznam, rozsah, syn., ant.....

komunikace, stylistika, féni
styly, postupy, utvary

Styl prosté sdélovaci, telefon,
mail, styk s afady, administrativa

Vypravovani, narativni
postupy, vypravovani
vV uméleckém stylu

Morfologie/ slovni druhy,
gramatické kategorie, tvary/

Starovéka literatura
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myti, uvédomuje si podobnost nejstarsich
textd riznych civilizaci a vliv ndbozenstvi na
mysleni lidi i kulturu, dokaze dolozit
konkrétnim dilem

Chape vliv kiest’anstvi na zivot a kulturu Literatura ve stfedovéku
sttedovekého cloveka, rozlisuje texty
nabozenské a svétské, vysvétluje zakladni
pojmy a souvislosti, rozliSuje realitu a
nadsazku

Dokaze vysvétlit pfi¢iny zdsadni zmény Pfinos renesance
mysleni v renesanci, zna zékladni znaky sméru
a dolozi je prikladem z konkrétniho dila
Chape historicky vyznam husitstvi pro cesky Husitstvi — pokrok ¢i ipadek
stat a ndrod, zna vyznamné osobnosti, nové
literarni atvary

Charakterizuje dobu vzniku baroka a jeho Baroko ve svété a u nas
zakladni znaky
Chape historicky vyznam obrozeni pro ¢esky Narodni obrozeni

stat a narod, zna vyznamné osobnosti, nové
literarni atvary

2. ro¢nik 64
Ovlada zakladni zpiisoby tvofeni slov v ¢estiné Slovni zasoba a jeji zmény
a zpusoby jejiho obohacovani

Popise, jak bylo slovo utvotfeno/ koten,
ptedpona, piipona, zakladové slovo a
slovotvorny zaklad/

Vysvétli vyznam slova v daném kontextu,
posoudi vhodnost jeho pouziti

Dokaze riznym zpisobem pojmenovat a Popis a charakteristika
vystihnout vlastnosti osoby

Na zaklad¢ Cetby i vlastnich zkusenosti, po
dil¢ich cvicenich dokaze vytvorit vlastni text
vystihujici vzhled a povahu ¢lovéka v kladné 1
zaporné podobé

Porovna popis prosty s popisem uméleckym
Je seznamen se zakladnimi popisnymi utvary
ve stylu odborném (odborny

popis pfistroje, navod k pouziti, popis
pracovniho postupu)

RozliSuje vétné Cleny a vztahy mezi nimi, Syntax a lexikologie
rozpozna druhy vét a souvéti ze syntaktického
hlediska, téchto znalosti vyuziva pfi psani
interpunkce

RozliSuje véty podle postoje mluvciho, ovlada
jejich vyuziti v psané i mluvené podobé
Posoudi kompozici véty, pouzitou slovni
zasobu, vhodnost pouZiti spojovacich vyrazu,
slovosled, je schopen odstranit nedostatky/
vazby, spojovaci vyrazy, ptip. slovosled
Uspotada text podle logické navaznosti, je
schopen smysluplné doplnit chybéjici Cast
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textu, odhadne pokracovani, pripadné
ptredchozi ¢ast ¢i nadpis

Je schopen vytvofit delsi souvisly tak, aby byl
srozumitelnéjsi a prehlednéjsi text a roz¢lenit
ho

Rozpozna v ramci textu nadpis, predmluvu,
doslov, poznamky atd.

Uplatnuje v textech pravidla pravopisu, najde a Pravopis a morfologie
odstrani pravopisny i morfologicky nedostatek,
odiivodni spravnost

Védomé uziva pravopisnych a morfologickych
norem, orientuje se v normativnich pfiru¢kach
Rozpozna v textu pravopisné, tvaroslovné i
syntaktické nedostatky a dokaze je opravit,
sam téchto védomosti vyuziva pfi tvorbé
vlastnich textt

Adekvatné vyuziva jaz. prostredkt, dokaze
pracovat s riznymi vyznamy slov
Charakterizuje romantismus jako umélecky Romanticka literatura
smer i postoj k Zivotu, Casové zaradi, srovna
S dnesnim pojetim romantiky, ma ptehled o
svétovych i ¢eskych autorech
Charakterizuje umélecky smér, vysvétli znaky Realismus v literature
a dolozi ptikladem, rozlisuje druhy realismu,
zna Ceské i svetove autory

Rozlisuje zaméfeni generaci plisobicich ve 2.

pol. 19 stoleti, najde stejné znaky a zakladni Umélecki seskupent v 2. pol.

odli§nosti 19. stol.
3. ro¢nik 64
- Rozlisuje zakladni znaky stylu, pracuje Odborny styl

s odbornou terminologii

Vytvorti zédkladni utvar odborného stylu
(popisny i vykladovy), odborny popis, vyklad,
referat

Je schopen vyjadfovat se adekvatnim
zpisobem o svych profesnich zalezitostech
Dokaze zpracovat z odborného textu vytah,
anotaci, vytvoftit shrnuti

- Ovlada zakladni znaky a utvary daného stylu Publicisticky styl
Sestavi jednoduchy zpravodajsky Gtvar
(zprava, reportaz)

Posoudi aktualnost fejetonu

Kriticky posoudi a interpretuje ucinky textu
Snazi se formulovat vlastni ndzory a podpofit
je vhodnymi argumenty (komentar)

- Ptrednese kratky monologicky projev na Rétorika
pfedem dané téma (pfipraveny) s vyuzitim
zakladnich principt rétoriky
Prezentuje se prostfednictvim verbalnich i
nonverbalnich prostfedki komunikace
Védom¢e uziva znalosti vétné stavby v Cestiné Syntax a vystavba komunikatu
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Je schopen spravné a logicky roz¢lenit text
Dokaze rozpoznat v textu jiny text a sam ho
spravné pouzit (citace, parafraze)

Rozeznd metatext

Védomé uziva pravopisnych a morfologickych
norem, orientuje se v normativnich pfiruckach
Uvédomuje si zmény ve spolecnosti a jejich
vliv na kulturu, vysvétluje znaky novych
uméleckych smért, dolozi ptikladem
Vysvétluje pojmy symbolismus,
impresionismus, dekadence, anarchismus, zna
zakladni predstavitele, pozna v textu typické
priklady, snazi se vylozit

Obecné zna historické souvislosti/ pficina,
zaminka, prub¢h, vitézstvi, disledky/, chape
negativni postoj Cechi k valce, vysvétli, co je
ztracena generace, ma piehled o zdkladnich
dilech s vale¢nou tematikou v ¢eské i svétové
literatute

Vysvétluje znaky novych uméleckych smért
(proletatské umeni, poetismus, surrealismus)
Charakterizuje spolecenskou situaci
Ceskoslovenska ve 20. a 30. letech 20. stoleti,
literarni tvorbu tematicky rozdéli (spolecenska,
demokraticka atd.), zn4 zakladni predstavitele
4. ro¢nik

Orientuje se ve vrstvach narodniho jazyka
Dokaze popsat vyvoj jazyka a pisma,
uvédomuje si soucasné tendence ve vyvoji
jazyka, vyjmenuje piibuzné slovanské jazyky
Ve vlastnim projevu voli adekvatni
komunikaéni strategie, v rozhovoru respektuje
partnera, vhodné uziva i neverbalnich
prosttedkil, dokéaze interpretovat mluveny i
psany text, vyuziva emocionalitu, chape
pouziti postojl neutralnich, negativnich i
pozitivnich

Rozpozna v projevu ironii a nadsazku, chape
obrazné pojmenovani a umi ho pouzit
Pouziva pii tvorb¢ text zakladnich znakt
daného stylu

Sestavi zakladni utvary administrativniho stylu
(strukturovany Zivotopis, zadost o misto,
motivaéni privodni dopis)

Je schopen komunikovat s urady, vi, jak se
prezentovat pfi pfijimacich pohovorech
Rozpozna umélecky styl, jednotlivé zanry, ma
prehled o slohovych postupech

Vystihne zakladni znaky analyzovaného
uméleckého dila, vystihne rozdily mezi
riznymi uméleckymi texty

64

Pravopis a morfologie

Nové umélecké sméry

Umélecka seskupeni z pielomu
19/20 st.

Obraz 1. sv. valky v literatui‘e

Mezivale¢né obdobi v poezii

Mezivalec¢né obdobi v proze

Narodni jazyk, vyvoj jazyka,
pribuzné jazyky

Rec, chovani a komunikace

Administrativni styl (projekt)

Umélecky styl
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Dokaze vyuzit poznatki ze stylistiky a Tvoreni vlastnich textu
jazykovedy pii psani vlastnich textl na dana
témata (pfiprava k PMZ)

Orientuje se v obecné historickych 2. sv. valka v literature
souvislostech, v zakladnich tématech, ktera se
Vv literatute Ceské i svétové objevuji, dokaze
vysvétlit proc, rozliSuje beletrii, nau¢nou
literaturu, dokument

Vysvétli pricinu rozdeleni kultury na oficialni Témata ¢eské oficialni tvorby
a neoficialni, uvadi zakladni témata, ktera lze
publikovat, uvédomuje si nutnost schopnosti
¢tenare ,,Cist mezi fadky®, zna predstavitele
Vysvétli terminy samizdat a exilova literatura,

disident, ideologicka zavadnost, ma ptehled o Neoficialni literatura
zakladnich predstavitelich

Ma ptehled o trendech literatury, filmu, Popularni literatura poslednich
televizni tvorb¢ a divadla, dokaze vysvétlit desetileti

rozdily mezi jednotlivymi literarnimi zanry

Je ptipraven slozit PMZ i UMZ z CJL Maturitni témata
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nazev predmeétu: 1. cizi jazyk
roénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 3 3 4 4 14

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

rozvijet komunikativni kompetenci Zaka/zakyn¢ s ohledem na jejich budouci profesni smétfovani.
osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béznych situacich osobniho i
pracovniho zivota, v€etné schopnosti pracovat s informa¢nimi zdroji a technologiemi.

hlavni diraz kladen na uplatitovani principti Evropského jazykového portfolia (EJP)

Charakteristika uciva

vzdélavaci oblast: Jazykové vzdélavani a komunikace

1. -3. ro¢nik 3 hodiny tydné, 4. rocnik 4 hodiny tydné

zaci/zakyné sezndmeni s EJP, zaznamenavani vysledkt do jazykového pasu (v€etné mimoskolnich
interkulturnich zkuSenosti) - osvojeni feCovych dovednosti s navaznosti na zakladni vzdélavani
(A2) na trovni B1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky

pted uzavienim Ctyfletého studia ovéteno predlozenim adekvatniho osvédceni — mezinarodniho
certifikdtu PET (event. FCE) pro jazyk anglicky, ZD pro jazyk némecky a DELF pro jazyk
francouzsky, popf. jinymi mezinarodné uznavanymi osvédéenimi, nebo tspesné absolvovani
zaveérecné prace (struktura odpovida vyse uvedenym zkouskam)

poslech: rozumi hlavnim myS$lenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych tématech, rozumi
smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich programa tykajicich se souc¢asnych udalosti a témat
souvisejicich s oblastmi osobniho ¢i profesniho zajmu, pokud jsou vysloveny pomalu a zfetelné
¢teni: rozumi textiim, které obsahuji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim zivoté nebo vztahujici
se k jeho praci, rozumi popistim udalosti, pocitim a pianim v osobnim dopise

ustni interakce: poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani do dané jazykové
oblasti, bez pfipravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo ktera se tykaji bézného
Zivota

samostatny ustni projev:jednoduse spojuje fraze, popise své zazitky, udalosti, ptani, struéné
odtvodni své nazory a plany, vypravi ptibéh (napf. obsah knihy ¢i filmu)

pisemny projev: napise jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, piSe osobni dopisy
popisujici zazitky a dojmy, obchodni dopis

Pojeti vyuky

autodidaktické metody, motivace k dalsimu samostudiu (CD-ROM, internet, specialni jazyk.
literatura apod.)

dialogické metody pti nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni orientaci zaki
tymova, skupinova, projektova prace ukonéena prezentaci, stejné tak i vysledky praci samostatnych
navaznost vyuky jazykové na vyuku odbornych predméta

podporovano védomi vicejazyCnosti (schopnost transferu)
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- moznost upevnit a rozsifit komunikativni kompetence na zahrani¢nich praxich, pii uc¢asti na
mezinarodnich projektech nebo navstévovanim specialnich kurzti vypsanych jazykovou skolou

- od 3. ro¢niku moznost dalSich hodin cizojazy¢né konverzace, poznavaci a odborné exkurze

- konverzacni soutéze (AJ, NJ, FJ)

Hodnoceni vysledku zaku

vlastni sebehodnoceni ( EJP — viz vySe)

- ustni zkouSeni (formou konverzace na probrané téma)

po ukonceni lekce/tematického celku pisemné opakovani (min 50% Uspésnost )

- samostatné prace, prezentace projektil, vysledky skupinové ¢i parové prace hodnoceny zejména
ustné

- pii celkové klasifikaci vyznamné zohlediiovan aktivni a samostatny pristup k vyuce ciziho jazyka

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- zak/zakyné prokaze dosazenou uroven svych jazykovych a komunikativnich dovednosti v ramci
tematickych okruhi tykajicich se:

- mezilidskych vztaht

- zivotniho prostfedi

- sociokulturnich aspektii riiznych jazykovych oblasti véetné CR

- specifickych témat danych zdjmem, zaméfenim a budoucimi potiebami zaki, s ohledem na
profesni orientaci zaki

- k rozvoji vSech klicovych kompetenci prispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci oblasti Jazykové
vzdélavani a komunikace (viz téz Cesky jazyk a komunikace)

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Il:ggf; Tematicky celek
- CLOVEK A SPOLECNOST
1. roénik 96

(Mezilidské vztahy)

- zak/zakyn¢ charakterizuje sebe, svou rodinu a
ptatele (osob. tdaje, vzhled, zajmy, vztahy)
- dle pokrocilosti a vlastniho vybéru: socialni

role, spolecenské problémy L, i i
el Nl % Al ae . Ja a lidé v mém okoli
- popise prubéh vsedniho i svate¢niho dne (vCetné

stravovacich zvyklosti —napt. narozeninovy
dort, nedé€lni obéd), rozdéleni roli a praci
V rodiné

- popise svilj domov vcetné okoli, umi
pojmenovat zakladni zafizeni bytu (se
zamefenim na zafizeni kuchyné, prostirani
stolu), zhodnoti svou soucasnou situaci a Bydleni, miij domov
zamysli se nad vlastnimi plany do budoucna

- porovna vyhody a nevyhody bydleni na venkové
a ve mésté

- vysvétli, jaké moznosti nakupovani existuji Nakupovani
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(typy obchodi a zakl. sluzeb,

moznosti placeni), charakterizuje svlij vztah k
nakupovani, zvlastni

pozornost vénuje oddéleni potravin

nastini moznosti vyuziti volného Casu, vysvétli,
kterym aktivitim (zejména sportovnim,
kulturnim) dava prednost

poukéze na negativni jevy (napf. doping) a
zhodnoti vyznam sportu a

kultury pro rozvoj osobnosti (fyzicky i dusevni)

Volny ¢as

v prib¢hu 1. ro¢niku seznamovani se
zakladnimi pojmy oboru masér sportovni
a rekondicni

Lidské télo a masaze

2. ro¢nik

96

Sociokulturni aspekty

nastini moznosti kultury ve svém okoli, vyjadii
svij vztah ke kultuie

seznami se kulturou zemi, jejichz jazyk se uci

Miij kulturni Zivot

vyjmenuje zakladni zimni a letni oble¢eni
specifikuje rozdil v panské a damské modé
navrhne oble€eni pro riizné prilezitosti, zmini i
zpiisob oblékani v souvislosti s profesni
orientaci

Moéda, obleceni

navaze na znalosti z 1. ro¢nikt a rozsifi je o
problémy v rodiné, ve spolecnosti — kriminalita,
zaSkolactvi, drogova zavislost

Ja a lidé v mém okoli

zameii se predevsim na sport a jeho vyznam

Vv zivoté Cloveka

vytvoii pozvanku na party, program, pohosténi,
napojovy listek

vypracuje strukturovanou pisemnou praci na
téma: J& a volny Cas

Volny ¢as

prabézné seznamovani s redliemi od 1. do 4.
ro¢niku

seznameni s geografickou charakteristikou dané
zemé

samostatné prezentace studentd k jednotlivym
zemim

Reilie prislusnych jazykovych
oblasti I.

na zaklad¢ znalosti frazeologie z 1. ro¢niku si
rozsiti slovni zasobu k danému oboru

osvoji si i sociolingvistické odliSnosti danych
jazykl (napf. rakouské némciny, americké
anglictiny)

Lidské télo a masaze

3. ro¢nik

128

Clovék ve spole¢nosti

uvede a popise zakladni druhy nemoci, navstévu
u lékare a zptisob 1écby.

zaméii se na problematiku nezdravych navykt —
koufeni, alkohol apod.

zformuluje svou predstavu zdravého zivotniho
stylu, uvede kladné i zaporné priklady ze svého

Zdravi a nemoci
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okoli

- seznami ostatni se svym dosavadnim vzdélanim,
dal$imi studijnimi plany

- popise svou nynéjsi Skolu, jeji vybaveni,
odborné moznosti, stdze, zhodnoti sviij vybér a
ptinos této Skoly pro profesni i spole¢enskou

orientaci Moje $kola, $kolstvi u nas
- vyjadii svtyj vztah ke své tfid¢ a lidem v blizkém
okoli

- vypracuje pichled ¢eského skolstvi a porovna ho
ze systémem piislusné jazykové oblasti

- osvojeni zékladni terminologie z oblasti

obchodu . .

- popise typy obchodt (supermarket, odborné V, ObChf)de’ komunikace se
obchody apod.) zakaznikem

- nacvik rozhovord, vypracovani objednavky

- student charakterizuje zvyky a tradice dané
jazykové oblasti

- SOC — studentsky projekt: zaméfen na dané Reilie prisluSnych jazykovych
jazykové oblasti se zaméfenim na kulturu, oblasti II

historii, gastronomii ptislusné jazykové oblasti —
prezentace v PowerPoint

4. roénik 128

- uvede a popiSe zakladni druhy nemoci, navstévu
u lékare a zpuisob 1é¢by

- vyjmenuje hlavni lazeniské oblasti a druhy
terapii

- zformuluje svou predstavu zdravého zivotniho
stylu, uvede kladné i zaporné ptiklady ze svého
okoli

- fakultativné napft. diskuze o problematice
vegetarianstvi a diet, klasické/alternativni
mediciné

Zdravi, nemoci, prevence

- poda pomoci mapy zakladni zemepisnou
charakteristiku, vybere klicové momenty z
historie (napf. s ohledem na svatky a vyznamné
dny)

- prokaze znalost nékolika turisticky vyznamnych
mist (UNESCO), vysvétli, ktera mista by
navstivil a pro¢ CR, Praha

- ptedstavi hlavni mésto jako polit. a kultur.
centrum zemé¢, informuje o nékterych
pamatkach (Hradcany, Kralovska cesta,
Vysehrad)

- doporuci kulturni a sportovni akei, své
doporuceni zdivodni.

- uréi polohu mésta v ramci CR, prokaze zakladni
historicky a kulturni prehled, Mé mésto
- navrhne sportovni a kulturni program dle
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sezony, doporuci ubytovani a navstévu
restaurace pro rizné kategorie hostti, zdGvodni
jejich vybér

uvede divody cestovani a nejbéznéjsi cile,
vyjmenuje uzivané dopravni prostedky, jejich
vyhody a nevyhody

zhodnoti ubytovaci moznosti, dle vlastniho
vybéru pohovofi o pfedpokladech pro jednotlivé
typy turismu v Ceské republice a v zemich dané
jazykové oblasti.

Turismus, cestovani, ubytovani

student komunikuje v oblasti obchodu a sluzeb

Obchod, sluzby

popise klima v Ceské Republice a srovna se
zemémi dané jazykové oblasti

popise charakteristické znaky jednotlivych
rocnich obdobi

zna globalni klimatické problémy soucasnosti a
popise je

Pocasi, ro¢ni obdobi

zna vyznamné literarni tvlirce a zatadi je do
spravného obdobi

popise vybrana dila

Realie prislusnych jazykovych

oblasti IT1
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nazev predmétu: 2. cizi jazyk
rocnik: l. . 1. V. celkem
pocet hodin: 1 1 1 - 3

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

- rozvijet komunikativni kompetenci zaka/zakyné¢ s ohledem na jejich budouci profesni smétovani.

- osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béznych situacich osobniho i
pracovniho Zivota, véetn¢ schopnosti pracovat s informa¢nimi zdroji a technologiemi.

- hlavni diiraz kladen na uplatiiovani principi Evropského jazykového portfolia (EJP)

Charakteristika uciva

- vzdélavaci oblast: Jazykové vzdélavani a komunikace

- 1. -3. ro¢nik 1 hodina tydné, do 4. ro¢niku jazyk nebyl zafazen

- zaci/zakyné seznameni s EJP, zaznamenavani vysledka do jazykového pasu (véetné mimoskolnich
interkulturnich zkuSenosti) - osvojeni feCovych dovednosti na trovni A2 dle Spole¢ného evropského
referenniho rdmce pro jazyky

Pojeti vyuky

- autodidaktické metody, motivace k dalsimu samostudiu (CD-ROM, internet, specialni jazyk.
literatura apod.)

- dialogické metody pii nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni orientaci zaka

- tymova, skupinova, projektova prace ukoncena prezentaci, stejné tak i vysledky praci samostatnych

- navaznost vyuky jazykové na vyuku odbornych ptedmétt

- podporovano védomi vicejazy¢nosti (schopnost transferu)

- moznost upevnit a rozsifit komunikativni kompetence na zahrani¢nich praxich, pfi Gcasti na
mezinarodnich projektech nebo navstévovanim specialnich kurzi vypsanych jazykovou $kolou

- od 3. ro¢niku moznost dalSich hodin cizojazy¢né konverzace, poznavaci a odborné exkurze

- konverzac¢ni soutéze (AJ, NJ, FJ), celostatni konverzacni soutez hotelovych skol

Hodnoceni vysledku zaku

- vlastni sebehodnoceni ( EJP — viz vyse)

ustni zkou$eni (formou konverzace na probrané téma)

po ukonceni lekce/tematického celku pisemné opakovani (min 50% uspésnost )

samostatné prace, prezentace projekti, vysledky skupinové ¢i parové prace hodnoceny zejména ustné
pti celkové klasifikaci vyznamné zohledinovan aktivni a samostatny ptistup k vyuce ciziho jazyka
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

- zak/zakyn¢ prokaze dosazenou uroven svych jazykovych a komunikativnich dovednosti v ramci
tematickych okruhi tykajicich se:

- mezilidskych vztaht
- zivotniho prostredi

- sociokulturnich aspektd riiznych jazykovych oblasti véetnd CR
- specifickych témat danych zdjmem, zaméfenim a budoucimi potfebami zakt, s ohledem na profesni

orientaci zaka

- k rozvoji vSech klicovych kompetenci prispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci oblasti Jazykové
vzdeélavani a komunikace (viz téz Cesky jazyk a komunikace)

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet

hodin Tematicky celek

1. roénik

CLOVEK A SPOLECNOST

% (Mezilidské vztahy)

spolecenské problémy

- zak/zakyné charakterizuje sebe, svou rodinu a
ptatele (osob. tdaje, vzhled, zajmy, vztahy)
- dle pokrocilosti a vlastniho vybéru: socialni role,

- popise prubéh vsedniho i svate¢niho dne (vcetné
stravovacich zvyklosti —napft. narozeninovy dort,
nedélni obéd), rozdéleni roli a praci v rodiné

Ja a lidé v mém okoli

do budoucna

ve mésté

- popise sviij domov vcetné okoli, umi pojmenovat
zakladni zafizeni bytu (se zaméfenim na zafizeni
kuchyné, prostirani stolu), zhodnoti svou
soucasnou situaci a zamysli se nad vlastnimi plany Bydleni, miij domov

- porovna vyhody a nevyhody bydleni na venkové a

obchodu a zakl. sluzeb,

nakupovani, zvlastni

- vysvétli, jaké moznosti nakupovani existuji (typy
- moznosti placeni), charakterizuje svijj vztah k Nakupovani

- pozornost vénuje oddéleni potravin

dava prednost

zhodnoti vyznam sportu a

- nastini moznosti vyuziti volného Casu, vysvétli,
kterym aktivitam (zejména sportovnim, kulturnim)

- poukaze na negativni jevy (napt. doping) a

- kultury pro rozvoj osobnosti (fyzicky i dusevni)

Volny ¢as
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- zna druhy dopravnich prosttedkl, ndzvy zemi
dilezitych pro danou

- jazykovou oblast

- reaguje v rozhovoru na jednoduché otazky, umi
vést telefonicky rozhovor, napsat jednoduchy
dopis, vzkaz, seznameni se zaklady modernich
elektronickych komunika¢nich metod (e-mail,
WWW-stranky — i cizojazy¢né)

Komunikace, cestovani

v prubéhu 1. rocniku seznamovani se zakladnimi
pojmy oboru masér sportovni a rekondi¢ni

pribézné

Lidské télo a masaze

2. roénik

Sociokulturni aspekty

nastini moznosti kultury ve svém okoli, vyjadii
svij vztah ke kultuie

- seznami se kulturou zemi, jejichz jazyk se uci

Miij kulturni Zivot

- vyjmenuje zakladni zimni a letni oble¢eni

- specifikuje rozdil v panské a damské mode

- navrhne obleceni pro riizné prilezitosti, zmini i
zpusob oblékani v souvislosti s profesni orientaci

Moéda, obleceni

- navaze na znalosti z 1. ro¢niki a rozsifi je o
problémy v rodiné, ve spolecnosti — kriminalita,
zaskolactvi, drogova zavislost

Ja a lidé v mém okoli

- zaméfi se predevSim na sport a jeho vyznam
Vv zivoté ¢loveka

- vytvofi pozvanku na party, program, pohosténi,
napojovy listek

- vypracuje strukturovanou pisemnou praci na téma:
Ja a volny cas

Volny ¢as

- pribézné seznamovani s realiemi od 1. do 4.
ro¢niku

- seznameni s geografickou charakteristikou dané
zemé

- samostatné prezentace studentl k jednotlivym
zemim

Realie piislusnych jazykovych
oblasti L.

- na zaklad¢ znalosti frazeologie z 1. ro¢niku si
roz$iti slovni zasobu k danému oboru

- 0svoji si i sociolingvistické odlisnosti danych
jazykt (napf. rakouské némciny, americké
anglictiny)

Lidské télo a masaze

3. roénik

Clovék ve spoleénosti

- uvede a popiSe zakladni druhy nemoci, navstévu u
1ékate a zplisob 1éCby.

- zam¢fi se na problematiku nezdravych navykt —
koufeni, alkohol apod.

- zformuluje svou predstavu zdravého zivotniho
stylu, uvede kladné i zaporné piiklady ze svého
okoli

Zdravi a nemoci

- seznami ostatni se svym dosavadnim vzdélanim,

Moje Skola, Skolstvi u nas
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dal$imi studijnimi plany

moznosti, staze, zhodnoti sviij vybér a piinos této
Skoly pro profesni i spolecenskou orientaci
vyjadii svij vztah ke své tfid¢ a lidem v blizkém
okoli

vypracuje pichled ¢eského skolstvi a porovna ho
ze systémem pfislusné jazykové oblasti

osvojeni zakladni terminologie z oblasti obchodu

popise typy obchodt (supermarket, odborni
obchody apod.)

nacvik rozhovort, vypracovani objednavky

V masérském salonu,
komunikace se zakaznikem

student charakterizuje zvyky a tradice dané
jazykové oblasti

SOC - studentsky projekt: zaméfen na dané
jazykové oblasti se zaméfenim na kulturu, historii,
gastronomii pfislusné jazykové oblasti —
prezentace v PowerPoint

Realie piislusnych jazykovych

oblasti I1.
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nazev predmétu: Konverzace v cizim jazyce
rocnik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: - 1 - - 1

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- rozvijet komunikativni kompetenci Zaka/zakyné s ohledem na jejich budouci profesni smétovani.

- osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béznych situacich osobniho i
pracovniho Zivota, v€etn€ schopnosti pracovat s informa¢nimi zdroji a technologiemi.

- hlavni diraz kladen na uplatiovani principti Evropského jazykového portfolia (EJP)

Charakteristika uciva

- vzdélavaci oblast: Jazykové vzdélavani a komunikace

- 2. ro¢nik 1 hodina tydné

- zaci/zékyné seznameni s EJP, zaznamenavani vysledkd do jazykového pasu (véetné mimoskolnich
interkulturnich zkusenosti) - osvojeni feCovych dovednosti s ndvaznosti na zakladni vzdélavani
(A2) na tirovni B1 podle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky

- pred uzavienim cCtyfletého studia ovéreno predlozenim adekvatniho osvédceni — mezinarodniho
certifikdtu PET (event. FCE) pro jazyk anglicky, ZD pro jazyk némecky a DELF pro jazyk
francouzsky, popf. jinymi mezinarodné uznavanymi osvédéenimi, nebo Gspesné absolvovani
zaveérecné prace (struktura odpovida vyse uvedenym zkouskam)

- poslech: rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych tématech,
rozumi smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich programu tykajicich se soucasnych udalosti a
témat souvisejicich s oblastmi osobniho ¢i profesniho zajmu, pokud jsou vysloveny pomalu a
zietelng

- ¢teni: rozumi textim, které obsahuji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim Zivoté nebo
vztahujici se k jeho praci, rozumi popisiim udalosti, pocitim a ptanim v osobnim dopise

- Ustni interakce: poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani do dané jazykové
oblasti, bez pfipravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo ktera se tykaji bézného
Zivota

- samostatny Ustni projev:jednoduse spojuje fraze, popiSe své zazitky, udalosti, prani, stru¢né
oduvodni své nazory a plany, vypravi ptibéh (napf. obsah knihy ¢i filmu)

- pisemny projev: napise jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, piSe osobni dopisy
popisujici zazitky a dojmy, obchodni dopis

Pojeti vyuky

- autodidaktické metody, motivace k dalsimu samostudiu (CD-ROM, internet, specialni jazyk.
literatura apod.)

- dialogické metody pii nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni orientaci zaki

- tymova, skupinova, projektova prace ukoncena prezentaci, stejné tak i vysledky praci
samostatnych
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- navaznost vyuky jazykové na vyuku odbornych predméta

- podporovano védomi vicejazycnosti (schopnost transferu)

- moznost upevnit a rozsifit komunikativni kompetence na zahrani¢nich praxich, pfi ucasti na
mezindrodnich projektech nebo navstévovanim specialnich kurzl vypsanych jazykovou skolou

Hodnoceni vysledku zaku

vlastni sebehodnoceni ( EJP — viz vyse)

ustné

- ustni zkouSeni (formou konverzace na probrané téma)
po ukonceni lekce/tematického celku pisemné opakovani (min 50% uspésnost )
- samostatné prace, prezentace projektil, vysledky skupinové ¢i parové prace hodnoceny zejména

- pii celkové klasifikaci vyznamné zohlediiovan aktivni a samostatny pristup k vyuce ciziho jazyka

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

tematickych okruhi tykajicich se:
- mezilidskych vztaht
- zivotniho prostredi

profesni orientaci zaki

- sociokulturnich aspektii riiznych jazykovych oblasti véetné CR
- specifickych témat danych zajmem, zaméfenim a budoucimi potiebami zaki, s ohledem na

- zék/zakyné prokaze dosazenou uroven svych jazykovych a komunikativnich dovednosti v ramci

- k rozvoji vSech klicovych kompetenci prispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci oblasti
Jazykové vzdélavani a komunikace (viz téZ Cesky jazyk a komunikace)

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence ﬁgg?; Tematicky celek
7. roénik 32 CLOVEK A SPOLECNOST

(Mezilidské vztahy)

obchodi a zakl. sluzeb, moznosti placeni),
charakterizuje svlij vztah k nakupovani

- vysvétli, jaké moznosti nakupovani existuji (typy

Nakupovani

- na zaklad¢ ziskané slovné zasoby student
konverzuje na témata z oboru sportovni a
rekondi¢ni masér

- student pfipravi prezentaci obchodnich fetéz

cu

Masaze, sluzby

- studenti se zamé&fi na dané zemé€, seznami se
S jejich realiemi (zemépis, kultura, apod)
- zam¢&ii se predev§im na oblast masérstvi

Reailie prislusnych jazykovych
zemi se zamérenim na
maseérstvi
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nazev predmétu: Literarni vychova
ro¢nik: l. Il. 1. V. celkem
pocet hodin: 1 1 1 2 5

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je ptispivat k formovani osobnosti zaka, jeho kultivovani, vést ke ¢tenarskym
dovednostem, vytvaret ptehled o kultufe v minulosti i souc¢asnosti, ¢i alesponi zajmu o kulturni formy
Dalsim cilem je utvareni kladného vztahu k duchovnim i materidlnim hodnotam, rozvijeni socialnich i
obcanskych kompetenci

Podstatné je i smétrovani ke kultivaci emoc¢niho prozivani, estetického vnimani a tolerance ke vkusu
ostatnich

Charakteristika uciva

Literarni vychova je pfedmét vychézejici z estetické vychovy dané RVP. Uzce souvisi s jazykovym
vzdélavanim v pfedmétu Cesky jazyk, navazuje na lit. ¢imz Zaci ziskali obecné informace av LV je
prakticky rozvijeji. Souvisi také s pfedmétem déjepis, ktery jim vytvati spolecenskopoliticky kontext.
Duraz je kladen na rozbor textu, identifikaci specifickych a dominantnich znakti daného stylu a doby,
hledani souvislosti, na schopnost vytvaret a vyjadfovat nazor, obhajit ho.

1., 2., 3. ronik— 1 hod. tydné, 4. rocnik — 2hod. tydné

Pojeti vyuky

Zakladem je prace s uméleckym textem, pfi vyuce miiZze byt vyuzito socialné-komunikativni ucent,
individualni prace, prace v parech, ve skupinach, frontalni vyuka, vetejna prezentace, ¢innostné
orientované uceni (audiovideo projekce), narativni vyucovani

Hodnoceni vysledku zaku

- Hodnocen je vstficny a aktivni pfistup k pfedmétu, schopnost analyzy, syntézy a generalizace

- Duraz pti hodnoceni je kladen na samostatnost, plynulost a smysluplnost projevu, vyjadiovaci
schopnosti

- Hodnocen je Ustni projev, obsah pisemného projevu v tematickych, pololetnich a zavérecnych
testech, hodnoceni je vyjadreno klasifikacnim stupném, Zaci jsou vedeni také k objektivnimu
sebehodnoceni

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Prifezova témata: predmet LV je soucasti estetické slozky vzdélavani. Prolina jim prifezové téma
Cloveék v demokratické spolecnosti.
Kli¢ové kompetence: pfedmét ptispiva k rozvoji obcanskych, komunikativnich, socidlnich i
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| personalnich kompetenci

Doporucena literatura

| Ucebnice a pracovni sesit Literatura pro 1. -4. ro¢nik nakl. Didaktis

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

150

74k

1. Ovlada zakladni literarni pojmy a umi je
vhodné pouzit, rozliSuje literarni védu a
literaturu uméleckou, zna drhy umeélecké
literatury, jednoduse vysvétli, ¢im se zabyva,
rozpozna naucnou literaturu a lit. faktu, znd a
chape funkce literatury a pfinos Cetby pro
rozvoj osobnosti

2. Definuje pojem, zna znaky i utvary, vysveétli
na ptikladu vztah 1ls a literatury, uvédomuje si
ulohu kulturnich tradic, v§ima si uls dnes

3. Orientuje se ve vyvoji literatury (historicka
obdobi, umélecké sméry)

4. Je schopen v textu najit dominantni znaky
stylu

5. Dokaze klasifikovat zanr, druh dila,
argumentuje pro¢

6. RozliSuje autora, vypravéce, postavy,
hodnoti a charakterizuje postavy z hlediska
emocionality, konfrontuje se s postavou,
rozliSuje realitu a fikci, realitu a nadsazku,
pozna ironii, uvadi na pravou miru

7. Rozezna typy promluv, nalezne v textu
podstatné a potfebné informace,

8. Dokaze vystihnout a vyjadrit stézejni
myslenku, v zakladnich ptipadech je schopen
zobecnit

9. Interpretuje text, pfemysli a debatuje o ném,
je schopen vyjadfit vlastni prozitek

10. Zhodnoti vyznam autora i dila pro danou
dobu, pokousi se hodnotit vyznam z hlediska
dneska

1. roc¢nik

32

Kompetence 1.
Kompetence 1., 2., 4.

Kompetence 1., 2., 3., 4.

Literatura jako véda i uméni
Ustni lidova slovesnost
Literatura v kulturnich a
historickych souvislostech
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- Kompetence 1., 2., 3., 4.,
Kompetence 1., 2., 3., 4.,

Kompetence 1., 2., 3., 4.,

Kompetence 1., 2., 3., 4.,

Kompetence 1., 2., 3., 4.,

5.,6,7.,8.,9., 10. Nejstarsi psané texty (Bible....)
Antické pamatky (Sofokles,

5.6,7.,8.,9,10. Euripides, Ovidius...)

5.6,7.8.9. 10. Ceska literatura stiredovéku

(Kosmova, Dalimilova kronika)
Renesan¢ni literatura
5.,6,7.,38.,9., 10. (Boccaccio, Dante, Villon,
Shakespeare...)

Literatura doby baroka
5,6,7.,8.,9.,10. (Komensky, pohadky, kramaiska
pisen, povésti...)

Klasicismus, osvicenstvi

Kompetence 1., 2., 3., 4.,

Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,,6,7., 8,9, 10. (Defoe, Molliere...)
2. ro¢nik 32
- Svétovy i ¢esky romantismus
Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,,6,7., 8,9, 10. (Hugo, Puskin, Scott, Macha,
Erben, ...)
- Svétovy i Cesky realismus
Kompetence 1., 2., 3., 4.,5.,6, 7., 8., 9., 10, (Balzac, Flaubert, Dostojevskij,

Zola, Stevenson, Dumas, Wells,
Rostand, Borovsky, ....)
Majovci, ruchovei, lumirovei
5.,6,7.,8.,9, 10. (Neruda, Cech, Vrchlicky,
Jirdsek, Mrstikové...)

- 3. ro¢nik 32
" Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,6,7., 8., 9., 10. Prokleti basnici a svétova
avantgarda
Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,6.,7.,8.,9,, 10. Cesti burici
Kompetence 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9., 10. 1. svétova vilka v Ceské i
svétove literature
Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,6.,7.,8.,9,, 10. Poezie mezi valkami
Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,6.,7.,8.,9,, 10. Proza mezi valkami
Kompetence 1., 2., 3., 4.,5., 6., 7., 8., 9., 10. Dramaticka tvorba mezi
valkami
4. ro¢nik 64
Kompetence 1., 2., 3.,4.,5.,6.,7., 8., 9., 10. Literatura o 2. sv. valce
Kompetence 1., 2., 3., 4.,5., 6., 7., 8., 9., 10. Oficialni literatura — poezie,
proza, drama
Kompetence 1., 2., 3., 4.,5.,6., 7., 8., 9., 10. Neoficidlni literatura - poezie,
proza, drama
Kompetence 1., 2., 3., 4., 5.,6., 7., 8., 9., 10. Soucasna literatura geska,
svétova, film
- Kompetencel.,2.,3.,4.,5.,6.,7.,8.,9., 10. Maturitni témata
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nazev predmétu: Zaklady spole¢enskych véd
rocnik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 1 1 2 1 5

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Predmét psychologie u¢i zaky uvédomovat si svou vlastni identitu a ctit identitu druhych.

- Zkvalitiiuje emocni prozivani sebe sama i druhych a uc¢i zdky byt empatickymi.

- Pfispiva velmi intenzivné k rozvoji socialn¢ komunikativni kompetence.
Uc¢i zaky uvédomovat si dané kulturni vzorce, normy a pravidla chovani a vede je k pfijeti téchto
zasad za své.

- Uci zaky dusSevni hygiené.
V ramci predmétu politologie jsou Zaci systematicky pfipravovani na aktivni obansky Zivot
v demokratické spolecnosti.
Jednim z cilti je pozitivné ovlivnit jejich hodnotovou orientaci, aby se stali slusnymi lidmi
informovanymi o aktualnim déni ve spolecnosti.

- Jsou vedeni k odpovédnému jednani ve prospéch celé spole¢nosti.

- Cilem pfedmétu zaklady prava je zajistit proces vytvareni pravniho védomi student.

nauky.

Zaci jeho absolvovanim ziskavaji kompetence v oblasti zakladnich pravnich pojmi a zakladni
kompetence z odvétvi prava obcanského, spravniho a trestniho.

Pfredmét filozofie a naboZenstvi spadd do spolecenskovédniho vzdélani, proto smétuje

-k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaka tak, aby se z nich stali ob¢ané prospé$ni
celému statu.

Cilem je prohloubit Zakim jejich dosavadni znalosti tohoto odvétvi tak, aby byli schopni hledat
souvislosti s dnesni situaci.

- Pfi vyuce sociologie jsou studenti systematicky seznamovani s kulturou jako zptisobem Zivota.
Jednim z cilt je vést zdky k tomu, aby se aktivné podileli na Zivot€ své spolecnosti, aby ji sami
svym uvédomélym chovanim vytvareli.

Zaci jsou seznamovani s kulturnimi vzorci jinych etnik a jsou vedeni k tomu, aby nepodléhali
predsudkiim a xenofobiim.

Obecné lze fici, Ze zaci jsou vedeni k vytvateni svych vlastnich usudkt tykajicich se véci dané¢ho
oboru.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi zdroji informaci (verbalni texty — knihy, ukazky, ¢lanky, ikonické

- texty — obrazy, fotografie, mapy, tabulky, kombinované texty — filmy, dokumenty), uci se je
kriticky hodnotit.

U¢i se byt kriti¢ti, odpovédni za své nazory a skutky a uéi se byt schopnymi tvofit si samostatny
usudek podlozeny nezbytnymi faktografickymi znalostmi a intelektovymi dovednostmi.

Charakteristika uciva

- Ucivo je rozdéleno do tematickych celkd, jez se pak dale Cleni. 5
- Celkova dotace psychologie ¢ini 32 hodin, tj. 1 hodina tydné. Zaci jsou seznamovani se
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zakladnimi pojmy obecné psychologie, psychologie socialni a psychologie osobnosti.

Uc¢ivo je zaklim predavano takovou formou, aby pochopili moznosti vyuziti vSech zde
ziskanych znalosti ve svém praktickém zivoté jak osobnim, tak pracovnim.

Vyuka vede Zaky K osvojovani prostiedki a zasad dusevni hygieny. Zabyva se problematikou
zdravého zivotniho stylu.

Pro svou budouci profesi si zak osvojuje psychologické aspekty komunikace se zakaznikem,
zasady spolecenské etikety.

Celkova hodinova dotace politologie ¢ini 32 hodin v 1. pololeti 3. r., na tento predmét
navazuje predmét zaklady prava.

Diiraz je kladen na otazku aktualniho politického zivota spolecnosti a participace v ném.

Zaci jsou vedeni k aktivni Gi¢asti na politickém Zivotg.

V piedmétu zaklady prava jsou zaci seznamovani se zakladnimi pravnimi pojmy — pravo,
pravni fad, pravni normy, pravni vztahy a pravni skutecnost.

Celkova dotace hodin ¢ini 32 hodin, ucivo je zatazeno do 2. pololeti 3. ro¢niku.

Chapanim souvislosti je prohlubovano jejich pravni védomi.

Znalosti ziskané v tomto piedmétu vedou studenty k aktivni participaci na obanském zivote.
Celkova dotace predmétu filozofie ¢ini 32 hodin — tj. 1 hod tydné. U¢ivo je zafazeno do
¢tvrtého ro¢niku.

Ucivo je setazeno chronologicky od nejstarSich nabozenskych a filozofickych smért az po
dnesni stav.

Myslenky filozofickych sméri i nabozenstvi vedou studenta k hlubSimu pochopeni
jednotlivych kultur a etap v historii lidstva.

Celkova dotace hodin pfedmétu sociologie ¢ini 32, tj. 1 hodina tydné. U¢ivo je zatazeno do
druhého ro¢niku.

Ucivo je tazeno od procesu socializace (jeho zaclenéni do spoleCnosti) az po aktudlni
problémy suzujici dne$ni spolecnost.

Pojeti vyuky

Frontalni vyuka — vyklad

Prezentace

Samostatna ¢innost studentti — referaty, aktuality, seminarni prace
Prace s internetem — vyhledavani portalti s pravnimi informacemi
Reseni problémovych tiloh

Skupinova prace

Brainstorming

Hodnoceni vysledkl zaku

74k je hodnocen podle vysledki dosazenych v:

Védomostnich testech (minimalné€ 2 za pololeti)

Aktivitach ve vyuce

Ugast ve vyuce

Samostatna ¢innost — referat, seminarni prace

Pti vyuce bude podporovan rozvoj sebehodnoceni a kolektivniho hodnoceni

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Ziskanych védomosti z oblasti filozofie a nabozenstvi vyuzije absolvent v praktickém
zivote: v socialnich stycich s lidmi a institucemi, usnadni mu feSeni praktickych otazek
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svého politického i filozoficko-etického rozhodovani.
Vyuka politologie tvoii nedilnou soucast spoleCenskovédniho vzd€lani a velmi Uzce
souvisi s pfedmétem zéklady prava. Zaci vyuZiji svych dosavadnich spoledenskovédnich
védomosti a dovednosti pifi feSeni problémovych ukoli tykajicich se aktualniho
spolecenského déni a tkoll pravniho charakteru (ziskavaji pravni minimum pro soukromy
a obcCansky Zivot).
Znalosti z predmétu psychologie a sociologie Zaci vyuziji pfi aplikaci teoretickych
poznatkl v praktickém zivoté. Umozni jim to 1épe porozumét motivaci lidského jednani a
mnohé lidské ¢iny dokazou predvidat.
Predméty politologie a zaklady prava souvisi s prifezovymi tématy Obcan v demokratické
spolecnosti a Informacni a komunikacni technologie.

Rozvoj téchto ob¢anskych kompetenci:

samostatnost, zodpovédnost, aktivni ucast,

znalost politické situace nasi zeme

aktivni zajem o aktualni spolecenské déni u nas i ve svéte.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci:

Socialni a persondlni (schopnost tymové prace, hodnoceni kolektivem, sebehodnoceni,
pfijimat a odpovédné plnit ukoly),

Komunikativni (schopnost diskuse, debaty, polemiky podlozené padnymi a jasnymi
argumenty, piijimat, respektovat a zvazovat nazory jinych lidi, formulovat a vécné
spravné vyjadfovat své nazory, schopnost pisemné zaznamenavat sdélované informace,
schopnost asertivniho jednani),

Prace s informacemi (pocitac, elektronicka posta, Internet).

Kompetence K pracovnimu uplatnéni a celozivotnimu vzdélani (flexibilita, kreativita,
orientace Vv oblasti prav a povinnosti zaméstnanci, komunikace),

Ochrana zdravi a zZivotniho prostiedi (ziskané znalosti umét vyuzit v praxi),

Resit samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy (uplatiovat riizné myslenkové
metody i postupy, vyuzivat zkusenosti a dovednosti diive nabytych).

Zaci vyuziji svych dosavadnich spole¢enskovédnich védomosti a dovednosti pii feseni
problémovych ukold, ¢imZz si uvédomuji moznost aplikace teoretickych poznatki
Vv praktickém Zivoté. UmoZni jim to 1épe porozumét motivaci lidského jednani.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet
Vysledky vzdélavani a kompetence hodin Tematicky celek
160
Zak: 32 FILOZOFIE A NABOZENSTVIi
- }flyo Sz‘ftfllcliifle‘figaZky fesi filozofie a 1 Podstata filozofie
Orientuje se v zakladnich filozofickych 1.1 Vznik filozofie, definice, zakladni
" pojmech pojmy

Porovna odlisnost vychodisek filozofie,
mytu, nabozenstvi a védy

Dovede pracovat s jemu obsahové a
formalné dostupnymi texty

1.2 Vztah filozofie k mytu,
nabozenstvi, védé

1.3 Zaklady filozofického mysleni

Rozlisuje a porovnava hlavni filozofické
koncepty antiky
Rozlisuje a porovnava hlavni filozofické

2 Vyvoj filozofie
2.1 Anticka filozofie — Sokrates, Platon,
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koncepty stfedoveku
Uvede nékteré jejich predstavitele

Debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach

Vyuziva znamych a aktudlnich kauz
napft. z médii

Vyjmenuje a vysvétli smeéry 19. a 20.
stoleti

Avristoteles

2.2 Stiedoveka filozofie — patristika,
scholastika

2.3 Empirismus, racionalismus,
Immanuel Kant

2.4 Filozofické sméry 19. a 20. stoleti

Vysvétli, pro¢ jsou lidé odpovedni za
své nazory

Definuje podstatu moralky a mravnosti
Zna etické normy, umi je vyuzit v praxi

Vysvétli pojmy mravni odpovédnost,
mravni apriori, loha svédomi

3 Etické dimenze lidského byti

3.1 Etika a jeji ptedmét, vyznam pro
¢loveka

3.2 Zéakladni pojmy etiky — moralka,
mravni hodnoty a normy, mravni
odpovédnost

3.3 Zivotni postoje a hodnotova
orientace

Posoudi funkci viry a nabozenstvi

Vv zivote jednotlivce

Charakterizuje zakladni svétova
nabozenstvi, uvede rozdily

Orientuje se v otazce postaveni cirkvi v
CR

Je si védom nebezpeci prislusnosti

k sektam a umi to zduvodnit

Charakterizuje jednotlivé sekty
Kriticky posoudi informace dostupné v
masmédiich

Rozpozna projevy intolerance,
diskriminace, $ikany a rasismu

4 NabozZenstvi a vira
4.1 Funkce nabozenstvi v zivot¢ jedince
4.2 Zakladni svétova nabozenstvi

4.3 Situace v CR
4.4 Nabozenské sekty — Mormoni, Déti
Bozi, Svédci Jehovovi, Hare Kr$na

4.5 Rasova nesnasenlivost, hrozba
terorismu

5 Opakovani, klasifikace, exkurze

Zak:
Se orientuje v zakladnich pojmech
politologie

32

POLITOLOGIE

1 Politologie jako véda

Dokaze je vysvétlit

1.1 Zékladni terminologie

Definuje pojem stat, narod

PopiSe vznik statu

Orientuje se ve vyvoji statu, definuje
jeho ucel a funkci

Rozlisuje rizné formy a typy statu
Charakterizuje pravni stat

2 Stat a narod

2.1 Vysvétleni pojmu stat, narod
2.2 Teorie vzniku statu

2.3 Typy a formy stéatu
2.4 Pravni stat

Zna historii ¢eské statnosti, popise jeho
vznik a vyvoj

Vyjmenuje v§echny statni symboly a
svatky

Vysvétli funkci Gstavy

3 Nas stat, jeho pravni zaklady

3.1 Historie ¢eské statnosti

3.2 Statni symboly
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Na konkrétnich prikladech prokaze
funkce Ustavy CR
Orientuje se v oblasti lidskych prav

3.3 Ustava jako nejvyssi zakon statu

3.4 Lidskéa prava

Rozumi pojmu demokracie
Vyjmenuje a vysvétli mozna rizika a
hlavni hodnoty demokracie

Definuje hlavni formy kontroly statni
moci

4 Demokracie
4.1 Principy demokracie

4.2 Hlavni formy kontroly statni moci

Objasni, pro¢ je statni moc v CR
rozdé€lena na tii nezavislé slozky
Rozlisuje a porovnava funkce a ukoly
organti statni moci CR

Objasni proces tvorby a schvalovani
zékonti v CR

Orientuje se v aktualnim déni naseho
statu

5 Délba statni moci
5.1 Slozky statni moci
5.2 Statni organy CR

5.3 Tvorba a schvalovani zakonu

Rozliguje slozky politického spektra CR

Porovnava zasady danych politickych
stran

Vylozi podstatu demokracie ptimé i
nepiimé

Porovna postaveni ¢lovéka

vV demokratickém a totalitnim systému
Rozlisuje zékladni typy volebnich
systémi, je schopen uvadét konkrétni
priklady statii s jednotlivymi volebnimi
systémy

Orientuje se v odlisnosti voleb do
parlamentu a do krajskych (obecnich)
zastupitelstvi

6 Participace ob¢anu na politickém
Zivoté
6.1 Politické strany

6.2 Formy ptfimé demokracie

6.3 Formy nepfimé demokracie

6.4 Volby v CR

Vyjmenuje organy (zakladni ¢lanky)
statni spravy a samospravy
Charakterizuje jejich zakladni funkce
Uvede konkrétni ptiklad, jak se mohou
obcané podilet na spravé a samosprave

7 Sprava a samosprava

7.1 Organy statni spravy a samospravy

Vysvétli pojem obCanska spolecnost

8 Obcanska spole¢nost

Orientuje se v tloze vybranych
spoleCenskych organizaci a hnuti
Vyjmenuje typy skupin ob¢anii, znaky

8.1 Pojmy

8.2 Spolecenské organizace

9 Klasifikace, opakovani, exkurze

Zik:

Vysvétli pojem pravo a jeho vznik,
objasni roli prava v zivote jednotlivce
Definuje pravni fad, orientuje se v jeho
systematice, popise jeho usporadani
RozliSuje jednotlivé pravni predpisy,
chépe jejich smysl

Dokaze zatadit pravni normy podle
hledisek

32 ZAKLADY PRAVA

1 Zakladni pravni pojmy

1.1 Vznik prava, pojem a vyznam
prava, systémy prava ve sveéte

1.2 Systém prava v CR

1.3 Pravni fad a pravni normy
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Orientuje se v pravnich vztazich

Chape rozdil mezi pravni subjektivitou
a zpusobilosti k pravnim koniim
Definuje, kdy je <clovek zptsobily
K pravnim tikoniim

1.4 Pravni vztahy a pravni skutecnosti

Definuje predmét obcanského prava
hmotného

Vyjmenuje ucastniky
obc¢anskopravnich vztahti

Dokaze blize urcit a vysvétlit pojmy
vécné  bfemeno, zastavni  pravo,
zadrzovaci pravo, zavazkové pravo
RozliSuje zplsoby nabyvani majetku,
vysvétli pojem bezdlivodné obohaceni
Urc¢i predpoklady odpovédnosti za
Skodu

Dovede vécné spravné hajit své
spotfebitelské zajmy

Vysvétli pojmy vlastnické pravo,
vlastnictvi, spoluvlastnictvi

Zvlada samostatné zpracovat
jednoduché pravni pisemnosti

2 Obcanské pravo hmotné

2.1 Ucastnici obCanskopravnich vztahii

2.2 Vécna prava obCant

2.3 Odpovédnost za Skodu,
bezduvodné obohaceni

2.4 Ochrana spotiebitele

2.5 Vlastnické, dédické a zavazkové
pravo

2.6 Vybrané pojmenované smlouvy

Chape rozdil mezi statni spravou a
samospravou a umi ho vysvétlit

Zvlada orientaci v systému Ceské
vetejné spravy

Vyjmenuje organy obci a kraji

Ovlada definici spravniho fizeni a popis
jeho jednotlivych stadii

Orientuje se v systému vetejné spravy i
jejich kompetenci

3 Spravni pravo

3.1 Vefejna sprava, statni sprava,
samosprava
3.2 Systém Ceské vefejné spravy

3.3 Organy obci a krajt

3.4 Spravni fizeni

Vysvétli pojmy tykajici se obCanského
prava procesniho

Vyjmenuje jednotlivé typy piislusnosti
soudu v ob&anském soudnim fizeni
Seznami se strucné s ¢innosti soudu
pred zahdjenim fizeni

Popise soustavu soudti v CR

Je schopen popsat fizeni pted soudem 1.
stupné

4 Obc¢anské pravo procesni

4.1 Obcanské soudni fizeni obecné

4.2 Cinnost soudu pred zahdjenim
fizeni

4.3 Rizeni pied soudem I. stupné

4.4 Dokazovani

Vyjmenuje jednotl. dikkazni prosttedky

Vysvétli pojem opravné prostiedky
Charakterizuje jednotlivé formy
rozhodnuti soudu

Popise tizeni soudu odvolaciho

4.5 Rozhodnuti soudu
4.6 Opravné prostiedky

4.7 Vykon soudnich rozhodnuti

Definuje zékladni zasady trestniho
tfizeni
Orientuje se v pojmech obzaloba,

5 Trestni pravo procesni

5.1 Zékladni zasady trestniho fizeni
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rozsudek a trestni ptikaz

Umi tyto pojmy vysvétlit

Charakterizuje mladistvého a
vyjmenuje, jaka opatfeni mu lze ulozit
Zna podstatu trestnych ¢int a tresty,
které mohou nasledovat

Na ptikladech vysvétli rozdil mezi
osvojenim, poruc¢enstvim a péstounskou
péci

5.2 Subjekty trestniho fizeni

5.3 Zajisténi osob a véci
5.4 Prib¢h trestniho fizeni

5.5  Rizeni
mladistvych

v trestnich

vécech

6 Klasifikace, opakovani

Zak:

Definuje pfedmét psychologie a uvede
jeji tkoly, vysvétli jeji prakticky
vyznam pro ¢lovéka

Vyjmenuje psychologické discipliny

32 PSYCHOLOGIE

1 Psychologie obecné

1.1 Pfedmét psychologie a jeji ukoly

Orientuje  se  vsoucasné  situaci 1.2 Psychologické discipliny, sméry
psychologickych smért

Vymezi pojem psychickd struktura 2 Osobnost, jeji struktura a
osobnosti dynamika

Vyjmenuje etapy vyvoje osobnosti
Uvede zakladni znaky jednotlivych etap
Vysvétli pojem vlastnosti osobnosti a
uvede konkrétni priklady

2.2 Etapy vyvoje osobnosti

2.3 Vlastnosti osobnosti

2.1 Psychicka struktura osobnosti

Chape rozdil mezi verbalni a neverbalni
komunikaci
Tento rozdil
aplikaci v praxi
Ovlada prostiedky verbalni i
nonverbalni  komunikace, rozliSuje
vhodné a nevhodné prvky

Vysvétli rozdéleni schopnosti dle druhu
a vyjmenuje stupné

Vysvétli rozdil mezi dovednostmi,
navyky a védomostmi a uvede konkrétni
priklady

umi vysvétlit, zvlada

3.1 Verbalni a
komunikace a jeji prostiedky

3.2 Schopnosti — stupné a druhy

3 Komunikace, vykonové dispozice

nonverbalni

3.3 Dovednosti, navyky, v€domosti

Definuje pojmy potieby, pudy, postoje a
chape rozdil mezi nimi

Formuluje své vlastni Zivotni plany

Uvede motivacni a nemotivacéni
prostredky

4 Zaméreni osobnosti

zivotni plany, idedly, aspirace

4.1 Motivacni dispozice — potieby,
pudy, postoje, volno¢asové aktivity
4.2 Motivace, zaméteni, sklony, cile a

U¢i se vymezit si svou vlastni aspiracni
uroven s ohledem na své schopnosti
Vysvétli rozdil mezi temperamentem a
charakterem

Uvede konkrétni teorie déleni lidi dle
jejich temperamentu

Na konkrétnich piikladech rozpozna
projevy lidi riizného temperamentu

4.3 Temperamentové
temperament, charakter

dispozice -
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- Uvede, jak lze d€lit pozndvaci procesy
Orientuje se v pojmech pocitky, viemy,
predstavy a fantazie
Uvédomuje si souvislost mezi vyse
zminénymi pojmy
Definuje pojem mysleni, uvede jeho
formy, vysvétli rozdily
Vyjmenuje stupné inteligence a uvede

- typické ptiznaky osob patiicich do
jednotlivych kategorii
Vysvétli funkce feci a dokaze ji
rozc¢lenit
Popise a odlisi procesy paméti,

- charakterizuje proces zapominani a
uvede, jak a ¢im lze pamét posilovat
Vyjmenuje faze uceni a objasni, na cem
zavisi jeho efektivita

5 Dynamika osobnosti

5.1 Poznévaci procesy — roz¢lenéni
5.2 Pocitky, vjemy, pfedstavy, fantazie

5.3 Mysleni a jeho formy

5.4 Reg a jeji ¢lenéni

5.5 Pamét’ a uceni

- Vysvétli pojem sociometrie
Absolvuje dostupné osobnostni testy, pii
- jejichz vyhodnocovani vyuzije svych
dosavadnich teoretickych znalosti
- Vyhledava a absolvuje IQ) testy

6 Sociometrie

6.1 Osobnostni testy, IQ testy

- Vysvétli pojem socializace
Chape mechaniky socializace a jeji
disledky

- Definuje svou vlastni socialni roli
U¢i se zit s jinymi lidmi, snazi se najit
ve spolecnosti své misto
Zhodnoti vyhody a nevyhody
jednotlivych typt vedeni
Zna teoretické 1 praktické zasady
interakce a komunikace
Definuje socialni skupiny a motivaci
k jejich piislusnosti
U¢i se vyhybat socialnim konfliktim,
popiipade je fesit (zdolavat)
Diskutuje o manipulativnich taktikach
komunikace

7 Aplikovana psychologie
7.1 Socidlni psychologie

7.1.1 Chovani ¢lovéka
7.1.2 Profesionalni vedeni a fizeni
obchodnich pracovist

7.1.3 Socialni skupiny

7.1.4 Socialni komunikace, konflikty

Uvede, jak se pracovni podminky
mohou odrazet v psychice ¢lovéka
Definuje pojem zptisobilost

8 Psychologie prace

8.1 Pracovni podminky versus

spoleCenskeé etikety
Popise na konkrétnich piikladech
(situacich) vhodné spolecenské chovani

k pracovnimu vykonu psychika cloveka
- Uvede motivacni Sinitele 8.2 _ Zpisobilost k vykonu prace,
motivace
_ Charakterizuje pracovni prostiedi a 8.3 Pracovni prostfedi, mezilidské
mezilidské vztahy v ném vztahy
_ Ovlada zasady profesniho vystupovani a 9 Zaklady etiky

9.1 Spolecenska etika, spolecenska
setkani
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- Oveéfuje si fungovani teoretickych
znalosti pomoci narativniho dialogu
Vysvétli pojem kulturni vzorec, uvede
rozdily mezi pfislu$niky jinych etnik

9.2 Etika podnikatele

Uc¢i se ovladat vhodné techniky

- sjednavani schtiizek
Osvojuje si vybér nejvhodnéjsiho

- prostiedi s ohledem na charakter
obchodniho jednani
U¢i se pfijimat za své rizné vhodné

- uvitaci techniky a zkousi prostfedky pro
ziskani diveéry

10 Obchodni jednani
10.1 Sjednani navstévy a jeji
telefonické potvrzeni

10.2 Prostiedi, atmosféra pro obchodni
jednéni

10.3 Dochvilnost, uvitani, ziskani
davéry

11 Opakovani, klasifikace, exkurze

Zik:

Vysvétli, co je predmétem vyzkumu
sociologie

Vyjmenuje metody pouzivané

Vv sociologickém vyzkumu

Chape rozdily mezi jednotlivymi
metodami

32

SOCIOLOGIE
1 Clovék a spole¢nost

1.1 Sociologie jako véda, metody
sociologického vyzkumu

Charakterizuje ¢eskou spolecnost a jeji
strukturu

- Debatuje o pozitivech i moznych

- problémech multikulturniho souziti
Uvédomuje si, Ze kultura neni neménna

- Vyjmenuje nejéastéjsi pri¢iny promén
kultury

2 Kultura jako zpisob Zivota

2.1 Clovék jako kulturni bytost,
instituce a organizace, promeny kultury

Objasni vliv prostiedi na chovani
jednotlivce i na jeho utvareni
Na prikladu vysvétli vyznam procesu
socializace

- Uvede nejcastéjsi socialni deviace
Uvede socialné patologicke jevy a
vysvétli jejich pticiny a dusledky

3 Socializace

3.1 Zprostiedkovatelé socializace

3.2 Socialni deviace

Definuje pojmy socialni pozice a

socialni role

Uvede obé podoby socialni kontroly a

uvédomuje si rozdil mezi nimi

Je si védom pficiny stratifikace

spole¢nosti (rozvrstveni)

Charakterizuje dnesni stratifikaci a

uvede 1 historické ¢lenéni spolecnosti
- Vysvétli socidlni nerovnost a chudobu

4 Socialni vztahy a socialni struktura

4.1 Socialni pozice a socialni role

4.2 Socialni kontrola, soc. stratifikace

Vymezi riizné socialni utvary (dle
velikosti, dle typu skup. vazby)

5 Socialni atvary

Definuje typy komunikac¢nich struktur

5.1 Formalni a neformalni socialni

ve skupinach vztahy
_ Charakterizuje mocenskou strukturu 5.2 Socialni skupiny, jejich
spolecnosti komunikacni struktury
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Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost

Uvede na konkrétnich piikladech
aktualni spolecenské problémy (pf.

z médii)

Vysvétli, pro¢ jsou ob€ pohlavi
rovnocenna (uvede pf. porusovani
rovnosti)

Navrhne postupy, jak do jisté miry fesit
socialni problémy

6 Soucasné problémy spolecenského
Zivota

6.1 Socialni problémy ceské
spolecnosti

6.2 Nadnarodni socialni problémy

Vyjmenuje nejdulezitéj$i mezinarodni
organizace

Uvede organy OSN a jejich funkce

Vysvétli, jak pracuje NATO, co je jejim
ukolem

Vyjmenuje dal§i mezinarodni dulezité
organizace a jejich cile

Charakterizuje podstatu za¢lenéni do
EU, vyznam a cile EU

Posoudi vyhody ekonomicke integrace
Zhodnoti, jak ovliviiuje zapojeni CR do
EU zivot obcanti

7 Mezinarodni organizace

7.1 Organizace spojenych naroda
(OSN)

7.2 Vojensko-bezpecnostni organizace
Severoatlanticka aliance (NATO)

7.3 Dalsi vojensko-bezpecnostni a
mezindrodni organizace

7.4 Evropska unie (EU)

7.5 Clenstvi CR v mezinarodnich
organizacich

8 Opakovani, klasifikace, exkurze
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nazev predmétu: Déjepis
roénik: : Il. [l V. celkem
pocet hodin: - - 1 1 2

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem dé¢jepisu je kultivace historického védomi zaka pro lepsi porozuméni dané soucasnosti.
Dtraz je kladen pfedev$im na nové a nejnovéjsi d€jiny, avSak ani starSi historie neni zcela
opomijena.

Zaci piihlizi k pfi¢indm a nasledkiim jednotlivych historickych udalosti, hodnoti je a uéi se
hledat ponauceni v déjinach.

Zaci se u¢i porozumét jinym lidem, byt tolerantnimi a solidarnimi s lidmi celého svéta.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi zdroji informaci (verbélni texty — knihy, ukazky, ¢lanky, ikonické
texty — obrazy, fotografie, mapy, tabulky, kombinované texty — filmy, dokumenty), uci se je
kriticky hodnotit.

Zaci si v ramci vyuky rozviji své ob&anské postoje a samostatné mysleni.

U¢i se byt kriticti, odpovédni za své ndzory a skutky a uci se byt schopnymi tvofit si samostatny
usudek podlozeny nezbytnymi faktografickymi znalostmi a intelektovymi dovednostmi.

Charakteristika ucéiva

Ucivo tvoii vybér z obecnych, svétovych a ¢eskych déjin.

Jednotliva témata jsou uspotadana chronologicky, celkova hodinova dotace tohoto pfedmétu
predstavuje 1 hodinu tydné.

aby byli Zaci schopni porozumét své soucasnosti.

Udalosti a jevy jsou fazeny pokud mozno do SirSich a dlouhodobych souvislosti, k nimz Zaci
zaujimaji vlastni nazory a postoje.

Pojeti vyuky

Frontalni vyuka

Skupinova vyuka

Samostatna ¢innost zakl — referaty, seminarni prace
Exkurze

Didaktické hry a soutéze

Problémové tkoly

Je mozno vyuzit prostiedki ICT

Hodnoceni vysledkd zaku

Dtiraz je kladen na schopnost samostatného mysleni zaktl, na schopnost kritického tisudku
Schopnost vyhledavat a zpracovavat materialy
Debatovat, diskutovat, polemizovat
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Hodnoceni je vyjadieno klasifika¢nim stupném, jehoz soucasti je:

Samostatny vystup Zaka pied tiidou (referat) — 10%

Didaktické testovani schopnosti a dovednosti zaka (minimaln¢ 2 testy za pololeti) — 25% kazdy z
nich

Aktivita ve vyuce — 20%

Ugast ve vyuce — 20%

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni_kompetence — absolventi zvladaji zpracovavat jednoduché texty tykajici se
historickych i soucasnych témat, pouzivaji historickou terminologii a orientuji se v ni, pisemné
jsou schopni zaznamendévat podstatné myslenky danych textl i projevi jinych osob.
Personalni_kompetence — absolventi jsou schopni vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti a
poznatkdl jinych lidi, dokazi se ucit na zaklad¢ zprostfedkovanych zkuSenosti, obecné jsou
pfipraveni se efektivné ucit i pracovat.

Socidlni kompetence — absolventim je vlastni prace v tymu, jsou schopni podilet se na realizaci
spole¢nych Cinnosti, v tymu se stavaji aktivnimi cleny, ktefi pfinaSeji své vlastni navrhy na
zlepseni a zefektivnéni prace pifi feSeni ukolu, jsou schopni nezaujaté vyslechnout a zvazit
nazory jinych, jsou tolerantnimi Cleny, ¢imz pfispivaji k vytvafeni, zlepSovani a udrzovani
vstiicnych mezilidskych vztahd, coz ptispiva k omezeni osobnich konfliktl a jejich predchazeni.
Absolventi rovnéz nepodléhaji predsudkiim, vyvaruji se mytl a stereotypd v socialnich stycich.
Kompetence FeSit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy — absolventi se
orientuji v zadani ukolu, jsou schopni vyty¢it jadro problému, vyhledavaji informace potiebné
k vyfeseni tikolu, jsou schopni jejich kritického hodnoceni, sami zvladaji navrhnout zpusoby
feSeni, tyto pak umi odlvodnit, spravnost zvoleného postupu vyhodnoti a ovéfi. Pfi praci
pouzivaji rdzné myslenkové metody i1 postupy, vyuzivaji zkuSenosti a védomosti ziskanych
Vv predchozi praxi.

Absolventi pro svou praci vyuzivaji prostiedkd informacnich a komunikacnich technologii,
dostupné informace jsou schopni kriticky hodnotit.

S predmétem dé&jepis nejvyraznéji souvisi prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti.
D¢jepis vede studenty k vytvareni pravniho védomi, snazi se o posileni spoluodpovédnosti
jedince za utvareni soucasnosti. U studentli vytvafi pocit nutnosti zachovani zdkonnosti, véetné
dodrzovani kodexu lidskych prav a svobod. Studenty vede rovnéz K akceptovani pozitivnich
kvalit, které se snoubi spojmy humanismus, demokracie, svoboda, osobni zodpovédnost,
spravedInost a mezinarodni porozumeéni.

Okrajové souvisi s predmétem d&jepis také prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi. Jedna se
jak o problematiku kulturnich pamatek, tak rovnéz o zpfistupnéni zakim zpusobu zivota lidi
v minulosti, jenz se také utvafel v zavislosti na charakteru prostfedi pracovniho, kulturniho,
zivotniho a ptirodniho v riiznych etapach vyvoje lidstva.

Mezipfredmétové vztahy: piedmét déjepis uzce souvisi s dals§imi pfedméty — obCanska nauka,
zaklady prava, literarni vychova, zemépis cestovniho ruchu.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence ﬁgg% Tematicky celek
Sy 1 UVOD DO STUDIA
Lik: %4 | HisTORIE
- Charakterizuje smysl historického poznani, 1.1 Poznavani d¢&jin a jeho
povazuje ho za neuzaviené a proménlivé vyznam
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Rozlisuje riizné typy informaci a variabilitu
vykladt

Vysvétli smysl poznavani minulosti a riznost
vykladt

1.2 Historické informace, jejich
typy, ucel a moznost vyuziti

1.3 Datace, periodizace

Objasni na zakladé dostupnych materidla zivot
lidské spolecnosti v jednotlivych vyvojovych
etapach pravéku

Orientuje se ve zménach zplsobi obzivy

Vysvétli zlom ve vyvoji lidstva v disledku
cilevédomé zeméde€lské a femesIné Cinnosti

2 PRAVEK

2.1 Doba kamenna a jeji ¢lenéni
(paleolit, mezolit, neolit, eneolit)

2.2 Vyvojova stadia cloveka

Uvede piiklady kulturniho ptinosu starovékych
civilizaci

Charakterizuje antiku jako zakladni fenomén,
z n¢hoz vyrusta evropska civilizace

Objasni zidovstvi (judaismus)

Chape vazbu mezi judaismem a kiest’anstvim

Uvede vyznamné osobnosti a udalosti
staroveékych déjin

3 STAROVEK

3.1 Staroorientalni staty
(Mezopotamie, Egypt, Indie,
Cina)

3.2 Antické Recko

3.3 Anticky Rim

3.4 NaSe zem¢ a ostatni Evropa
v dob¢ fimskeé (civilizovanost —
barbarstvi)

Objasni proces christianizace

Vysvétli jeji vliv na utvareni ran€ stredovékych
statl

Uvede projevy vlivu naboZenstvi ve stfedovéké
spole¢nosti

Vymezi, jakym zplisobem utvarelo nabozenstvi
spole¢nost

Vysvétli pojem kolonizace, uvede na ptikladech
rozvoj femesel a obchodu

Popise vyznamné udalosti stiedoveékych dé&jin,
orientuje se Vv oblasti vyznamnych osobnosti
sttedovéku

Charakterizuje zakladnimi znaky islam

4 STREDOVEK

4.1 Proces utvareni stfedoveké
Evropy (francka fiSe, oblast
zapadni, vychodni a stfedni
Evropy, byzantsko — slovanska

oblast)

4.2 Ktestanstvi — nové kulturni a
spole¢enské pojitko, jeho
nejednotnost

4.3 Papezstvi, cisafstvi, kiizové
vypravy, kacifstvi a husitstvi

4.4 Kolonizace, rozvoj femesel a
obchodu

4.5 Vzdélanost a  uméni
stiedoveéké spolecnosti

46 Islam a arabska fiSe,
mongolska a turecka expanze

Rozpozna nové filozofické a védecké myslenky
doby14. — 17. stoleti a orientuje se v nich
Vysvétli  disledky  zdmoiskych  objevl
vedoucich  k zasadnim  hospodaiskym i
mocensko-politickym zménam

Uvede  zdkladni  znaky  reformace a
protireformace, vysvétli dasledky téchto hnuti
pro dalsi evropsky i svétovy vyvoj

Vysvétli pticiny vzniku 30leté valky, vymezi a
blize urci jeji faze

Vymezi znaky absolutismu a stavovstvi, uvede

5 POCATKY NOVOVEKU

5.1 Renesance a humanismus,
reformace

5.2 Zamoiské plavby a objevy

5.3 Tticetileta valka

5.4 Absolutismus
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- konkrétni ptiklady v zemich

Chape, proc¢ je baroko pro nas = obdobi temna

Definuje postaveni cCeského statu uvnitf 5.5 Baroko - kultura, politika,
- habsburské monarchie nabozenstvi
Analyzuje jeho socidlni, politické a kulturni
- pomery
Ur¢i a zhodnoti hlavni mySlenky osvicenstvi, 6 OSVICENSTVi, REVOLUCE,
- uvédomi si jejich uplatnéni v revolucich 18. a IDEA SVOBODY, .
19:stoleti MODERNIZACE SPOLECNOSTI

- Vyhleda v historii konkrétni piiklady premén
dosavadnich systémi vnové a popiSe usili
jednotlivych mocnosti o udrzeni struktur
starych

- . . e 6.2 Velké revoluce-francouzska,
Orientuje se v zivoté Napoleona a Cromwella anglické, rok 1848

6.1 Osvicenstvi

- Zvazi vyznam ustavy a novou organizaci statu,

vyjmenuje zakladni typy parlamentnich statnich 6.3 Evropa za napoleonskych

oo valek
systemu
- Vymezi misto utvafeni ceského novodobého 6.4 Pramyslova spolecnost, zmény
naroda a definuje jeho zakladni specifické rysy Vv socialni sféie

- Charakterizuje proces modernizace, orientuje se
v pribéhu industrializace, zné jeji ekonomicke,
socialni i politické disledky, Uvédomuje si
zakladni pfi¢iny nerovnomérného vyvoje
Evropy a svéta jako dusledek rozdilného tempa
modernizace
Vysvétli zaméry velmoci s okrajovymi ¢astmi

6.5 Vznik novych narodnich
spoleCnosti  (Ceské, slovenské,
némecké, italské)

- Evropy a dalsich svétadilt, je si védom, ze tyto 6.6 Nastup Ruska jako evropské
zaméry byly pfi¢inou mnohacetnych stietl a velmoci
vale¢nych konfliktt
Zna udalosti  spojené s veCerem  pred 6.7 Vzajemné stfetavani velmoci,
- vypuknutim 1. svétové valky predvecerl. svétové valky

- y ‘o . 6.8 Mimoevropskd  ohniska
_ Charakterizuje spoleCnost a déni vni na Kolonialnich konflikta

prelomu 19./20. stoleti, popise rozvoj techniky, 6.9 Vzdélanost, uméni na prelomu

sociologie 19..20. stoleti
ke 7 MODERNI DOBA - situace
) v letech 1914 — 1945
Charakterizuje obé& svétové valky, casové 7.1 Prvni svétova valka, Ceské
- vymezi zemé v tomto obdobi, 1. odboj
Demonstruje konkrétni socialni, hospodaiské i 7.2 Revoluce Vv Rusku,
- polické dusledky bolsevismus

Uvede pfi¢iny politického a mocenského
- obrazu svéta zplsoben¢ho vzestupem USA a

nastolenim bolSevismu v Rusku

Datuje vznik Ceskoslovenska, vyjmenuje

7.3 Versaillesky systém, jeho
vnitini rozpory

ST v , . 7.4 Vznik Ceskoslovenska
- nejdialezit€jsi osoby s tim spojené
Charakterizuje situaci Ceskoslovenska 20. a 30. 7.5Ceskoslovensko
N vV mezivale¢ném obdobi
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Chape a vysvétli souvislost mezi svétovou
hospodaiskou krizi a vyhrocenim politickych
problémt  (radikalizace  pravicovych i
levicovych protidemokratickych sil)

Orientuje se v zakladnich znacich totalitnich
ideologii, dovede je srovnat se zasadami
demokracie

Analyzuje zivotni styly v moderni evropské
spolecnosti, zhodnoti vyznam masové kultury

Zné prubeh druhé svétové valky, uvede novou
techniku a prostiedky boje, je mu znam zivot A.
Hitlera, orientuje se v otazce problematiky zidu

Uvede nejznaméjsi koncentra¢ni tabory

7.6 Evropa a svét ve 20. a 30.
letech, svétova hospodaiska krize,
zveétsujici se mezinarodni napéti,
vznik valecnych ohnisek

7.7 Mnichovskd krize a jeji
dasledky

7.8 Kultura 1. poloviny 20. stoleti

7.9 Druhd svétovd valka, jeji
hospodéisky charakter, véda a
technika jako prostfedky vedeni
valky, holocaust

7.10 Protektorat Cechy a Morava

Vymezi zakladni udalosti druhého odboje 7.11 11. odboj
Charakterizuje vznik a vyvoj bipolarniho svéta,
jeho vojenskou a hospodatskou organizaci, 8 SOUDOBE DEJINY

vzajemné vztahy
Uvede nejvyznamnéjsi povalecné konflikty

Odtivodni zékladni problémy vyvoje zemi
zapadniho a vychodniho bloku

Zajima se o vzajemné vztahy supervelmoci
SSSR a USA, zaméfi se na situaci v nasi zemi
Srovna zivotni styly a zasady
v nedemokratickych a demokratickych
spole¢nostech, definuje zasadni rozdily

Popise mechanismy postupného sjednocovani
Evropy na demokratickych principech, vysvétli
lidska  prava  souvisejici s evropskymi
kulturnimi vzorci, orientuje se v zakladnich
organizacich sjednocujicich Evropu, je si
védom jejich funkei

Objasni  vyznamy  neevropskych  kultur
v modernim svété

Definuje, které zemé jsou fazeny do tzv.
Ttretiho svéta, uvede zasadni problémy této
oblasti

Orientuje se vsituaci zemi s diivéj$im
komunistickym rezimem

Uvede,  kter¢é  organizace  napomahaji
sjednocovani Evropy

Vymezi zakladni problémy dnesniho svéta

8.1 Evropa a svét po valce
8.2 Vychodni blok, jeho vyvoj

8.3 SSSR jako svétova velmoc

8.4 RVHP, Varsavska smlouva

8.5 Euroatlantickd spoluprace,
vyvoj demokracie, USA jako
svétova velmoc

8.6 Zivotni podminky na obou
stranach zelezné opony

8.7 Treti svét, modernizaéni
procesy V ném, postaveni
Vv globalnim svéte

8.8 Pad komunistickych rezimi a
jeho dusledky

8.9 Sjednocujici se Evropa

8.10 Globalni problémy moderni
spole¢nosti

9 Opakovani, klasifikace,
exkurze
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Zaklady prirodnich véd
nazev predmétu: (biologie a ekologie, fyzika, chemie, ekologie a zivotni
prostredi)
ro¢nik: l. Il. . V. celkem
pocet hodin: 2 1 1 0 4

POJETI PREDMETU BIOLOGIE A EKOLOGIE V RAMCI ZPV

Obecné cile predmétu

Seznamit zaky se zaklady poznatki z biologie a ekologie
Smeérovat zajmy mladeze ke zdravému zivotnimu stylu a péci o zdravi a Zivotni prostiedi

Seznamit zaky s anatomii ¢loveéka a dilezitych aspektech v Zivoté a vyvoji lidského organismu

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do jednotlivych tematickych celkt, jez se dale Cleni.

Mnoha témata jsou doplnéna o ndzorné obrazkové prilohy pro snadné pochopeni uciva
Témata uéiva vedou studenty i k zamysleni nad zdravym Zivotnim stylem a k péci o zdravi a
téZ k péci o zivotni prostredi

Pojeti vyuky

Frontalni vyu€ovani

Samostatna prace studentd + vystupy pred tiidou
Problémové ukoly, referaty

Prezentace samostatné ptipravené prace ve tiide
Diskuse

Hry a soutéze

Promitani nazornych ukazek — filmy, obrazky

Hodnoceni vysledka zaku

Po dokonceni tematickych celkti bude nasledovat pisemny test nebo ustni prezentace znalosti
Hodnoceni budou také za vypracovani samostatného ukolu a za jeho vefejnou prezentaci
Aktivita v hodinach

Ugast v hodinéch

Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

- Student vyuzije ziskanych védomosti v oblasti biologie v praktickém zivoté — v péc¢i o zdravi a
téZ v péci o zivotni prostiedi
- Praibézné€ bude rozvijena jeho komunika¢ni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat

potiebné informace

Dokaze formulovat své nazory a pozadavky jasng€, vécng, srozumitelné
Bude schopen piinosné diskuse podlozené patficnymi a odpovidajicimi argumenty

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

64

74k — 7akyng:

Zna zakladni informace o Zemi a nasi
Slunecni soustave

Charakterizuje jednotlivé geosféry a jejich
spojitost s zivotem organismu

1. Zemé a Zivot
Geosféry

Zna zakladni informace o buiice, umi
charakterizovat jednotlivé projevy zivych
soustav

2. Vznik zivota
Charakteristika zivota, , bunka

Dokaze popsat zakladni podminky nezbytné

3. Rozmanitost a podminky

pro zivot organismu, ekosystému, biomt a Zivota
vztahy mezi organismy v prostiedi Ekosystémy, biomy
Charakterizuje souvislosti s moznym 4. Evoluce

vznikem Zivota na zemi
Zna priklady dikazl evoluce a té€Zz poznatky
o vyvoji Clovéka

Geologicky a biologicky vyvoj
Evoluéni teorie a evoluce ¢lovéka

Zna podstatné informace z anatomie lidského
organismu

5. Clovék
Anatomie a fyziologie lidského
organismu, orgdnove¢ soustavy

Orientuje se v zakladnich pravidlech
genetiky a umi popsat podstatu genetiky

6. Genetika

Charakterizuje pfinosné a naopak
nebezpeéné aspekty pro lidské zdravi a zivot
Je si védom potieby ochrany zdravi a Zivota
a eliminace nezadoucich navyki

uvede ptiklady bakterialnich, virovych a
jinych onemocnéni a mozZnosti prevence

7. Zdravy ¢lovék

Uvédomuje si potfebu ochrany zivotniho

8. Ekologie
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prostedi a dilezitost zachovani co nejvetsiho - zdkladni ekologické pojmy
poctu rostlinnych a Zivoc¢isnych druhti na - ekologické faktory prostredi
Zemi - potravni fetézce

- Zna globalni problémy, které ohrozuji zivot - kolob¢h latek v ptirod¢ a tok
na Zemi energie

- Umi vysvétlit zakladni ekologické pojmy - typy krajiny

- Dokéaze charakterizuje abiotické (slunecni
zafeni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prostiedi (populace,
spolecenstva, ekosystémy)

- Charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu

- Je schopen uvést piiklady potravniho fetézce

- Chape podstatu kolob¢hu latek v ptirodé z
hlediska latkového a energetického

- Ma piehled o riznych typech krajiny a o
jejim vyuzivani ¢lovékem

- Zna historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka 9. Clovék a Zivotni prostiedi
a prirody a dovede zhodnotit vliv riznych - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a
¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky zivotnim
zivotniho prostiedi prostfedim a dopad lidské ¢innosti

- Charakterizuje piisobeni zivotniho prostfedi na zivotni prostredi
na ¢loveéka a jeho zdravi - ptirodni zdroje energie a surovin

- Umi popsat pfirodni zdroje surovin a energie - globalni problémy
z hlediska jejich obnovitelnosti a dokaze - nastroje spole¢nosti na ochranu
posoudit vliv jejich vyuzivani na prostiedi zivotniho prostredi
Charakterizuje globalni problémy na Zemi, - odpovédnost jedince za ochranu
popise zpusoby nakladani s odpady ptirody a zivotniho prostredi

Zna zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve
vodé a v padé

Dokaze uvést priklady chranénych uzemi

v CR a v regionu

Vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupt k
ochrang Zivotniho prostfedi a chape
odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho prostiedi

Na konkrétnim ptikladu ze Zivota a odborné
praxe navrhne feseni

vybraného environmentalniho problému.
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POJETIi PREDMETU FYZIKA V RAMCI ZPV

Obecné cile predmétu

jednoduchych fyzikalnich problémi
Naucit zaky vyuzivat fyzikalnich poznatkd v profesnim a obanském zivoté

Vést zaky k pochopeni zakladnich fyzikalnich zakont, logickému uvazovani, feseni

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno do jednotlivych tématickych celku, které se dale leni

Mnoha témata jsou doplnéna o nadzorné obrazkové prilohy pro snadné pochopeni uciva
V efektivni oblasti smétuje prirodovédné vzdélani k tomu, aby Zaci ziskali motivaci

k celozivotnimu vzdélavani

Pojeti vyuky

Frontalni vyu€ovani

Samostatna prace studentt, vystupy pied téidou

Promitani nazornych ukazek, filma, vyuziti audiovizualni techniky
Diskuse

Problémové tkoly, referaty
Hodnoceni dochazky

Hodnoceni vysledku zaku

Po dokonceni tématickych celkli bude nasledovat pisemny test nebo ustni prezentace znalosti
Hodnoceni budou také za vypracovani samostatného ukolu a za jeho vetfejnou prezentaci
Aktivita v hodinach

Ucast v hodinach

Podporovano bude také sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Student vyuzije ziskanych védomosti z oblasti fyziky v praktickém Zivoté — vliv gravitace,
pusobeni sily, pohyby téles a vyznam optiky atd.

Pribézné bude rozvijena komunikacni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat potiebné
informace

Dokaze jasnég, vécné a srozumitelné formulovat své nazory

Bude schopen piinosné diskuse podlozené patfinymi a odpovidajicimi argumenty
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet
Vysledky vzdélavani a kompetence h;);?n Tematicky celek
32
- Zak ( zakyng) : 1. Mechanika

Rozlisi druhy pohybti a fesi jednoduché tlohy
na pohyb hmotného bodu

Ur¢i sily, které piisobi na téleso a popise, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolava

Ur¢i mechanickou praci a energii pii pohybu
télesa plsobenim stalé sily

Vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

Dokaze vyjadrit vyslednici sil ptisobicich na
téleso

Aplikuje Pascaltv a Archimédav zakon pii
feseni Gloh

pohyby ptfimocaré, pohyb
rovnomérny po kruznici
Newtonovy pohybové zdkony,
sily v ptirod¢, gravitace
mechanicka prace a energie
posuvny a otacivy pohyb, skladani
sil

tlakové sily a tlak v tekutinach

Vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek

Vv ptirodé a v technické praxi

Umi vysvétlit pojem vnitini energie soustavy
(telesa) a zplisoby jeji zmeny

motorl

Popise premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v ptirod¢ a technické praxi

2. Termika

teplota, teplotni roztaznost latek
teplo a prace, pfemény vnitini
energie télesa

tepelné motory

struktura pevnych latek a kapalin,
pfemeny skupenstvi

Popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni
na bodovy elektricky naboj

Resi lohy s pouzitim Ohmova zikona

Zna princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek z prechodem PN

Ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodiée s proudem

Popise princip generovani stfidavych proudii a
jejich vyuziti v energetice

3. ElektFina a magnetismus
elektricky naboj télesa, elektricka
sila, elektrické pole

elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice
magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu,
elektromagneticka indukce

vznik stfidavého proudu, pfenos
elektrické energie stiid. proudem
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Rozlisi zdkladni druhy mechanického vinéni a

popise jejich Siteni

Charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku
Chape negativni vliv hluku a zna zptisoby
ochrany sluchu

Charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v riiznych prostfedich

Resi tlohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
Vysvétli optickou funkci oka a korekei jeho
vad

Popise vyznam riznych druhti
elektromagnetického zareni

4. VInéni a optika
mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni

svétlo a jeho Sifeni

zrcadla a ¢ocky, oko

druhy elektromagnetického
zéfeni, rentgenové zafeni

Zna strukturu elektronového obalu atomu

z hlediska energie elektron

Umi popsat stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony

Dokaze vysvétlit podstatu radioaktivity a
popise zpusoby ochrany pied jadernym
zafenim

Popise princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru

5. Fyzika atomu

model atomu, laser

nukleony, radioaktivita, jaderné
zateni

jaderna energie a jeji vyuziti

Charakterizuje Slunce jako hvézdu
Popise objekty ve slunecni soustave
Zna priklady zakladnich typt hvézd

6. Vesmir

Slunce, planety a jejich pohyb,
komety

hvézdy a galaxie

POJETi PREDMETU CHEMIE V RAMCI ZPV

Obecné cile predmétu

Seznamit zéky se zakladnimi poznatky z riznych oborl chemie a se zakladnimi zékonitostmi,

vést zaky k logickému mysleni

Vyuzivat ziskanych poznatkt a dovednosti v praktickém zivoté

Vést zaky k ochrang Zivotniho prostredi

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno do jednotlivych tematickych celku, jez se dale Cleni.
Mnoha témata jsou doplnéna o nazorné obrazkové piilohy pro snadné pochopeni uciva

Témata uciva vedou studenty i k zamysleni nad vztahem chemie a zivotniho prostiedi
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Pojeti vyuky

- Frontalni vyu€ovani

- Samostatna prace studentil + vystupy pred tfidou

- Problémové ukoly, referaty

- Prezentace ve tfidé

- Diskuse

- Promitani ndzornych ukdzek — filmd, obrazki na platné

Hodnoceni vysledku zaku

- Po dokonceni tematickych celkti bude nasledovat pisemny test nebo ustni prezentace znalosti
- Hodnoceni budou také za vypracovani samostatného tikolu a za jeho vefejnou prezentaci

- Aktivita v hodinach

- Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

- Student vyuZije ziskanych védomosti v oblasti chemie

- Pribézné€ bude rozvijena jeho komunika¢ni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat
potfebné informace

- Dokéze formulovat své nazory a pozadavky jasné, vécné, srozumitelné

- Bude schopen ptinosné diskuse podlozené patfi¢nymi a odpovidajicimi argumenty

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet
hodin

32

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicky celek

- Zak (zdkyng) 1. Obecna chemie

Dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

Popise stavbu atomu, vznik chemické vazby
Zné nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvku a slou¢enin

Popise charakteristické vlastnosti nekovl, kovl
a jejich umisténi v periodické soustave prvka
Popise zékladni metody oddé€lovani slozek ze
smési a jejich vyuziti v praxi

Vyjadri slozeni roztoki a ptipravi roztok
pozadovaného slozeni

Vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou

chemické latky a jejich vlastnosti
¢asticové slozeni latek, atom,
molekula

chemicka vazba

chemické prvky, slouc¢eniny
chemické symbolika

periodicka soustava prvkl

smési a roztoky

chemické reakce a rovnice
vypocty v chemii
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rovnici
Provadi jednoduché chemické vypocty, které
Ize vyuzit v odborné praxi

Vysvétli vlastnosti anorganickych latek

Tvofti chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin

Charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté

Posoudi je z hled. vlivu na zdravi a ziv. prostf.

2. Anorganicka chemie
anorganické latky, oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli
nazvoslovi anorganickych
slou¢enin, vybrané prvky a
anorganické slouceniny

V bézném zivoté a v odb. praxi

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikii a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a ndzvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slouc¢enin a zhodnoti jejich vyuziti
V odborné praxi a v bézném zivoté

posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostiedi

3. Organicka chemie
vlastnosti atomu uhliku

zaklad nazvoslovi organickych
sloucenin

organické slouceniny v bézném
zivoté a odborné praxi

Charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny
Uvede chemickou podstatu, vyskyt a funkci

vvvvv

podstatu fotosyntézy

4. Biochemie

chemické slozeni zivych
organisml, biogenni prvky
ptirodni latky- bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory
biochemické déje, fotosyntéza

Definuje fyzikalné-chemickou podstatu
pusobeni detergentt a jejich vliv na slozky
zivotniho prostiedi, aplikuje jejich Setrné
vyuzivani v praxi

Vysvétli vliv ptidatnych latek na vlastnosti
potravin a dokaze na obalech potravin najit
informace o téchto latkach

Rozlisi 1éc¢iva podle chemické podstaty a
lécebného ucinku

Definuje ucinek 1é¢iva jako vysledek
vzajemného plisobeni mezi léCivem a
organismem

Rozlisuje ucinek jednotlivych skupin pesticidi,
zné cesty priniku do potravniho fetézce a
objasni jejich vliv na organismus a Zivotni
prostiedi

Objasni zakladni tkoly ochrany obyvatelstva
pfi mimotadnych udéalostech

Zna zasady poskytnuti prvni pomoci pii zranéni

5. Chemie v dennim Zivoté
mydla a detergenty

aditiva, tuzidla, emulgatory,
konzervacni ¢inidla

V potravinaistvi

1éCiva, antibiotika

pesticidy

ochrana ¢loveka pti
mimotadnych udélostech
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nazev predmétu: Matematika
rocnik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 3 2 2 2 9

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

- Vychova ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych Zivotnich i pracovnich
situacich

- Upevnéni a prohloubeni matematickych védomosti a dovednosti ziskanych na ZS

- Podpora logického mysleni

Charakteristika uciva

- Ucivo odpovida pozadavkiim kladenym na stfedoskolsky vzdélaného ¢loveéka

- Je rovnomérné rozlozeno do vSech Ctyf ro¢nikt a pokryva tematické celky RVP — okruh
matematické vzdeélavani

- Ve slovné zadanych tlohach je kladen diiraz na analyzu a naslednou syntézu problému

Pojeti vyuky

- Zakladni metodou vyuky je frontalni zpasob s diirazem na nazornost ( modely téles, sepéti
S praxi, vyuziti programi na PC)

- Nesmi chybét problémové ulohy, u kterych sami studenti navrhuji postup feseni

- Procviovani s moznosti vyuziti skupinové prace

- Pravidelna samostatna prace studentt s vyuzitim aktiviza¢nich prvki

Hodnoceni vysledkd zaku

- Hodnoceni studentti vychazi z klasifikaéniho fadu ( klasifika¢ni stupnice 1-5) — vyuziti
bodového systému

- Pololetni pisemné prace

- Pravidelné malé testy Gizce zaméfené k aktualné probiranému uéivu ( 10-15 za pololeti)

- Zkouseni u tabule, hodnoceni samostatné prace do seSitu

- Aktivita v hodinach

- Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Jasna a srozumitelna formulace mySlenek, schopnost obhajovat své nazory i respektovat
stanoviska druhych

- Vécné a presné vyjadfovani

- Disledné pInéni a dokon¢ovani ukolt

- Schopnost pfijimat hodnoceni svych vysledkd, radu i kritiku
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- Priibézné bude rozvijena komunikacni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat potfebné
informace

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet
Vysledky vzdélavani a kompetence hodin Tematicky celek
288
Jak — #Akvne 1. Opakovani a rozsiieni uciva
Y VA

- e . vy realna cCisla a jejich vlastnosti

Provadi aritmetické operace v mnozin¢ .

» , , S 1 troj€lenka

ptirozenych, celych, racionalnich a redlnych e xinr

Sisel slozitéjsi ulohy o procentech
SRR o ” . zakladni mnozinové pojmy

Resi ulohy na pfimou a nepfimou umeérnost, interval

procenta . ro¢nik y
- . .. 1 absolutni hodnota

Rozumi pojmu mnozina a provadi operace o o

. ) , Ny vyjadieni neznamé ze vzorce

_ prinik a sjednoceni mnozin

Znazorni rizné typy intervalil na Ciselné ose
_ PouZiva absolutni hodnotu

Vyjadii neznamou z jednoduchého vzorce

2. Mocniny a odmocniny
" Provadi operace s mocninami a druhou mocniny $ prirozenym exponentem

odmochinou mocniny s celym exponentem
= Ovlada zékladni pravidla odmociovani, zap1s Cisla ve tvaru a‘f'lOk .

Eastedné odmociiovani druha odmocnina, n-ta odmocnina
- Usmérni zlomky mocniny s racionalnim exponentem
~ Pfevadi odmocniny na mocniny

S racionalnim exponentem
= Aplikuje operace s mocninami i pro

racionalni exponent

Vyjadii realné situace pomoci proménnych
_ Provadi s¢itani, odc¢itani a nasobeni 3. Algebraické vyrazy

mnohoclenti, déleni mnohoclenu Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnymi
_ mnohoc¢lenem Pocetni operace s mnohocleny

Ovlada rozklady mnohoclent pomoci Rozklad vyrazli na soucin
_vzorct a vytykanim Lomené vyrazy

Ur¢i podminky feSitelnosti lomenych vyrazi
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TR TN . N , 4. Linearni rovnice, nerovnice
Resi linearni rovnice, véetné rovnic L
- . ) L a jejich soustavy
S neznamou ve jmenovateli a linedrnich e oo NI
. ; feSeni linearnich rovnic o jedné
rovnic s absolutni hodnotou .
o, : o neznameé
Resi linearni nerovnice a jejich soustavy, S . Lo .
- o, . 0 linedrni nerovnice o jedné neznamé
soustavy linearnich rovnic o 2, 3 nezndmych . . .
soustavy linearnich rovnic a nerovnic

Resi jednoduché linearni rovnice s N . . ,
- linearni rovnice a nerovnice s absolutni

parametrem hodnotou

- Resi kvadratické rovnice pomoci vzorce
nebo rozkladem na soucin

- Dokaze vypocitat diskriminant kvadratické
rovnice

- Zné vztahy mezi koteny a koeficienty
kvadratické rovnice

- Resi kvadratické nerovnice pomoci metody
nulovych bodi

- Pocita soustavy rovnic, z nichz aspon jedna
je kvadraticka

5. Kbvadratické rovnice a
nerovnice
Il. Kvadratické rovnice — neuplna, uplna
roénik. | Kvadratické nerovnice
Soustava linearni a kvadratické rovnice
o dvou neznamych

- Rozumi pojmim shodnost a podobnost
rovinnych utvart

- Uziva Pythagorovu vétu k planimetrickym
vypoctim

- Rozlisuje zakladni druhy rovinnych utvarg,
ur¢i jejich obvod a obsah

- Resi ulohy z technické praxe i b&zného
Zivota

6. Planimetrie
geometrické utvary a jejich vlastnosti
shodnost a podobnost trojuhelnikt
Pythagorova véta
obsahy a obvody rovinnych obrazct

7. Funkce
zakladni pojmy — funkce, defini¢ni

Rozlisuje jednotlivé typy funkci, nacrtne obor funkce, Obor hodnot funkce, graf
- e : funkce, vlastnosti funkce
jejich grafy a ur¢i jejich vlastnosti linearni funkce

Ur¢i defini¢ni obor funkce i obor hodnot .
~ Znazorni exponencialni a logaritmické lomena funkce
" funkee kvadraticka funkce (graf, pruseciky

o , 1 s 0sami)
Resi jednoduché exponencialni a 1 o,
- S . exponencialni funkce, logaritmicka
logaritmické rovnice
funkce
logaritmy

exponencialni a logaritmické rovnice

8. Goniometrie

PSP L stupniova a obloukova mira — vzajemny
Ovlada urcovani velikosti uhli ve stupniové i pfer\)fo d jemny

obloukové mite funkee si Kosi
Sestroji grafy zakladnich goniometrickych unkce sinus, kosinus, tang_e ns,
- 1. kotangens — graf, vlastnosti

funkci ., . ! O

5 v . . . . ro¢nik | vztahy mezi goniometrickymi

Resi jednoduché goniometrické rovnice .

- AN . G funkcemi

Aplikuje sinovou a kosinovou vétu pii . L .

- , . , goniometrické rovnice
feSeni obecného trojuhelniku . S

sinova a kosinova véta

teSeni pravouhlého i obecného
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Urcuje povrch a objem elementarnich téles
s vyuZitim funkénich vztahl a
trigonometrie

Pocita stereometrické tllohy v télesech

Vyuziva zékladni kombinatoricka pravidla
Dovede fesit variace, permutace a
kombinace pomoci vzorci nebo soucinovym
pravidlem

Pocita s faktorialy a kombina¢nimi Cisly

Rozumi pojmiim ndhodny pokus a ndhodny
jev

Rozpozna jev jisty a jev nemozny

Urcuje pravdépodobnost ndhodného jevu

Rozumi pojmtim statisticky soubor,
statisticka jednotka, statisticky jev
Zaznamenava absolutni Cetnosti v tabulce
cetnosti

Ur¢i relativni Cetnost jevu, aritmeticky
pramér, modus a medidn statistického
souboru, rozptyl, smérodatnou odchylku,
variacni rozpéti

Vyjadii vzdalenost dvou bodi, soufadnice
stiedu usecky

Provadi operace s vektory (s¢itani a od¢itani
vektoril, nasobeni vektoru redlnym cislem,
skalarni soucin)

Uziva skalarni soucin pro vypocet odchylky
vektoru, uréeni kolmosti vektoru

ZapiSe parametrické vyjadfeni piimky,
obecnou rovnici pfimky, smérnicovy tvar
piimky

Vyjadti vzajemnou polohu piimek, pF imky
a roviny, dvou rovin

Ur¢i odchylku dvou ptfimek, ptimky a
roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu od
roviny

ro¢nik

trojuhelniku

9. Stereometrie
Zakladni utvary v prostoru
elementarni télesa ( krychle, kvadr,
hranol, vélec, jehlan, rotacni kuzel,
koule a jeji Casti)

10. Kombinatorika
kombinatorické pravidlo souc¢inu
variace
permutace
kombinace
kombinacni ¢islo a jeho vlastnosti

11. Pravdépodobnost
nahodné pokusy a nahodné jevy
pravdépodobnost ndhodného jevu

12. Statistika
statisticky soubor, jednotka, znak
absolutni a relativni ¢etnost, rozd€leni
Cetnosti.
statistické charakteristiky — aritmeticky
pramér, modus, median, rozptyl,
smérodatna odchylka

13. Analyticka geometrie
soustava soutadnic v roving
vektor — smérovy, normalovy
soufadnice vektoru, velikost vektoru,
odchylka vektoru
primka — parametrické vyjadfeni,
obecna rovnice primky, vzajemna
poloha piimek, vzdalenost bodu od
primky
mnoziny bodl v roviné
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- Vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad
funkce
- Rozlisi aritmetickou a geometrickou 14. Posloupnosti
posloupnost pojem posloupnost, vlastnosti
- Resi jednoduché alohy na aritmetickou a aritmeticka posloupnost a jeji uziti
geometrickou posloupnost geometricka posloupnost a jeji uziti
- Orientuje se v zakladnich pojmech finan¢ni finan¢ni matematika
matematiky
- Provadi vypocty jednoduchych financnich
problému
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nazev predmeétu: Télesna vychova
roénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 1 1 1 1 4

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Navozeni kladného vztahu k pohybovym ¢innostem, zejména aerobniho a prozitkového
charakteru, jako pfedpokladu a motivaci pro zdravy zivotni styl.

Predani maximalniho mnozstvi informaci z oblasti télesné vychovy, sportu a télesné kultury.
Priméreny rozvoj pohybovych schopnosti a pohybovych dovednosti, hlavné v souvislosti s
budoucim uplatnénim pti vyuzivani volného Casu.

Charakteristika uciva

Telesna vychova je v oblasti vzdélavani specifickym predmétem, kde dochazi ke kultivaci
predevsim fyzické stranky osobnosti zaka/zakyné.

Obsah uciva je rozdélen do tematickych celki, jejichz realizace je podminéna sportovnim
prostfedim, kde je provadéna.

Vyuka je zaméfena na rozvoj pohybovych dovednosti v téchto sportovnich oblastech: gymnastika
a tanec, kondi¢ni cviceni, atletika, sportovni a pohybové hry, upoly, plavani, lyZovani,
snowboard, brusleni, turistika a sporty v ptirod¢, in-line brusleni, cyklistika.

Pojeti vyuky

Vzdélavani v télesné vychove zduraznuje roli zaka jako aktivniho Cinitele.

Respektuje vyrazné pohybové a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a pohlavnimi odliSnostmi,
dosavadnimi pohybovymi zkuSenostmi a zajmy zakd. Umoziiuje diferencovat zaky nejen podle
pohlavi, ale i podle jejich vykonnosti a zajmu v ramci tfidy ¢i skupiny.

Osnovy nemohou byt postaveny na piesném ¢lenéni do ro¢nik, ale na relativn€ volném vybéru
podle konkrétni urovné zakd, jejich rozvojovych a zdravotnich potieb a zajmi, podminek Skoly,
povétrnostnich podminek apod.

Telesna vychova je provadéna ve specifickych podminkach vychovného zatizeni a ptirody.
Ditraz je kladen na bezpecnost zaki, hygienickou nezdvadnost prostiedi, esteticnost a ticelnost.

Hodnoceni vysledku zaku

Pfi hodnoceni predmétu télesna vychova musime brat na ztetel rozdilné predpoklady pohybové
¢innosti u jednotlivych zakt, vzhledem k biologickému véku, genetickym piedpokladiim a
rozdilnému stupni rozvoje pohybovych dovednosti. z téchto diivodi pii hodnoceni predmétu
télesnd vychova postupujeme podle nasledujiciho poradi dalezitosti.

1. pfistup k pfedmétu a snaha o splnéni kladenych pozadavki

2. Znalost a dodrzovani zasad bezpec¢nosti, pravidel, terminologie pfedmétu

3. Subjektivni i objektivni zlepSeni v pozadovanych pohybovych dovednostech a pohyb.
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schopnostech
4. vykonnost

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

- Zak/zakyné chape nezastupitelnou roli pohybovych schopnosti a dovednosti pro zdravy rozvoj
osobnosti.

- Zak/zakyné si uvédomuje, Ze kli¢ové kompetence ziskané timto vzdélanim jsou predpokladem
pro udrzeni zdravé spolecnosti.

- Zak/zakyné si dokaze stanovit sportovni cile podle svych fyzickych mozZnosti a chape jejich vliv
na sviij duSevni a fyzicky vyvoj.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet Tematicky celek
hodin
128
- Zaci zvladaji zékladni techniku b&htl, starti 1. Atletika

- dosahnou ptimétené vykonnosti pti bézich

- Znaji zékladni pravidla bézeckych zavoda

- zaci/zakyné zvladnou zakladni techniku
- skoku do

dalky, znaji zakladni pravidla

- zvladnou zékladni techniku vrhu kouli, znaji
- zakladni pravidla

znaji zakladni metodické postupy pro ziskani

atletickych dovednosti

- Zéci zvladaji zdklady kondiéniho cviceni s 2. Gymnastika a tance
nacinim a naradim
- Zéci zvladaji zakladni cviky a jednoduché
sestavy v:
. akrobacii
. preskoku
. na hrazde
- ZAci jsou seznameni s kondi¢nimi a tane¢nimi
programy jako jsou: aerobic a jeho formy,
rytmickd gymnastika tance

- Zaci zvladaji zékladni pravidla a herni 3. Hry
¢innosti:
- volejbalu
- fotbalu
- kosikové
— hazené
- florbalu
- frisbee
- badminton

- zaci znaji zakladni pravidla pobytu na horach 4. Lyzovani, snowboard, (kurz)
- znaji a v praxi dodrzuji zasady bezpecného
pohybu na sjezdovych tratich
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

- znaji a v praxi dodrzuji zasady bezpecného
pohybu na lyzich v€etné horskych tur

- zvladne oSetfovat sjezdové lyze, snowboard

- maji zdkladni znalosti o technice mazani lyzi

a

- vybéru voskd,

zakladni znalosti o lyzaiské vyzbroji

- ziskaji zakladni znalosti o vyvoji lyzi a

lyzovéni,
o historii a soucasnosti lyzatskych sportii

- ziskaji znalosti o metodice vyuky sjezdového

lyzovéani a snowboardu

- osvoji si dovednosti alpského lyzovani
smykovymi oblouky, carving

- 7aci znaji Cisla tisiiového volani
- znaji signaly
- znaji formy ukrytd pro rizné situace
mimotadnych udalosti
- znaji zasady a postupy pfi mimotadnych
situacich

5. Zasady jednani v situacich
osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udalosti

- Zéaci znaji prvni pomoc pfi:
- stavéni krvaceni
- zivot ohrozujicich stavech
- bezvédomi
- pfi Soku
- zZlomeninach
- otraveé
- popaleninach a omrzlinach
- upalu, uzehu
- ovlada zakladni obvazové techniky
- zvlada polohovani a transport ranéného
- zvladne provadét resustitaci

6. Prvni pomoc

- zaci chapou vyznam pohybovych ¢innosti pro
udrzeni zdravi a jako jednoho z moznych
prostiedkli napravy zdravotniho stavu
- uvédomuji si formy sportovniho tréninku pro

upeviiovani zdravi

- zaci znaji zasady sportovniho tréninku
- chapou principy adaptace na télesnou zatez
- znaji principy rozvoje pohybovych
schopnosti
- znaji principy rozvoje techniky
- chdpou zaklady taktiky pro riizna sportovni

odvétvi
- chapou strukturu sportovniho vykonu
- znaji pravni aspekty pfimérené sebeobrany

7. Telesna vychova — teoretické

poznatky
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Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet Tematicky celek
hodin
- 7zaci ziskaji znalosti a zkuSenosti s 8. Turistika a sporty v pfirodé
organizovanim her v ptirodé
- znalosti o znaceni turistickych cest u nas a ve
svete
- zvladnou zéklady taboteni v ptirodé
- zvladnou orientaci v terénu na zakladé
ptirodnich jevt
- zvladnou praci s mapou a buzolou
- zvladnou zéklady prace s GPS
- zvladnou zaklady jisténi, slafiovani, prace s
lanem a uzlovani
- zaci absolvuji UNIFIT-TESTY 9. Testovani télesné zdatnosti
- Specifické testy
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nazev - .
- .o Informacni technologie
predmeétu:
rocnik: l. I. [I. V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 2 8

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Pfedmét informacni technologie ma za cil naucit zdky a zakyné vyhledavat, tfidit, ovéfovat a
vyuzivat informace z internetové sité a uzivat internetu ke komunikaci pii respektovani zasad
etiky a legislativy.

K uskute¢néni téchto cili piispiva ovladnuti zakladnich textovych, tabulkovych programt,
zpracovani grafickych podkladd pro tvorbu multimedidlnich aplikaci a vyuzivani vyukového
software.

Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét informaéni technologie vychazi ze vzdélavaci oblasti vzdélavani
Vv informaénich a komunikac¢nich technologiich z RVP.

Zaci a zikyné porozumi zakladiim informacnich a komunikaénich technologii, nau¢i se na
uzivatelské urovni pouzivat operaéni systém, kancelafsky software a pracovat s dal$im bé€znym
aplikacnim programovym vybavenim.

Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii je, aby zak zvladl
efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostiedkd informacnich a komunika¢nich
technologii) a komunikovat pomoci internetu.

Z hlediska afektivnich cilti se Zaci a zakyn¢ u¢i umeéni poznavat a ovladnout efektivni metody
uceni, vnimat souvislosti, porovnavat, byt kreativnimi, kriticky a kultivované hodnotit,
kooperovat.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve specializované ucebné vybavené potiebnym hardwarem a softwarem. Pro
vyuku predmétu je tfida délena na dvé skupiny, kazdy zak a zakyné ma k dispozici vlastni
pracoviste.

Vyuka pfedmétu probihd pievazné formou samostatnych praci, které poskytuji prostfedky
K uplatnéni stanovenych vystupti a prifezovych témat.

Zaci a zakyné se seznami s b&zné uzivanym hardwarem a softwarem.

Hodnoceni vysledku zaku

K ovéfeni znalosti jsou vyuzivany testy a samostatné prace vytvorené podle pfedloh ¢i zadanych
pozadavki a pravidel.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

- Predmét informacni technologie napliuje vzdélavaci cile prufezového tématu Informacni a
komunikaéni technologie: Efektivni vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii
V prubehu vzdélavani, pii vykonu povolani i v ob¢anském a osobnim zivotg.
- Ziskané kompetence se Siroce upeviuji a rozvijeji pfi vzdélavacich aktivitich ostatnich
predmétd, pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich projektd a aktivit a pfi Cinnostech spojenych
S béznym zivotem Skoly.
- Vychovné vzdélavaci postupy sméfuji k vytvareni klicovych kompetenci. Kromé ustfedni
klicové kompetence k efektivnimu vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii a efektivni
praci s informacemi se v pfedmétu informacni technologie nejcasteji uplatituji nésledujici klicové
kompetence:
kompetence k uceni

- vyucujici motivuje zaky a zakyné k u¢eni ukazkami vyuziti v praxi

- vyucujici vede zaky a zakyné k samostatnosti pfi vytvareni pocitacovych aplikaci, sdm do
procesu vstupuje pouze jako konzultant
kompetence k reseni problémii

- vyucujici vede zaky a zakyné pfi hledani vlastnich postupti pfi feSeni zadanych problémut

- vyulujici vyuziva samostatna vystoupeni zakli — predvadéni prezentaci, resp. referati

- 7aci a zakyné jsou vedeni k hodnoceni vlastni samostatné prace i prace jinych zakd a zakyn
kompetence socidalni a persondlni

- vyucujici vyzaduje dodrzovani provoznich fadd v u¢ebnach vypocetni techniky
kompetence pracovni

- Z7aci a zakyné mohou prezentovat vysledky vlastni prace

Poznatky z pfedmétu informacni technologie uplatni a vyuZije zak, zakyné v dal$ich pfedmétech:
Jjazykové vzdélavani

- prace s autentickymi texty zejména v ramci problematiky interkulturnich specifik (cizojazy¢né
webové stranky, reklamy, audio a videonahravky)

- multimedialni programy

- vyhledavani informaci (internet, riizné nosice), jejich zpracovani a ptiprava samostatnych
prezentaci

- administrativni styl, korespondence (pisemné vystupy, pouziti standardnich Sablon, tabulek,
vzorovych formulaiti apod.)
Technika obsluhy

- vyukové programy na CD

- pisemné podklady pro organizacni zajisténi gastronomickych akci

- restauracni pokladna
Technologie

- textovy editor

- kalkulace na pocitaci

- receptury na CD
Rizent hotelu

- programy evidence hotelové recepce

- restauracni pokladna

- skladové hospodarstvi

- kalkulace
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence rll)g(jie; Tematicky celek
256
1. Informace a informacni
74k zdroje

- vyhledéava, hodnoti, tfidi a zpracovava informace - informace a jeji

- definuje pojem informace (z hlediska pocitacové charakter, informacni
védy), zpracovava informace a metainformace zdroje a jejich

kvalita, metainformace

- vSestranné vyuziva rizné informacni zdroje
(osobni komunikace, elektronické zdroje — web,

TV radio, pisemné (ti§téné) zdroje — knihy,
noviny a ¢asopisy

- pracuje s literaturou (pouziva obsah a rejstiik) a
vyhleda potiebnou knihu v knihovné (vyuziva
katalog knih, klic¢ova slova a meziknihovni
vypujéni sluzbu, vyhleda knihu pomoci internetu)

- kriticky posuzuje relevanci a kvalitu informacnich
zdrojt

- definuje podstatu ochrany autorskych prav a - etické zasady a pravni
zakladni ustanoveni zakona o pravu autorském ve normy souvisejici s
vztahu k software a k ziskavani dat z internetu informatikou, autorska

prava

- respektuje pii praci s informacemi etické zasady
(zvazuje dasledky svého jednani na ostatni lidi) a
pravni normy (zésada ochrany autorskych prav)

- uplatiiuje pii praci s pocitaem ergonomické a - ergonomie a hygiena
hygienické zasady (parametry monitoru, mysi a prace s vypocetni
klavesnice, hluk pocitace, umisténi monitoru, technikou
rozvrzeni pracovisté, kompenzac¢ni cviceni)

- vyuziva vypocetni techniku také v podob¢ vhodné - vypocetni technika pro
pro osoby s handicapem (pfizptisobeni zobrazeni, 0soby s handicapem
funkce mys klavesnici a klavesnice na obrazovce)

2. Hardware a software,
74k sité, operacni systémy

- definuje zékladni odborné pojmy (hardware, - pocitac, jeho
software, kompatibilni, analogova a digitalni komponenty a periferni
zafizeni, bit, byte, interni, externi, protokol, zatizeni — principy
ovlada¢, program, dokument apod.) fungovani, digitalni

zaznam informaci,
propojeni pocitace

- dokaze vysvétlit funkci zékladnich pocitatovych s dal$imi (digitalnimi)
komponent (procesor, opera¢ni pamét’, disky, zafizenimi
opticka média, graficka karta, sitova karta,
zvukova karta, rozumi pouze vnéjsi funkci, napt.:
procesor vykonava operace, ne jejich vnitfnimu
uspoiradani)

- je schopen propojit pocita¢ s béznymi digitalnimi
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Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin

Tematicky celek

zafizenimi (tiskarny, dig. fotoaparaty, USB disky
a multimedialni ptehravace)

- charakterizuje funkce operac¢niho systému a jeho - operacni systémy —
zékladni sloZeni (ovladace hardware, jadro charakteristika, funkce,
systému, grafické rozhrani), uvede v souc. vlastnosti, ovladani,
nejrozsitendjsi operacni systémy (MS Windows moznosti nastavent,

Vv riznych verzich, Linux, Apple OS atd.) prace s daty

- pracuje se soucasnym operacnim systémem
(spousti a ukonéuje programy, piepina se mezi
nimi, manipuluje s okny, prozkoumava slozky;
zobrazuje (riznymi zpusoby), vybira, vytvaii,
pfejmenovava, kopiruje, pfesouva a maze objekty;
hleda objekty, pouziva schranku, uklada a otevira
dokumenty, komprimuje a dekomprimuje soubory

a slozky)

- provadi zakladni nastaveni opera¢niho systému
(dovede vybrat aktivni klavesnici, nastavit datum
a Cas, chovani mysi a kldvesnice, umi vybrat
pozadi plochy, spofi¢ obrazovky a dalsi vlastnosti
zobrazeni)

- orientuje se v druzich aplika¢niho software - aplika¢ni programy,
(webové prohlizece a komunikaéni programy, programovaci jazyky,
kancelafské baliky, podnikové aplikace, vyvojova formaty datovych
prostiedi a ptekladace programovacich jazyk, soubort
grafické a CAD programy, pocitacové hry,
vyukové programy, pomocné programy a
specialni programy pro rtizné profese)

- definuje funkci a vyznam programovacich jazykt

- dokaze vysvétlit pojem format datového souboru,
vysvétli vazbu typti souborti na ur€ity program a
dokaze ji zménit, objasni vyznam standardizace
soubor a uvede a ptifadi nejpouzivané;si
soucasné typy soubord (HTML, TXT, DOC, XLS,
ODT, ODS, PDF, PPT, WAV, JPG, MP3, WMA,
MPEG)

- dovede vysvétlit potiebu aktualizace opera¢niho - bezpecnostni pravidla
systému, provadi ji a nastavuje zptsob jejiho pii pouzivani pocitace a
provadéni internetu

- objasni obecné funkci firewallu a zapina ho pro
zabranéni neopravnénému piistupu

- objasni problematiku pocitacovych virii a cervi,
pouziva a aktualizuje antivirovy program, uvede
nebezpeéné typy soubord v operacnich systémech
Microsoft Windows

74k 3. Textovy editor

- orientuje se v prostfedi textového editoru a - prostiedi textového
pouziva nabidky, panely nastrojl, stavovy fadek, editoru, nastaveni
pravitka, posuvniky, nastavuje si prostedi pro zobrazeni dokumentu
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

svou praci

vyuziva lupu, zobrazuje skryté znaky a ndhled
vytvoii a ukonCuje odstavec, spravné umist'uje
mezery a velka pismena, oznacuje libovolny
rozsah textu, slovo, fadek a odstavec

vklada znaky a symboly, které nejsou obsazeny na
ceské klavesnici, pouziva a nastavuje tabulatory
kopiruje text z jiného zdroje (webu apod.) pomoci
schranky jako neformatovany text, vklada obrazek
jako rastr (nezavislou bitovou mapu)

respektuje autorska prava a dodrzuje zasady
citovani pouzitych zdroji

specifikuje vyznam a vyhody dusledného
pouzivani stylt a pravidla pro jejich pouzivani
(hierarchie nadpisit)

prubézné vytvaii pti pofizovani textu jeho
strukturu i vzhled pfitazovanim styld
(ptipravenych v aktualni Sablon¢)

meéni zakladni vlastnosti (vzhled) pisma (druh,
styl, velikost, horni a dolni index), charakterizuje
zakladni dé€leni pisem (proporcionalni a
neproporciondlni, patkova a bezpatkova, psana
pisma)

formatuje odstavec, nastavuje zakladni vlastnosti
odstavce (odsazeni a mezery, zarovnani,
ohraniceni a podklad, odrazky a ¢islovani) i
vlastnosti pro fizeni toku textu v dokumentu
(nedé€leni odstavce, spojeni s nasledujicim, hlidani
osamocenych radki)

aplikuje zmény pisma z odstavce na vybrany styl
odstavce

dodrzuje typograficka pravidla pofizovani textu
(pouziti poml¢ky a spojovniku, uvozovek,
zavorek, zapis ¢isel a jednotek s nedélitelnou
(tvrdou) mezerou, déleni slov, zapis mény, data,
tel. Cisla, vypustku [...])

dodrzuje esteticka pravidla pro kombinovani
pisem, vyznacovani v textu a odstavci

- zasady pofizovani textu
V pocitaci

- struktura textu —
ptifazeni stylu

- formatovani (vzhled)
textu, zména stylu,
typograficka a
esteticka pravidla

74k

4, Hardware a software,
operacni systémy

charakterizuje Von Neumannovu koncepci
pocitace (vyuziti dvojkové soustavy, univerzalni
pocitaé, procesor a pamét’, vstupni a vystupni
zatizeni)

charakterizuje princip zaznamu ve dvojkové a
Sestnactkové soustave, prevadi Cisla mezi
dvojkovou, Sestnactkovou a desitkovou soustavou,
doplni nasobné jednotky (kilo, mega, giga, tera)

- pocitac, jeho
komponenty a
periferni zafizeni —
principy fungovani,
digitalni zdznam
informaci, propojeni
pocitace s dalSimi
(digitalnimi)
zafizenimi
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Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin

Tematicky celek

- vysvétli principy fungovani béznych digitalnich
zatizeni (jehlickové, inkoustové a laserové
tiskarny, plosné skenery, digitalni fotoaparaty),
interpretuje jejich zakladni vlastnosti a sledované
parametry

- uvede predchtidce pocitact (pocitadla - Abacus, - historie vypocetni
princip mechanické kalkulacky, dérnostitkova techniky, druhy
zatizeni, Babbagetv analyticky stroj) pocitact

- charakterizuje vyvojové typy pocitaci od prvnich
reléovych stroji pies elektronkové a tranzistorové
pocitace po pocitace vyuzivajici integrované
obvody stale vyssi integrace

- interpretuje vyvoj zakladnich osobnich pocitact

operacnich systémd, objasni vyznam grafického
uzivatelského rozhranni

- charakterizuje druhy pocitact (superpocitace,
mainframe, servery, osobni pocitace, PDA,
smartphone)

- charakterizuje zpiisob zapojeni sité peer to peer a - principy, moznosti a
sit¢ klient—server, pojmy LAN a WAN prakt. vyuziti poc. siti

a siti GSM

- definuje zakladni technické dily, nutné pro
vystavbu sité (sitova karta, kabelaz nebo
bezdratové spojeni, aktivni prvek), orientacné
doplni pfenosové rychlosti a oznaceni typu
(Ethernet) soucasnych béznych siti

- objasni zakladni vyhody siti (sdileni dat, tiskaren
a pripojeni do internetu, moznost pouziti
centralniho informaéniho systému a archivace)

- prihlasuje se do sit€ a zvoli si bezpecné heslo (zna
jeho parametry), ptipoji si (mapuje) slozku
nabizenou v siti jako sitovy disk, definuje
zakladni prava k sitovym diskiim (vidét, Cist,
zapisovat, spravovat)

- nastavuje sdileni slozky a tiskarny v pocitacové
siti, uvede zakladni potiebné udaje (nazev
pocitace a sdilené slozky)

- charakterizuje princip fungovani buiikové sité
mobilnich telefonu (telefon — bunky zakladnovych
stanic — centrala)

74k 5. Textovy editor

- vklada obrazky ze souboru i pomoci schranky, - vkladani dalsich
pouziva ramce (textova pole) objektd do textu a

- méni umisténi, velikost, ohrani¢eni, podklad a jejich vlastnosti,
zpusob obtékani textu vloZenych objektt textové tabulky

- pouziva pravidla pro umisténi obrazkd v textu
(stejna nebo vyrazné odlisna velikost, zarovnani
okrajl, pohyb objektu do dokumentu)
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

vklada a urcuje parametry textové tabulky, edituje
tabulku a nastavuje jeji format (vzhled)

vytvari a edituje hypertextovy odkaz na jiny
dokument nebo webovou stranku

definuje funkci Sablony, vybira pro dokument
vhodnou $ablonu

vytvorfi z upraveného dokumentu Sablonu pro
nové dokumenty

pouzivé a nastavuje pomocné funkce a nastroje
textového editoru (hledani a zaménu znak,
automatickou kontrolu pravopisu, automatické
opravy, slovnik synonym, sledovani zmén,
automatické vytvoreni obsahu dokumentu)
vyuziva funkci hromadné korespondence
charakterizuje zakladni typy datovych soubori s
textovymi dokumenty (TXT, ODT, DOC, RTF,
PDF) a problematiku jejich standardizace
uklada dokument v jiném nez pro editor nativnim
formatu

objasni vlastnosti, vyhody a mozZnosti vyuziti
formatu PDF

¢te PDF soubor (pohybuje se po ném, méni jeho
zobrazeni a prohledava soubor)
vytvari PDF soubor exportem z textového editoru

- Sablony, jejich vyuziti
a tvorba

- dalSi nastroje
textového procesoru

- export a import dat,
PDF format — ¢teni a
tvorba

74k

6. VyuZiti internetu

charakterizuje strukturu internetu (servery, klienti,
datové spoje, smérovace)

vysvétli paketovy (balickovy) princip pienosu dat,
pojmenuje nazev sady pienosovych protokol
(TCP/IP — bez podrobnosti), vysvétli pojmy IP
adresa, URL, doména a DNS

definuje hypertext, pracuje s prohlizecem webu
(nacita stranku, pouziva odkazy, vraci se zpét,
aktualizuje a méni zobrazeni stranky - velikost
textu, celoobrazovkové zobrazeni, pouziva a
nastavuje domaci stranku, pouziva zalozky -
oblibené polozky - a historii prochazeni,
prohledava prave zobrazenou stranku, uklada
aktualni stranku na disk, prohlizi si ji v nadhledu,
tiskne, stahuje z webu nabizeny soubor, rozpozna
zabezpecené piipojeni)

vysvétli princip fungovani elektronické posty
(schranka na internetu) a princip prace klienta
elektronické posty

pouziva nastroje on-line komunikace textoveé i

- internet — struktura,
fungovani a ptehled,
vyuziti

- sluzby internetu —
WWW, e-mail, on-
line, komunikace,
bezpecna komunikace
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Pocet

Vysledky vzdélavani a kompetence hodin

Tematicky celek

hlasové, vysvétli princip IP telefonie

- vysvétli princip pouzivani (ne zptisob fungovani)
bezpecnostnich certifikatd a elektronického
podpisu

- hleda informace na webu pomoci zattidéného - hledani informaci na
katalogu odkaz internetu

- vyhledava informace (véetné obrazkd) na webu
pomoci vyhledavace, vysvétli zpiisob jeho
fungovani, vyuziva tzv. rozsifené vyhledavani
(upfesni zadani)

- orientuje se ve vysledcich vyhledavani, ovéiuje
vérohodnost, kvalitu a relevanci informaci
ziskanych pomoci internetu

- vysvétli nebezpeci hrozici z internetu (SPAM, - zasady bezpe¢ného
sledovani, odcizeni dat, odcizeni identity - vyuzivani internetu
phishing, spyware apod.) a pouziva prostifedky
jejich eliminace

- respektuje zasady bezpecné prace s internetem
(opatrnost pii sdélovani osobnich udaja, silna
hesla, opatrnost pfi instalaci stazenych programi a
doplikil systému nebo prohlizece)

Zak 7. Tabulkovy procesor

- vysvétli princip funkce tabulkového programu - principy funkce a
(bunky s cisly, na které se odkazuje pies jejich oblasti vyuzivani
adresu) a oblasti jejich vyuziti (matematika, tabulkovych
statistika, prezentace dat s vyuZzitim grafl) procesort, struktura

tabulky

- definuje strukturu tabulky (fadky, sloupce, bunky
a jejich znaceni, listy, fadek vzorci)

- zada vzorec (funkci) odkazujici se na jiné buriky, - vzorce a funkce
respektuje prioritu operatort, zadava a vybira obecné, adresace
argumenty funkci bunék (relativni a

absolutni)

- vysvétli a pouziva relativni a absolutni adresaci
bun¢k

- meéni obsah bunky, kopiruje a pesouva bunky a - editace a plnéni bunék
jejich oblasti, plni vzorce do sousednich bunék,
vytvari nejen Ciselné fady

- meéni §itku sloupcti a vysku fadku, vklada a
vypousti fadky nebo sloupce

- pouziva zakladni funkce (soucet, primeér, - zakladni vzorce a
maximum, minimum, sinus, cosinus, tangens, funkce
odmocnina, budouci hodnota, platba)

- meéni format zobrazeni ¢isla v buifice (obecny - formatovani vzhledu
format, ména, datum, procenta) a ur¢uje pocet tabulky
desetinnych mist

- formatuje celkovy vzhled tabulky s vyuzitim
pokrocilych voleb automatického formatu

- méni format (ohrani¢eni, podklad) oblasti bun¢k
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

vysvétli prvky grafu (osa kategorii a osa hodnot,
legenda, nazev grafu)

vytvari vhodny graf z idajt v tabulce véetné graft
s vice polozkami na ose hodnot

vytvarti tabulku hodnot a graf pribéhu zadané
matematické funkce

meéni format jednotlivych oblasti grafu

vysvétli pojmy zdznam, pole a jeho oznaceni
sefazuje zaznamy podle stanoveného pole
filtruje zaznamy podle stanovenych podminek
zadéava ovéreni rozsahu dat pfi jejich zadavani a
vybira pouze z pfipravenych moznosti z
vytvoreného seznamu

zamyka bunky a cely sesit

pouziva podminky a podminéné formatovani
vysvétli zakladni typy datovych souborti s
tabulkami a seznamy (ODS, XLS, CSV) a
problematiku jejich standardizace

uklada dokument v jiném nez pro procesor
nativnim formatu, vysvétli omezeni

nacita (importuje) tabulku nebo seznam z jiného
formatu (CSV, DBF)

tvorba a editace grafii

filtrovani a fazeni dat

formulare, podminky a
podminéné
formatovani

export a import dat

74k

Pocitacova grafika,
prezentace, tvorba
webovych stranek,
multimédia

charakterizuje zakladni pojmy a principy
pocitacové grafiky (rastrova x vektorova grafika,
3D grafika, barevné modely RGB a CMYK,
rozliSeni (DPI), barevna hloubka)

specifikuje grafické formaty a jejich vlastnosti
(rastrové — BMP, JPEG, GIF, TIFF, PNG —
vlastnostmi se rozumi vyuzitelna barevna hloubka
a zpusob komprese, vektorové specifické
vlastnosti nemaji, avSak neexistuji standardy)
provadi konverzi mezi formaty véetné vhodné
komprimace dat

voli graficky format vyhovujici danému uziti
prohlizi fotografie, ulozené na disku pocitace,
vyhledava fotografie na internetu, skenuje foto.
pouziva digitalni fotoaparat (motivové programy,
Z0OOM, prohliZeni a mazani snimki), ovlada jej,
pouziva zakladni zdsady kompozice obrazu
(Gstfedni motiv snimku dostatecné velky a
umistény na zlaty fez, odstranuje rusivé prvky,
popiedi a pozadi)

provadi zakladni upravy fotografii (otoceni a
ofiznuti, jas a kontrast, uprava histogramu, Gprava
barevnosti, doostfeni, lokalni upravy chyb a

zakladni pojmy a
principy z oblasti
pocitacové grafiky

grafické a
multimedialni formaty,
jejich vlastnosti a
zpusoby vyuziti

ziskévani, upravy a
publikovani fotografii,
prace v rastrovém
grafickém editoru
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

skvrn, odstranéni ¢ervenych o¢i)
vytvari (skladd) vektorové kresby, pouziva

- zaklady prace v

zakladni objekty (obdélnik, elipsa, ¢ara, text, (vektorovém)
rastr), nastavuje jejich zakladni vlastnosti (obrys a kreslicim programu

vypli objektu), pouzivéa zarovnani a uspofadani
objektl

pouziva text ve vektorovém editoru a nastavuje
jeho vlastnosti, vklada (importuje) do kresby
rastroveé obrazky

respektuje zakladni zasady spravné Upravy grafiky
(zarovnani, kontrast, blizkost, opakovani, zasady
pouzivani barev, barevny a tonalni kontrast)
definuje zasady tspé$né prezentace (piiprava
obsahu, techniky a mistnosti, srozumitelny
pomaly ptednes a vyklad, kontakt s posluchaci,
piiméiend délka prezentace)

vyhledava a vytvaii poklady pro prezentaci,
ptipravuje (rastrové) obrazky ve vhodném
formatu a rozliSeni

vysvétli moznosti prezentovani informaci pomoci
pocitacovych technologii (PDF format, webové
stranky statické nebo animované, ,,prezentacni*
program) a charakterizuje zakladni technické
vybaveni (projektory, interaktivni tabule, laserova
ukazovatka)

dodrzuje zasady zpracovani pocitacové prezentace
(kontrastni barvy, velka pisma, strucné texty,
vyuziva obrazkd, grafii a schémat, pouziva titulni
stranku a stranku s tdaji o autorovi)

vytvari pocitatovou prezentaci na zadané téma,
vytvari snimek a nastavuje jeho celkové vlastnosti
(zptisob piechodu - ¢as, klepnuti a ptifazeni
ptipraveného piechodového efektu), méni potadi
snimkd

upravuje jeden snimek, rozmisténi a zptsob
zobrazeni jednotlivych objektd a format (vzhled)
snimku i celé prezentace

exportuje vytvorenou prezentaci do formatu
XHTML

uklada stranku (textového) dokumentu ve formatu
webové stranky, vysvétli omezeni

pouziva v textu hypertextové odkazy

- zakladni zasady
spravné upravy
grafickych dokument

- prezentace — principy
uspésné prezentace,
priprava podkladi pro
prezentaci, nastroje pro
tvorbu prezentace,
vytvoreni a nastaveni
prezentace, zasady
zpracovani pocitacové
prezentace

- vytvotreni webové
stranky exportem
z aplikacniho
programu, provazani
dokumentli odkazy

vysvétli strukturu webu (website) a konvence i
omezeni pro jména souborti (index.htm,
diakritika, velkd/mala pismena)

vysvétli sloZzeni webové stranky (textovy HTML

- struktura webu,
struktura XHTML
dokumentu a jeho
vazba na externi (CSS)
soubor s definici
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin

Tematicky celek

soubor, obrazky a dalsi prvky stranky v
samostatnych souborech, forméatovani pomoci
externich souborti s CSS styly)

vzhledu stranek,
prehledna znalost
zakladnich ptikazil a
parametrit HTML a
CSS (. predpoklada
se tvorba webu

S vyuzitim

charakterizuje zakladni strukturu HTML
dokumentu (¢asti HEAD a BODY) a princip
znackovaciho jazyka

rozpozna a vybira parametry zakladnich prikazt
jazyka XHTML a CSS pro vlastnosti textu,
obrazkt, umistnéni, formatovani a chovani
objektd na strance

vysvétli pouziti tfid (class) a vazbu vlastnosti CSS
stylil na umisténi (oblast) elementu

vklada odkaz, obrazek (ve spravné velikosti a ve
spravném formatu) a tabulku do webové stranky
nahrava vytvofeny web na server internetu
pomoci FTP

dodrzuje jednotnou navigaci webu, pouziva
alternativni texty pro obrazky, dodrzuje estetické
zasady pro barevné ladéni a uspotradani webu
(bezpatkova pisma, umirnéné pouziti barev,
jednotny vzhled stranek)

vysvétli princip digitalniho zdznamu zvuku a
obrazu, charakterizuje princip komprese
multimedialnich soubort, vysvétli pojem kodek

uvede zakladni formaty zvukovych soubor
(audio stopa CD, WAV, MP3 a WMA, MID) a
videosoubort (AVI, MPEG 2, DivX, DV) a
charakterizuje jejich vlastnosti (datovy tok a
kvalita u komprimovanych soubori)

vzorového webu
(Sablony) pomoci
WISIWYG editoru

S vyjime¢nym zasahem
do HTML a CSS)

zasady pristupnosti a
pouzitelnosti
webovych stranek

zakladni pojmy a
principy z oblasti
multimédii,
multimedialni formaty
souborti

ptehrava zvukové a videosoubory vsech
uvedenych formatu, instaluje potiebny kodek

prehrava streamované audio a videosoubory
prevadi nekomprimované zvukové stopy (audio
CD) a soubory do nejpouzivanéjsich
komprimovanych formati (MP3, WMA) s
provedenim zékladnich nastaveni kvality
(minimalni a maximalni datovy tok)

pfevadi komprimované audio soubory
nejpouzivanéjsich formatt (MP3, WMA) do
formatu audio stop CD disku a zapisuje je
(,,vypaluje”) na CD disk

ziskavani a prehravani
multimedialnich
soubori

prevody formatt
multimedialnich
soubort

74k

9. Pouzivani rela¢nich
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Vysledky vzdélavani a kompetence r11)(())(§|ert1 Tematicky celek
databazi
- vysvétli pojmy databaze, tabulka, pole a jeho - zakladni pojmy a
vlastnosti, primarni index, propojeni tabulek principy z oblasti
relacnich databazi —
struktura databaze
- vysvétli zdsadni vyznam databazovych aplikaci - oblasti pouziti
pro firemni sféru (evidence, Gi¢etnictvi, mzdy, rela¢nich databazi
sklady, fizeni vyroby...) a jejich propojeni v
informac¢nim systému podniku
- vysvétli zasadni vyznam databazovych aplikaci
pro vznik a rozsifeni pocitacli v minulém stoleti
- vysvétli princip fungovani databéze typu klient—
server
- vysvétli princip transak¢éniho zpracovani
- vysvétli princip SQL
- pohybuje se po tabulce, ptidavd zaznam, zméni ho - vkladani a editace dat,
a odstrani import a export dat

- importuje data do databaze a exportuje data z
databaze do tabulky nebo textu

- vyuziva ptipravené formulare, tabulky a sestavy - formulare a sestavy,

vyuziti, relaci

- vysvétli propojeni tabulek pomoci relaci

- zadava dotaz na vyhledéavani a filtrovani zdznamu - vyhledavaci dotazy,
podle zadanych kritérii s vyuzitim logickych filtrovani
operatorli (A, NEBO, NE)
10. Algoritmizace a zaklady
74k programovani, makra
- vysvétli postup vzniku pocitacového programu - algoritmizace ulohy,
(analyza zadani, navrh feseni, algoritmizace vlastnosti algoritmu

feSeni, zapis programu a jeho ladéni, podpora a
udrzba programu)

- vysvétli pojem a cel tzv. mySlenkové mapy a
vytvori mysSlenkovou mapu zadané oblasti

- vysvétli pojem algoritmus a jeho vlastnosti
(hromadnost, podminénost, opakovatelnost,

konec¢nost)

- algoritmizuje jednoduchou ulohu

- vysvétli zakladni ptikazy strukturovaného - zakladni programové a
programovani (ptikaz, posloupnost piikazi - datové struktury

slozeny ptikaz, podminény ptikaz, cyklus s
podminkou na zacatku a na konci, cyklus s
pevnym pocétem opakovani a zakladni programové
struktury (procedury a funkce))

- vysvétli pojmy proménnd, identifikator a datovy
typ a definuje zakladni typy proménnych (znak,
fetézec, celé Cislo, realné ¢islo, logicka hodnota)

- definuje pojem syntaxe programovaciho jazyka

- vysvétli princip objektového programovani - prehled soucasnych
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Vysledky vzdélavani a kompetence fll)g(jfrtl Tematicky celek
(zapouzdfeni proménnych, procedur a metod do zpusobi tvorby
objektd, fizeni tokem udalosti) programi (objektové a

vizualni
programovani)
vysvétli princip vizualni tvorby programu (vybér
ptipravenych komponent a programovani reakci
na udalosti, které jsou s nimi spojené)
- definuje pojem makro - zéznam a spusténi
makra
- zaznamenava jednoduché makro (napt. v
textovém editoru)
- pojmenovava a spousti dfive zaznamenané makro
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nazev predmeétu: Ekonomika
roénik: l. Il. [l V. celkem
pocet hodin: 0 1 1 1 3

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Poskytnout zakladni pohled do ekonomické oblasti a rozvijet schopnost ekonomického mysleni.
Seznamit zaky se zpusoby uplatiiované hospodaiské politiky statu a jejich dopady v ekonomice.
Nastinit podstatu podnikani, podminek vedoucich k zahajeni a provozu podnikatelské ¢innosti.

Osvojit postupy zivnostenského podnikani FO a PO, prezentovat vyhodnost jednotlivych typt
pravnich forem.

Charakteristika uciva

Ucivo se zaméfuje na zakladni ekonomické pojmy: Trh, nabidka, poptavka, VF, statky, sluzby.
Charakterizuje vyvoj penéz a bankovni soustavy a zamétuje se na pusobeni statu v ekonomice
v oblasti fiskalni, monetarni, diichodové politiky.

Poskytuje orientaci v oblasti integra¢nich celki — EU.

Zamefuje se na oblast financovani, néklady, vynosy, daiiovou soustavu.

Pojeti vyuky

vyuka probiha ve tfech ro¢nicich, ( celkem 96 hodin).

Formy vyuky: skupinové vyucovani, frontalni vyuka, fizeni problémovych tloh, vyuzivani riznych
informacnich a komunikac¢nich technologii.

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, samostatné a skupinové prace zakda.

Duraz je kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim riznych vzorkil, s vyuzitim didaktickych
pomiicek — www, DVD, zpétného projektoru

Hodnoceni vysledku zaku

- ustni a pisemné ovéfeni pochopeni problematiky - pribézné

- podpora kolektivniho hodnoceni, hodnoceni samostatnych praci a cviceni

- znalosti a dovednosti jsou oveétovany praktickym predvedeni, ustnim zkouseni a praci ve skupiné
po probrani jednotlivych tématickych celkd.

- hodnoti se vypracovani, prednes a obhajoba referat na dané ekonomické téma
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Kli¢ové kompetence:

komunikativni: 74k se vyjadiuje k danému ekonomickému tématu, formuluje své nazory a je
schopen se zapojit do diskuse, dodrzuje zakladni zdsady mluveného a psaného projevu

k pracovnimu uplatnéni: vnimaji moznosti poskytujici trh, jsou schopni vyzdvihnout své prednosti
pfi hledani svého pracovniho uplatnéni, v§tépovana podstata rovného uplatnéni.

k FeSeni problémii: jsou schopni na zaklad¢ predloZenych podkladu, ziskat potiebna data a stanovit
vhodné reseni

matematické: Zaci umi provadét vypocty napt. v oblasti danové a provadi grafické prezentovani
vysledki dle stanovenych podkladta

Pruiezova témata:
¢lovék a svét prace: zaci vyhodnocuji moznosti svého pracovniho uplatnéni, na zakladé ziskanych
dovednosti
informacéni a komunikaéni technologie: Zaci pracuji s informace, které se v této oblasti casto
upravuji, zabyvaji se podavanim riznych druhti daiového pfiznani v elektronické podobé
ob¢an v demokratické spolecnosti: spo¢iva v moznosti prezentace vlastnich ndzorti nad danym
ekonomickym tématem, s logickym zdivodnénim svého postoje k tématu

Doporucéena literatura

SVARCOVA, J.: Ekonomie - strucny prehled 2008-2009, Zlin, CEED 2008, ISBN 978-903433-7-5
ZLAMAL, J. MENDL Z.: Ekonomie nejen k maturité — Obecnd ekonomie, Computer Media 2007,
ISBN 80-86686-76-0

ZLAMAL, J. MENDL Z.: Ekonomie nejen k marurité — Ekonomika podniku, Computer Media 2007,
ISBN 80-86686-78-7

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence rll)gcciiert\ Tematicky celek
Zak 96
1. Zakladni ekonomické pojmy
- rozliSuje druhy lidskych potieb dle dilezitosti - potfeba, uspokojeni potieb
- definuje jednotlivé druhy statkl a sluzeb - statek, sluzba
- rozliSuje jednotlivé druhy vyrobnich faktort - vyroba a vyrobni faktory
- srovnava oblasti dle stupné Zivotni irovné - zivotni Groven
- formuluje podstatu HDP a HNP - hospodaiska klasifikace svéta
2. Trh a ekonomické systémy
- definuje podstatu trhu - druhy ekonomickych systémi
- rozdéli trhy na zakladé stanovenych parametri - déleni trhi
- definuje funkci a vyznam subjektti na trhu - subjekty trhu
- objasni rozdily mezi nabidkou a poptavkou - nabidka
- rozezna zékladni druhy nabidky a poptavky - poptavka
3. Podnikani
- urci rozdily podnikani FO a PO - podnikani — FO x PO
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rozdéli zivnosti dle jejich zdkladnich znakd
rozliSuje jednotlivé druhy spolecnosti
orientuje se v ¢innostech podniku

- podnikani podle ZZ — Zivnosti
- spole¢nosti - vznik, zanik

definuje druhy zasob a majetku

provadi vypocty u spotieby a pii nakupu zasob
vysvétli podstatu financovani

orientuje se v ¢lenéni nakladt a vynosi
vyhodnocuje zjistény vysledek hospodateni

4. Majetek a hospodaieni firmy
- dlouhodoby a obé&zny majetek

- zasobovani, skladovani

- financovani podniku

- naklady x vynosy

- hospodaisky vysledek

rozIisi vnitini a vnéj$i prostiedi

5. Marketing a management
- vyznam marketingu

pracuje s informacemi, pouziva MIS

definuje podstatu jednotlivych MRK strategii
objasiiuje vyznam komunikace

popisuje zplisoby rozhodovani manazert
objasiiuje postupy pii piijimani pracovniki

- prostfedi marketingu

- strategie a MRK mix

- vyznam managementu
- funkce managementu
- irovné a styly fizeni

vysvétluje pojem mzda, rozdéluje jeji slozky
sestavuje mzdy na zaklad€ jednotlivych slozek
orientuje se v mzdovych odvodech
zdivodiuje, pro¢ obfané plati dané a pojisténi

6. Mzdy a jejich slozky

- druhy mzdy

- slozky mzdy

- socialni a zdravotni pojisténi

definuje podstatu jednotlivych dani

tfesi jednoduché priklady vypoctu dani
uvédomuje si vyznam, nutnost a hodnotu penéz
rozliSuje a uplatiiuje rizné formy tthrady cen
orientuje se v tvorbé cen

rozliuje druhy cennych papird

7. Dané a penize

- vyznam a potfeba dani

- dafiova soustava CR

- druhy dani a danova ptiznani
- funkce penéz

- formy plateb a uroky

- cenné papiry

objasni vyznam integrace a jeji vyhody
vyjmenovava instituce a organy EU
definuje vyznam a vyvoj spolecné mény

8. Ekonomicka integrace

- integracni celky

- evropska unie

- euro, prijeti spole¢né mény

vyjadiuje vzajemné vztahy mezi subjekty
objasiiuje pfic¢iny a druhy nezaméstnanosti
rozliSuje druhy inflace

orientuje se ve vydajich a pfijmech SR

9. Narodni hospodarstvi
- sektory a subjekty

- nezaméstnanost

- inflace

- statni rozpocCet
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nazev predmétu:

Seminar z matematiky

rocnik:

Il. 1. V. celkem

pocet hodin:

0 0 2 2

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

VS

problému

- Upevnéni, prohloubeni a systemizace matematickych védomosti a dovednosti ziskanych na SS
- Ptiprava k maturitni zkouSce z matematiky, ptiprava k pfijimacim zkouskam a studiu na VOS a

- Dalsi rozvijeni logického mysleni a schopnosti aplikace matematiky pii feSeni béznych

Charakteristika uciva

- Ucivo vychazi z Katalogu pozadavki ke zkouskam spolecné ¢asti maturitni zkousky v zakladni
tirovni pro rok 2011 (schvalené MSMT dne 4. 3. 2008 pod &. j. 3 053/2008-2/CERMAT a 3 231
az 3 251/2008-2/CERMAT)

- Ucivo pokryva a) tematické celky RVP — okruh matematické vzdélavani

b) tematické celky SVP — pfedmét matematika

Pojeti vyuky

- Zakladni metodou vyuky je samostatnd prace zakl pfi feSeni uloh daného tématu s vyuzitim
aktivizacnich prvki s pribéznou kontrolou ucitele

- Vychodiskem pro samostatnou praci je doméci ptiprava zakt k pribézné zaddvanym tématiim a
konzultace pripadnych problému s ucitelem

- U vhodnych témat je zatazeno skupinové vyucovani s prvky problémového uceni

Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoti se:

Hodnoceni studentii vychazi z klasifika¢niho fadu skoly

- Pisemné testy po tematickém celku bodovym systémem
- Vysledky domaci piipravy formou ustniho zkouSeni
- Vysledky samostatné prace v prubéhu vyucovaci hodiny formou kontroly feSeni v seSitech
- Aktivita v hodinach formou motiva¢ni znamky ptislusné vahy
Podporovano bude sebehodnoceni a hodnoceni kolektivem
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

stanoviska druhych
- Vécné a presné vyjadiovani
- Disledné plnéni a dokon¢ovani ukolt

informace

- Schopnost pfijimat hodnoceni svych vysledkd, radu i kritiku
- Priibézné bude rozvijena komunikacni kompetence, samostatnost a schopnost vyhledat potfebné

- Jasna a srozumitelna formulace myslenek, schopnost obhajovat své nazory i respektovat

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet
hodin
64

Tematicky celek

74k — zakyné

e provadi operace v mnozin¢ pfirozenych,
celych, racionalnich a realnych cisel

e uziva znaky délitelnosti, rozliSuje
prvocislo a Cislo slozené, urci n a D ¢isel

e pracuje s riznymi zapisy racionalniho
¢isla, odhaduje pfi praci s procenty

e urci absolutni hodnotu ¢isla, chape jeji
geometricky vyznam a fesi jednoduché
rovnice a nerovnice s abs. hodnotou

e pouzije spravny postup pro operace
S mocninami, poc¢ita hodnotu ciselnych
vyrazi s mocninami a odmocninami

e Castecné odmocni ¢islo, usmérni zlomek

e pouziva rizné zpusoby zadani mnoziny
e nakresli Vennlv diagram pro 2 mnoziny
v zékladni mnozin€ a ur¢i prinik,

1.

Ciselné obory

prirozena Cisla, délitelnost
ptirozenych cisel

celd Cisla

racionalni Cisla, ¢iselna osa,
zlomek a desetinné ¢islo
realna Cisla, absolutni hodnota
realného Cisla, intervaly
mocniny s pfirozenym,
celoc¢iselnym a raciondlnim
exponentem

MnozZiny
pojem mnozina, zadani mnoziny,
podmnozina mnoziny

sjednoceni e Vennovy diagramy
e urdi prunik a sjednoceni mnozin danych e prinik, sjednoceni mnozin
intervaly
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zapisuje vyrazy dané vlastnosti

popise realné situace pomoci
proménnych

zjednodusi algebraické vyrazy

s mocninami a odmocninami

provadi scitani, od¢itani a nasobeni a
déleni mnohoc¢lent

rozlozi mnohoc¢len pomoci vzorcti nebo
vytykanim

urc¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu
krati, roz8ifuje, scitd, odcita, nasobi a déli
lomené vyrazy

ekvivalentnimi upravy fesi linearni
rovnice

ekvivalentnimi upravami vyjadii
neznamou ze vzorce

rozhodne se pro feSeni soustavy rovnic
scitaci nebo substitu¢ni metodou
sestavi a vyfesi rovnici (Soustavu) pro
danou slovni ulohu

tesi linearni nerovnice a jejich soustavy,
vysledek zapisuje intervalem

fesi jednoduché rovnice s absolutni
hodnotou metodou nulovych bodt

rozhodne se pro feseni KR uzitim vzorce
nebo rozkladem na soucin

urci pocet feSeni KR po stanoveni
diskriminantu

tesi kvadratickou nerovnici metodou
nulovych bodu

sestavi a vyfesi KR pro danou slovni
ulohu

umocnénim jako disledkovou Gpravou
prevede iraciondlni rovnici na rovnici
linearni, kvadratickou apod.

urci defini¢ni obor rovnice a fesi ji
ekvivalentnimi upravami
ekvivalentnimi upravami vyjadfi
neznamou ze vzorce ve tvaru podilu
fesi nerovnice v podilovém tvaru
metodou nulovych boda nebo diskuzi

zada fci slovné, rovnici, tabulkou, grafem

Algebraické vyrazy

o klasifikace vyrazi

e vyraz s proménnou a jeho hodnota
pro zvoleny D

e operace s jednocleny

e operace s mnohocleny, rozklad
mnohoc¢lenu v sou¢in

e operace s lomenymi vyrazy

4. Linearni rovnice, nerovnice a
jejich soustavy

e ckvivalentni a disledkové upravy
pfi feseni rovnic

e linearni rovnice o jedné neznamé

e soustava linearnich rovnic

e linearni nerovnice o jedné
neznameé

e soustava linearnich nerovnic

e linearni rovnice a nerovnice
s absolutni hodnotou

5. Kvadratické rovnice a nerovnice,
jiné rovnice

e kvadraticka rovnice — neuplna,
uplna

e kvadraticka nerovnice

e soustava linearni a kvadratické

rovnice o dvou neznamych
e iracionalni rovnice

6. Rovnice a nerovnice s neznamou
ve jmenovateli

¢ Rovnice s neznamou ve
jmenovateli

e Nerovnice v podilovém tvaru

7. Funkce
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ur¢i D @ Hip zadané fce, omezi D¢y
sestroji graf linearni fce dané rovnici,
objasni geometricky vyznam parametri

pojem fce, zadani fce
defini¢ni obor, obor funkénich
hodnot

v rovnici linearni fce e graf fce, vlastnosti fce

nacrtne grafy nepiimé imérnosti, e linearni funkce

kvadratické, exponencialni, logaritmické e lomena funkce

fce na zakladé parametrd v rovnici fce e kvadraticka fce

tesi jednoduché exponencialni rovnice e exponencialni fce

pocita logaritmy na zékladé definice e logaritmus, logaritmicka fce
logaritmu e exponencialni a logaritmické
tesi jednoduché logaritmické rovnice rovnice

spravné uziva zakladni pojmy tj. bod, 8. Planimetrie

primka, Gisecka, thel, n-uhelnik, kruznice e geometrické utvary v roving a
atd., orientuje ve vlastnostech téchto jejich vlastnosti

utvard e shodnost a podobnost trojuhelnikli
tesi zakladni polohové a metrické ulohy e Pythagorova véta

V roving e konstrukéni ulohy

posoudi shodnost a podobnost e obsah a obvod rovinnych atvari

trojuhelniki podle zakladnich vét
uziva Pythagorovu vétu k feseni
pravouhlého trojuhelniku

uziva Pythagorovu vétu pii feSeni
praktickych uloh

sestroji trojuhelnik, ¢tyfuhelnik

v jednoduchych konstrukénich tlohach
urc¢i obvod a obsah n-uhelnikt, délku
kruznice, obvod kruhu

tesi ulohy z technické praxe i bézného
Zivota

prevede stupné na radiany a naopak

fesi pravothly trojahelnik uzitim
goniometrickych fci, v€etné praktickych
uloh

orientuje se na jednotkové kruznici,
nacrtne sinusoidu a kosinusoidu

uréi tabulkové hodnoty fciv I, 11, 111, IV.
kvadrantu

tesi jednoduché goniometrické rovnice
rozli$i feseni pravothlého a obecného
trojuhelniku, aplikuje sinovou a
kosinovou vétu

Goniometrie

velikost Ghlu ve stupiiové a
obloukové mife

fce sinus, kosinus, tangens

Vv pravothlém trojuhelniku
jednotkova kruznice

fce sinus, kosinus, tangens <0,2m7>
vztahy mezi goniometrickymi.
fcemi

goniometrické rovnice

sinova a kosinova véta
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rozlisi hranoly, jehlany a rotacni télesa,
popise jejich zakladni vlastnosti
orientuje se v MFCHT, vyhleda a
aplikuje vztahy pro vypocet objemu a
povrchu téles, fesi praktické ulohy
pocita jednoduché odchylky v krychli,
kvadru, jehlanu a kuzelu

vyuzivé zakladni kombinatoricka
pravidla

rozlisi a fesi variace, permutace a
kombinace

pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly
rozlis$i pojmy ndhodny pokus a ndhodny
jev

rozpozna jev jisty a jev nemozny

uréi pravdépodobnost ndhodného jevu
rozlisi pojmy statisticky soubor,
statisticka jednotka, statisticky jev
urci relativni Cetnost jevu, aritmeticky
pramér, modus a median statistického
souboru, rozptyl, smérodatnou odchylku

V roving ur¢i vzdalenost dvou bodu,
soufadnice stfedu tsecky

rozumi pojmu vektor, urci jeho
soufadnice, vypocte velikost vektoru a
skalarni soucin 2 vektorii

pocita linearni kombinace vektord
vypocte uhel vektort, ur¢i vektor kolmy
k danému vektoru

rozlisi a podle potteby piechdzi mezi
parametrickou a obecnou rovnici primky
Vv rovin¢ fesi jednoduché polohové a
metrické ulohy

chépe posloupnost jako funkci
prechédzi mezi zadanim posloupnosti
vzorcem, vyctem Clent, zadanim
rekurentnim

rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost podle jejich vlastnosti
tesi jednoduché tilohy na aritmetickou a
geometrickou posloupnost

uzije vztahy pro AP a GP pfi feSeni
praktickych tloh

orientuje se v zakladnich pojmech
finan¢ni matematiky

10. Stereometrie

e télesa a jejich vlastnosti

e objem a povrch téles

e zakladni odchylky v télesech

11. Kombinatorika, zaklady
pravdépodobnosti a statistiky

e kombinatoricka pravidla

e variace, permutace, kombinace

e kombinacni ¢islo

e pravdépodobnost nahodného jevu

e statisticky soubor, jednotka, znak

e absolutni a relativni ¢etnost,
rozdéleni Cetnosti

12. Analyticka geometrie
soustava soufadnic v roving
vzdalenosti v roving
vektory v roving

piimka v roviné

polohové ulohy v roving
metrické ulohy v roviné

13. Posloupnosti

e posloupnost jako fce na mnoziné
ptirozenych ¢isel
vlastnosti posloupnosti

e aritmeticka posloupnost a jeji
uziti

e geometricka posloupnost a jeji
uziti

e finan¢ni matematika
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nazev predmétu: Spolec¢enskovédni seminar
rocnik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: - - - 2 2

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

V ramci pfredmétu spolecenskovédni seminal bude dochazet k prohlubovani dosavadnich
znalosti studentll ze vSech oblasti (psychologie, politologie, zaklady prava, filozofie,
naboZenstvi a sociologie).

Predmét je uréen predev§im pro studenty, ktefi si spoleCenské védy vybrali jako jeden
z predmétd, z nichz budou skladat maturitni zkouSku. V ndvaznosti na vyuku povinného
predmétu zéaklady spoleCenskych véd tento seminai prohlubuje, rozsifuje a systematizuje
veédomosti ziskané diive. V seminaii jsou preferovany aktivni formy vyuky (tzv. problémoveé
vyucovani). Studenti sami mohou zasahovat do vybéru nékterych témat.

Zaci se dale uéi posuzovat rozmanité piistupy k feseni problému spojenych s kazdodennim
Zivotem.
Cilem je kultivovat intelektualni, osobnostni i obCansky profil studenti a pokracovat ve

formovani jejich mravniho i pravniho védomi, jakoz i jeho rozvijeni.

Casova dotace pfedmétu je 2 hodiny tydné ve 4. ro¢niku.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno do tematickych celkd, jez se pak dale ¢leni.

Dochazi k prohlubovani védomosti ziskanych v pedchozich ro¢nicich, a to z téchto oblasti:

- Psychologie

- Politologie

- Zaklady prava

- Sociologie

- Filozofie a naboZenstvi

Celkova dotace spole¢enskovédniho seminai‘e je 64 hodin, tj. 2 hodiny tydné.

Pojeti vyuky

- Frontalni vyuka — vyklad

- Prezentace

- Samostatna ¢innost studentti — referaty, aktuality, seminarni prace
- Prace s internetem — vyhledavani portali s pravnimi informacemi
- Reseni problémovych uloh
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- Skupinova prace
- Brainstorming

Hodnoceni vysledku zaku

- 74k je hodnocen podle vysledkii dosazenych v:

- Védomostnich testech (minimaln¢ 2 za pololeti)

- Aktivitach ve vyuce

- Ukast ve vyuce

- Samostatna ¢innost — referat, seminarni prace

- Pfi vyuce bude podporovan rozvoj sebehodnoceni a kolektivniho hodnoceni

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prirezovych témat

Ziskanych védomosti z oblasti filozofie a nabozenstvi vyuzije absolvent v praktickém
zivoté: v socialnich stycich s lidmi a institucemi, usnadni mu feseni praktickych otazek
svého politického i filozoficko-etického rozhodovani.
Vyuka politologie tvoii nedilnou soucast spoleCenskovédniho vzdélani a velmi tzce
souvisi s pfedmétem zéklady prava. Zaci vyuZiji svych dosavadnich spole¢enskovédnich
védomosti a dovednosti pifi FeSeni problémovych ukoll tykajicich se aktualniho
spolecenského déni a ukol pravniho charakteru (ziskavaji pravni minimum pro soukromy
a obCansky zivot).
Znalosti z predmétu psychologie a sociologie Zaci vyuziji pii aplikaci teoretickych
poznatkll v praktickém zivoté. Umozni jim to 1épe porozumét motivaci lidského jednani a
mnohé lidské ¢iny dokdzou predvidat.

Predméty politologie a zaklady prava souvisi s prifezovymi tématy Obcan v demokratické
spolecnosti a Informacni a komunikacni technologie.

Rozvoj téchto obéanskych kompetenci:

samostatnost, zodpovédnost, aktivni ucast,

znalost politické situace nasi zemé

aktivni zajem o aktualni spolecenské déni u nas i ve svete.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci:

Socialni a personalni (schopnost tymové prace, hodnoceni kolektivem, sebehodnoceni,
prijimat a odpovédné plnit ukoly),

Komunikativni (schopnost diskuse, debaty, polemiky podlozené padnymi a jasnymi
argumenty, pfijimat, respektovat a zvazovat nazory jinych lidi, formulovat a vécné
spravné vyjadiovat své nazory, schopnost pisemné zaznamenavat sdélované informace,
schopnost asertivniho jednani),

Prace s informacemi (pocitac, elektronicka posta, Internet).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a celozivotnimu vzdélani (flexibilita, kreativita,
orientace Vv oblasti prav a povinnosti zaméstnanct, komunikace),

Ochrana zdravi a zivotniho prostiedi (ziskané znalosti umét vyuzit v praxi),

Resit samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy (uplatiiovat riizné myslenkové
metody 1 postupy, vyuzivat zkusenosti a dovednosti diive nabytych).

Zaci vyuziji svych dosavadnich spoleenskovédnich védomosti a dovednosti pfi feseni
problémovych ukold, ¢imz si uvédomuji moznost aplikace teoretickych poznatki
v praktickém zivot€. Umozni jim to 1épe porozumét motivaci lidského jednani.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Pocet
Vysledky vzdélavani a kompetence hodin Tematicky celek
64
Zak: FILOZOFIE A NABOZENSTVI
1 Podstata filozofie

Orientuje se v zakladnich filozofickych . L
- . 1.1zéakladni pojmy

pojmech
. Dovede pracovat s jemu obsahové a 1.2 Zaklady filozofického mysleni

formalné dostupnymi texty
_ Vyjmenuje a vysvétli smery 19. a 20. 2 Vyvoj filozofie

stoleti 2.1 Filozofické sméry 19. a 20. stoleti
- Je si védom nebezpeci piislusnosti 3 NaboZenstvi a vira

k sektam a umi to zdtvodnit

L ., 3.1 Nabozenské sekty — Mormoni, Déti

- Charakterizuje jednotlivé sekty Bo, Svédci Jehovovi, Hare Kr$na
_ Orientuje se v otazce postaveni cirkvi v 3.2 Rasova nesnasenlivost, hrozba

CR terorismu

Rozpozné projevy diskriminace a . v

» . Yo 3.3 Situace v CR

Sikany, je schopen navrhnout feseni

Zak: POLITOLOGIE

Orientuje se v terminech z oblasti . .
- . . 1 Terminologie

politologie

- Rouzlisuje slozky politického spektra CR ;i‘l]’:trglupace obcant na politickém

_ Porovnava zésady danych politickych 2.1 Politické strany
stran

- Vylgzl P odstatu demokracie pfime i 2.2 Formy piimé a neptimé demokracie
nepiimé
Porovna postaveni ¢loveka -

TV demokrrl)’:ltickém a totalitnim systému 2.3 Volby v CR
Rozlisuje zékladni typy volebnich
systémil, je schopen uvadét konkrétni
priklady stati s jednotlivymi volebnimi
systémy
Orientuje se v odlisnosti voleb do

- parlamentu a do krajskych (obecnich)

zastupitelstvi

i Vyjrr’lenu],e organy (zaklyadm ¢lanky) 3 Spréiva a samospréva
statni spravy a samospravy

- Charakterizuje jejich zdkladni funkce
Uvede konkrétni ptiklad, jak se mohou 3.1 Organy statni spravy a samospravy

obcané podilet na spravé a samospraveé

Zpracuje a predvede PWP prezentaci na
- téma souvisejici s politickym dénim 4 Prezentace studenti, referaty
v CR a jinych zemich
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Zak:

Vysvétli pojem pravo a jeho vznik,
objasni roli prava v zivote jednotlivce
Definuje pravni fad, orientuje se v jeho
systematice, popise jeho usporadani
RozliSuje jednotlivé pravni ptedpisy,
chape jejich smysl

Dokdze zatadit pravni normy podle
hledisek

- Orientuje se v pravnich vztazich

Chape rozdil mezi pravni subjektivitou
a zpusobilosti k pravnim koniim
Definuje, kdy je clovék zpusobily
K pravnim tkontim

ZAKLADY PRAVA
3 Zakladni pravni pojmy

Definuje zékladni zéasady trestniho
fizeni

Orientuje se Vv pojmech obzaloba,
rozsudek a trestni piikaz

- Umi tyto pojmy vysvétlit

Charakterizuje mladistvého a
vyjmenuje, jaka opatfeni mu lze ulozit
Zné podstatu trestnych ¢ind a tresty,
které mohou nasledovat
Na prikladech vysvétli rozdil mezi

- osvojenim, porucenstvim a péstounskou
péci

2 Trestni pravo procesni

2.1 Zékladni zasady trestniho fizeni

2.2 Subjekty trestniho fizeni, zajisténi
osob a véci

2.3 Prub&h trestniho Fizeni, Rizeni
Vv trestnich vécech mladistvych

Je schopen argumentovat a uvadét pro a
proti v oblasti poruseni prav

2.4 Argumentace — narativni forma
vyuky

Zpracovava a dokaze prednést
- referatl z oblasti prava, spolupracuje
S informacemi z médii

2.5 Referaty, seminarni prace

Z4k:

Absolvuje dostupné osobnostni testy, pii
- jejichz vyhodnocovani vyuzije svych

dosavadnich teoretickych znalosti

PSYCHOLOGIE

1 IQ testy, osobnostni testy

Tento rozdil umi vysvétlit, zvlada

aplikaci v praxi

Ovlada prosttedky verbalni i
- nonverbalni  komunikace, rozliSuje

vhodné a nevhodné prvky

2 Komunikace, vykonové dispozice
2.1 Verbalni a nonverbalni
komunikace a jeji prostiedky

2.2 Narativni formy vyuky: schopnost
komunikace v simulovanych
komunikaénich situacich

Zak:
- Vysvétli, co je predmétem vyzkumu

SOCIOLOGIE
1 Clovék a spole¢nost
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- sociologie

- Vyjmenuje metody pouzivané

- Vsociologickém vyzkumu
Chape rozdily mezi jednotlivymi
metodami

1.1 Sociologie jako véda, metody
sociologického vyzkumu

Na piikladu vysvétli vyznam procesu
socializace

- Uvede nejcastéjsi socidlni deviace
Uvede socialn¢ patologické jevy a
vysvétli jejich pfiCiny a disledky

2 Sociometrie
2.1 Socialni prizkumy, metody
vyzkumu

2.2 Socialni deviace

Definuje pojmy socialni pozice a

socialni role

Uvede ob¢ podoby socidlni kontroly a

uvédomuje si rozdil mezi nimi

Je si védom pfticiny stratifikace

spole¢nosti (rozvrstvent)

Charakterizuje dnesni stratifikaci a

uvede i historické ¢lenéni spolecnosti
- Vysvétli socidlni nerovnost a chudobu

3 Socialni vztahy a socialni struktura

3.1 Socialni pozice a socidlni role

3.2 Socialni kontrola, soc. stratifikace

vvvvv

organizace
- Uvede organy OSN a jejich funkce

Vysvétli, jak pracuje NATO, co je jejim
ukolem
Vyjmenuje dal$i mezinarodni dilezité
organizace a jejich cile
Charakterizuje podstatu za¢lenéni do
EU, vyznam a cile EU

- Posoudi vyhody ekonomické integrace
Zhodnoti, jak ovliviiuje zapojeni CR do
EU zivot obcanti

4 Mezinarodni organizace

4.1 Organizace spojenych narodu
(OSN)

4.2 Vojensko-bezpecnostni organizace
Severoatlanticka aliance (NATO)

4.3 Dalsi vojensko-bezpecnostni a
mezinarodni organizace

4.4 Evropska unie (EU)

4.5 Clenstvi CR v mezinarodnich
organizacich

5 Opakovani, klasifikace, exkurze

108




M(O L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

nazev predmeétu: Socialni politika a pravo
rocnik: l. I. M. V. celkem
pocet hodin: 2 2 2 1 7

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Zak v priobéhu studia predmétu ziskava poznatky zjednotlivych oblasti socialni politiky statu,
orientuje se v systému fizeni, organizace a distribuce socialni politiky ve vztahu k ob&anim. Cilem
pfedmétu je podat uceleny pohled na systém socialni politiky v CR, pfibliZit nejnovéjsi trendy a
nastinit budouci koncepce. Zaci ziskaji védomosti a dovednosti z oblasti rodinné, dtichodové,
zdravotni, bytové a vzdélavaci politiky, politiky zaméstnanosti a problematiky uprchlictvi. V}'/uka
prava v ramci pfedmétu je orientovana na vytvofeni pfedpokladi pro pochopeni zakladnich principt
prava v pravnim systému CR, s diirazem na socialni sféru. Zak rozeznava zakladni odvétvi prava
v kazdodennim Zzivot€, rozliSuje konkrétni pravni skuteCnosti v oblasti socidlni politiky, aplikuje
nabyté znalosti v profesni ¢innosti.

Charakteristika uciva

Predmét je strukturovan do 2 zakladnich etap-socialni politiky a prava, z ¢ehoz vyplyva charakteristika
uciva predmétu. V 1. etapé¢ predmétu je charakterizovana funkce systému socialni politiky statu
v zékladnich trovnich-rodinné, dichodova, zdravotni a socidlni politika, politika zaméstnanosti a
problematika uprchlictvi. Tato tématika je probirana systematicky a ucelen¢, aby zak porozumél nejen
jednotlivym oblastem socialni politiky, ale vnimal i celou §ifi, souvislosti a navaznost na dalsi opatfeni
statu v této sféfe. Ve 2. etape se zak seznamuje se zaklady prava, které aplikuje pii vykonu povolani.
Zametuje se na zaklady prava ob¢anského, obchodniho, pracovniho, trestniho a Zivnostenského. Dtiraz
je kladen predev§im na aplikaci prava v socialni sféfe, coZ predpoklada zvladnuti zakladd prava. Zak
je seznamovan s legislativou a judikaturou ze socialni sféry, aby ziskal pravni povédomi v souvislosti
se socialni politikou statu. U¢ivo vychazi z RVP - Socidlni péce.

Pojeti vyuky
Predmét je strukturovan do modulii: kod ro€./polol. | po¢. hod.
1. | Uvod do socialni politiky SO/SPP/M01/1 1. 16
2. | Rodinna politika SO/SPP/M02/1 1. 16
3. | Dichodova politika SO/SPP/M03/1 1. 16
4. | Politika zaméstnanosti SO/SPP/M04/1 1. 16
5. | Zaklady prava SO/SPP/MO05/2 2. 32
6. | Obcanské pravo SO/SPP/MO06/2 2. 16
7. | Pracovni pravo SO/SPP/MO07/2 2. 16
8. | Zivnostenské a obchodni pravo SO/SPP/M08/3 3. 16
9. | Trestni pravo SO/SPP/M09/3 3. 16
10. | Socialni pravo SO/SPP/M10/3 3. 32
11. | Zdravotni politika SO/SPP/M11/4 4. 16
12. | Bytova a vzdélavaci politika SO/SPP/M12/4 4. 16
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Formy vyuky:
- Frontalni vyuka
- Skupinov4, individualni vyuka
Metody vyuky:
- Vyuka je strukturovana na vykladovou a opakovaci ¢ast. Soucasti vyuky je i samostatna prace
zakt, ptfi které budou vyuzivat multimedidlni techniku (internet) a odbornou literaturu
k osvojeni poznatki a ziskani aktualnich informaci z oblasti socialni politiky.
Samostatna prace zakd ve vyuce sestava z analyzy odbornych textll a materiald vydavanych
institucemi vefejné spravy a samospravy, orientuji se v praci se zdkladnimi pravnimi ptedpisy,
mezi dal§i vyukové metody patfi nazorné demonstracni a dialogické metody (forma fizené
diskuse).

Hodnoceni vysledku zaku

- Z4k je hodnocen priib&Zné na zakladé modulovych testll, istni prezentace védomosti, aktivity
V hodin¢ a samostatné prace ve vyuce. Klasifikace zaka je provadéna kombinaci slovniho a
numerického hodnoceni.

- Kiritériem hodnoceni pfi ustnim zkouseni je mira dosazenych védomosti, celkova troven
verbalniho projevu, komunikativnost a zapojeni zaka do dialogu, vhodné uzivani odborné
terminologie.

- Pisemné opakovani je provadéno formou modulového testu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Klic¢ové kompetence:

Kompetence Kk uceni — zak je sméfovan k schopnosti objektivné a soudné vyhodnocovat dosazené
vysledky uéeni, stanoveni priorit v potfebach vzdélavani, efektivnimu vyuziti schopnosti reprodukovat
mluveny projev pii vykladu u€iva do psané podoby, ziskanim této kompetence dokaze zak nalézt,
posoudit a navrhnout nejvhodné&jsi feseni v danych problematickych situacich, které nastavaji
Vv profesnim Zivot€, je motivovan k dal§imu kariérnimu sebevzdélavani.

Komunikativni kompetence — v pribéhu vyuky se zak seznamuje s materidly odborného charakteru a
pravnimi ptredpisy, ¢imz ziskava schopnost orientace v terminologii a legislativé oboru, zvlada také
interpretaci pravnich predpisi a jejich uplatnéni v profesni praxi.

Kompetence ICT — Zak je veden k samostatnosti ve vyhledavani aktudlnich legislativnich zmén
Vv oblasti socialni politiky, rozsifuje miru informovanosti v pfibuznych socialnich oborech.

Priifezova témata:

Clovék a svét prace — béhem studia oboru ziskava zak pozitivni motivaci k vykonu profese, ztotoznéni
S hodnotami a navyky nutnymi pro uspésné zatazeni do pracovniho procesu.

Obcan v demokratické spolecnosti — zak poznava pozitiva a uskali stézejni schopnosti pfijimat
disledky za své rozhodnuti, ve svém jednani se fidi etickymi a moralnimi zadsadami, odpovédn¢ se
podili se na rozhodovani jinych, preferuje takové hodnoty a zivotni aspirace, které pomahaji
identifikovat a nasledné eliminovat socialné-patologické jevy ve spoleCnosti. Rozviji u sebe
altruistické socialni hodnoty a pozitivni navyky, chape vyznam socialni solidarity pro soucasnou
spole¢nost, podporuje axiologizaci u jinych osob. Ridi se pfislusnymi pravnimi ptedpisy, jejichz
znalost je predpokladem pro vykon odborného povolani.
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PREDMET SOCIALNi POLITIKA A PRAVO
Nazev modulu: Uvod do socidlni politiky Kéd modulu: SO/SPP/M01/1
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | teoreticky

Lo .| Uvodni modul - nejsou pozadovany zadné specifické védomosti
Vstupni predpoklady: nebo dovednosti

Charakteristika modulu: Uvodni modul seznamuje Zaky se zaklady socidlni politiky, s diirazem na CR,
zabyva se mistem a pojetim socidlni politiky ve spolecenském systému, podstatou, zakladnimi principy a cili,
jejimi typy, funkcemi a nastroji. Zaroven ukazuje na dilezitou roli statu v socialni politice a pfindsi ndzory na
ucast statu v socialni politice a koncepce tzv. ,socialniho statu“. Soucasti modulu je také obsahnuti zékladni
terminologie uzivané v oblasti socialni politiky.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje terminy socialni politika, socialni spravedlnost, socialni solidarita, socialni stat.

2. Ur¢i misto a pojeti socialni politiky ve spoleenském systému, zakladni podstatu, principy soc. politiky a
jeji cile.

3. Objasni typy, funkce, nastroje soc. politiky s ohledem na CR.

4. Charakterizuje roli statu v Soc. politice, ndzory na ucast statu v Soc. politice, podstatu, pfi¢iny a fungovani
tzv. ,,socidlniho statu“. Uvede soucasné koncepce tzv. ,,socialniho statu*.

=

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Zakladni terminologie pfedmétu - Socialni politika, socialni spravedlnost, socialni
solidarita a socidlni stat.

2. lekce Miisto a pojeti soc. politiky ve spolecenském systému, podstata, principy a cile soc.
politiky.

3. lekce Typy, funkce, néastroje soc. politiky s ohledem na CR.

4. lekce Role statu v soc. politice, nazory na udast statu, podstata, pfi¢iny a funkce ,,socialniho
statu. Soucasné koncepce ,,socialniho statu®.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Definuje zakladni pojmy socialni politika, socialni spravedlnost a solidarita, socialni stat.
Vysledek 2:
= Urci misto a pojeti socialni politiky ve spolecenském systému.
» Predstavi zakladni podstatu, principy, cile soc. politiky.
Vysledek 3:
* Objasni typy, funkce a nastroje soc. politiky s ohledem na CR.
Vysledek 4:
= Charakterizuje roli statu v soc. politice, véetné pfevazujicich nazorti na jeho ucast.
= Stanovi podstatu, pfi€iny a funkce ,,socialniho statu®, v€etné souc¢asnych koncepci.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%
- Prubézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%
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M(o L { Zrizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a St¥edni skola DAKOL, 0.p.s., Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

Doporuéena studijni literatura:
Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost
; L. Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vy§§1 odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium
a St¥edni skola DAKOL, 0.p.s., Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou

735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Rodinna politika Kéd modulu: SO/SPP/M02/1
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M01/1

Charakteristika modulu: Rodinni politika pati k jednomu ze stéZejnich oblasti zajmu statni socidlni
politiky. V tomto modulu se zék seznamuje se zaklady rodinné politiky v souvislosti s historickym vyvojem, tj.
promé&nami podob rodiny a rodinného chovani s dirazem na 20. stoleti, pfedev$im vyvoji po roce 1945, v¢etné
soucasnych trendd v Evropé a CR. Zaméfuje se na systémy podpory rodin, charakteristiky vyvoje rodinné
politiky a jejich néstrojii v CR, pfimou a nepiimou podporu rodin a demografickou situaci - fenomény snizovani
porodnosti, starnuti populace a klesajici snate¢nosti.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Rozeznava zakladni funkce rodiny, charakterizuje promény podob rodiny a rodinné¢ho chovani ve 20.
stoleti. Uvadi soucasné trendy rodinného chovani v Evropé a u nas.
Definuje systémy podpory rodin a vyvoj rodinné politiky v CR, jeji cile a tiskali.
Objasni nastroje rodinné politiky v CR prostiednictvi piimé a nepiimé podpory.
4. Orientuje se v demografické situaci v CR, je obezndmen se sou¢asnymi fenomény snizovani porodnosti,
starnuti populace a klesajici snate¢nosti.

wn

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Zakladni funkce rodiny, promény podob rodiny a rodinného chovani ve 20. stoleti.
Soucasné trendy rodinného chovani v Evrop€ a u nés.

2. lekce  Systém podpory rodin a vyvoj rodinné politiky v CR, jeji zdkladni cile a mozna tiskali.

3. lekce Nastroje rodinné politiky v CR prostiednictvim piimé a nepiimé podpory.

4. lekce Demograficka situace v CR, fenomény snizovani porodnosti, starnuti populace a klesajici
stateCnost.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
* Rozeznava zakladni funkce rodiny, charakterizuje promény podob rodiny a rodinného chovani ve 20.
stoleti
= Uvadi soucasné trendy rodinného chovani v Evropé€ a u nés.
Vysledek 2:
* Definuje systémy podpory rodin a vyvoj rodinné politiky v CR.
* Rozlisi zakladni cile a tiskali rodinné politiky v CR.
Vysledek 3:
*  Objasni nastroje rodinné politiky v CR prostiednictvim p¥imé a nepfimé podpory.
Vysledek 4:
» Orientuje se v demografické situaci v CR.
» Charakterizuje vliv fenomént snizovani porodnosti, stirnuti populace a klesajici sfiate¢nosti v souvislosti
s ekonomickymi, socidlnimi a kulturnimi zménami ve spolecnosti.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

- Prubézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:
Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Duchodova politika Kéd modulu: SO/SPP/M03/1
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M02/1

Charakteristika modulu: Pfedmétem modulu je seznidmeni s diichodovou politikou v rdmci systému
socialni politiky v CR, zejména v diisledku nékterych nekoncepénich a nesystémovych zasahti a v neposledni
fadé také neexistence perspektivni a zivotaschopné reformy. V tomto modulu se zak nauci orientaci v zékladni
problematice dichodové politiky, jako odvétvi socidlniho zabezpeceni. V uvodu obsahuje modul vymezeni
zakladnich faktort soc. zabezpeceni a novou koncepci, ktera reaguje na aktualni potfeby spolecnosti a vyrovnava
nevyhovujici, ale stale pretrvavajici rezidua z dob socialismu. V dalsi ¢asti modulu je pfednesena problematika
dichodového pojisténi veetné moznosti a perspektiv penzijniho pfipojisténi. Soucasti probirané¢ho uéiva je také
vymezeni platného legislativniho rdmce dané problematiky.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

1. Definuje termin socialni zabezpeceni, vymezi zakladni faktory soc. zabezpeceni. Pfedstavi novou koncepci
socialniho zabezpedeni, kterd odstraiiuje a vyrovnava nevyhovujici pravni upravu z dob socialismu
(ptedevsim zakony €. 99/1948 Sb., €. 55/1956 Sb., &. 101/1964 Sb., ¢. 121/1975 a &. 100/1988 Sb.).

2. Objasni pojem dichodové pojisténi a rozdéli druhy davek dichodového pojisténi (starobni, invalidni, a
pozustalostni diichody) podle platné pravni Gpravy. Charakterizuje jednotlivé parametry davkové formule.

3. Vysvétli pojem penzijni pfipojisténi, jeho charakteristiku a vyznam. Rozezna davky penzijniho
pripojisténi, jeho soucasnou podobu a perspektivy.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Socialni zabezpeceni a jeho zakladni faktory. Koncepce socialniho zabezpedeni a jeji
Vyvoj.

2. lekce Duchodové pojisténi a druhy davek. Davkova formule a jeji parametry.

3. lekce  Penzijni ptipojisténi, jeho charakteristika a vyznam. Davky penzijniho ptipojisténi,
souc¢asna podoba a perspektivy.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
» Definuje termin socidlni zabezpeceni, vymezi zékladni faktory soc. zabezpeceni.
= Pfedstavi novou koncepci socialniho zabezpeceni, ktera odstrafiuje a vyrovnava nevyhovujici pravni
upravu z dob socialismu (pfedevsim zakony ¢. 99/1948 Sb., ¢. 55/1956 Sb., €. 101/1964 Sb., ¢. 121/1975 a
¢.100/1988 Sh.).
Vysledek 2:
= Objasni pojem dichodové pojisténi a rozdéli druhy davek diichodového pojisténi (starobni, invalidni, a
pozustalostni dichody) podle platné pravni Gpravy.
* Charakterizuje jednotlivé parametry davkové formule.
Vysledek 3:
= Vysvétli pojem penzijni ptipojisténi, jeho charakteristiku a vyznam.
= Rozlisi davky penzijniho piipojisténi, jeho soucasnou podobu a perspektivy.
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Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost
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735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%
- Prtbézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:

Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpecéeni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 20009.
Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Politika zaméstnanosti Koéd modulu: SO/SPP/M04/1
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M03/1

Charakteristika modulu: Modul seznamuje Z4ka s oblasti politiky zaméstnanosti, dalsim vyznamnym
odvétvim, které patfi k prioritam statni socidlni politiky. Pfiblizuje problematiku nezaméstnanosti a tlohu trhu
prace, vyvozuje ekonomické a socidlni dusledky nezaméstnanosti. Nezbytnou soucasti modulu je postiZeni
politiky zaméstnanosti a situace na trhu prace v CR po roce 1989, role ufadu prace pii zprostiedkovani
zaméstnani, podpora v nezaméstnanosti a podminky poskytovani. Obsahuje nezbytné¢ nutny zakladni legislativni
ramec problematiky a okruh pouzivané terminologie.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

1. Objasni termin nezaméstnanost, charakterizuje rizikové skupiny, jeji typy, ekonomické a socidlni
dasledky.

2. Vymezi Glohu trhu prace.

3. Definuje aktivni a pasivni politiku zaméstnanosti, jeji vyvoj a financovani.

4. Charakterizuje trh prace v CR po roce 1989 a piiblizi roli tfadu prace v procesu zprostfedkovani
zaméstnani.

5. PopiSe systém podpory v nezamé&stnanosti a pii rekvalifikaci, podminky, dobu a vysi poskytovani podle
platné pravni upravy.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Nezaméstnanost, jeji typy, rizikové skupiny. Ekonomické a socialni dusledky.

2.lekce Trh prace

3. lekce Aktivni a pasivni politika zaméstnanosti, vyvoj a financovani.

4. lekce Trh prace v CR po roce 1989. Utad prace a jeho role.

5. lekce Systém podpory v nezaméstnanosti a pii rekvalifikaci, podminky, dobu a vysi
poskytovani.

Doporucéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Objasni termin nezaméstnanost, a jeji typy, uvede rizikové skupiny.
= Ekonomické a socidlni disledky nezaméstnanosti.
Vysledek 2:
=  Vymezi ulohu trhu prace.
Vysledek 3:
= Definuje aktivni a pasivni politiku zaméstnanosti, jeji vyvoj a financovani.
Vysledek 4:
» Charakterizuje trh prace v CR po roce 1989 a piiblizi roli ufadu prace v procesu zprostiedkovani
zamgéstnani.
Vysledek 5:
= PopiSe systém podpory v nezaméstnanosti a pii rekvalifikaci, podminky, dobu a vysi poskytovani
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stfedni $kola DAKOL, o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%

- Pribézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:

Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
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o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Zaklady prava Kéd modulu: SO/SPP/M05/2
Délka modulu: 32 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M04/1

Charakteristika modulu: Tento modul je prvni v fadé moduléi popisujici problematiku prava. Prvni modul
obsahuje zaklady prava, jejichz zvladnuti je nutnym predpokladem pro dalii kapitoly z oblasti prava. Zak je
seznamen s definici a vymezenim prava, systémem prava v CR. Soucasti zakladd prava je Ustava, Gstavni
zakony a Listina zadkladnich prav a svobod, systém vefejné moci a vetfejné spravy. V dal§i casti je zak
obeznamen s pojmy pravni norma a pravni vztah. Nabyté poznatky z oblasti zakladi prava zak vyuzije nejen
v dal$im pribéhu studia tohoto predmétu, ptipadné Socidlni péce, ale také v praktickém zivoté.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje co je to pravo, orientuje se v systému prava v CR a jeho instituci.

Rozlisuje pravo podle systémi a dal§iho ¢lenéni (pravo vetejné, soukromé).

3. Rozeznava jednotlivé ustavni systémy, uvadi principy demokratického systému, legislativni procesy a
zakonodarstvi v CR.

4. Definuje a rozliSuje pojmy statni sprava samosprava, véetn¢ instituci a kompetenci jednotlivych organti
vetejné spravy.

5. Charakterizuje pravni normu a jeji druhy, platnost, i¢innost a piisobnost pravni normy. Rozlisuje pojmy
dispozice, hypotéza, sankce.

6. Objasni pojem pravni vztahy, rozliSuje jednani pravni a protipravni, uvadi nalezitosti jednotlivych pravnich
ukontl, véetné subjektii pravnich vztahd.

N =

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

lekce Definice prava, tiéidéni prava a systém prava v CR.

lekce Systémy prava a dal$i ¢lenéni (pravo vetfejné a soukromé).

lekce Ustava, Gstavni zdkony, Listina zakladnich prav a svobod.

lekce Vefejna sprava - statni sprava a samosprava.

lekce Znaky a druhy pravni normy, platnost, G¢innost a pusobnost. Hypotéza, dispozice, sankce.

lekce Pravni vztah, pravni skuteénosti, pravni tkony, prvky pravniho vztahu, subjekty pravniho
vztahu.

eoakrwnPE

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinové a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
« Definuje co je to pravo, orientuje se v systému prava CR a jeho instituci.
Vysledek 2:
= Rozlisi pravo podle systému a dalSiho ¢lenéni (pravo vefejné a soukromé).
Vysledek 3:
= Rozlisi jednotlivé ustavni systémy, uvadi principy demokratického systému.
= Objasni legislativni proces a zakonodarstvi v CR.
Vysledek 4:
= Definuje a rozliSuje pojmy statni sprava a samosprava, véetné instituci a kompetenci jednotlivych organt
vefejné spravy.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost
Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium

Vyssi odborna skola DAKOL

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.
Vysledek 5:

= Charakterizuje pravni normu a jeji druhy, platnost, u¢innost a ptisobnost pravni normy.
Rozlisuje pojmy dispozice, hypotéza, sankce.
Vysledek 6:
= Objasni pojem pravni vztahy, rozlisuje jednani pravni a protipravni.
Uvadi nalezitosti jednotlivych pravnich ukont, v¢etné subjektii pravnich vztaht.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test - 40%
- Pribézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:

Kolektiv autorti: Odmaturuj ze spole¢enskych véd. Didaktis, Brno 2008. (kapitoly vénované zakladtim prava).
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Ob¢anské pravo Kéd modulu: SO/SPP/M06/2
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M05/2

Charakteristika modulu: Obganské pravo predstavuje prvni kapitolu z fady pravnich odvétvi, které jsou
soucasti uciva tohoto predmétu. Téma obcanské pravo zaka seznami se zakladnimi probiranymi okruhy: fyzické
a pravnické osoby, zastoupeni, smluvni vztahy, vlastnické pravo, odpovédnost za Skodu a bezdiivodné
obohaceni, pravo dédické a zavazkové, v neposledni fadé predstavi nalezitosti nékterych pojmenovanych smluv
podle Obcanského zékoniku.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojem fyzicka a pravnicka osoba podle Obcanského zakoniku.

RozliSuje zastoupeni zakonné a zastoupeni na zaklade plné moci, véetn¢ nalezitosti udéleni plné moci.
Charakterizuje zasady a nalezitosti smluvnich vztahd.

Definuje vlastnické pravo, spoluvlastnictvi, spole¢né jméni manzeld, prava k cizim vécem.

Uvadi zasady odpovédnosti za skodu a objasni princip bezdiivodného obohaceni.

Charakterizuje zasady prava dédického, zptisobti dédéni podle zavéti nebo ze zakona.

Rozeznava obecné nalezitosti potfebné pro uzavirani pojmenovanych smluv podle Obcanského zakoniku.

Nogak~rwbdpE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

. lekce Fyzicka a pravnicka osoba podle Obc¢anského zakoniku.

. lekce Zastoupeni zakonné a na zakladé plné moci, nalezitosti udéleni plné moci.

. lekce Zasady a nalezitosti smluvnich vztahu.

. lekce  Vlastnické pravo, spoluvlastnictvi, spoleéné jméni manzelt, prava k cizim vécem.
. lekce  Odpovédnost za skodu, principy bezdiivodného obohaceni.

. lekce Dédické pravo, zpisoby dédéni.

. lekce  Nalezitosti potiebni pro uzavirani smluv podle Obg&anského zakoniku.

~No o~ wWNE

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
* Definuje pojem fyzicka a pravnicka osoba podle Ob¢anského zakoniku.
Vysledek 2:
= RozliSuje zastoupeni zakonné a zastoupeni na zakladeé plné moci, véetne nalezitosti udéleni plné moci.
Vysledek 3:
= Charakterizuje zasady a nalezitosti smluvnich vztaha.
Vysledek 4:
* Definuje vlastnické pravo, spoluvlastnictvi, spole¢né jméni manZzeld, prava K cizim vécem.
Vysledek 5:
= Uvadi zasady odpovédnosti za $kodu a objasni princip bezdlivodného obohaceni.
Vysledek 6:
* Charakterizuje zasady prava dédického, zptisobti dédéni podle zavéti nebo ze zékona.
Vysledek 7:
= Rozli§i obecné nalezitosti potfebné pro uzavirani pojmenovanych smluv podle Ob¢anského zdkoniku.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%
- Prtbézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:

Zakon ¢&. 40/1964 Sb., Obéansky zakonik, ve znéni pozdéjsich pravnich piedpisi.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNi POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Pracovni pravo Kéd modulu: SO/SPP/M0O7/2
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M06/2

Charakteristika modulu: Pracovni pravo piedstavuje diileZité odvétvi prava, predeviim ve spojeni
s kazdodennim zivotem. V modulu se zak seznami s kliCovymi pojmy pracovnépravni vztah, pracovni pomeér,
pracovni smlouva, okolnostmi vzniku, zmén a zaniku pracovniho poméru. Zak je obeznimen s dohodami o
pracich konanych mimo pracovni pomér, pracovni dobou a odpocinkem na zotaveni, zadsadami bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci. V neposledni fad¢ téma pracovniho prava obsahuje podminky odménovani, nahrady
vydaji, prekazky v praci a ndhrady skody. Vychozi dokument v tomto modulu piedstavuje Zakonik prace.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojem pracovnépravni vztah, uvede subjekty vztahu, charakterizuje pojem pracovni pomer.
Orientuje se v podminkach vzniku, zmén a zaniku pracovniho poméru. Vysvétli nalezitosti pracovni
smlouvy.

Uvede dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér, véetné jejich nalezitosti.

Definuje naroky pracovnika vyplyvajici z pracovniho poméru.

Orientuje se v zasadach pro ochranu bezpe¢nosti a zdravi pti praci.

Objasni podminky odméfiovani za praci a dal§i nalezitosti v souvislosti s pracovnim pomérem.

N
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Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Pracovnépravni vztah, subjekty vztahu, pracovni pomér.

2.lekce Vznik, zména a zanik pracovniho poméru. Pracovni smlouva.

3. lekce Dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér.

4. lekce Pracovni doba, odpocinek na zotaveni.

5. lekce Bezpecnost a ochrana zdravi prace.

6. lekce Odména za praci, ndhrada vydaju, prekazky v praci, ndhrada $kody.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Definuje pojem pracovnépravni vztah, uvede subjekty vztahu.
* Charakterizuje pojem pracovni pomer.
Vysledek 2:
= Orientuje se v podminkach vzniku, zmén a zaniku pracovniho pomeéru.
= Dovede vysvétlit nalezitosti pracovni smlouvy.
Vysledek 3:
= Uvede dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér, vcetn¢ jejich nalezitosti.
Vysledek 4:
= Definuje naroky pracovnika vyplyvajici z pracovniho poméru.
Vysledek 5:
* Charakterizuje zasady pro ochranu bezpecnosti a zdravi pfi praci.
Vysledek 6:
* Objasni podminky odméfiovani za praci a dal$i naleZitosti v souvislosti s pracovnim pomérem.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%
- Prtbézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:

Zakon €. 262/2006 Sb., Zakonik prace, ve znéni pozdéjsich pravnich predpist.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: gir‘g\‘/gSte”Ské a obchodni Kéd modulu: | SO/SPP/MO08/3
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M07/2

Charakteristika modulu: Okruh vénovany Zivnostenskému pravu seznamuje 74ka s definici podnikani
podle Zivnostenského zikona, se subjekty Zivnostenského podnikani, podminkami provozovani Zivnosti a
nalezitostmi vzniku a zaniku zivnostenského opravnéni. Znalosti uplatiuje zdk v kazdodennim praktickém
Zivoté, uéi se orientaci v Zivnostenském zakoné a Zivnostenském rejstiftku. Dalsi ¢ast modulu je vénovana
obchodnimu pravu, seznamuje zaka se zakladnimi pojmy z dané oblasti, pfedstavuje jednotlivé formy
obchodnich spolec¢nosti a druzstva, vcetné obchodné-zavazkovych vztah. Pro tuto ¢ast je vychozim
dokumentem Obchodni zékonik.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje, co je to podnikani podle Zivnostenského zakona, kdo jsou jeho subjekty.

Charakterizuje zakladni znaky Zivnosti a podminky jejich provozovani.

Orientuje se v Zivnostenském zékong a Zivnostenském rejstiiku.

Realizuje kroky nutné pro ziskani zivnostenského opravnéni.

Definuje zakladni pojmy obchodniho prava.

Objasni charakteristiku jednotlivych obchodnich spolecnosti a druzstva, rozeznava zavazkové vztahy.
Resi pravni situace vyplyvajici z obchodné-zavazkovych vztahil.

Nogok~rwbdpE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

.lekce  Zivnostenské podnikéni a jeho subjekty.

.lekce  Zivnosti, jejich znaky a podminky provozovéni.
lekce Zivnostensky zakon a Zivnostensky rejstiik.
lekce Vznik a zanik Zivnostenského opravnéni.

lekce Zakladni terminologie obchodniho prava.

. lekce  Obchodni spole¢nosti a druzstvo.

. lekce  Obchodné-zavazkové vztahy.

~NouhAwWN R

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

* Definuje, co je to podnikani podle Zivnostenského zakona.

= Ur¢i subjekty zZivnostenského podnikani
Vysledek 2:

= Charakterizuje zakladni znaky Zivnosti a podminky jejich provozovani.
Vysledek 3:

= Specifikuje jednotlivé ¢asti Zivnostenského zakona a Zivnostenského rejstiiku.
Vysledek 4:

= Popise kroky nutné pro ziskani zivnostenského opravnéni.
Vysledek 5:

= Definuje zakladni pojmy obchodniho prava.
Vysledek 6:

= Objasni charakteristiku jednotlivych obchodnich spolecnosti a druzstva, rozeznava zavazkové vztahy.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost
; L. Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vy§§1 odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium
a St¥edni skola DAKOL, 0.p.s., Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou

735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Vysledek 7:
= ReSi pravni situace vyplyvajici z obchodné-zavazkovych vztaht.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test - 40%

- Pribézné hodnoceni - 40%

- Aktivita v hodinach - 20%
Doporuéena studijni literatura:

Zakon &. 455/1997 Sb., Zivnostensky zakon, ve znéni pozd&jsich pravnich predpisi.
Zakon €. 513/1991 Sh., Obchodni zakonik, ve znéni pozd&jSich pravnich predpisi.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Trestni pravo Kéd modulu: SO/SPP/M09/3
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M08/3

Charakteristika modulu: Modul vénovany trestnimu pravu pfinasi prehled zakladnich pojmi a principt
aplikovanych v tomto pravnim odvétvi. Zak se seznami s pojmy trestny &in, piedin, odpovédnost a okolnosti
vylucujici trestni odpovédnost. Soucasti modulu je obeznameni se zaklady trestniho fizeni, druhy trestu,
ochrannych opatieni a moznosti jejich ukladani. Tyto védomosti miize zak vyuzit ve spojitosti s tématy péce o
rodinu a péce o déti a mladez z predmétu Socialni péce. Pro toto pravni odvétvi vychazime z Trestniho zakoniku.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojmy trestny ¢in a ptecin, jeho znaky a druhy.

Charakterizuje ptisobnost a trestni odpoveédnost, okolnosti vylucujici protipravnost ¢inu.
Objasni faze trestniho fizeni, ukony trestniho fizeni.

Vymezi dokazovani a rozhodnuti.

Orientuje se v systému trestll, ochrannych opatieni a moznostech jejich ukladani.

agprwhE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Trestny ¢in a piecin, znaky a druhy.

2. lekce Pusobnost, trestni odpovédnost, okolnosti vylu¢ujici protipravnost ¢inu.
3. lekce Trestni fizeni a jeho faze, tkony trestniho tizeni.

4. lekce Dokazovani a rozhodnuti.

5. lekce Tresty, ochranna opatieni a moznosti jejich ukladani.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Definuje pojmy trestny ¢in a ptecin, objasni znaky a druhy trestnych ¢inti.
Vysledek 2:
= Charakterizuje ptsobnost a trestni odpovédnost.
= Rozezna okolnosti vylucujici protipravnost ¢inu.
Vysledek 3:
= Objasni faze trestniho fizeni, vCetn¢ ukonu trestniho fizeni.
Vysledek 4:
= Vymezi dokazovani a rozhodnuti.
Vysledek 5:
= Orientuje se v systému trestil, ochrannych opatfeni a moznostech jejich ukladani.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%
- Prubézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:

Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, v platném znéni.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET SOCIALNi POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Socialni pravo Kéd modulu: SO/SPP/M10/3
Délka modulu: 32 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M09/3

Charakteristika modulu: Posledni modul ¢4sti vénované striktné pravu se zabyva socidlnim pravem. Toto
téma je rozdéleno do nékolika ¢asti: 1. ¢ast obsahuje vymezeni socidlnich prav jako jedné ze soucasti lidskych
prav, a to z hlediska historického vyvoje a mezinarodnich instituci a organizaci z této oblasti. 2. ¢ast se zaméfuje
na aplikaci pravnich skute¢nosti a vztahi pfedevSim na oblast socidlniho zabezpeceni u nas, posledni cast je
zaméfena na fenomén uprchlictvi a migrace. V této souvislosti je nutné zminit problematiku azylového fizeni a
pobytu cizincti v CR, véetné moZnosti nabyvani statniho obanstvi.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Definuje pojmy lidska prava a socialni prava, jejich vyvoj a souc¢asnou podobu. Vyjmenuje organizace a

instituce v CR i ve svétg, které se zabyvaji monitoringem a ochranou téchto prav.

Charakterizuje pravo socialniho zabezpe&eni v CR a jeho prameny.

Vymezi pravni skuteénosti a vztahy socialniho zabezpeceni, subjekty, objekt a obsah.

4. Objasni pojem uprchlik, cizinec a azylant. Uvede pii¢iny a disledky uprchlictvi a migrace na piipadé CR
jako tranzitni a cilové zemé v ramci EU.

5. Charakterizuje proces azylového fizeni, podminky udéleni azylu, udéleni statutu uprchlika, zamitnuti a
odepfeni vstupu na tizemi CR

6. Orientuje se v problematice statniho ob&anstvi CR, jeho nabyvani a pozbyvani predeviim ve vztahu
K cizim statnim obéantum.
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Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1.lekce Lidska prava, socidlni prava, jejich vyvoj a soucasna podoba. Organizace a instituce v CR
i svété monitorujici dodrzovani téchto prav.

2. lekce  Pravo socialniho zabezpeéeni v CR a jeho prameny.

3. lekce Pravni skute¢nosti a vztahy socialniho zabezpedeni, subjekt, objekt, obsah.

4. lekce Uprchlictvi a migrace. P¥i¢iny a disledky ve vztahu k CR, souéasn4 situace.

5. lekce  Azylové fizeni, podminky udéleni azylu, statutu uprchlika, zamitnuti a odepieni vstupu na
tizemi CR.

6. lekce  Statni obanstvi CR, moZnosti a podminky nabyvani & pozbyti.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinové a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Definuje pojmy lidska prava a socialni prava, jejich vyvoj a sou¢asnou podobu.
* Vyjmenuje organizace a instituce v CR i ve svété, které se zabyvaji monitoringem a ochranou téchto prav.
Vysledek 2:
* Charakterizuje pravo socidlniho zabezpeéeni v CR a jeho prameny.
Vysledek 3:
* Vymezi pravni skute¢nosti a vztahy socialniho zabezpeceni, subjekty, objekt a obsah.
Vysledek 4:
= Objasni pojem uprchlik, cizinec a azylant.
= Uvede pfi¢iny a disledky uprchlictvi a migrace na piipadé CR jako tranzitni a cilové zemé v ramci EU.
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Vysledek 5:
» Charakterizuje proces azylového tizeni, podminky udéleni azylu, udéleni statutu uprchlika, zamitnuti a
odepieni vstupu na tizemi CR
Vysledek 6:
= Orientuje se v problematice statniho ob&anstvi CR, jeho nabyvéni a pozbyvani piedev§im ve vztahu
k cizim statnim ob¢anum.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test - 40%

- Pribézné hodnoceni - 40%

- Aktivita v hodinach - 20%
Doporuéena studijni literatura:

Cepelka, C.: Teorie a praxe azylu a uprchlictvi. Praha 2006.
Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
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PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Zdravotni politika Kéd modulu: SO/SPP/M11/4
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M10/3

Charakteristika modulu: Tento modul je vénovan kapitole zdravotni politiky, ktera, podobng jako
dichodova politika prochazi posledni dobou fadou radikalnich, mnohdy ovSem nesystémovych zmén. Vzhledem
k vysoké obtiznosti dané problematiky je struktura probiraného ué¢iva redukovana a zaméiena piedevs§im na
vychodiska a predpoklady zdravotni politiky, systém zdravotni péée v CR a jejiho financovani, v neposledni fadé
prezentuje oblast vefejného zdravotniho pojisténi.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

1. Orientuje se v zakladnich vychodiscich a ptedpokladech zdravotni politiky, rozezna tlohu statu.

2. Charakterizuje systém zdravotni péée v CR (ambulantni a stavni péce, zvlastni druhy péce, lazenska péce)
podle thrady, rozsahu a poskytovateld, v souvislosti s vicezdrojovym financovanim.

3. Definuje pojem vetejné zdravotni pojisténi, jeho principy, platce. Uvede ulohu zdravotnich pojistoven
V tomto systému, v¢etné prav a povinnosti pojisténcti.

4. Objasni fungovani systému tthrad zdravotni péce, véetné regulaénich poplatki.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Vychodiska a pfedpoklady zdravotni politiky, Gloha statu.

2. lekce  Zdravotni pége v CR podle druht, uhrady, rozsahu a poskytovatelii. Vicezdrojové
financovani zdravotni péce.

3. lekce Vefejné zdravotni pojisténi, principy a platci. Zdravotni pojistovny, prava a povinnosti
pojisténc.

4. lekce Systém thrad zdravotni péce, regulacni poplatky.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Orientuje se v zakladnich vychodiscich a pfedpokladech zdravotni politiky.
= Rozezna ulohu statu ve zdravotni politice.
Vysledek 2:
= Charakterizuje systém zdravotni péée v CR (ambulantni a ustavni pé&e, zvlastni druhy péce, lazetiska péce)
podle uhrady, rozsahu a poskytovateli.
= Objasni vicezdrojové financovani, jeho moznosti a perspektivy.
Vysledek 3:
= Definuje pojem vefejné zdravotni pojisténi, jeho principy, platce.
= Uvede ulohu zdravotnich pojistoven v tomto systému, véetné prav a povinnosti pojisténci.
Vysledek 4:
= Objasni fungovani systému tihrad zdravotni péce, vcéetné regulacnich poplatki.

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%
- Prubézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%
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Doporuéena studijni literatura:

Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
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PREDMET SOCIALNI POLITIKA A PRAVO

Nazev modulu: Bytova a vzdélavaci politika Kéd modulu: SO/SPP/M12/4
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPP/M11/4

Charakteristika modulu: Oblast bytové a vzdélavaci politiky prosla po roce 1989 znaénymi zménami
smétujici k trznimu a liberalngj$imu pojeti. Tyto oblasti socialni politiky vsak staly i nadale v 90. letech 20.
stoleti mimo hlavni, ustfedni zdjem statu a byly povaZovany za druhotfadé. Tento pfistup ovSem piinesl celou
fadu negativnich dtsledki a hledani jejich feSeni stale probiha. V ramci posledniho modulu pfedmétu je ucivo
zaméfeno primarné na charakteristiku bytové politiky v CR, transformaci po roce 1989, nastroje bytové politiky
a vybrané programy podpory ruznych typi bydleni. Téma vzdélavaci politiky pfedstavuje postaveni a funkci
vzdélani ve spole¢nosti, obsah, cile a principy vzdélavaci politiky a zdsadni zmény v této oblasti po roce 1989.
Jmenuje ulohu statu a dalSich subjekti ve vzdélavani, moznosti financovani a v neposledni fadé vymezuje
vzdelavaci systém u nds.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

1. Charakterizuje bydleni a ulohu statu v bydleni. Jmenuje systémy bytové politiky a jeji nastroje. Piedstavi
pojem socialni bydleni.
Objasni bytovou politiku v CR po roce 1989.
Uvede vybrané ptiklady programii podpory riznych typt bydleni.
Definuje postaveni vzd€lani ve spolecnosti a jeho funkce.
Vymezi obsah, cile a principy vzdélavaci politiky.
Rozezna hlavni rysy vzd&lavaci politiky v CR po roce 1989, uvede zasadni zmény v této oblasti.
Charakterizuje ulohu statu a dalSich subjektl ve vzdélavani, véetné moznosti financovani.
7. Piedstavi vzdélavaci systém v CR.

oakwmn

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

. lekce Bydleni, tloha statu v bydleni. Systémy bytové politiky a jeji nastroje. Socidlni bydleni.

.lekce  Bytova politika v CR po roce 1989.

. lekce Vybrané programy podpory riiznych typt bydleni.

. lekce Vzdélani, jeho postaveni a funkce ve spole¢nosti.

. lekce Obsah, cile a principy vzdélavaci politiky.

.lekce Hlavni rysy vzdélavaci politiky v CR po roce 1989, zasadni zmény. Uloha statu a dal$ich
subjektt ve vzdélavani, financovani.

7. lekce  Vzdélavaci systém CR.

o0k WN B

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinové a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Charakterizuje bydleni a ulohu statu v bydleni.
* Jmenuje systémy bytové politiky a jeji nastroje.
Predstavi pojem socialni bydleni.
Vysledek 2:
= Objasni bytovou politiku v CR po roce 1989.
Vysledek 3:
= Uvede vybrané piiklady programil podpory riznych typt bydleni.
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Vysledek 4:
= Definuje postaveni vzdélani ve spolecnosti a jeho funkce.
Vysledek 5:
* Vymezi obsah, cile a principy vzdélavaci politiky.
Vysledek 6:
* Rozezna hlavni rysy vzdélavaci politiky v CR po roce 1989, uvede zasadni zmény v této oblasti.
Charakterizuje ulohu statu a dalSich subjektd ve vzdélavani, véetné moznosti financovani.
Vysledek 7:
«  Piedstavi vzdélavaci systém v CR

Postupy hodnoceni:
- Pisemny test - 40%

- Prubézné hodnoceni - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%

Doporuéena studijni literatura:

Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.

134



Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost
Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium
Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

YKOL <

Vyssi odborna skola DAKOL
a Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

nazev predmeétu: Pecovatelstvi a geriatrie

rocnik: l. Il. 1. V. celkem

pocet hodin: - 2 2 2 6

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Predmét ma teoreticko — prakticky charakter, vede zaky k osvojeni dovednosti a znalosti potfebnych
pro vykon jednotlivych ¢innosti pecovatele / peCovatelky, v duchu cild, které zformulovala Svétova
zdravotnicka organizace: Upeviiovat zdravi, navracet zdravi a zmirfiovat utrpeni, a snahy pomoci
udrzet sob&sta¢nost a distojnost ¢lovéka. Tento predmét zajistuje zakim teoretické védomosti
Vyuka se opira o znalosti zakli z predméetu Zdravotni nauka, Psychologie, Socialni péce a Specialni
pedagogika.

Obecnym cilem predmétu je poskytnout zdkim zakladni teoretické znalosti v oblasti starnuti a stafi.
Dat jim stru¢ny prehled o zménach ve stafi a zakladnich nemocech, a tim ptispét k pochopeni starého
obcana, dale vytvorit u zakli dovednosti a navyky potfebné pro péci o déti, staré nebo zdravotne
postiZzené obCany.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdeleno do jednotlivych moduld, které jsou dale roz¢lenény do jednotlivych lekei.
Vyucovaci predmét peCovatelstvi a geriatrie poskytuje zaktim v druhém ro¢niku informace o
biologickém procesu v zivoté cloveéka — starnuti, o zménach, které ve staii nastavaji, o typickych
nemocech této vékové skupiny, seznamuji se s pojmem sobéstacnost a aktivizace klienta, se zptisoby
komunikace se starym ¢lovékem.

Ve zbyvajicich dvou ro¢nicich jsou zaci seznameni se zakladnimi tikony zajist'ujici osobni, vyzivové a
zivotni potieby klienta, s ukony zabezpecujici chod domacnosti, s pojmy fyziologické funkce a jejich
sledovani, a to u klientl s vybranymi zdravotnimi problémy.

Tento predmét vychazi z oblasti vzdélavani RVP — Pfima péce a osobni asistence

Pojeti vyuky
Piedmét je strukturovan do moduli: kod roc. poc. hod.
1. | Starnuti a stari PG/SO/M01/2 2 32
2. | Komunikace a aktivizace starého ¢lovéka PG/SO/M02/2 2 32
3. | Uvod do pecovatelstvi, etika, oSetiovatelsky proces PG/SO/M03/3 3 16
4. | Obvazova technika, nozokomidlni nakazy, fyziologické PG/SO/M04/3 3 16
funkce
5. | PéCe o zakladni potieby klienti PG/SO/M05/3 3 32
6. | Termoterapie, edukace klienta a duSevni hygiena PG/SO/M06/4 4 16
pecovatele
7. | OSetfovatelskd dokumentace, vedeni a péée v domacnosti | PG/SO/M07/4 4 16
8. | Péce o klienty s vybranymi nemocemi PG/SO/M08/4 4 32
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Formy vyuky:
- Teoreticka a prakticka vyuka
- Hromadna, skupinova, individualni
Metody vyuky:
- Vyklad v kombinaci s praktickou vyukou
- demonstra¢né nazorna metoda za pouziti pomicek v odborné u¢ebné

Hodnoceni vysledku zaku

- Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly, a to nejméné jednou
z kazdého tematického celku

- Ustni a pisemné hodnoceni s diirazem na piesné vyjadiovani odbornych termint

- Hodnoceni praktické v odborné u¢ebné

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prirezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen efektivné se ucit,
vyhodnocoval dosazené vysledky a stanovil si potteby a cile svého dalsiho vzdélavani s porozuménim,
poslouchal mluvené projevy, potizoval si pozndmky a hodnotil pokrok pti dosahovani cili svého
uceni.

Komunikativni kompetence — zak vécné, spravné a srozumitelné zpracovava primerené narocné texty
na odborna témata, dokaze prezentovat vysledky své prace, pouziva odborné nazvoslovi.

Kompetence k ICT — sledovani odbornych informaci a trenda v oblasti zdravi, nemoci, peCovatelstvi a
socialni péce o klienty.

Priifezova témata:

Clovék a svét prace — 7ak bude schopen aktivng vyhledavat nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru

Obcan v demokratické spolecnosti — cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti zéka, zak bude
schopen piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné
dovednosti.

Preferovat takovy zpilsob zivota, aby byl zdravy, co nejvice eliminovat zdravi ohrozujici situace,
navyky, ¢innosti, v dennim rezimu vyuzivat pravidelné pohybové aktivity a dbat na celozivotni péci o
zdravi.

Doporucena literatura

MLYNKOVA, J. Pedovatelstvi L, II. dil - uéebnice pro obor socialni pé¢e pedovatelska ¢innost.
PRAHA: Grada Publishing, a.s., 2010

KLEVETOVA, D. Motivaéni prvky pii praci se seniory. PRAHA: Grada Publishing, a.s., 2008
VENGLAROVA, M. Problematické situace v pééi o seniory. PRAHA: Grada Publishing, a.s., 2007
TOSNEROVA, T. Ptirucka pe¢ovatele. PRAHA: LF UK, 2002

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty . PRAHA: GRADA Publishing,
a.s., 2007
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PREDMET PECOVATELSTVIi A GERIATRIE

Nazev modulu: Starnuti a stari Koéd modulu: PG/SO/M01/2
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modull pfedmétu Zdravotni nauky

Charakteristika modulu:

Uvodni modul tohoto pfedmétu seznamuje z4ky s problematikou gerontologie a geriatrie, tedy s oblasti stafi a
starnuti, Zaci ziskaji struény prehled o zménach ve staii a zakladnich nemocech, a tim ptispét k pochopeni
staré¢ho ¢loveka.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Charakterizuje starnuti jako nezvratny biologicky proces
2. Popise ptiznaky starnuti
3. PopiSe zmény a nemoci ve stafi

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Odborna terminologie, rozd€leni vyssiho véku dle WHO, biologicky versus kalendaini
vek

2. lekce Zmeény ve stafi — t€lesné, smyslové, psychické, socialni

3. lekce  Ptiznaky typické pro stati

4. lekce Nemoci typické pro danou vékovou skupinu (osteopordza, Alzheimerova nemoc,
Parkinsonova nemoc, CMP...)

5. lekce Socialni vztahy v uz8im a §ir§im prostiedi

6. lekce Tyrany, osamély a zneuzivany stary ¢lovék, problém hospitalizmu

7. lekce Prava starého ¢loveéka

Doporuéené postupy vyuky:

Vyklad, hromadna vyuka, seminarni prace, samostatna prace

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Vysvétli podstatu starnuti

= Charakterizuje proces starnuti jako fyziologicky nikoliv patologicky proces
Vysledek 2:

= Popise pojem polymorbidita, pfiznak vzdaleného organu

= Charakterizuje zpuisoby reakce na staii
Vysledek 3:

=  Vyjmenuje télesné, smyslove, psychické a socialni zmény ve staii

= Charakterizuje typické nemoci pro tuto vékovou skupinu

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test — 40 %
- Prubézné pisemné a Gstni hodnoceni — 40 %
- Aktivita v hodinach 10 %
- Seminarni prace — 10 %
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, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Doporuéena studijni literatura:

KLEVETOVA, D. Motivaéni prvky pfi praci se seniory. PRAHA: Grada Publishing, a.s., 2008
HASKOVCOVA, H. Manualek socialni gerontologie. BRNO: NCO NZO, 2006

SAFRANKOVA, A, NEJEDLA, M. Interni oetiovatelstvi II. Grada Publishing, a.s., 2006

SLEZAKOVA, L. a kol. O3etfovatelstvi pro zdravotnické asistenty I. PRAHA: GRADA Publishing, a.s., 2007
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PREDMET PECOVATELSTVi A GERIATRIE

Komunikace, aktivizace a

Sy e Kéd modulu: PG/SO/M02/2
vyZiva starého Clovéka

Nazev modulu:

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni pfedeslého modulu

Charakteristika modulu:

V druhém modulu oblasti gerontologie jsou Zaci seznameni s problematikou komunikace se starym ¢lovékem,

S jejimi prostfedky a metodami. Dals$i oblasti, se kterou jsou seznamovani v tomto modulu, je aktivizace star¢ho
¢loveka — udrzeni sobéstacnosti, fyzicka aktivita, psychicka stimulace, uspotadani denniho rezimu, imobilizacni
syndrom), jsou seznameni se slozkami vyzivy, které jsou vhodné ve stafi.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Vyjmenuje a popise moznosti a typy komunikace se starym ¢lovékem

Vysvétli moznosti péée a pomoci starému ¢lovéku

Charakterizuje ¢initele ovlivitujici pozitivné sob&stacnost a aktivitu starého ¢lovéka
Definuje zakladni slozky potravy ve stari

PR

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Metody a prostredky komunikace

2. lekce Sobéstacnost a jeji udrzeni (nacvik ukond spojenych s pééi o vlastni osobu, prostorové
orientace a pohybu

3. lekce Pouzivani kompenzaénich pomucek a zafizeni, imobiliza¢ni syndrom

4. lekce Vyziva ve stafi (zakladni slozky, vitaminy, mineraly, vyznam tekutin, poruchy vyZivy

Doporuéené postupy vyuky:

Vyklad, hromadna vyuka, seminarni prace, samostatna prace

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Uvede priklady komunikace se starym ¢lovékem

= Pouzije spravny zplsob, metodu a prostiedky komunikace se starym ¢lovékem
Vysledek 2:

= Charakterizuje sou¢asné moznosti socialni pé&e o osobu klienta v CR
Vysledek 3:

= Definuje pojem sobéstacnost, jeji stupné

= Popise postup k udrzeni sobéstacnosti, kompenza¢ni pomucky, imobilizacni syndrom
Vysledek 4:

*  Vyjmenuje zékladni slozky potravy

= ZdGvodni vyznam pfijimani nékterych slozek ve stari a vyznam pfijmu tekutin ve staii

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test — 40 %
- Prdbézné pisemné a tstni hodnoceni — 40 %
- Aktivita v hodinach 20 %

Doporuéena studijni literatura:
KLEVETOVA, D. Motivaéni prvky pii praci se seniory. PRAHA: Grada Publishing, a.s., 2008
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Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost
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PREDMET PECOVATELSTVi A GERIATRIE

Uvod do pecovatelstvi, etika,

« v . Kéd modulu: PG/SO/M03/3
oSetrfovatelsky proces

Nazev modulu:

Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni predeslych modull

Charakteristika modulu:

V tomto tfetim modulu ptedmétu Pecovatelstvi a geriatrie jsou zaci seznameni pravé s problematikou
pecovatelstvi, s cily pecovatelstvi, jeho historii, s osobnosti a kompetencemi pecovatele, etikou v jeho praci.
S pojmem oSetfovatelsky proces a s potiebami nemocnych.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojem pecovatelstvi, jeho cile a vyvoj
Charakterizuje osobnost pecovatele a jeho kompetence
Vyjmenuje etické normy v praci peCovatele

Definuje pojem oSetfovatelsky proces a potieby nemocnych

PobE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1.lekce Uvod do pecovatelstvi — cile, charakteristika, historie
2. lekce Etika v praci pecovatele
3. lekce Osetiovatelsky proces a potfeby nemocnych

Doporuéené postupy vyuky:
Vyklad, hromadna, skupinova vyuka, prace s literaturou, vyhledavani odbornych informaci v literatufe ¢i na
internetu.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Charakterizuje vyvoj a cile peCovatelstvi
= Definuje pojem pecovatelstvi
Vysledek 2:
*  Vyjmenuje kompetence pecovatele
= Charakterizuje osobnost pecovatele
Vysledek 3:
= Vysvétli souvislosti mezi etikou a pecovatelstvim
=  Vyjmenuje etické normy v praci peCovatele
Vysledek 4:
= Charakterizuje pojem a faze oSetfovatelského procesu
= Definuje potfeby nemocnych

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test 40 %
- Pribézné hodnoceni tstni a pisemné 40 %
- Aktivita a i¢ast v hodinach 20 %

Doporucéena studijni literatura:

MLYNKOVA, J. Pecovatelstvi L., II. dil - uebnice pro obor socialni péce petovatelska innost.
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PREDMET PECOVATELSTVi A GERIATRIE
Obvazova technika,
Nazev modulu: nozokomialni nakazy, Kéd modulu: PG/SO/M04/3
fyziologické funkce
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Spinéni pfedesSlych modul(l PG a spinéni modull predmétu ZN

Charakteristika modulu:

V tomto modulu jsou Zaci seznameni s obvazovou technikou — déleni obvazl dle materialu, ptikladani obvazu.
S pojmem nozokomialni nakaza a moznosti jeji prevence, tedy s pojmy dezinfekce a sterilizace. V neposledni
fade si pfisvoji sledovani fyziologickych funkci a jejich méteni.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Rozdéli obvazovou techniku dle materialu, spravné prilozi Satkovy a obinadlovy obvaz
2. Definuje pojem nozokomialni nakaza a postupuje pii své praci preventivné vici nim.
3. Sleduje a méii fyziologické funkce (dech, pulz, teplotu, krevni tlak)

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Obvazova technika ($atkové, obinadlové, pruzné obvazy)
2. lekce Nozokomialni ndkazy — déleni, $ifeni, prevence

3. lekce Desinfekce, sterilizace, péce o ruce

4. lekce Fyziologické funkce — télesna teplota, dech, pulz, tlak krve

Doporuéené postupy vyuky:

Vyklad doplnény demonstrovanim praktickych tkont, hromadna a skupinova vyuka. Pouziti materialné
didaktickych pomucek (tlakomér, obvazovy material)

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

*  Vyjmenuje druhy obvazové techniky dle materialu

= Predvede na modelové situaci (spoluzakovi) ptiloZeni obvazového materialu
Vysledek 2:

= Definuje pojem nozokomialni ndkazy

* Charakterizuje prevenci nozokomialnich nakaz (sterilizaci, dezinfekei)
Vysledek 3:

= Na modelové situaci (spoluzakovi) pfedvede méteni fyziologickych funkei

= Vyjmenuje faktory, které maji vliv na hodnotu fyziologickych funkci

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test 40 %
- PribéZzné hodnoceni tstni, pisemné a praktické 40 %
- Aktivita v hodinach 20 %

Doporucéena studijni literatura:

MLYNKOVA, J. Pecovatelstvi I, II. dil - uebnice pro obor socialni pée pecovatelska innost.
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o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET PECOVATELSTVi A GERIATRIE

Nazev modulu: El‘feé:’t o zakladni poteby Kéd modulu: | PG/SO/MO5/3
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Nejsou pozadovany

Charakteristika modulu:

V patém modulu pfedmétu pecovatelstvi a geriatrie jsou zaci seznameni s péci o zakladni potieby klientt, tedy s
péci o lizko klienta, o osobni hygienu dospélych a déti, o polohy nemocnych, o vyprazdiiovani nemocnych, o
vyzivu a dychani klientt, taktéz s péci o kuzi klientd. K celkové péci patii i peCovani o spanek a odpocinek, péce
o klienta s bolesti a péce o pohyb klientt.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Predvede upravu ltzka, prazdného i s klientem, popiSe pomicky u lizka

Provadi hygienickou pé¢i dospélych, kojenct a batolat, véetné péée o kizi

Popise a pfedvede polohovani nemocnych

Definuje pojem imobiliza¢ni syndrom, jeho projevy a prevenci, véetné péce o pohyb
Pecuje o vyzivu a vyprazdnovani klienta

Charakterizuje spanek a odpocinek klientt

Pecuje o klienta s bolesti

NogokrwbdpE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Luzko, Gprava, pomucky, typy lizek

2. lekce Hygiena dospélych, kojenct a batolat v souvislosti na stupni sobé&sta¢nosti, péce o kiizi
(dekubity, opruzeniny)

. lekce  Polohy nemocnych — Ié¢ebné, vySettovaci, vynucené, zmény poloh

. lekce Imobiliza¢ni syndrom — projevy, prevence, péée o pohyb (rehabilitace)

.lekce Vyziva — faktory, poruchy, dietni systém, vyziva déti

. lekce  Vyprazdiiovani stolice a moci, péée o stomie

. lekce Pége o klienta s bolesti, péée o spanek a odpoéinek

~N o ok w

Doporuéené postupy vyuky:

Vyklad doplnény predvedenim praktickych ukontl, hromadna, skupinova vyuka, samostatna prace

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Popise typy lizek a pomicky nalezejici k Iizku

= Predvede v odborné uc¢ebné upravu lizka (prazdného &i s klientem — spoluzak nebo model klienta)
Vysledek 2:

= Pfedvede hygienickou péci u dospélych na modelové situaci v odborné uc¢ebné

= Pfedvede hygienickou péci kojence na modelu v odborné ucebné

Charakterizuje mozné zmény na kuzi klienta, vyjmenuje stupné dekubitd

Vysledek 3:

= Rozdéli polohy na jednotlivé typy

= Pfedvede polohovani na modelu klienta v odborné ucebné
Vysledek 4:

= Definuje pojem imobiliza¢ni syndrom

=  Vysvétli vyznam pohybu a rehabilitacniho oSetiovani

142



M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost
Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium
a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., !
. .z Dat latnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.
735 72 Petrovice u Karviné 570 atum plathosti pocinage L. roc
Vysledek 5:

* Charakterizuje dietni systém
= Vyjmenuje faktory a poruchy vyzivy
= Predvede podavani stravy na modelové situaci v odborné ucebné, dospélému klientovi
= PopiSe péci o vyprazdiovani, pfedvede na modelové situaci péci o stomie
Vysledek 6:
= Charakterizuje spanek, jeho faze, faktory a poruchy
= Vysvétli vyznam dodrzovani odpocinku a dostate¢ného spanku
Vysledek 7:
= Charakterizuje pojem bolest
= Vysvétli vyznam bolesti, faktory, typy, projevy a fyziologii bolesti

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 40 %
- Prdbézné hodnoceni pisemné, Ustni a praktické 40 %
- Aktivita a Gcast v hodinach 20 %

Doporuéena studijni literatura:

Viz uvod
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PREDMET PECOVATELSTVi A GERIATRIE
Termoterapie, edukace
Nazev modulu: klienta a dusevni hygiena Kéd modulu: PG/SO/M06/4
peCovatele
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Spinéni pfedeslych modul(i

Charakteristika modulu:

Tento modul ptinasi Zakiim informace o 1é¢bé teplem ¢i chladem, neboli termoterapie. Seznamuji se s pojmem
edukace, s jejimi zasadami, podminkami, faktory, které na ni maji vliv a metodami edukace. Posledni ¢asti
Sestého modulu je sezndmeni s dusev. hyg. peCovatele, s pojmem stres, syndrom vyhoteni, relaxace.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Vysvétli vyznam termoterapie, aplikuje obklady a zabaly
Charakterizuje zasady edukacéni ¢innosti a definuje cil a pojem edukace
Definuje pojem syndrom vyhoteni, stres a stresor

Popise zpilisoby relaxace a provadéni autogenniho tréninku

N

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Aplikace tepla, chladu, obklady a zabaly
2. lekce Edukacni ¢innost peovatele — cile, podminky, zasady, faktory, metody
3. lekce Zatéz peCovatele, stres, syndrom vyhoteni, zvladani stresu, relaxace.

Doporuéené postupy vyuky:

Vyklad, doplnény predvedenim praktickych ukont, pouziti materiadlné didaktickych pomticek (v odborné ucebné
a audiovizudlni techniku), hromadna a skupinova vyuka

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= PopiSe moznosti termoterapie
= Predvede na modelové situaci aplikaci zabalu a obkladu
Vysledek 2:
= Popise edukacni ¢innost peCovatele — jeji cile, podminky, zasady, faktory a metody
* Predvede na modelové situaci, jak provadi edukaci klienta napf. v oblasti dodrzovani diety
Vysledek 3:
= Charakterizuje pojmy stres, syndrom vyhofeni, stresory v praci pe¢ovatele
= Popise projevy syndromu vyhoteni
Vysledek 4:
= Vyjmenuje moznosti relaxace, autogenniho tréninku
= Vysvétli vyznam prevence syndromu vyhoteni

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test 40 %
- Pribézné hodnoceni pisemné, ustni a praktické 40 %
- Aktivita ve vyuce 20 %

Doporuéena studijni literatura:

Viz uvod u predmétu
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PREDMET PECOVATELSTVIi A GERIATRIE
OSetrovatelska
Nazev modulu: dokumentace, vedeni a péce | Kéd modulu: PG/SO/MO07/4
v domacnosti
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni pfedesSlych modult

Charakteristika modulu:

V ptedposlednim modulu jsou Zaci seznameni s problematikou oSetfovatelské dokumentace, se zdsadami
vypliovani veskeré dokumentace klientll, v€etné zasady mlcenlivost. Dale jsou seznameni s vedenim a pomoci
v domacnosti klienta. Jakym zptsobem by se méla udrzovat domacnost klienta, jak se provadi uklid, nakupy a
manipulace s potravinami, pomoc u oprav Vv bytg.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Vysvétli vyznam vedeni oSetfovatelské dokumentace
2. Popise slozky a zasady vedeni oSetiovatelské dokumentace
3. Charakterizuje ¢innosti pecovatele v domacnosti

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Osetfovatelska dokumentace — vyznam, slozky, zasady vedeni, chyby v dokumentaci
2. lekce Vedeni a pomoc v domacnosti — klid, prani pradla, nakup a uskladnéni potravin
3. lekce Pomoc pii zajistovani oprav v byté

Doporuéené postupy vyuky:

Vyklad s vyuzitim materialné didaktickych pomticek, hromadna vyuka, exkurze

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Popise postup vedeni dokumentace o kazdém klientovi
= Vysvétli vyznam shromazd’ovani informaci o klientovi
Vysledek 2:
= Popise zasady vedeni oSetfovatelské dokumentace — predevs§im vysvétli zasadu mléenlivosti, kterou musi
pecovatel dodrzovat
Vysledek 3:
*  Vyjmenuje ¢innosti pecovatele, které provadi v ramci pomoci v domécnosti klienta
= Popise postup téchto ¢innosti — tklid, prani, zehleni pradla, zajisténi nakupt, pomoc pii opravach v byté

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 40 %
- Prdbézné hodnoceni pisemné, ustni 40 %
- Aktivita ve vyuce 20 %

Doporuéena studijni literatura:

Viz uvod u predmétu
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PREDMET PECOVATELSTVi A GERIATRIE

Nazev modulu: Péce o klienty s vybranymi | oy odulu: | PG/SO/MO8/4
nemocemi

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni modull predmétu ZN, SPG, PSY

Charakteristika modulu:

V poslednim modulu piedmétu pecovatelstvi a geriatrie jsou zaci sezndmeni péci o klienty s konkrétnimi
vybranymi nemocemi. Jedna se o specifika péce o klienta u déti v domacnosti i istavnim zatfizeni, dlouhodobé
nemocnych a nemocnych v rekonvalescenci, u starych lidi, osob se zdravotnim postizenim a osob v terminalnim
stadiu nemoci.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Charakterizuje pojem mentalni, postizeni, rozlisi oSetfovatelskou pééi u ditéte a dospélého s postizenim
Vykonava osetfovatelskou péci o klienta se zrakovym a télesnym postizenim

Popise osetfovatelskou péci o klienta s dusevni poruchou

Charakterizuje os. peci o dlouhodobé nemocné (s diabetem mellitus, onkologicky nemocné)

Vymezi pééi o klienta v terminalnim stadiu nemoci

agprwbE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Péce o klienta postizenim (mentalnim, t€lesnym a zrakovym)
2. lekce Péce o klienta s dusevni poruchou

3. lekce Péce o klienta s DM a onkologickou nemoci

4. lekce Péce o klienta v terminalnim stadiu nemoci

Doporuéené postupy vyuky:

Vyklad doplnény pouzitim audiovizudlni techniky, exkurze, hromadna vyuka

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
* Charakterizuje mentalni, télesné a zrakové postiZeni
= Rozdéli mentalni retardace dle hodnoty 1Q
Popise osetfovatelskou péci o détského ¢i dosp€lého klienta s postizenim
Vysledek 2:
= Charakterizuje zrakové a télesné postizeni
* Vyjmenuje organizace pomahajici osobam se zrakovym postizenim a osobam s RS
Popise osetfovatelskou péci a odbornou péci o osoby se zrakovym a télesnym postizenim
Vysledek 3:
= Vysveétli etiologii duSevnich poruch
= Popise pfiznaky dusevnich poruch
= Charakterizuje péci o klienta se schizofrenii
Vysledek 4:
* Charakterizuje nemoc diabetes mellitus, rozdéli a popiSe jednotlivé typy
* Charakterizuje nddorova onemocnéni, faktory jejich vzniku a ptiznaky nadorovych onemocnéni
= PopiSe druhy 1écby nadort a nezddouci ucinky jednotlivych typt 1éCby
= PopiSe oSetiovatelskou péci u nadorovych onemocnéni
Vysledek 5:
= Charakterizuje pojem paliativni péce
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= PopiSe casti osetiovatelské péce o klienta v termindlnim stadiu nemoci
= Popise faze umirdni a péci o mrtvé teélo

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test 40 %
- Pribézné hodnoceni pisemné, ustni 40 %
- Aktivita v hodinach 20 %

Doporuéena studijni literatura:

MLYNKOVA, J. Pe¢ovatelstvi 1., II. dil - u¢ebnice pro obor socialni pé&e petovatelska ¢innost.
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nazev predmeétu: Zdravotni télesna vychova
rocénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 1 1 1 1 4

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem tohoto vzdélavani je vybavit zaky poznatky a dovednostmi k pfedmétu zdravotni télesna
vychova a tak rozvinout a podpoftit védomosti ze zakladi fyziologie ¢loveka a fyziologie té€lesnych
cviceni i fyzikalni terapie. Déle vede zaky ke zdravému zplisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za
své zdravi 1 v béZzném zivote.

Charakteristika uciva

Obsah uciva vychazi z oblasti RVP: Predmét zdravotni télesna vychova seznamuje zaky se zakladnimi
védomostmi nutnymi pro vysetfeni hybného systému, dale objasiiuje prevazné vyuziti empirickych
zkuSenosti pouziti ptisobeni zevnich energii na zivy organizmus, jejich celkovy vyvoj a historii az

k poslednim modernim poznatkiim vyzkumu v oblasti fyzikalni terapie.

Pojeti vyuky

Piedmét je strukturovan do moduli: kod roc. poc. hod.

Protahovaci cviceni, kondi¢ni a posilovaci cvi¢eni | SO/ZdTV/M01/1 32

Kompenzac¢ni a regeneracni programy SO/ZdTV/M02/1 32

Diagnostika pohybového aparatu SO/ZdTV/M03/2 32

Mo
Ao

Dechova cviceni, uvolfiovaci cviceni - prakticka SO/ZdTV/MO04/2 32
Cast

Formy vyuky:
- individudlni
- skupinova, frontalni
Metody vyuky:
- metody slovni
- metody nazorné-demonstracni, vyuziti multimedidlni techniky pii samostatné praci zaka
metody dovednostné praktické, aktivizujici metody

Hodnoceni vysledku zaku

- Vyuka je vedena k rozvoji samostatnosti, pfedev§im pfi vedeni hodin praktickych cviceni, kdy
zak vede samostatné celou vyucovaci jednotku v souladu se zakladnimi pravidly z hlediska
fyziologie ¢lovéka. Vyucovaci predmét podporuje a upeviiuje v zakovi jeho etické a moralni
citéni, zejména pfi pomoci svym télesné postizenym spoluzaklim. Vede zédka k uvédomeni si
k odpovédnosti za své zdravi a Zivot, pfipomina Zakovi existenci materialnich a duchovnich
hodnot.

- Vyucujici zohledniuje pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu zaka
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jeho aktivitu a schopnost aplikovat tyto schopnosti v hodinach. Vysledky uceni je nutno
kontrolovat prubézné.

- Kazdy modul bude hodnocen samostatné a vysledné znamky zapoc¢teny do hodnoceni.
Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zdka pii hodinach. Dal§i hodnocenti je
provadéno na zakladé pisemného opakovani jednotlivych ucebnich celki a jednotlivych témat.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence: vyjadiovat se pfiméfené K ucelu jednani a komunikaéni situaci

v mluvenych projevech, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
Personalni a socidlni kompetence: mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svtij fyzicky i
dusevni rozvoj, byt si védomi dasledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti.

Prufezova témata:

Meziptedmétove vztahy jsou zcela patrné ve vztahu k predmétu somatologie, zdravotni vychova,
télesna vychova, zaklady fyziatrie.

Cloveék a svét prace - zak bude schopen vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.

Clovék a Zivotni prostiedi-z4k bude schopen jednat hospodarng, uplatiovat nejen hledisko odborné,
ekonomické, ale také ekologické.

Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti zaka, zak bude
schopen pfiijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné
dovednosti.

Doporucena literatura

Hoflerova, H.: Cviky Kk uvolnéni $ije. 1. Vydani Praha-Plzen: Beta, 2004

Janoskova, H., Muchova, M.: Cvi¢ime na velkém mici. 1. Vydani Brno: Computer Press, 2008
Cermak, J., Chvalova, O.: Zada uz mé neboli. 4. Vydani Praha: Jan Vasut s.r.o., 2008

MUDr. Tichy, M.: Funk¢ni diagnostika pohybového aparatu. 2. Vydani Praha: Triton 2000
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PREDMET ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Protahovaci cviceni,

Nazev modulu: g : . .. . | Kéd modulu: SO/zdTVv/M01/1
kondi¢ni a posilovaci cviceni

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | kombinovany

Vstupni predpoklady: | Nejsou pozadovany zadné specialni dovednosti €i vzdélani

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje se zdkladnimi kompenzacnimi a regenera¢nimi programy, popisuje cvic¢ebni
pomicky a cvicebni jednotky. Cast modulu je prakticka - cvi¢ebni jednotky a sauna.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

Navrhuje optimalni postup cviceni - nazvoslovi cvikli
Demonstruje a popisuje vhodné cvi¢ebni pomucky

Vysvétluje vyznam relaxaénich cviceni - druhy, postup
Organizuje a vyhodnocuje cviebni jednotky

oguhkwhnPE

Definuje vyznam cvicebnich programi pro lidsky télo - program, naprava, vysledky

Porovnava typy saun a jejich vyznam - vliv na lidsky organismus

1. lekce Kompenzaéni a regeneracni programy
2. lekce  Cvicebni jednotky - cviéebni pomucky
3. lekce Tyce, $vihadla, gumy, gymbaly

4. lekce Relaxacni cviceni

5. lekce Sauna - vyznam, typy

6. lekce Test1

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

Doporuéené postupy vyuky:

Cast modulu budou tvofit vystupy studentii/cviéebni jednotky/
Relaxacéni, kompenzac¢ni jednotky a regeneracni programy.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1 a 2:

= Vybere vhodné cvicebni prvky podle programu

= Navrhne a pfedvede vhodné cvicebni jednotky
Vysledek 3 a 4:

= Vysvétli vyznam cvicebnich programil

= Charakterizuje cvicebni pomicky a jejich pouziti
Vysledek 5 a6:

= Objasni vyznam sauny a jeho vliv na organismus

= Vyhodnoti cvicebni jednotku

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test - 40%

- Aktivita v hodinach - 20%

- Prubézné hodnoceni védomosti - 20%
- Prubézné hodnoceni cviceni - 20%
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Doporuéena studijni literatura:

Hoflerova, H.: Cviky k uvolnéni §ije. 1. Vydani Praha - Plzen: Beta, 2004

Janoskova, H., Muchovéa, M.: Cvi¢ime na velkém mici. 1. Vydani Brno: Computer Press, 2008
Cermaik, J., Chvalova, O.: Zada uz mé neboli. 4. Vydani Praha: Jan Vasut s.r.0., 2008

MUDr. Tichy, M.: Funk¢ni diagnostika pohybového aparatu. 2. Vydani Praha: Triton 2000
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PREDMET ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Nézev modulu: Kompenzacni a regeneracni | o odulu: | SO/ZdTVIMO2/2
programy
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
_ . Pojeti : .
Typ modulu: Povinny modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | Spinén modul SO/ZTV/M01/1

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje s testovanim, protahovanim a spravnou diagnostikou svald. Popisuje vhodna a
nevhodna cviceni pro lidsky organismus.
Cést modulu budou tvofit vystupy zaki /cvi¢ebni jednotky/

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Demonstruje vhodné cviky na protazeni jednotlivych svalovych skupin- vytvoii program
Demonstruje cviky na posilovani, testovani a spravné drzeni téla - vytvaii program
Navrhuje, vyhodnocuje a porovnava cvic¢ebni plan

Diagnostikuje zkracené svaly, doporucuje napravu

PR

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Cviky na protazeni jednotlivych svalovych skupin

2. lekce Testovani zkracenych svali

3. lekce Diagnostika zkraceného svalu a protahovani zkraceného svalu
4.lekce Vhodna a nevhodna cvi¢eni

5. lekce Nacvik spravného drzeni téla

6. lekce Testovani oslabenych svali a posilovani oslabenych svald

7. lekce Test 2

Doporuéené postupy vyuky:

¢ast modulu budou tvofit vystupy Zaki/cviéebni jednotky/,
ukazkové hodiny cviéebnich jednotek - protahovaci, testovaci, diagnostické.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
* Vybere vhodné cviky na protazeni svalil

Vysledek 2:

= Navrhne cvicebni jednotky podle potreby lidského organismu
Vysledek 3:

= Vysvétli testovani a diagnostiku zkraceného svalu

= Vybere vhodné posilovaci cviky
Vysledek 4:

* Piedvede nacvik spravného drzeni téla

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test - 40%
- Aktivita v hodinach - 20%
- Pribézné hodnoceni védomosti — 20%
- Pribézné hodnoceni cvi¢eni — 20%
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Doporuéena studijni literatura:

Hoflerova, H.: Cviky k uvolnéni $ije. 1. Vydani Praha - Plzeii: Beta, 2004
Cermak, J., Chvalova, O.: Zada uZ mé neboli. 4. Vydani Praha: Jan Vasut s.r.o., 2008
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PREDMET ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Nazev modulu: Diagnostika pohyboveho Kéd modulu: | SO/ZdTV/MO3/3
aparatu

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | kombinovany

Vstupni predpoklady: | Spinén modul SO/ZTV/M02/1

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje s diagnostikou pohybového aparatu, charakterizuje vady a jejich napravu, svalové dysbalance
a pohyby lidského téla.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Charakterizuje vadné drZeni téla a jeho napravu - navrhuje cvi¢ebni program
2. Posuzuje hypermobilitu a elasticitu lidského téla - doporucuje cviky k napraveé
3. Vysvétluje a popisuje vady na lidském téle - vznik, charakteristika a naprava

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Diagnostika pohybového aparatu

2. lekce Skolidzy patefe, vadné drZeni téla, svalova dysbalance

3. lekce  Posouzeni hypermobility a elasticity

4. lekce Klenba nohy

5.lekce  Sikmost panve, nutace, klopeni

6. lekce Pohyby - lopatky, ramenniho kloubu, pfedlokti, zapésti, ruky, palce, ky¢elniho kloubu, kolene,
kotniku

7. lekce Test3

Doporuéené postupy vyuky:

Cast modulu budou tvofit vystupy zakt/cvidebni jednotky/ukazkové hodiny cviebnich jednotek -
diagnostické/funkce pohybového aparatu/

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

* Popise vadné drZeni t¢la a jeho napravu

= Posoudi hypermobilitu a elasticitu lidského téla
Vysledek 2:

= Vybere vhodné cviky a ptredvede je

= Popise pohyby lidského téla a jeho vady
Vysledek 3:

* Charakterizuje svalové dysbalance a jejich napravu

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test — 40%

- Aktivita v hodinach — 20%

- Prubézné hodnoceni védomosti — 20%
- Prubézné hodnoceni cviéeni — 20%

Doporuéena studijni literatura:
Hoflerova, H.: Cviky K uvolnéni $ije. 1. Vydani Praha - Plzen: Beta, 2004
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Janoskova, H., Muchova, M.: Cvi¢ime na velkém mici. 1. Vydani Brno: Computer Press, 2008
Cermadk, J., Chvalova, O.: Zada uz mé neboli. 4. Vydani Praha: Jan Vasut s.r.o., 2008
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Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

Vyssi odborna skola DAKOL
a Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

PREDMET ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Dechova cviéeni, uvolhovaci

Nazev modulu: e P Kéd modulu: SO/zdTV/M04/4
cvi¢eni — prakticka ¢ast

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Splnén modul SO/ZTV/M03/3

Charakteristika modulu:

Modul popisuje dechova a uvolilovaci cviceni. Soustfed’uje se na vystupy zaki (skladba a vedeni hodiny),

cviCebni jednotky.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zék:
Vysvétluje a popisuje dechova cvi€eni - rozdil, vyznam

Pojmenuje a demonstruje cviky - cvi¢ebni jednotky

PobE

Demonstruje vhodné uvoliiovaci cviceni, navrhuje cviebni program

Organizuje, vyhodnoti a srovnd cvicebni jednotku zdravotniho cvieni

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Dechova cvigeni

2. lekce Nacvik spravného dychani

3. lekce Uvolnovaci cviceni kloubii

4. lekce Uvoltiovaci cvi¢eni horni ¢asti trupu a dolni ¢asti trupu
5. lekce Nazvoslovi cvikl

6. lekce Skladba a vedeni hodiny zdravotni télesné vychovy

7. lekce Test4

Doporuéené postupy vyuky:

¢ast modulu budou tvoftit vystupy zakid/cvicebni jednotky/,

ukazkové hodiny cvi¢ebnich jednotek - dechové, uvolnovaci, struktura a nazvoslovi

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Popise dechova cviceni
Vysledek 2:
= Vybere vhodné uvoliiovaci cvic¢eni
Vysledek 3:
= Ptedvede cviky a popise je
= Organizuje cvicebni jednotku a provede jeji rozbor
Vysledek 4:
= Provede zhodnoceni nespravného cviceni u ostatnich studentil

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test - 40%

- Aktivita v hodinach - 20%

- Prubézné hodnoceni védomosti - 20%
- Prubézné hodnoceni cviceni - 20%
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Doporuéena studijni literatura:

Hoflerova, H.: Cviky K uvolnéni $ije. 1. Vydani Praha - Plzeii: Beta, 2004

Janoskova, H., Muchovéa, M.: Cvi¢ime na velkém mici. 1. Vydani Brno: Computer Press, 2008
Cermak, ., Chvalova, O.: Zada uz mé neboli. 4. Vydani Praha: Jan Vasut s.r.o., 2008

MUDr. Tichy, M.: Funkéni diagnostika pohybového aparatu. 2. Vydani Praha: Triton 2000
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nazev predmeétu: Epidemiologie a hygiena
roénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 1 0 0 0 1

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni i aktivni péci o zdravi a
bezpecnost. Rozvinout a podpofit chovani a postoje ke zdravému zplisobu zivota a celozivotni
odpovédnosti za své zdravi.

Charakteristika uciva

Obsah uciva vychazi z okruhu vzdélavani RVP — Pfima péce a osobni asistence.

U¢ivo zahrnuje obecnou a komunalni hygienu, vS§eobecnou epidemiologii, infekéni nemoci a jejich
prevence, hygienu prostfedi ve zdravotnickych a socialnich zafizenich a hygienu prace.

Vede zaky k tomu, aby znali potieby svého téla, rozuméli tomu, jak plsobi vyziva, Zivotni prostiedi,
dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce a jiné vlivy na zdravi. Duraz je kladen na
vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech,
pocitaCovych hrach aj.)

Pojeti vyuky
Predmét je strukturovan do modulii: kod ro€. | poc¢. hod.
1. | Epidemiologie a hygiena SO/EH/M01/1 1 32
Formy vyuky:
- Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu a fizeného rozhovoru, kterym se navodi vhodné pracovni
klima

- Zaci vyhledavaji informace v ramci pfedmétu na internetovych strankach, ¢imz je podporovano
tvotivé mysleni a logické uvazovani

- Je podporovana samostatna prace studentii — vystupy pied tfidou, referaty, seminarni prace

- Procvicovani s vyuzitim skupinové prace

- Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalsimi odbornymi predméty

Metody vyuky:

- Zakladni metodou je frontalni zptisob

- Dtraz je kladen na vstficny pfistup studentli, miru samostatnosti pfi plnéni tkoll, schopnost
objektivné argumentovat a obh4jit sviij ndzor

- Soucasti metod vyuky je samostatné studium odborné literatury, vyhledavani a ucelné
zpracovani informaci z odborné literatury, tisku nebo vyhledavani odbornych informaci na
Internetu
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Hodnoceni vysledkl zaku

- Hodnoceni studentti vychazi z klasifika¢niho fadu (klasifikaéni stupnice 1- 5)
Pritbézné se provadi hodnoceni védomosti ustni i pisemnou formou
Hodnoti se aktivita pii diskusich
Hodnoceni referatti a seminarnich praci
Zaveérecny test

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Kli¢ové kompetence:
Kompetence K uéeni - umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy
- vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje
Kompetence K feseni problému - samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy
- spolupracovat pfi feseni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)
Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
- ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
Personalni a socidlni kompetence — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
- mit odpovédny vztah ke svému zdravi
- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly
Obcanské kompetence a kulturni povédomi — chapat vyznam zivotniho prostiedi pro Zivot clovéka
- uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot
Kompetence vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi — pracovat s PC
- ziskavat informace z otevienych zdroju
Prufezova témata:
Zaci jsou v ramci vyuky predmétu epidemiologie a hygiena vedeni k posuzovani zdravi jako jedné
z prvotradych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a jeho cilevédomé ochrané.
Znaji prostiedky, jak chranit své zdravi i zdravi ostatnich.

Doporucéena literatura

| Bez doporucené literatury
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PREDMET EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA

Nazev modulu: Epidemiologie a hygiena Kéd modulu: SO/EH/M01/1
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: Uvodni modul- nejsou vyZadovany 2adné specialni dovednosti

Charakteristika modulu:

Modul Epidemiologie a hygiena seznami Zaky se zakladnimi hygienickymi pozadavky, s problematikou
epidemiologie, vyznamem Zivotniho prostfedi a vyzivy na zdravi ¢lovéka a s nebezpeénosti drogové zavislosti

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

1. Definuje pojmy vefejné zdravi, ochrana a podpora vefejného zdravi, infekéni onemocnéni, karanténni
opatfeni, definuje vztah mezi hygienou a epidemiologii
Vymezuje zékladni pojmy — dekontaminace, asanace, dezinfekce, sterilizace
Orientuje se v nejrozsifengjsich infekénich nakazach, popisuje jejich klinicky obraz, proces Sifen,
puvodce ndkazy a preventivni opatfeni
Chape vliv zdravé vyzivy na zdravi ¢lovéka
Uvadi zékladni skladebni souéasti vyzivy
Vysvétluje moderni trendy ve vyzive
Popisuje rozdeleni navykovych latek podle jejich vlivu na lidsky organismus a chape nebezpecnost
vzniku zavislosti

w

No gk

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Vymezeni zakladnich pojmi
2.lekce Obecna hygiena
3. lekce Faktory pusobici na zdravi ¢lovéka
4. lekce Zaklady dezinfekce a sterilizace
5. lekce Vseobecna epidemiologie
6. lekce Infekéni nemoci a jejich prevence
7.lekce  Vliv vyZivy na zdravi a prevenci onemocnéni
8. lekce  Skladebni sou¢asti vyzivy, energeticka a biologicka hodnota stravy
9. lekce Moderni trendy ve vyzivé
10. lekce  Vznik a nasledky drogové zavislosti

Doporuéené postupy vyuky:

Modul tvofi vyklad, doplnény ukazkami pomoci multimedialni techniky
Samostatna prace zakl na PC (vyhledani doplnujicich informaci k danému tématu)
Skupinova prace zaméfena na plnéni zadanych tkola

Kritéria hodnoceni:
Vysledek 1:

» Definuj pojem vefejné zdravi, ochrana a podpora vetejného zdravi, infekéni onemocnéni, izolace
*= Uved 3 druhy karanténnich opatfeni
Vysledek 2:
= Popis zékladni zdsady provozni hygieny
= Popis zékladni zasady osobni hygieny
»  Uved ptiklady chemickych, fyzikalnich a biologickych faktora pisobicich na zdravi ¢loveka
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Vysledek 3:
= Definuj dekontaminaci, asanaci, dezinfekci a sterilizaci
= Uved hlavni zptsoby dezinfekce a vysvétli jejich provadéni
» Popis nejbéznéji pouzivané dezinfekéni prostiedky
= Jaké jsou hlavni zpisoby sterilizace
Vysledek 4:
= Popis klinicky obraz hlavnich koznich nakaz, proces jejich Sifeni, ptivodce ndkazy a preventivni opatfeni
= Popis klinicky obraz hlavnich alimentarnich nakaz, proces jejich Sifeni, ptivodce nékazy a preventivni

opatfeni
= Popis klinicky obraz hlavnich virovych nakaz, proces jejich Sifeni, ptivodce nakazy a preventivni
opatfeni
Vysledek 5:

= Vysvétli vliv stravy na zivotni déje v lidském téle
*  Vyjmenuj, kterymi zakladnimi slozkami je tvofena nase strava
= Jaky ma vyznam ovoce a zeleniny v lidské stravé
Vysledek 6:
= Uved rozdé€leni navykovych latek podle rychlosti vzniku zavislosti
= Popis, jak se v téle chovaji opiaty, a uved’ 3 priklady opiati
= Popis, jak se v téle chovaji stimula¢ni drogy a uved’ tfi ptiklady
= Jaké mohou byt nasledky uzivani navykovych latek

Postupy hodnoceni:

- Hodnoceni se provadi podle poctu ziskanych bodl v zavéreéném testu podle hodnotici tabulky na
stupnici 1- 5. Test vyhodnoti ucitel odborného predmétu
Zavérecna znamka zavisi na:
Pisemném testu, zalozeném na vybéru a dopliovani spravnych odpovedi  40%
Prubézné hodnoceni védomosti ustni i pisemnou formou 40%
Aktivité pii diskusich 20%

Doporuéena studijni literatura:

Bez doporucené literatury

161



M(O L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

nazev predmeétu: Vyziva a stravovani
roénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 1 - - - 1

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Obecnym cilem piredmétu je poskytnout zakim ucelenou soustavu védomosti o vyzivé lidského
organismu, kterd vychazi ze zdkladnich znalosti anatomie a fyziologie organovych soustav, které jsou
spjaty s travicimi procesy. Vybaveni znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci
o zdravi tak rozviji a podporuje chovani a postoje ke zdravému zptisobu zivota a celozivotni
odpovédnost za své zdravi, vede k uznani vyzivy jako jediného zdroje latek, z kterych se organismus
tvoii a obnovuje.

Charakteristika uciva

Vyuka probihd 1 hodinu tydné€, Z4ci si vytvaieji poZzadované kompetence nezbytné

pro praxi. Na vychozi biologicky zaklad navazuji odborné kompetence o pfemené latek a energii,
diraz je kladen na travici a biochemické procesy, zahrnuje kompetence o doporué¢enych vyzivovych
davkach a jejich uplatiiovani ve vyzivé ¢lovéka. Uc€ivo vylstuje v pochopeni zasad racionalni vyzivy
a v chapani preventivniho vyznamu vyzivy ve vztahu k civiliza¢nim chorobam. V ramci predmétu
jsou zahrnuty zasady péce o zdravi, zdravotni stav obyvatelstva. U¢ebni osnovy vychazi ze
vzdélavaciho okruhu RVP — Pfima péce a osobni asistence. Dliraz je kladen nejen na vytvareni
spravnych stravovacich navyku a jejich uplatiiovani v osobnim i profesnim zivote, ale i na podtrzeni
role zaka jako aktivniho Cinitele pii provadéni a zapojeni do rozhodovacich procest fizeni prislusnych
aktivit.

Pojeti vyuky

Piedmét je strukturovan do modulii: kod roc. po¢. hod.

1. | Vyziva ¢loveka SO/VaS/M01/1 1 32

Formy vyuky:
- Frontalni vyuka

Metody vyuky:
- metoda projektového vyucovani, metoda tymové prace
- referaty zakt k dané problematice
- diskuse
- uziti informacnich technologii — multimedialni u¢ebna
- metody dovednostn¢ praktické, aktivizujici metody

Hodnoceni vysledku zaku

- Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zdka pfi hodinach a na akcich skoly.
Hodnoceni zaki je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.

162



M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

- Znéamkou je zak ohodnocen za samostatné prace a za vytvotreni prace na dané téma — sestaveni
jidelniho listku, zapojeni se do projektl skoly.

- Dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé pisemného opakovani jednotlivych ucebnich celki a
jednotlivych témat

- Pisemné opakovani je provadéno formou testu, dopliiovani do textu a popisovanim nakresi.
Kriteria vychazi z Klasifikaéniho fadu VOS a SS DAKOL, o.p.s.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarfezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k ICT - sledovani novych trenda pfi zpracovani potravin a prace s informacemi nutnymi
pro co nejefektivnéjsi zpracovani potravin

Kompetence personalni a socialni — pii vyuce je uplatiiovana zasada tymové prace pii feSeni ukoll a
zpracovani praci, Zaci se nauéi ohodnotit své schopnosti v tymové praci a pozici v tymu. Zak rozviji
dovednost aplikovat ziskané poznatky

Komunikativni kompetence — zak vécné, spravné a srozumitelné zpracovava priméiené naro¢né texty
na odborna témata, dokaze prezentovat vysledky své prace, pouziva odborné nazvoslovi

Prufezova témata:

Clovék a Zivotni prostiedi — osvojeni zasad zdravého Zivotniho stylu - racionalni stravovéni a aloha
pracovniki pii osvéte. Odpovednost jedince za prostiedi - nakladani s odpady.

Doporucéena literatura

| Simongi¢, R.: V¥Ziva. Praha. Merkur
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PREDMET VYZIVA A STRAVOVANI
Nazev modulu: Vyziva €lovéka Kéd modulu: | SO/VaS/M01/1
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

_ . Pojeti o,
Typ modulu: Povinny modulu: Teoreticky
Vstupni predpoklady: Nejsou pozadovany specialni védomosti a dovednosti

Charakteristika modulu:

Modul zaky seznamuje s metabolismem zivin a funkci travici soustavy. Rozviji odborné kompetence zakti v
oblasti stravovani jednotlivych skupin stravnikii a seznami je se zdsadami sestavovani jidelni¢kd pro jednotlivé
skupiny na zakladé vyzivovych doporuceni. Dale modul charakterizuje zasady dietniho stravovani a jeho
vhodnym pouzitim pfi stravovani osob se zdravotnim postizenim traviciho traktu nebo jinymi poruchami
metabolismu. Rozviji kompetence zakt o alternativni sméry ve vyziveé obyvatel a pomaha jim ziskat znalosti,
které pouziji pii volbé nejvhodnéjsich stravovacich navykt a zamétuje se také na stravovaci zvyklosti
ptislusnikti riznych nérodu a etnickych skupin.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Charakterizuje pfeménu jednotlivych latek v lidském organizmu

Vyhledava v tabulkach energetické a biologické hodnoty jednotlivych druhti potravin
Charakterizuje jednotlivé funkce traviciho systému

Objasni podstatu raciondlni vyzivy

Uvadi zasady diferencované stravy a prizptisobeni stravy véku, pohlavi, zdravotnimu stavu a télesné
zatézi

6. Vysvétli pojem 1éCebna vyziva a charakterizuje jednotlivé druhy diet

7. Orientuje se v zdkonech a vyhlaskach a organizacich zabyvajicich se vychovou ke zdravé vyzivé

agrwnE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

. lekce Latkova pfeména zivin — metabolismus

. lekce Travici trakt — jednotlivé ¢asti a funkce

. lekce Diferencovana strava — charakteristika jednotlivych skupin stravniki
. lekce  Sestavovani jidelnich listkl pro jednotlivé skupiny osob

. lekce Diety — rozdéleni jednotlivych druha diet a jejich uplatnéni

. lekce Alternativni sméry ve vyZivé

. lekce Organizace zabyvajici se vyzivou obyvatelstva, zakony a vyhlasky

~NOoO Ok~ WN B

Doporuéené postupy vyuky:
1) Cast modulu bude tvofit vyklad s ukazkami za pouziti multimedialni techniky a nasledna diskuse,
soustfedi se na:
e Objasnéni pojmu metabolismus
e Popis a funkei traviciho traktu
e  Charakteristiku diferencované stravy pro jednotlivé skupiny stravniki, véetné sestavovani jidelnich
listkt pro jednotlivé skupiny
e Zasady dietniho stravovani, jeho ucel a charakteristiku jednotlivych diet
2) Cviceni/ soucast lekci / se zaméfi na:
Sestavovani vzorovych jidelni¢kil pro jednotlivé skupiny stravnikid. Jednd se o diferencovanou stravu i dietni

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Vysvétli pojem metabolismus
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Vysledek 2:

Vysledek 3:

Vysledek 4:

Vysledek 5:

Vysledek 6:

Vysledek 7:

Popise pfeménu jednotlivych latek v lidském organizmu
Vyhledava v tabulkach energetické a biologické hodnoty jednotlivych druhii potravin

Vysvétli funkei travici soustavy
Popise jednotlivé funkce traviciho systému

Objasni zasady diferencované stravy
Posoudi ptizpisobeni stravy véku, pohlavi, zdravotnimu stavu a télesné t&zi
Vysvétli rozdily ve stravovani jednotlivych skupin stravniktl

Sestavi vzorové jidelni¢ky pro jednotlivé skupiny stravnikt
Vypocita nutri¢ni hodnoty celodenniho stravovani pro jednotlivé skupiny stravnika

Vysvétli pojem 1ééebna vyziva
Definuje jednotlivé druhy diet

Sestavi jidelni listky na zaklad¢ ziskanych védomosti pro jednotlivd onemocnéni
Objasni alternativni sméry ve vyziveé
Vysvétli pficiny poruch pfijimani potravy, problematiku 1é¢by

Vysvétli vlivy na vyzivu ¢lovéka a vyzivovou situaci v CR
Orientuje se v zakonech a vyhlaskach pro zdravou vyzivu obyvatel
Vysvétli zakladni hygienicka opatteni, zasady prevence

Popise vyzivova doporu¢eni WHO pro obyvatelstvo CR

Postupy hodnoceni:

Pribézné hodnoceni védomosti ustné€ i pisemné 40%
Aktivity na cvicenich, seminarni prace 30%
Védomostni test 30%

Doporucéena studijni literatura:

Simon¢i¢, R.: Vyziva. Praha. Merkur
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nazev predmétu: SPECIALNi PEDAGOGIKA
rocnik: l. . I, V. celkem
pocet hodin: - 2 2 - 4

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je uvést zaky do studia jednotlivych pedagogickych disciplin a naucit je orientovat se
v metodice prace béhem jednotlivych etap zivota ¢loveéka s moznosti uplatnit je v oblasti specialni
péce. Poskytnout zakiim zakladni znalosti a dovednosti potiebné pro peCovatelskou praci s klientem
rtuzného véku a zdravotniho stavu. Zaméfit se prevazné na problematiku specialni pedagogiky, ktera
podava uceleny piehled o obecnych otazkach této pedagogické discipliny, nastinuje piehlednym
zpisobem jednotlivé vady a poruchy, pfiblizuje detailné nejbéznéjsi mozné handicapy (s vyuzitim
znalosti ziskanych v pfedmétech Zdravotni nauka a Psychologie).

Prohloubit u zakl zakladni védomosti a dovednosti jak zabezpecovat zadouci vychovu a vzdélavani,

N 2

s lidmi. Cilem tohoto pfedmétu je také piispét k zamysleni se nad prevenci, nebot’ je snadn&jsi

mnohym onemocnénim ¢i porucham piedchazet, nez resit jejich nasledky.

Charakteristika uciva

Z4ci se seznamuji se zékladnimi informacemi o pedagogice jako védni discipling, s pojetim vychovy
jako vyznamné socialni innosti, jejich obecnych rysech i cilovym zaméfenim. Zak ziska piehled o
funkci vychovného ptisobeni jednak pfi ptiprave jedince k socidlnim rolim, tak i pfi rozvoji jeho
osobnich kvalit a pii orientaci v jednotlivych kulturnich oblastech. Déle jsou zaci uvedeni do
problematiky jedincd s postizenim, ziskavaji dovednosti a védomosti potiebné pro vytvareni, rozvijeni
a uplatiiovani hygienickych, spolecenskych a pracovnich navykt klientii se zdravotnim postizenim. Na
zaver druhého ro¢niku, ale predevsim poté beéhem celého tretiho ro¢niku jsou postupné seznameni

s jednotlivymi oblastmi postiZeni, smyslovymi, t€lesnymi, kombinovanymi, ale i s problematikou
chronického onemocnéni.

Obsah uciva vychdzi z okruhu vzdélavani RVP — Socialn€ vychovna ¢innost.

Pojeti vyuky
Piredmét je strukturovan do moduli: kod ro¢nik | po¢. hod.
1. | Pojeti obecné a specialni pedagogiky, diagnostika ve SO/SPGp/M01/2 2 48

specialni pedagogice, pristup k jedinctim s postizenim
Vv rodiné a spolecnosti a jejich rehabilitace

2. | Odvétvi specialni pedagogiky I - logopedie, psychopedie | SO/SPGp/MO02/2 2 16

3. | Odvétvi specialni pedagogiky II — somatopedie, SO/SPGp/M03/3 3 32
tyflopedie, surdopedie, kombinovana postizeni.

4. | Odvétvi specialni pedagogiky 11 — specifické vyvojové SO/SPGp/MO04/3 3 32

poruchy uceni, ptfipravna tiida, etopedie, patologické
zavislosti, nadani jedinci

166




M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Formy vyuky:
- Frontalni vyu€ovani
- Skupinova, individualni
Metody vyuky:
- Prevaznou Cast tvoii vyklad, ktery mize byt doplnén exkurzi
- Samostatna prace zaka — cetba odbornych knih, zpracovani vyhledanych informaci formou
semindrnich praci, prezentaci, vyhledavani odbornych informaci v siti internetu.

Hodnoceni vysledku zaku

- Hodnoceni zakt vychazi z klasifika¢niho fadu (klasifikaéni stupnice 1-5)
- Pribézné pisemné a tistni hodnoceni k oveéreni pochopeni probirané problematiky
- Hodnoceni za vypracovani semindrni prace ¢i prezentace

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prirezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — zak pozitivné nahlizi na uceni, vyhledava informace, které potiebuje, ovlada
praci s textem

Komunikativni kompetence — 7ak se vyjadiuje odbornou terminologii, vystupuje v souladu se zdsadami
kultury projevu a chovani nejen pii jednani s profesionaly, ale i pfi jednani s klienty — lidmi

S postizenim, vécn¢, spravné a srozumiteln¢ zpracovava priméren¢ narocné testy na odborna témata.
Kompetence k ICT — sledovani odbornych trenda v oblasti specialni pedagogiky.

Priifezova témata:

Clovek a svét prace — 7ak bude schopen aktivné vyhledavat nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.

Clovék a Zivotni prostiedi — zak samostatné a aktivné poznava p¥irodni prostfedi, chape postaveni
Cloveka a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot.

Clovek v demokratické spolecnosti - cilevédomé tisili o dobré znalosti a dovednosti zaka, zak bude
schopen piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné
dovednosti.

Preferuji takovy zpisob Zivota, aby byli zdravi, eliminuji ohrozujici navyky, ¢innosti a situace,
vyuZzivaji pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celozivotni pé¢i o zdravi.

Doporucéena literatura

KREJCIROVA, O. a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Praha: Eteria, s.r.o., 2002

JUVA, V., sen. a jun. Uvod do pedagogiky. Brno: Paido, 1995

POLEDNIKOVA, L. Oftalmopedie. Ostrava: Ostravska univerzita — Pedagogicka fakulta, 2005
PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1995

PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 2005
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PREDMET SPECIALNi PEDAGOGIKA

Obecna a specialni

Nazev modulu: pedagogika a diagnostika

Kéd modulu: SO/SPGp/M01/2

Délka modulu: 48 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni pfedpoklady: | Nejsou pozadovany zadné specidlni dovednosti ¢i vzdélani

Charakteristika modulu:

Modul vysvétluje zékladni pojmy pedagogiky a specialni pedagogiky. Charakterizuje postizeni a jeho vznik.
Popisuje a kategorizuje rodiny s postizenym ditétem. Definuje socializaci, profesni role a popisuje jednotliva
obdobi socializace. Charakterizuje metody a zasady rehabilitace. Vysvétluje pojem logopedie a logopedicka
vada. Definuje a vymezuje mentalni retardaci.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Z4k:

Definuje zakladni pojmy, vyvoj a strukturu specialni pedagogiky
Charakterizuje systém, vzdélavani, vztahy a terminologii SP
Kategorizuje pficiny, vyvoj a diagnostiku v SP

Charakterizuje rodinu s postizenym ditétem

Definuje socializaci a jeji vyvojova obdobi

Kategorizuje metody a zasady rehabilitace ve SP

IZEENCINEY

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Uvod do specialni pedagogiky

2. lekce Etiologie specialni pedagogiky a diagnostiky
3. lekce Rodina ditéte se znevyhodnénim

4. lekce Socializace

5. lekce Komplexni rehabilitace

Doporuéené postupy vyuky:
Cast modulu bude tvo¥it vyklad s ukazkami za pouZiti multimedialni techniky a nasledna diskuse, soustiedi se
na - Zakladni terminologie specialni pedagogiky

- Pri¢iny vzniku postizeni a diagnostika v jednotlivych obdobich vyvoje

- Nevhodné vychovné postoje rodict

- Vyvojové obdobi socializace

- Struktura komplexni rehabilitace

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Vysvétli zakladni pojmy a vyvoj SP a charakterizuje soucasny stav (vzdélani, poradensky systém,
terminologii)
Vysledek 2:
= PopiSe priciny a vyvoj onemocnéni
Vysledek 3:
= Specifikuje diagnostiku v jednotlivych obdobich vyvoje
Vysledek 4:
= Charakterizuje rodinu s postizenym ditétem, odli$nosti v pfijeti a nevhodny vychovny postoj rodi¢t
Vysledek 5:
= Vysvétli zakladni principy a vyvojova obdobi socializace (profesni role, rodi¢ovstvi)
Vysledek 6:
= Popise strukturu, metody a zdsady komplexni rehabilitace
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Postupy hodnoceni:
- Védomostni test - 40%
- Aktivita - 20%
- Pribézné hodnoceni - 40%

Doporuéena studijni literatura:

KREJCIROVA, 0. a kol. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. Praha: Eteria, s.r.o., 2002
JUVA, V., sen. a jun. Uvod do pedagogiky. Brno: Paido, 1995
POLEDNIKOVA, L. Oftalmopedie. Ostrava: Ostravska univerzita — Pedagogicka fakulta, 2005
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PREDMET SPECIALNi PEDAGOGIKA

Nazev modulu: Logopedie, psychopedie Kéd modulu: SO/SPGp/M02/2
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Zvladnuti modulu MO1

Charakteristika modulu:

Modul charakterizuje jedince s porusenou komunikaéni dovednosti. Definuje verbalni a neverb. komunikaci,
dysfazii, afazii, mutismus a dyslalii. Vysvétluje pojmy, klasifikaci, charakteristiku a zakl. term. psychopedie.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zék:

Charakterizuje jedince s porusenou komunikaéni dovednosti
Definuje verbalni a neverbalni komunikaci

Charakterizuje dysfazii, afazii, dyslalii, mutismus
Vymezuje pojmy a klasifikaci mentélni retardace

el A

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Logopedie, verbalni a neverbalni komunikace
2. lekce Dysfazie, afazie, mutismus

3. lekce Dyslalie, poruchy hlasu

4. lekce Psychopedie — vymezeni pojmu

5. lekce Klasifikace a charakteristika MR

Doporuéené postupy vyuky:
Cast modulu bude tvo¥it vyklad s ukazkami za pouziti multimedialni techniky a nasledna diskuse, soustfedi se
na - Jedince s porusenou komunikaéni dovednosti

- Dysfazii, afazii, dyslalii, mutismus

- Klasifikace mentélni retardace

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Popise jedince s porusenou komunika¢ni dovednosti
Vysledek 2:

= Specifikuje verbalni a neverbalni komunikaci
Vysledek 3:

= Popise dysfazii, afazii, dyslalii a mutismus
Vysledek 4:

= Charakterizuje mentalni retardaci a klasifikuje MR

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test - 40%
- Aktivita - 20%
- Prubézné hodnoceni - 40%

Doporuéena studijni literatura:

KREJCIROVA, 0. a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Praha: Eteria, s.r.o., 2002
JUVA, V., sen. a jun. Uvod do pedagogiky. Brno: Paido, 1995

PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brmo: Paido, 2005
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PREDMET SPECIALNI PEDAGOGIKA

Néazev modulu: Somatopedie, tyflopedie, Kéd modulu: | SO/SPGp/MO3/3
surdopedie,

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1. 9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Zvladnuti modulu M0O1, M02

Charakteristika modulu:

Modul charakterizuje obory specialni pedagogiky — surdopedii, tyflopedii, somatopedii. Definuje etiologii,
diagnostiku a reedukaci té€chto oborti a kombinované postiZeni.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zék:

Charakterizuje obory specialni pedagogiky
Rozlisuje postizeni a jeho etiologii

Definuje vychovu a vzdélani podle druhu postizeni
Charakterizuje nejcastéjsi somaticka postizeni

el NS

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Somatopedie

2. lekce Tyflopedie

3. lekce Surdopedie

4. lekce Kombinované postizeni

Doporuéené postupy vyuky:

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Popise obory specialni pedagogiky
Vysledek 2:

= Charakterizuje postizeni a vysvétli jeho etiologii
Vysledek 3:

= Specifikuje vychovu a vzdélani podle druhu postizeni
Vysledek 4:

»  Vyjmenuje a popise nejéastéjsi somaticka postizeni

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test - 40%
- Aktivita - 20%
- Prubézné hodnoceni - 40%

Doporuéena studijni literatura:

KREJCIROVA, O. a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Praha: Eteria, s.r.o., 2002
JUVA, V., sen. a jun. Uvod do pedagogiky. Brno: Paido, 1995

PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 2005

PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 2005

PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1995
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PREDMET SPECIALNi PEDAGOGIKA

Specifické vyvojové poruchy
uceni, pfipravna tfida,
etopedie, patologické
zavislosti, nadani jedinci

Nazev modulu: Kéd modulu: SO/SPGp/M04/3

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Zvladnuti modulu M01, M02, M03

Charakteristika modulu:

Definuje specifické poruchy uéeni. Charakterizuje obor specialni pedagogiky — etopedii. Popisuje vychovu a
vzdé€lani déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi. Seznamuje se vzdélavanim nadanych jedinci.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

Charakterizuje specifické poruchy uceni
Definuje etiologii a diagnostiku SPU
Rozlisuje patologické zavislosti

Definuje sociokulturni znevyhodnéni
Charakterizuje vzdélavani nadanych jedincti

agrwbdE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Specifické poruchy uéeni

2. lekce Etopedie

3. lekce Patologické zavislosti

4. lekce  Sociokulturni znevyhodnéni
5. lekce Vzdélavani nadanych jedincl

Doporuéené postupy vyuky:
Cast modulu bude tvo¥it vyklad s ukdzkami za pouZiti multimedialni techniky a nasledna diskuse, soustfedi se
na - Diagnostika SPU

- Etiologii zavislosti

- Déti ze sociokulturniho znevyhodnéného prostiedi

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Popise specifické poruchy uceni
Vysledek 2:

= Vyjmenuje a charakterizuje patologické zavislosti
Vysledek 3:

= Specifikuje etiologii a diagnostiku SPU
Vysledek 4:

= Charakterizuje sociokulturni znevyhodnéni
Vysledek 5:

= Vysvétli vzdélavani nadanych jedincti

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test - 40%
- Aktivita - 20%
- Prubézné hodnoceni - 40%

172



M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium
a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S.,

735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Doporuéena studijni literatura:

KREJCIROVA, O. a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Praha: Eteria, s.r.o., 2002
JUVA, V., sen. a jun. Uvod do pedagogiky. Brno: Paido, 1995

PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 2005

PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 2005

PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1995
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nazev predmeétu: Socialni péce
rocénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 0 2 2 3 7

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

74k je seznamen s problematikou fizeni a distribuce systému socialni péée s diirazem na situaci v CR.
Cilem predmétu je vybavit zaka védomostmi z oblasti socidlni péce o rodinu, déti a mladez, staré
obCany, obCany se zdravotnim postizenim a obcany socialné potiebné. Umozituje zakovi zvladnout
orientaci v terminologii a legislativnim ramci socialni péce, osvojit si zakladni normy a hodnoty
pracovnika v socialnich a terénnich socialnich sluzbach, stimuluje pozitivni akceptaci moralné-volnich
charakteristik osobnosti socialniho pracovnika. Rozviji a prohlubuje dovednosti a navyky Zaka
v komunikaci a socidlni praci s klientem, pfindsi poznatky z oblasti intervence. Ziskané védomosti a
dovednosti aplikuje zak ve svém oboru i v praktickém zivoté.

Charakteristika uciva

UcCivo predmétu socialni péce je strukturovano do 3 ro¢niku tak, aby pokrylo Sirokou oblast socialni
péce z hlediska odborného, profesniho piistupu. Rozlozeni uciva sleduje izkou navaznost na socidlni
politiku statu, pecovatelstvi, geriatrii, zdravotni nauky a specidlni pedagogiku. Zabira pestrou skalu
forem a prostiedkti socialni péce o obCany ve slozitych zivotnich situacich, pfiblizuje soucasné trendy
a smery v rozvoji socialnich sluzeb u nas i ve svété, pfipravuje zdka k identifikaci a uspokojeni
aktualnich potfeb konkrétniho klienta v rdmci systému socialni péce. Obsah uciva koresponduje s RVP
- Socialni péce.

Pojeti vyuky
Piedmét je strukturovan do moduli: kod roc. poc. hod.

1. | Uvod do socialni péce SO/SPIMO1/2 2. 16

2. | PéCe o ob&any se zdravotnim postizenim SO/SP/M02/2 2. 16

3. | Péce o rodinu SO/SP/MO03/2 2 32

4. | PécCe déti a mladez SO/SP/M04/3 3 32

5. | Péce o staré obCany SO/SP/MO05/3 3. 32

6. | PéCe o socialné potfebné obCany SO/SPIMO06/4 4, 48

7. | Socialni prace s klientem SO/SP/MO7/4 4. 48
Formy vyuky:

- Frontalni vyuka
- Skupinova, individualni vyuka
Metody vyuky:
- Vyuka je strukturovana na vykladovou a opakovaci ¢ast. Soucasti vyuky je i samostatna prace
zakt, pri které budou vyuzivat multimedialni techniku (internet) a odbornou literaturu
k osvojeni poznatki a ziskani aktualnich informaci z oblasti soc. péce.
Zaci pracuji v hodinach s materidly a dokumenty vydavanymi institucemi vefejné spravy
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(MPSV, OSSZ, obecni trady, statni a nestatni poskytovatelé socidlnich sluzeb), na vybranych
nazornych piikladech z praxe socialni péce zak rozviji nové ziskané a osvojené poznatky a
dovednosti, metodou fizené diskuse se Zaci aktivn€ zapojuji do probirané problematiky.

Hodnoceni vysledku zaku

- Po dokonceni moduli nésleduje pisemny test nebo ustni prezentace znalosti.

- Zaci jsou dale hodnoceni za aktivitu v hodinach, samostatnou praci.

- Vyudluyjici pfistupuje pti hodnoceni vysledkti podle urovné dosazenych odbornych poznatki,
zohlednuje uzivani spravné terminologie, samostatnost projevu a komunikac¢ni dovednosti.
Diiraz je kladen ptredevSim na schopnost zdka aplikovat osvojené védomosti a dovednosti
v ramci odbornych predméti. Kontrola vysledki uéeni je provadéna pribézné s ohledem na
miru obtiznosti probiranych témat.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Klic¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — zak je sméfovan k schopnosti objektivné a soudné vyhodnocovat dosazené
vysledky uceni, stanoveni priorit v potiebach vzdélavani, efektivnimu vyuziti schopnosti reprodukovat
mluveny projev pii vykladu uéiva do psané podoby, ziskanim této kompetence dokaze zak nalézt,
posoudit a navrhnout nejvhodné&jsi feseni v danych problematickych situacich, které nastavaji
Vv profesnim zivotg, je motivovan k dal§imu kariérnimu sebevzdelavani.

Komunikativni kompetence — v pribéhu vyuky se zak seznamuje s materialy odborného charakteru,
¢imz ziskava schopnost orientace v terminologii a legislativé daného oboru, je pribézné pifipravovan
na roli socidlniho pracovnika, ktery pomaha klientim pii kazdodennich aktivitach, intervenuje
v krizové situaci, sdili emocialni rozpoloZeni klienta, coz klade zvySené naroky na troven
komunikaénich schopnosti.

Kompetence ICT — zik je veden k samostatnosti ve vyhledavani aktudlnich legislativnich zmén
v oblasti socialni péce, sleduje nové trendy a ptistupy v daném oboru, roz§ifuje miru informovanosti
Vv ptibuznych oborech.

Pruiezova témata:

Clovék a svét prace — béhem studia oboru ziskava zak pozitivni motivaci k vykonu profese, ztotoznéni
S hodnotami a navyky nutnymi pro uspésné zatazeni do pracovniho procesu.

Obcan v demokratické spolecnosti — zak poznava pozitiva a uskali stézejni schopnosti pfijimat
dasledky za sva rozhodnuti, ve svém jednani se fidi etickymi a moralnimi zasadami, odpovédné se
podili se na rozhodovani jinych, coz je v oblasti socidlni péCe zvlasté dulezité, preferuje takové
hodnoty a Zivotni aspirace, které pomahaji klientim s eliminaci socialné-patologickych jevil a rozviji u
nich pfijeti pozitivnich spole¢enskych hodnot a navyk.

Doporuéena literatura

Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
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PREDMET SOCIALNI PECE

Nazev modulu: Uvod do socialni péée Kéd modulu: SO/SP/M01/2
Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Uvodni modul - nejsou kladeny zadné podminky

Charakteristika modulu: Uvodni modul seznamuje Zaky se zakladnimi pojmy a terminy v ramci socialni
péce, jejim historickym vyvojem, piedevsim v 19. a 20. stoleti s diirazem na nase zem¢, v navaznosti na statni
socialni politiku. Pfedmétem modulu je mj.: stanoveni okruhu zakladniho nazvoslovi oboru, které popisuje
problematiku soc. péce, objasnéni historického vyvoje dané problematiky, dale pak prameny pravni upravy
v minulosti i v sou¢asném pravnim fadu CR. Soudasti modulu je také vymezeni pravnich vztahti a spravniho
fizeni v ramci soc. péce.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

1. pouzivéa odbornou terminologii a vhodné ji pouziva

2. vymezi pojem socidlni pée a socialni pomoc, provede chronologizaci déjin soc. pé¢e na nasem tizemi od
pocatku, uvede nejdilezitéjsi historické milniky.

3. charakterizuje chudinskou pé¢i jako ptimého piedchiidce soc. péle a vysvétli nékteré souvisejici pravni
normy.

4. vyjmenuje zakladni pravni prameny oboru soc. péce ve 20. stoleti, véetné jeji soucasné pravni Gpravy.

5. orientuje se v pravnich vztazich soc. pée a fizeni v soC. pééi.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1.lekce  Pojem socialni péce, socialni pomoc, socialni sluzby.

2.lekce  Chronologie dé&jin soc. péce v kli¢ovych meznicich - sttedovek, osvicenstvi, 19. a 20. stol.
Instituce a organizace pecujici o chudé, nemocné, staré osoby, sirotky, vale¢né invalidy.

3.lekce  Chudinska péce, chudinsky a domovsky zakon ve 2. pol. 19. stoleti, souvisejici pravni
predpisy.

4. lekce  Socialni pé&e na nagem Gizemi po vzniku CSR. Soucasna legislativni podoba systému soc.
péce v CR.

5.lekce  Pravni vztahy soc. péCe - subjekt, objekt, obsah a formy soc. péce, pravni zpiisobilost
V S0C. pééi. Rizeni v soc. pégi.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

. Vysvétli pojem socialni péce, socialni pomoc, socialni sluzby.

. Vymezi navaznost socialni péce na socialni politiku statu.

Vysledek 2:

. Zatadi chronologicky nejdilezitéjsi milniky v historii soc. péce od poc¢atku do soucasnosti.

. Uvede instituce a organizace pecujici o chudé, nemocné, staré osoby, sirotky vale¢né invalidy.

Vysledek 3:

. PopiSe vyznam chudinské péce, jeji zakonnou upravu, tj. chudinsky a domovsky zakon, vcetné
souvisejicich predpisil.

Vysledek 4:

. Definuje zakladni podoby a formy soc. péée po vzniku CSR v 1. pol. 20. stoleti.
Charakterizuje vyvoj soc. péCe ve 2. pol.20. stoleti, piedevsim 50.-80. letech, uvede zakladni pravni
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predpis, tj. zakon o socidlnim zabezpe€eni z roku 1956, ve znéni pozdé&jsich piedpist z let 1964 a 1975,
vcetné zadsadnich zmén, které ptinesly.

Objasni sou¢asnou legislativni podobu systému soc. péée v CR - Listina zakladnich prav a svobod, zékon o
socialnim zabezpeceni, zdkon o socialnich sluzbach, zakon o Zivotnim a existencnim minimu, zédkon 0

vvvvvv

vyhlasek.
Vysledek 5:
. Specifikuje pojem soc. péce a jeho prvky - subjekt, objekt, obsah a formy, pravni zptsobilost v SoC. pé¢i.
. Popise fizeni v soc. péci - fizeni ve véci davek soc. péce, posuzovani zdravotniho stavu zadatele. Pouziva

terminy - Ucastnik fizeni, zastoupeni ucastnika, rozdéli jednotlivé faze fizeni - zahajeni, pferuseni,
dokazovani, rozhodnuti a odvolani.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test — 40%
- Prtiibezné hodnoceni — 40%
- Aktivita ve vyuce — 20%

Doporuéena studijni literatura:

Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 20009.
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PREDMET SOCIALNI PECE

Nézev modulu: Péce 0 obcany se zdravotnim | oy noqulu: | SO/SP/M02/2
postizenim

Délka modulu: 16 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPE/M02/1

Charakteristika modulu: Tento modul popisuje fungovéani zikladnich forem péde o oblany se
zdravotnim postizenim (dale jen OZP) v ramci statni socialni politiky. Vysvétluje terminologii uzivanou v dané
problematice, uvadi davky socialni péce pro OZP, vcetné mimotadnych vyhod pro téZce zdravotné postizené.
Specifikuje rehabilitacni a kompenzacni pomuicky a ptedstavuje zakladni formy sluzeb socidlni péce pro OZP
podle sou¢asné pravni tipravy. Zaci mohou vyuzivat nabytych védomosti a znalosti z pfedmétii Zdravotni nauky
a Specialni pedagogika.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

1. Vysvétli zakladni formy péce o OZP s pouzitim odborného nazvoslovi.

2. Charakterizuje systém davek socialni pée pro OZP, véetné zakladnich kritérii a podminek jejich
narokovani.

3. Popise a strukturuje mimotadné vyhody pro té€Zce zdravotné postizené ve 3. stupnich (TP a ZTP).

4. Orientuje se v problematice rehabilita¢nich a kompenzaénich pomticek dle sou¢asné pravni upravy

5. Uvadi formy sluzeb socialni péce pro OZP podle zdkona o socialnich sluzbach.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Zakladni formy péce o OZP, véetné socialné-pravni ochrany OZP. Stanoveni zakladniho
nazvoslovi.

2. lekce Systém davek soc. péée pro OZP.

3. lekce Mimotadné vyhody pro TP a ZTP L-Ill. stupné - podminky udéleni, struktura a vycet
vyhod.

4. lekce Rehabilita¢ni a kompenzaéni pomticky pro OZP, TP a ZTP podle zakona ¢. 182/1991 Sb.

5. lekce  Sluzby socidlni péce pro OZP podle zakona ¢. 108/2006 Sb.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Vysvétli zdkladni formy péfe o OZP v navaznosti na statni socialni politiku, vCetné socialné-pravni
ochrany OZP.

= Stanovi zékladni terminologii problematiky OZP- nepfiznivy zdravotni stav, druhy zdravotnich postiZeni,
OZP, TP a ZTP, posudkova sluzba.

Vysledek 2:

= Charakterizuje systém davek pro OZP, kritéria a podminky jejich narokovani.

= Uvede vyznam pfispévku na péci.

Vysledek 3:

*  Popise podminky udéleni, strukturu a vy¢et mimotadnych vyhod pro TP a ZTP v |.-Il1. stupni.
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Vysledek 4:

*  Vymezi typy rehabilita¢nich a kompenza¢nich pomticek pro OZP, TP a ZTP podle zékona ¢. 182/1991 Sb.
Vysledek 5:
Definuje a rozdéli systém sluzeb socialni péce pro OZP - pobytové a ambulantni sluzby podle zékona ¢.
108/2006 Sh.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test — 40%
- Pribezné hodnoceni — 40%
- Aktivita ve vyuce — 20%

Doporuéena studijni literatura:

Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeCeni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
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PREDMET SOCIALNI PECE

Nazev modulu: Péce o rodinu Koéd modulu: SO/SP/M03/2
Délka modulu: 32 hod. Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SP&/M02/2

Charakteristika modulu: Rodina jako primarni socidlni skupina z hlediska historického vyvoje, promén
jejich funkci a zékladnich typi, sleduje sou¢asné demografické procesy a trendy uvniti rodiny s drazem na CR.
Rozebira vznik, vztahy, prava a povinnosti ¢lend rodiny na zékladé zakona o roding, seznamuje Zzaky s institutem
registrovaného partnerstvi jako alternativni formou svazku. Vénuje se moznym dysfunkcim a socidlné-
patologickym jevim uvniti rodiny. Uvadi okolnosti zaniku rodiny a souvisejici pravni disledky v péci o diteé.
Dalsi ¢ast modulu se vénuje formadm pomoci rodin€ plynouci ze socialniho zabezpeceni - socidlniho a
diichodového pojisténi, statni socidlni podpory a systému socidlni péée (hmotna nouze). Zak v této &asti vyuZije
znalosti z pfedmétu Socialni politika.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

1. Popisuje vyvoj rodiny z historického pohledu od poc¢atku do soucasnosti, jeji funkce a typy, demograficky
vyvoj rodiny v CR, moderni trendy vedouci k alternativnim zptisobim souiti - predeviim institut
registrovaného partnerstvi a jeho pravni upravu. Definuje dalsi zpisoby souziti jako napf. polygynie a
polyandrie.

2. Charakterizuje zakladni vztahy v roding, prava a povinnosti jednotlivych ¢lent, vysvétli pojem rodicovska
odpovédnost, vyjmenuje formy uzavirani snatku, posoudi podminky neplatnosti a neexistence manzelstvi
na zakladé zakona o rodin¢ ¢. 94/1963 Sb.

3. Objasni dysfunkce a socidlné-patologické jevy v roding, proces zaniku manzelstvi formou rozvodu a
naslednou péci rodicu o dite.

4. Vymezi formy pomoci rodiné plynouci ze socialniho zabezpeéeni - socialniho a dichodového pojisténi,
statni socialni podpory a systému socialni péée (hmotna nouze).

5. Pouziva zakladni ptistupy socialni prace s rodinou - prevence a identifikace negativnich socilnich jev,
krizova intervence.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Vyvoj rodiny z historického pohledu od pocatku do souasnosti. Demograficky vyvoj
rodiny ve 20. stoleti a dnes, predeviim s diirazem na CR. Typy a funkce rodiny. Institut
registrovaného partnerstvi. Polygynie, polyandrie.

2.lekce Zakladni vztahy v roding, prava a povinnosti jednotlivych ¢lent, pojem rodi¢ovska
odpovédnost, prava a povinnosti manzell. Formy uzavirani siatku, podminky neplatnosti
a neexistence manzelstvi na zékladé zédkona o rodiné ¢. 94/1963 Sb.

3. lekce Dysfunkce a socialné-patologické jevy v soucasné rodin€, okolnosti vedouci k zaniku
manzelstvi, pravni dasledky rozvodu manzelstvi.

4.lekce Formy pomoci rodiné plynouci ze socialniho zabezpeceni - socialniho a dichodového
pojisténi, statni socidlni podpory a systému socidlni péce (hmotna nouze).

5. lekce Zakladni pfistupy socialni prace s rodinou, prevence a identifikace negativnich socidlnich
jevu. Krizova intervence v piipadech dysfunk¢ni rodiny.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.
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Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
. Nastini vyvoj rodiny z historického pohledu od pocatku do soucasnosti, jeji typy a funkce, demograficky
vyvoj rodiny v CR, za pouziti odborného nazvoslovi a osvojenych pojmu.

. Vysvétli tlohu institutu registrovaného partnerstvi, véetné podstatnych pravnich dusledkd. Dalsi zptisoby
souziti - polygynie, polyandrie.

Vysledek 2:

. Charakterizuje zakladni vztahy v rodingé, prava a povinnosti jednotlivych ¢lent, vysvétli kliCové pojmy

rodinného prava na zakladé zakona o rodiné€ ¢. 94/1963 Sb. - rodicovska odpovédnost, prava a povinnosti
manzeld, formy uzavirani snatku, neplatnost a neexistence manzelstvi.

Vysledek 3:

. Objasni dysfunkce a socidlné-patologické jevy v rodin€ - domaci nasili, zneuzivani a tyrani svéfené osoby.

. Popise zanik manzelstvi formou rozvodu a naslednou péci rodict o dité - sveéfeni do péce, stiidava péce,
vyzivovaci povinnost.

Vysledek 4:

. Uvede formy pomoci roding plynouci ze socidlniho zabezpeceni, statni socialni podpory a systému socialni
péce (hmotna nouze). Vysvétli podminky narokovani jednotlivych davek a ptispévki.

Vysledek 5:

. Definuje zakladni pfistupy socialni prace s rodinou, prevence a identifikace negativnich socialnich jevu -

alkoholismus, gamblerstvi, véetné moznosti krizové intervence v pfipadech dysfunkéni rodiny.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test — 40%
- Prtibezné hodnoceni — 40%
- Aktivita ve vyuce — 20%

Doporuéena studijni literatura:

Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
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PREDMET SOCIALNI PECE

Nazev modulu: Péce o déti a mladez Kéd modulu: SO/SP&/M04/3
Délka modulu: 32 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPE/M03/2

Charakteristika modulu: Modul se zaméfuje primarné na problematiku socialn&-pravni ochrany ditéte
(SPOD), oblast kriminality a socialné-patologickych jevii déti a mladeze, formy nahradni rodinné péce v CR.
V ramci modulu se Zak seznami také s fenomény syndromu CAN, formami komeréniho sexudlniho zneuzivani
déti, projevu Sikany a kyberSikany, stalkingu. Vymezuje zakladni legislativni ramec danych oblasti a specifikuje
pouzivané nazvoslovi, které zak uziva ve spojeni s nabytymi védomostmi z pfedmétti Socidlni politika a pravo a
Specialni pedagogika.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

1. Charakterizuje socialné-pravni ochranu ditéte podle ustanoveni zakona ¢. 359/1999 Sh.

2. Vysvétli problematiku kriminality déti a mladeze z hlediska pfi¢in vzniku, znaku a projevi, moznosti
prevence, ptiblizi nebezpeéi socialné-patologickych jevii u déti a mladeze. Uloha ochranné vychovy,
mediace, probace, funkce kuratora pro mladez.

3. Popise systém a fungovani nahradni rodinné péce v CR z hlediska jednotlivych forem - adopce, p&stounské
péce, ustavni vychova podle znéni zakonii ¢. 94/1963 Sh. a 109/2002 Sb.

4. Objasni fenomén syndromu CAN a problematiku komer¢niho sexualniho zneuzivani déti, Sikany,
kybersikany, stalkingu.

5. Uvadi statni a nestatni instituce a organizace zabyvajici se ochranou prav déti a mladeze v CR i svété.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Socialné-pravni ochrana déti (SPOD) podle zakona ¢. 359/1999 Sb. ve znéni pozdéjsich
predpisu.

2. lekce Problematika kriminality déti a mladeZe - pticiny, znaky, prevence. Socialné patologické
jevy u déti a mladeze. Ochranna vychova.

3. lekce Nahradni rodinna péce —adopce, péstounska péce, tstavni vychova.

4. lekce Syndrom CAN, komeréni sexualni zneuzivani déti, Sikana, kyberSikana, stalking

5. lekce Instituce a organizace zabyvajici se ochranou prav déti v CR i svété.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
*  Vysvétli pfedmét SPOD podle zakona ¢. 359/1999 Sb. - zasady, preventivni a poradenska ¢innost, opatieni
na ochranu déti, Gistavni a ochranna vychova, péce o déti vyzadujici zvysenou pozornost, SPO ve vztahu
K cizing, zafizeni SPO.
Vysledek 2:
= Definuje pfi¢iny, vznik, znaky a projevy kriminality déti a mladeze, definuje rizikové chovani, ohrozené
skupiny. Problematiku zafazuje do ramce zakona o odpoveédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladistvych ¢. 218/2003 Sb. Nebezpeci socialné-patologickych jevii u déti mladeze.
Moznosti prevence, tloha mediace a probace, funkce kuratora pro mladez. Ochranna vychova jako
prostfedek napravy mladistvych.
Vysledek 3:
= Orientuje se v systému nahradni rodinné péce - adopce, péstounska péce, ustavni vychova podle zakona o
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rodiné ¢. 94/1963 Sb. a zakona ¢. 109/2002.
Vysledek 4:

* Definuje syndrom CAN, formy komer¢niho sexualniho zneuzivani déti, Sikanu a kyberSikanu, stalking -
priciny vzniku, privodni znaky a jeho formy, nasledky pro dalsi zivot jedince. Charakterizuje rizikové
skupiny pachatelti a obéti.

Vysledek 5:

= Uvede statni a nestatni instituce a organizace zabyvajici se ochranou prav déti a mladeze v CR i ve svétg,
véetné legislativniho zakotveni v pravnim fadu CR a Mezinrodni imluvé o pravech ditéte - organy SPOD,
Sdruzeni Linka bezpeci déti a mladeze, Bily kruh bezpeci, Nadace Nase dit¢, Liga lidskych prav, UNICEF,
WHO aj.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test — 40%
- Prtibezné hodnoceni — 40%
- Aktivita ve vyuce — 20%

Doporuéena studijni literatura:

Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 20009.
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PREDMET SOCIALNIi PECE

Nazev modulu: Péce o staré ob¢any Kéd modulu: SO/SPE/MO05/3
Délka modulu: 32 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPE/M04/3

Charakteristika modulu: Modul je zaméfen na péci o staré obdany z hlediska jejich hmotného
zabezpeCeni ze systému dichodové pojisténi a systému socialni péce, dale ve formach zatizeni pobytovych,
ambulantnich socialnich sluzeb a terénnich sluzeb. Uvadi podminky poskytovani zakladnich socidlnich sluzeb
podle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sbh. V zavérecné Casti se zabyva charakteristikou tyrani seniord.
Probirané ucivo tizce navazuje na jednotliva témata v ramci pfedmétd Socidlni politika a pravo a Pecovatelstvi a
geriatrie.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Definuje pojem senior, gerontologie, stafi a starnuti, periodizuje etapy stafi, vysvétli biologické a socialni
zmény ve stari. Priblizi postaveni seniora v rodin€ a soucasné spole¢nosti.

Vyjmenuje moznosti hmotného zabezpeceni seniorti podle typt diicchodti a davek socialni péce.

3. Charakterizuje péci o seniory podle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., pfedevsim v zafizenich
pobytovych, ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb. Zatizeni podle druht zfizovatel a poskytovatelt,
financovani a podminky poskytovani socialnich sluzeb, typy sluzeb.

4. Vymezi problematiku tyrani seniort - charakteristika, pficiny a faktory ovliviiujici tyrani, legislativni
normy vztahujici se k tyrani seniorti, problémové chovani seniortl, jejich pfiCiny a projevy.

N

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Pojem senior, gerontologie, stafi a starnuti, biologické a socialni zmény ve stafi, postaveni
seniora v roding a soucasné spole¢nosti.

2. lekce Hmotné zabezpeceni seniorti z dichodového systému a systému soc. péce.

3. lekce Péce o seniory podle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. ve formach zatizeni
pobytovych, ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb a jejich typy podle zfizovatelu,
financovani a podminky poskytovani soc. sluzeb., typy socialnich sluzeb.

4. lekce Tyrani seniord, charakteristika, pfi¢iny a faktory. Legislativni normy postihujici tyrani
seniortl. Problémové chovani seniorti, pfiiny a projevy.

Doporuéené postupy vyuky:
Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Definuje pojem senior, gerontologie, staii a starnuti, biologické a socialni zmény ve stari, postaveni seniora
Vv rodiné a soucasné spolecnosti.
Vysledek 2:
= Pfiblizi hmotné zabezpeceni seniorti z dichodového systému (vdovecky a vdovsky dichod, starobni,
Castecny a plny invalidni diichod) a systému socialni péce (mimoiadné vyhody pro téZce zdravotné
postizené, piispévek na péci).
Vysledek 3:
= Orientuje se v systému péce o seniory podle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. ve formach
zafizeni pobytovych, ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb. RozliSuje zatizeni podle ztizovateld,
piibliZi financovani a poskytovani soc. sluZeb, podminky poskytovani sluzeb, piijeti uzivatele do
pobytového zatizeni a poskytovani sluzeb, smlouvu o poskytovani sluzeb.
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* Rozdéli sluzby poskytované v domovech pro seniory a domovech se zvlastnim rezimem, vcetn¢ dalsi
¢innosti poskytované v danych zatizenich.
Vysledek 4:
» Charakterizuje zakladni ptic¢iny a faktory ovliviiyjici tyrani seniorty, zpiisoby tyrani. Uvede legislativni
normy vztahujici se k této problematice. Piblizi pti€iny a projevy problémového chovani seniord.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test — 40%
- Pribezné hodnoceni — 40%
- Aktivita ve vyuce — 20%

Doporuéena studijni literatura:

Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeceni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
Krebs, V.: Socialni politika. Wolters-Kluwer, Praha 2010.
Malikova, E.: PéCe o seniory v pobytovych socialnich zafizenich. Grada, Praha 2011.
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PREDMET SOCIALNI PECE

Nézev modulu: Péce o socialné potfebné Kéd modulu: | SO/SP/MO6/4
obéany

Délka modulu: 48 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SPE/M05/3

Charakteristika modulu: Agkoliv termin socialni potiebnost jiz sou¢asna socialni legislativa nepouziva,
zatazujeme do této kategorie okruh osob, které se nachazeji v hmotné nouzi (podle zakona o hmotné nouzi ¢.
111/2006 Sb.), dale osoby ohrozené socidlnim vylou¢enim (pfipadn¢ socidlné vyloucené) a socialné
nepiizptusobené. Primarné se tedy jednd o osoby (rodiny) s velmi nizkymi (nedostate¢nymi) piijmy, osoby bez
ptistfesi (bezdomovci), osoby ohrozené zavislostmi na navykovych a omamnych latkdch a obyvatele socidlné
vyloucenych lokalit. Pfedmétem modulu je uvedeni zdkladnich forem pomoci této skupiné osob, a to v podob¢
davek hmotné nouze, prostiednictvim socidlniho poradenstvi a terénni socidlni prace.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:

1. Definuje pojmy hmotna nouze, zivotni a existenéni minimum podle znéni zakont ¢. 110/2006 Sb. a ¢.
111/2006 Sb., zafadi osoby, které spliiuji podminky stavu hmotné nouze, véetné dalsich osob v nepfiznivé
socialni situaci (ohrozené socialnim vylouc¢enim a socialné nepfizptisobeni). Uvede formy pomoci
prostfednictvim systému davek hmotné nouze.

2. Charakterizuje principy, ucel a funkci socialniho poradenstvi, sluzeb socialni prevence a terénni socidlni
prace podle zakona ¢. 108/2006 Sb., uziva terminy socialni integrace a pomoc, vysvétli komunitni
planovani socialnich sluzeb.

3. Objasni pfic¢iny problému socialné potfebnych obcanti (bydleni, finance, vzdélanost, zaméstnani),
identifikuje problémy a popiSe situaci cilové skupiny (osoby ohrozené socialnim vyloucenim, bezdomovci
apod.), navrhne formy a metody socidlniho poradenstvi, sluzeb socialni prevence a terénni socialni prace
vV ramci komunitniho planovani dané lokality.

4. Uvede piiklady ,,dobré praxe*, tj. konkrétnich ptipadu, ve kterych se osvéd¢il navrzeny socialni program
pomoci a integrace (v navaznosti na region Moravskoslezského kraje).

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Hmotna nouze, Zivotni a existenéni minimum. Osoby v hmotné nouzi a dalsi osoby
V nepiiznivé socialni situaci. Formy pomoci prostiednictvim systému davek hmotné
nouze.

2. lekce Socialni poradenstvi, sluzby socialni prevence a terénni socialni prace, jejich principy,
ucel a funkce. Socidlni integrace a pomoc. Komunitni planovani.

3. lekce Pticiny, problémy osob socialné potfebnych. Formy a metody socialniho poradenstvi,
sluzeb socialni prevence a terénni socialni prace v ramci komunitniho planovani.

4. lekce ,,Dobra praxe* - konkrétni ptipady z Moravskoslezského kraje, kde se osvédcil navrzeny
socidlni program pomoci a integrace.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
» Definuje pojmy hmotna nouze, Zivotni a existenéni minimum podle zakonti ¢. 110/2006 Sb. a ¢. 111/2006
Sh.
= Zatadi osoby, které splituji podminky stavu hmotné nouze, véetné dalSich osob v nepiiznivé socialni
situaci. Uvede formy pomoci prostiednictvim systému davek hmotné nouze.
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Vysledek 2:
» Charakterizuje principy, uéel a funkci socialniho poradenstvi, sluZzeb socialni prevence, terénni socialni
prace podle zakona ¢. 108/2006 Sb., pouziva terminy socialni integrace a pomoc.
»  Vysvétli komunitni planovani socialnich sluzeb pro danou cilovou skupinu osob.
Vysledek 3:
*  Vymezi pfi¢iny problému socialn¢ potfebnych obcant (bydleni, finance, vzdélanost, zaméstnani),
identifikuje a popise situaci cilové skupiny (osoby ohrozené socialnim vyloucenim, bezdomovci apod.),
= Navrhne formy a metody socialniho poradenstvi, sluzeb socialni prevence a terénni socialni prace v ramci
komunitniho planovani dané lokality.
Vysledek 4:
= Uvede piiklady ,,dobré praxe®, tj. konkrétnich ptipadl, ve kterych se osvéd¢il navrzeny socialni program
pomoci a integrace (v ndvaznosti na region Moravskoslezského kraje).

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test — 40%
- Prtibezné hodnoceni — 40%
- Aktivita ve vyuce — 20%

Doporuéena studijni literatura:

Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpec¢eni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 2009.
Kolektiv autorti: Metodicka ptirucka pro vykon terénni socidlni prace. Ostrava 2007.
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PREDMET SOCIALNI PECE

Nazev modulu: Socialni prace s klientem Kéd modulu: SO/SP/MO7/4
Délka modulu: 48 hod. Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/SP&/MO06/4

Charakteristika modulu: Zik je sezndmen se zikladnimi pfedpoklady pro vykon povolani socialniho
pracovnika a pracovnika v socialnich sluzbach, jak po strance nabyti odborné zptisobilosti a podminek dal$iho
vzdélavani podle znéni platnych pravnich norem, tak osvojeni moralné-volnich charakteristik osobnosti,
nezbytnych pro uspé$né zvladani povolani. Modul umozni zdkim nabyt védomosti a dovednosti z oblasti
diagnostiky potieb klienta, stanoveni metod a forem socidlni prace s cilovou skupinou klientli, moznosti feSeni
intervence. Pfedstavuje socialniho pracovnika v rolich poskytovatele sluzeb, poradce, terapeuta a manazera.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Z4k:

1. Vysvétli zakladni predpoklady pro vykon povolani socialniho pracovnika a pracovnika v soc. sluzbach
podle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sh.

2. Objasni povahu socialni prace podle zafizeni socialnich sluzeb, chape dileZitost a nezbytnost dodrzovani
profesnich kvalit, moralné-volnich hodnot a etickych zasad pfi praci s klientem.

3. Charakterizuje fazi kontaktu a navazani spoluprace s klientem, fazi diagnostiky potfeb klienta a nasledné
shromazdéni kli¢ovych informaci.

4. Provede fazi intervence, podle typu klienta a zjisténych fakt sahne k pfiméfenym metodam zasahu a
navrhne vhodné feseni.

5. Definuje zakladni role socidlniho pracovnika - poskytovatel sluzeb, poradce a terapeut, manazer apod.

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Ptredpoklady pro vykon povolani socialniho pracovnika a pracovnika v soc. sluzbach
podle zakona ¢. 108/2006 Sb.

2. lekce Povaha socialni prace, profesni a etické zasady prace s klientem.

3. lekce  Faze kontaktu a navazani spoluprace s klientem, faze diagnostiky a shromazdéni
informaci.

4. lekce Faze intervence a volba metody zasahu, navrhnuti feSeni.

5. lekce Zakladni role socidlniho pracovnika.

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuka, skupinova a individualni vyuka-AVT. Samostatna prace za pouziti literatury, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Vysvétli zakladni predpoklady pro vykon povolani socidlniho pracovnika a pracovnika v soc. sluzbach
podle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.
Vysledek 2:
= Objasni povahu socialni prace podle zafizeni socialnich sluzeb, chape dilezitost a nezbytnost dodrzovani
profesnich kvalit, moralné-volnich hodnot a etickych zésad pti praci s klientem.
Vysledek 3:
= Charakterizuje fazi kontaktu a navazani spoluprace s klientem, fazi diagnostiky potieb klienta a nasledné
shromézdéni klicovych informaci.
Vysledek 4:
* Provede fazi intervence, podle typu klienta a zjisténych fakt sdhne k pfiméfenym metodam zasahu a
navrhne vhodné feseni.
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Vysledek 5:
» Definuje zakladni role socidlniho pracovnika - poskytovatel sluZeb, poradce a terapeut, manazer apod.

Postupy hodnoceni:

- Pisemny test — 40%
- Prtibezné hodnoceni — 40%
- Aktivita ve vyuce — 20%

Doporuéena studijni literatura:

Havrdova, Z.: Kompetence v praxi socialni prace. Praha 1999.
Kahoun, V. a kol.: Socialni zabezpeéeni - vybrané kapitoly. Triton, Praha 20009.
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nazev predmeétu: Zdravotni nauka
rocénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: 3 3 - - 6

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Pfedmét zdravotni nauka obsahuje ucivo, které ma zaky vybavit znalostmi z anatomie, fyziologie a
patologie ¢loveéka. Pfedmét rozviji a upeviiuje znalosti zakt o stavbé a funkci jednotlivych organti a
organovych soustav, soucasti tohoto pfedmétu jsou i zéklady prvni pomoci. Nabyté poznatky uplatni
74k ve svém oboru, ale i vV bézném zivoté.

Ve vyuce se vyuziva znalosti ziskanych v pfedmétu zaklady prirodnich véd — ¢ast biologie
(koordinace s timto pfedmétem je nezbytna) a zaroven vytvaii odborny zaklad pro predmét
pecovatelstvi.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do jednotlivych moduli, které se dale ¢leni do jednotlivych lekci. Vyucovaci
predmét zdravotni nauka poskytuje zakéim informace o stavbé a fungovani lidského organismu. Zaci
se postupné seznamuji s fylogenezi ¢loveka, s anatomii, fyziologii a patologii jednotlivych organovych
soustav, jako jsou soustava kosterni, svalova, dychaci, klize, obehova, travici, vylucovaci, pohlavni,
endokrinni, nervova, také se smyslovymi organy, s rozmnozovanim, ristem a vyvojem, véetné
dédi¢nosti a proménlivosti. V druhém ro¢niku jsou Zaci seznameni s tématem péce o fyzické a dusevni
zdravi, s vybranymi onemocnénimi se socialnim dopadem a diilezitou soucast tohoto predmét jsou
také zaklady prvni pomoci a resuscitace.

Tento pfedmét vychazi z oblasti vzdélavani RVP — Socialn¢ — vychovna ¢innost.

Pojeti vyuky
Piedmét je strukturovan do moduli: kod ro¢. | poc¢. hod.
1. | Bunika, tkané, kosterni a svalova soustava — anatomie, SO/ZN/M01/1 1. 24
fyziologie, patologie
2. | Kize, dychaci soustava, obéhova soustava, travici — SO/ZN/M02/1 1. 24
anatomie, fyziologie a patologie
3. | Vylucovaci, endokrinni, pohlavni soustava, SO/ZN/M03/1 1. 48
rozmnozovani — anatomie, fyziologie a patologie
4. | Dédi¢nost, proménlivost rlist a vyvoj SO/ZN/MO04/ 2. 15
5. | Nervova soustava, smyslové organy — anatomie, SO/ZN/MO05/2 2. 33
fyziologie, patologie
6. | Péce o fyzické a dusevni zdravi, nemoci se socialnim SO/ZN/MO06/2 2. 18
dopadem
7. | Zéklady prvni pomoci a resuscitace SO/ZN/MO07/2 2 30
Formy vyuky:
- Frontalni vyuCovani
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- Skupinova, individualni
Metody vyuky:
- vyklad podporovany ukazkami za pouziti multimedialni techniky
- Motivacni, vykladové, opakovaci metody, slovni, samostatna prace zaka
Vyuzivani odborné publikace, referatti, pomticek — anatomické modely, plakaty, 3D obrazky,
vyuku Ize téZ doplnit exkurzemi, besedami s odborniky

Hodnoceni vysledku zaku

- Védomostni test po ukonceni jednotlivych modult

- Priibézné ustni a pisemné hodnoceni zakt

- Samostatna prace zaku — aktivita v hodinach, referaty, seminarni prace, vyhledavani odbornych
informaci

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Klic¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byl zak schopen efektivné se ucit,
vyhodnocoval dosazené vysledky a stanovil si potieby a cile svého dalsiho vzdélavani s porozuménim,
poslouchal mluvené projevy, potizoval si poznamky a hodnotil pokrok pti dosahovani cilti svého
uceni.

Komunikativni kompetence — zak vécné, spravné a srozumitelné zpracovava piimeétené narocné texty
na odborna témata, dokaze prezentovat vysledky své prace, pouziva odborné nazvoslovi.

Kompetence k ICT — sledovani odbornych informaci a trendd v oblasti zdravi, nemoci a prvni pomoci.
Priifezova témata:

Clovék a svét prace — 7ak bude schopen aktivné vyhledavat nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru

Obcan v demokratické spolecnosti — cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti zéka, zak bude
schopen piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné
dovednosti.

Preferovat takovy zpusob Zivota, aby byl zdravy, co nejvice eliminovat zdravi ohrozujici situace,
navyky, ¢innosti, v dennim rezimu vyuzivat pravidelné pohybové aktivity a dbat na celozivotni péci o
zdravi.

Doporucena literatura

DYLEVSKY, I. Somatologie - Uéebnice pro zdravotnické skoly a bakalaiské studium. Olomouc:
EPAVA, 2000

NOVOTNY, L Biologie ¢lovéka. Praha: FORTUNA, 2003

DYLEVSKY, I. Zaklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. Olomouc: EPAVA, 1995

KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc L., II. — pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada
publishing, 2007

HOLIBKOVA, A., LAICHMAN, S Piehled anatomie &lovéka, Olomouc: Vydavatelstvi univerzity
Palackého, 1996
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PREDMET ZDRAVOTNI NAUKA
Burika, tkané, kosterni a
Nazev modulu: svalova soustava — anatomie, | Kéd modulu: SO/ZN/M01/1
fyziologie, patologie
Délka modulu: 24 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Vstupni modul

Charakteristika modulu:

Ve vstupnim modulu pfedmétu zdravotni nauka jsou Zaci sezndmeni se stavbou bunék, stavbou a funkcemi tkani,
organt a organismu. Déle se seznamuji se zakladni stavbou kosti, rozdéleni kosti v téle, s pojmy kostni dfen,
spojeni kosti, se zakladni patologii kosterni soustavy.

V posledni ¢asti jsou seznameni se svalovou soustavou — rozdéleni, druhy, funkce, taktéz se zakladni patologii
svalové soustavy.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Popise stavbu a funkci buniky a tkani, pojmenuje zakladni buiiku jednotlivych tkani

Popise zakladni stavbu kosti, rozdéleni kosti, spojeni kosti

Pojmenuje jednotlivé kosti na lidském téle

Popise zakladni stavebni a funk¢ni jednotku svalu, rozlisi kosterni, hladkou a srde¢ni svalovinu
Popise a pojmenuje jednotlivé svaly lidského téla

Charakterizuje zédkladni onemocnéni kosterni a svalové soustavy

ogak~kwnpE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Burika — stavba, funkce

2.lekce Tkané — stavba, funkce, druhy, organ, orgdnova soustava, organismus

3. lekce Kosti — stavba, rozdéleni, rust, spojeni kosti, jednotlivé kosti na lidském téle
4. lekce Svalova soustava — stavba, zakladni jednotka, druhy, rozdé€leni

5. lekce Zakladni onemocnéni kosterni a svalové soustavy

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, prezentace, diskuze, pouziti vyukovych map, ilustraci, pouziti modelu kostry a
multimedialni techniky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Popise stavbu a funkci bunky

= Popise stavbu, funkci, rozdéleni jednotlivych tkani, pojmenuje zakladni buiniku jednotlivych tkani
Vysledek 2:

= Popise stavbu kosti, spojeni kosti

= Vysveétli rast kosti
Vysledek 3:

= Pojmenuje a rozlisi kosti patete, hrudniku, lebky

= Pojmenuje a rozlisi kosti horni a dolni koncetiny
Vysledek 4:

= Popise stavbu svalu, vyjmenuje rozdily mezi kosterni, hladkou a srde¢ni svalovino
Vysledek 5:

*  Vyjmenuje a popise jednotlivé svaly téla - svaly hlavy, krku, bticha, zad, horni a dolni koncetiny
Vysledek 6:

= Vyjmenuje a charakterizuje zakladni onemocnéni svalové a kosterni soustavy
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Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 40 %
- Aktivita ve vyuce 20 %
- Pribézné hodnoceni — Gstni, pisemné 40 %

Doporuéena studijni literatura:

viz. vySe u predmétu
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PREDMET

ZDRAVOTNI NAUKA

Klze, dychaci soustava,
obéhova soustava, travici

Nazev modulu: . i : Kéd modulu: | SO/ZN/M02/1
— anatomie, fyziologie a
patologie
Délka modulu: 24 hodin Platnost od: 1.9. 2017
_ o Pojeti o
Typ modulu: Povinny modulu: Teoreticky
Vstupni predpoklady: Splnéni pfedeslého modulu

Charakteristika modulu:

V druhém modulu taktéZ prvniho ro¢niku jsou zaci seznameni s dal§imi systémy lidského téla, a to konkrétné
s dychaci, obéhovou a travici soustavou, a s dilezitym organem lidského téla, s kizi.
U vsech téchto soustav jsou seznameni s jeji stavbou, funkci a onemocnénim.

Z4k:

N

systému

krevni skupiny

travici soustavy

Predpokladané vysledky vzdélavani:

5. Charakterizuje funkci mizniho systému
6. Uvadi zakladni onemocnéni ob&hového a mizniho systému
7. Vysvétli pojem traveni, vstiebavani, odstraniovani a popisuje stavbu a funkci jednotlivych oddila

8. Charakterizuje zadkladni onemocnéni traviciho systému

Popisuje stavbu a funkce kiize, vyjmenuje pridatné kozni organy a popise funkci potu a mazu
Rozlisuje vnitini a vnéj$i dychani, popisuje stavbu a funkci jednotlivych oddilt dychaci soustavy
3. Definuje pojem vitalni kapacita plic a dechovy objem, charakterizuje onemocnéni dychaciho

4. Popisuje maly a velky krevni ob&h a mizni systém, charakterizuje pojem krev a jeji slozeni, popise

. lekce
. lekce
. lekce
. lekce
. lekce
. lekce
. lekce

~NOoO O, WN B

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

Kuze — stavba, ¢innost, pfidatné kozni organy, funkce potu a mazu
Dychani — zevni, vnitfni, jednotlivé oddily dychaci soustavy

Vitalni kapacita plic, dechovy objem, onemocnéni dychaci soustavy
Krev — slozeni, funkce, krevni skupiny, Rh faktor
Maly a velky obéh, srdce, mizni systém
Onemocnéni ob&hového a mizniho systému
Travici soustava — oddily, funkce, onemocnéni

Prezentace, diskuze

Doporuéené postupy vyuky:
Frontalni vyuka, vyklad je doplnény pouzitim multimedidlni techniky, ilustracemi, vyukovymi mapami

Kritéria hodnoceni:
Vysledek 1:

Vysledek 2:

Vysledek 3:

* Vyjmenuje a charakterizuje zdkladni onemocnéni dychaciho sytému

= PopiSe stavbu a funkci kozni soustavy, vyjmenuje ptidatné kozni organy a popise jejich funkei
= Vysvétli funkci potu a mazu, charakterizuje zakladni onemocnéni kozni soustavy

= Vysvétli rozdil mezi vnitinim a vnéjsim dychanim a vyznam dychaciho systému
= Popise stavbu a funkci jednotlivych oddilti dychaci soustavy
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a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
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735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

* Definuje pojem vitalni kapacita plic a dechovy objem
Vysledek 4:
* Definuje pojem krev a vyjmenuje jeji slozky, popiSe funkci srdce, vysvétli pojem krevni skupiny
= Vysvétli pojem Rh faktor
= Popise maly a velky krevni obéh
Vysledek 5:
= Pfedvede na modelu umisténi miznich uzlin a charakterizuje funkci mizniho systému
Vysledek 6:
= Charakterizuje zakladni onemocnéni ob&hové a mizni soustavy
Vysledek 7:
= Definuje procesy traveni, vstiebavani a odstranovani
* PopiSe vyznam a funkci dutiny ustni a hltanu
* Popise vyznam jicnu, zaludku, tenkého stfeva, tlustého stfeva, kone¢niku, jater, slinivky bfis
Vysledek 8:
* Charakterizuje zdkladni onemocnéni traviciho systému

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 40 %
- Aktivita v hodinach 20 %
- Pribé&zné hodnoceni — Gstni, pisemné 40 %

Doporuéena studijni literatura:

viz. vySe u predmétu
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Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

PREDMET ZDRAVOTNI NAUKA

Nazev modulu:

Vylu€ovaci, endokrinni,
pohlavni soustava,
rozmnozovani — anatomie,
fyziologie a patologie

Kéd modulu: | SO/ZN/M03/1

Délka modulu: 48 hodin Platnost od: 1.9. 2017

_ . Pojeti o
Typ modulu: Povinny modulu: Teoreticky
Vstupni predpoklady: SpInéni predeslych dvou modulu

Charakteristika modulu:

V modulu jsou Zaci seznameni se stavbou, funkci a onemocnénim vylucovaciho systému, endokrinni soustavy a
soustavy pohlavni, jak muzské tak Zenské. Dale jsou v souvislosti s pohlavni soustavou seznameni s pojmy
menstruaéni cyklus a rozmnozovani.

Nogk~wbdpE

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Popisuje stavbu a funkci jednotlivych oddilt vylu¢ovaci soustavy

Uvadi onemocnéni vylucovaci soustavy

Vyjmenuje zlazy s vnitini sekreci, popise jejich umisténi na téle a jejich funkei
Charakterizuje zakladni endokrinologickd onemocnéni

Popisuje stavbu a funkci zenskych a muzskych pohlavnich organd

Charakterizuje faze menstruacniho cyklu, spermiogenezi, oogenezi a prub&h oplozeni
Popise zakladni onemocnéni pohlavnich organi a pohlavné pfenosné onemocnéni

~NOoO Ok~ WN

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

. lekce Stavba a funkce jednotlivych ¢asti vyluCovaci soustavy, nefron

. lekce  Onemocnéni vyluovaci soustavy

. lekce  Endokrinologie — typy, funkce, onemocnéni

.lekce  Zenské pohlavni organy — stavba, funkce

. lekce  Muzské pohlavni organy — stavba, funkce

. lekce  Menstruacni cyklus, oogeneze, spermiogeneze, oplozeni

. lekce  Onemocnéni pohlavnich organti a pohlavné pfenosné onemocnéni

Doporuéené postupy vyuky:
Vyklad doplnény prezentaci obrazkli v anatomickém atlase, multimedialni technikou, vyukovymi mapami
Frontalni vyucovani, diskuze

Vysledek 2:

Vysledek 3:

Vysledek 4:

Kritéria hodnoceni:
Vysledek 1:

Popise stavbu a vysvétli funkcei jednotlivych oddilti vyluovaci soustavy
Popise nefron jako zékladni stavebni a funkéni jednotku vylucovaci soustavy

Vyjmenuje a charakterizuje zakladni onemocnéni vylu¢ovaci soustavy
Na modelu lidského téla ukaze umisténi jednotlivych zlaz s vnitini sekreci
Popise funkci zlaz s vnitini sekreci

Charakterizuje zékladni onemocnéni endokrinni soustavy
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Vysledek 5:

Vysledek 6:

Vysledek 7:

Popise stavbu a funkci Zenskych a muzskych pohlavnich organti

Popise faze menstruacniho cyklu
Vysvétli pojmy spermiogeneze, oogeneze a popise pribéh oplozeni

Charakterizuje zanéty a nadory pohlavnich organt
Vyjmenuje a popise pohlavné pfenosna onemocnéni

Postupy hodnoceni:

Védomostni test 40 %

Aktivita v hodinach 10 %

Pribézné hodnoceni — pisemné, ustni — 30 %
Seminarni prace — 20 %

Doporuéena studijni literatura:

Viz tivod u predmétu
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PREDMET ZDRAVOTNI NAUKA

Nazev modulu: Dédicnost, proménlivost rist | oy o odulu: | SO/ZN/MO4/2
a vyvoj

Délka modulu: 15 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni v§ech modull pfedmétu v prvniho ro¢niku

Charakteristika modulu:

Uvodni modul druhého roéniku popisuje zikiim pojmy dédicnost, genetika, vysvétluje vyznam dédi¢nosti pro
¢loveka. V druhé casti modulu jsou Zaci sezndmeni s vyvojovymi obdobimi ¢loveka.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Vyjmenuje a vysvétli zdkladni genetické pojmy
2. Vyjmenuje nekteré genetické choroby
3. Rozd¢li obdobi lidského Zivota dle véku a jednotlivé etapy charakterizuje

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Deédi¢nost a proménlivost

2. lekce Dédi¢né choroby

3. lekce  Vyvojova obdobi ¢lovéka — nitrodélozni, novorozenecké, kojenecké, batoleci, predskolni,
puberta, dospivani, dospélost, stari

Doporuéené postupy vyuky:
Vyklad doplnény multimedialni technikou

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Popise pojem genetik, dédicnost, gen, alela, DNA RNA
Vysledek 2:

= Charakterizuje zakladni genetickd onemocnéni
Vysledek 3:

= Popise jednotliva vyvojova obdobi lidského Zivota

= Popise, co je pro kazdé vyvojové obdobi charakteristické

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test - 40 %
- Prubézné hodnoceni pisemné, Gstni — 40 %
- Aktivita v hodinach — 20 %

Doporuéena studijni literatura:

Viz uvod u predmétu
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PREDMET ZDRAVOTNi NAUKA
Nervova soustava, smyslové
Nazev modulu: organy — anatomie, Kéd modulu: SO/ZN/MO05/2
fyziologie, patologie
Délka modulu: 33 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni modull prfedesiého ro¢niku

Charakteristika modulu:

Modul zaky seznamuje se stavbou a funkei neuronu, s CNS — mozek, patetni micha, s PNS — mozkové, mi$ni,
vegetativni nervy. Dale jsou seznameni se smyslovymi organy — receptory.

V tomto modulu jsou také Zaci seznameni se spankem, jeho poruchami a s védomim a jeho poruchami.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Charakterizuje stavbu a funkci nervové soustavy

Rozlisi CNS a PNS, zafazuje jednotlivé oddily do téchto ¢asti
Popisuje mozkové nervy a funkci vegetativnich nervi

Rozdéli jednotlivé receptory a charakterizuje veskeré smyslové organy
Charakterizuji pojmy spanek a védomi a popisi jejich poruchy

ghwnPE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Nervova soustava — stavba a funkce neuronu, reflexni oblouk
2. lekce CNS — patefni micha a mozek

3. lekce  PNS — mozkové, misni, vegetativni nervy

4. lekce Receptory — rozdéleni, smyslové organy

5. lekce  Spanek — poruchy

6. lekce Védomi — poruchy

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyklad, doplnén multimedialni technikou a vyukovymi modely, diskuze, prezentace

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Popise stavbu a funkci neuronu
= Vysvétli reflexni oblouk, podminéné a nepodminéné reflexy
Vysledek 2:
*  Vysvétli rozdil mezi CNS a PNS
= Popise stavbu a funkci pateini michy a vSech ¢asti mozku
Vysledek 3:
= PopiSe mozkové nervy
= Vysvétli funkcei vegetativnich nervi
Vysledek 4:
= Rozlisi funkci jednotlivych receptort
= PopiSe stavbu a funkci smyslovych organt
Vysledek 5:
» Charakterizuje pojem spanek, vyjmenuje faze spanku a popise jeho poruchy
= Popise stav védomi, rozd¢luje a charakterizuje jednotlivé poruchy védomi
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Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

M(o L (- Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost

Vyssi odborna skola DAKOL
a Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium
Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test 40 %
- Pribézné hodnoceni ustni, pisemné 40 %
- Aktivita v hodinach 20 %

Doporuéena studijni literatura:

viz. v avodu
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PREDMET ZDRAVOTNI NAUKA
Péce o fyzické a duSevni
Nazev modulu: zdravi, nemoci se socialnim Kéd modulu: SO/ZN/MO06/2
dopadem
Délka modulu: 18 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinéni modult pfedmétu ZN v prvniho ro¢niku

Charakteristika modulu:

V tomto modulu jsou Zaci sezndmeni s pojmy zdravi a nemoc, s jednotlivymi programy podpory zdravi,
S determinanty zdravi, s negativnimi jevy ve spole¢nosti. Dale s pojmem civiliza¢ni nemoci a socialnimi dopady
nemoci na ¢lovéka.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojmy zdravi, nemoc, prevence, prub&h nemoci, inkubaéni doba, civiliza¢ni nemoci
Charakterizuji jednotlivé programy pro podporu zdravi a zakladni zdravotnické organizace
Popise jednotlivé determinanty zdravi

Charakterizuje socidlni dopad nemoci na ¢loveka

Eal R

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Odborna terminologie

2. lekce Zdravotnické organizace, programy pro podporu zdravi
3. lekce Determinanty zdravi

4. lekce Civiliza¢ni nemoci

5. lekce  Socialni dopad nemoci na ¢lovéka

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyklad, diskuze, samostatna prace

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
* Definuje pojem zdravi, nemoc, prevence nemoci, prub&éh nemoci, inkuba¢ni doba
= Charakterizuje pojem civilizacni nemoci
Vysledek 2:
= Vyjmenuje jednotlivé programy pro podporu zdravi
= Charakterizuje ¢innost jednotlivych zdravotnickych organizaci
Vysledek 3:
*  Vyjmenuje determinanty zdravi
= Rozdéli a popise jednotlivé determinanty
Vysledek 4:
= Vysvétli socidlni dopad nemoci na ¢lovéka

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 40 %

- Prdbézné hodnoceni — pisemné, Gstni — 40 %
- Seminarni prace 10 %

- Aktivita v hodinach 10 %
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Doporuéena studijni literatura:

KOTULAN, J. Zdravotni nauky pro pedagogy. Brno: Masarykova univerzita v Brn¢, 2005
MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing, 2009
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PREDMET ZDRAVOTNI NAUKA

Nazev modulu: Zaklady prvni pomoci a Kéd modulu: | SO/ZN/MOT/2
resuscitace

Délka modulu: 30 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Spinéni modull tykajici se somatologie

Charakteristika modulu:

V poslednim modulu druhého ro¢niku a v podstaté piedmétu Zdravotni nauka jsou zéaci seznameni se zaklady
prvni pomoci, jak poskytnout prvni pomoc osobé ohrozené na zdravi nebo na zZivot¢, coz je jedna ze zakladnich
obcanskych povinnosti. Tato povinnost je nejen mravnim a etickym imperativem, ale také povinnosti zakonnou.
Dtikladna znalost a prakticka dovednost poskytnuti prvni pomoci je pro zdravotniky a socialni pracovniky vice
nez samoziejmosti.

V tomto modulu budou zakiim vysvétleny teoreticky a prakticky pfedvedeny na resuscitacnim modelu zasady
poskytovani prvni pomoci tak, aby v pfipadé nutnosti uméli pohotové a profesionalné reagovat.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojem prvni pomoc, rozlisuje druhy prvni pomoci, popise pojem IZS

Charakterizuje zmény, které zachrance hodnoti

Uvadi zranéného do stabilizované polohy

Provadi dychani z ust do ust a resuscitaci (KPCR)

Poskytuje prvni pomoc pii krvaceni, zlomeninach a poranéni mékkych tkani a poranéni elektrickym
proudem

Definuje pojem termicka traumata, vyjmenuje stupné hloubky popaleni, popise postup oSetieni popalenin
7. Charakterizuje druhy obvazu, pfedvadi obvazovou techniku

grwnPE
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Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Obecné zasady, definice, vyznam a rozdé€leni prvni pomoci, IZS — slozky

2. lekce Orienta¢ni vySetieni zranéného zachrancem (stav védomi, dychani, krevni obéh)

3. lekce  Stabilizovana poloha, KPCR

4. lekce  Prvni pomoc pii zlomeninach, krviceni, poranéni mékkych tkani a elektrickym proudem
5. lekce  Termicka traumata

6. lekce Obvazy a obvazova technika

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuCovani, prezentace, prakticka ukazka, pouziti didaktickych pomucek k PP

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Definuje pojem prvni pomoc a rozdé¢li druhy prvni pomoci

= Vysvétli pojem IZS, vyjmenuje jeho slozky
Vysledek 2:

= Zhodnoti zdravotni stav zranéného predevsim v oblasti zZivotné dilezitych funkci (na modelové situaci)
Vysledek 3:

= PopiSe a demonstruje stabilizovanou polohu na spoluzakovi

= Vysvétli vyznam stabilizované polohy a popise situace, ve kterych tato poloha neni vhodna
Vysledek 4:

= Vysvétli postup pii poskytovani prvni pomoci, popise zasady neodkladné KPCR

= Pfedvede KPCR na resuscitanim modelu v odborné u¢ebné
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Vysledek 5:
= Popise a predvede na modelové situaci prvni pomoc pii zlomeninach, krvaceni, poranéni mékkych tkani a
urazem elektrickym proudem
Vysledek 6:
= Definuje pojem termicka traumata, vyjmenuje stupné a ptiklady oSetfeni popalenin a poranéni elektrickym
proudem, poskytne prvni pomoc pii poleptani, postizeni chladem a poranéni bleskem
Vysledek 7:
= Definuje zasady pfi praci s obvazy a jejich ptikladani, piedvede spravnou obvazovou techniku na
spoluzakovi, popise rizika spojena s nespravnym pfiloZzenim obvazu

Postupy hodnoceni:
- Védomostni test - 40%
- Prdbézné hodnoceni — ustni, pisemné, praktické — 40 %
- Aktivita v hodinach 20 %

Doporuéena studijni literatura:

KELNAROVA, J., TOUFAROVA, J., SEDLACKOVA, J., CIKOVA, Z. Prvni pomoc I, II pro studenty
zdravotnich obort. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007

BYDZOVSKY, J. Prvni pomoc. Praha: Grada Publishing, a.s., 2001

RATHAUSKY, Z. Kapesni priivodce krizovych situaci doma i v zahrani¢i. Praha: Centrum pro bezpeény stat,
0.5., 2008
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nazev predmétu: HUDEBNi VYCHOVA
rocnik: l. I. M. V. celkem
pocet hodin: 1 1 0 0 2

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Seznamit zaky s periodizaci d&jin hudby, s charakteristikou jednotlivych uméleckych sloht, jejich
nejvyznamnéjS$imi predstaviteli a st€Zejnimi hudebnimi dily. Soucasti pfedmétu je nauka o hudebnich
nastrojich, zaci se uci je rozeznavat jak podle podoby, tak podle zvuku.

Dalsim cilem pfedmétu je praktické vyuziti hudby, a to zpévem, tancem, piipadné dal§imi ¢innostmi
(muzikoterapie aj.).

Predmét hudebni vychova tvoii ¢ast zékladu pro dovednosti, které ma zak prakticky aplikovat

V budouci ¢innosti, napf. pfi praci s détmi, seniory, nemocnymi.

Charakteristika uciva

Z4ci se seznamuji s vyznamem piedmétu hudebni vychova a s jeho propojenim s ostatnimi obory.
Teoretické vyucovani poskytne zaktim zakladni informace o vyvoji dé&jin hudby, o specifikach
teoretickych znalosti a jejich aplikovani do praxe (poslech hudby a rozpoznani hudebnich nastroji,
hudebnich forem), jednak v zapojeni vlastni invence a rozvijeni hudebnich schopnosti vSemi
dostupnymi ¢innostmi.

Celek dé&jiny hudby od praveéku po romantismus zahrnuje uvedeni do hudebniho uméni, jeho promény
béhem stiedoveéku, baroka, klasicismu a romantismu. Prakticka cast je zamétena na zpev lidovych a
umélych pisni s doprovodem klavirnim nebo reprodukovanym.

Do celku déjiny artificialni hudby 20. stoleti patii ptehled nescetnych slohd nalezejicich do 20. stoleti,
jejich charakteristika a prolinani. Dale se zde fadi praktické vyuovani metru a rytmu.

Celek d&jiny nonartificialni hudby vyklada vyde€leni tzv. popularni hudby od hudby vazné, jeji rozvoj i
neustalé prolinani. Praktickd Cast je zamétena na vicehlasy zpev s vlastnim doprovodem, at’ uz
rytmickym, ¢i melodickym.

Oblast vzdélavani vychazi ze vzdélavaciho okruhu RVP — obory zakladu poskytovani osetfovatelské
péce.

Pojeti vyuky

Piredmét je strukturovan do moduli: kod rocnik g(())((j:ier:

1. | Dgjiny hudby od pravéku po romantismus / Zp&v SO/HuV/M01/1 1. 32
lidovych a umélych pisni

2. | Dgjiny artificialni hudby 20. stoleti / Takt, metrum, SO/HUV/MO02/2 1. 16
rytmus

3. | Dé&jiny nonartificialni hudby/ Vicehlasy zpév s SO/HUV/MO03/2 2. 16
doprovodem
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Formy vyuky:
- Frontalni vyu€ovani, praktické vyucovani
- Individualni, skupinové
Metody vyuky:
- Vyklad a praktické ukazky ucitele jsou nasledovany praktickym procvicovanim zaky.
- Vyuziva se samostatné prace zakd se zapojenim vlastni fantazie a specifického pojeti.

Hodnoceni vysledku zaku

- Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem koly, a to nékolikrat pribézné
béhem kazdého tematického celku.

- Hodnoceni praktické ¢innosti se provadi posouzenim aktivniho zapojeni do hudebnich ¢innosti.
Hodnoceni teoretickych znalosti se provadi formou testu a tistniho zkousSeni.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prirezovych témat

Klic¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byl zak schopen efektivné se ucit,
vyhodnocoval dosazené vysledky a stanovil si potieby a cile svého dalSiho vzdélavani s porozuménim,
poslouchal mluvené projevy, potizoval si pozndmky a hodnotil pokrok pti dosahovani cili svého
uceni.

Komunikativni kompetence — zak vécné, spravné a srozumitelné zpracovava pfimérené narocné texty
na odborna témata, dokaze prezentovat vysledky své prace, pouziva odborné nazvoslovi

Kompetence k ICT — sledovani odbornych trendi v této odborné oblasti

Pruiezova témata:

Clovék a svét prace — 7ak bude schopen aktivné vyhledavat nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru

Obcan v demokratické spolecnosti — cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti zéka, zak bude
schopen pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné
dovednosti.

Preferovat takovy zpisob, aby byl zdravy, co nejvice eliminovat zdravi ohrozujici situace, navyky,
¢innosti, v dennim rezimu vyuzivat pravidelné pohybové aktivity a dbat na celozivotni péci o zdravi.

Doporucéena literatura

| Bez doporuéené literatury |
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PREDMET VYTVARNA VYCHOVA
Déjiny hudby od pravéku po

Nazev modulu: romantismus / Zpév lidovych | Kéd modulu: SO/HuV/M01/1
a umélych pisni

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Nejsou pozadovany zadné specialni védomosti.

Charakteristika modulu:

Modul zahrnuje seznameni s historii a vyvojem hudby od jejich poc¢atki do obdobi romantismu, tj.
hudbu pravéku, gotiky, renesance, baroka, klasicismu a romantismu. Vénuje se typickym znaktim,
vyuzivanym formam. Seznamuje zaky s vyznamnymi autory jednotlivych slohti a s jejich
nejvyznamngjSimi dily. Prakticka ¢ast se vénuje zpévu lidovych a umélych pisni.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Charakterizuje pfedmét hudebni vychova a vysvétli podstatu tohoto predmétu
2. Charakterizuje hudebni uméni v daném udobi a popiSe formy, které se vyuzivaji, vyjmenuje
nejvyznamngj$i autory daného obdobi, pfipadné nejvyraznéjsi dila
3. Zazpiva lidové pisné s jednoduchym melodickym nebo harmonickym doprovodem
4. Zazpiva umélé pisné s reprodukovanym doprovodem

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Napln oboru, souvislost s vyvojem jinych uméleckych smérti a celkovym vyvojem
¢loveka

2.lekce Uméni od pravéku do stfedoveéku

3. lekce  Uméni od baroka po romantismus

4. lekce Zpév

Doporuéené postupy vyuky:
Frontalni vyuc¢ovani, moderni formy vyuky — prezentace.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Charakterizuje predmét hudebni vychova

* Definuje podstatu a obsah tohoto predmétu
Vysledek 2:

= Vyjmenuje formy, jez se v danych tdobich vyuzivaly

= Vyjmenuje vyznacné autory, ktefi v daném udobi tvorili

* Vyjmenuje vyznamna dila, ktera jsou dodnes cenéna
Vysledek 3:

= Zazpiva lidové pisn¢ s doprovodem klaviru ¢i kytary
Vysledek 4:

= Zazpiva umélé pisné s autentickym reprodukovanym doprovodem

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy (minimaln€ 2 u tohoto modulu) 40 %
- Aktivita ve vyuce 40 %

- Ukast ve vyuce

- Prtibézné ustni a pisemné hodnoceni 20 %
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Doporuéena studijni literatura:

bez doporucené literatury
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PREDMET HUDEBNi VYCHOVA

Déjiny artificialni hudby 20.

stoleti / Takt, metrum, rytmus Kéd modulu: | SO/HUV/M02/2

Nazev modulu:

Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany
Vstupni predpoklady: Jsou pozadovany védomosti ziskané absolvovanim modulu

SO/HuV/M01/1.

Charakteristika modulu:

Modul charakterizuje styly hudebniho uméni spadajici do 20. stoleti. Poukazuje na rychle se vyvijejici nové
umélecké sméry, jejich vzajemné ovliviiovani a prolinani. Seznamuje zaky s vyznamnymi autory, jejichz dila
jsou doposud neoddélitelnou soucasti hudebniho uméni.

Prakticka ¢ast se vénuje taktu, metru a rytmu — Zaci jsou pouceni o zakladech rytmu a u¢i se ho vyuzivat.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Charakterizuje artificialni hudbu 20. stoleti a jednotlivé styly

Vyjmenuje nejvyrazngjsi znaky kazdého z nich, vyuzivané formy, vyznaé. predstavitele a jejich predni dila
U skladby uré¢i metrum

Udrzi rytmus jak samostatng, tak v rdmci pisné

PR

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Hudebni styly 20. stoleti
2. lekce  Takt, metrum, rytmus
3. lekce Prakticka rytmicka cviceni

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, praktické vyucovani, prezentace, diskuze, aplikace teoretickych znalosti do praktickych
dovednosti

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

*  Vyjmenuje jednotlivé slohy, vysvétli jejich nazvy, jejich navaznost a provazanost
Vysledek 2:

*  Vyjmenuje formy, jez se v danych tidobich vyuzivaly

» Uvede jména nejproslulejSich tviiret a jejich dél
Vysledek 3:

= Definuje pojmy takt, metrum a rytmus

= U konkrétni skladby ur¢i metrum
Vysledek 4:

= Rytmicky doprovodi pisen

= Zopakuje rytmicky model

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy 40 %

- Aktivita v hodinach, samostatna prace 40 %

- Pribézné hodnoceni — ustni, pisemné, praktické 20 %
- Ugast ve vjuce

Doporuéena studijni literatura:

bez doporudené literatury
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PREDMET HUDEBNi VYCHOVA
Dé&jiny nonartificialni hudby/

Nazev modulu: Vicehlasy zpév s Kéd modulu: SO/HuUV/IM03/2
doprovodem

Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Jsou pozadovany védomosti ziskané absolvovanim moduld

Vstupni predpoklady: | o1 \/M01/1 a SOHUVIMOZ/2.

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje zaky s rozvojem nonartificialni hudby, s jejim vydélenim se od hudby artificialni,

s jednotlivymi hudebnimi styly nastupujicimi v rychlém sledu za sebou i prolinajicimi se. Poukazuje na ménici
se tendence tehdejsich tviirct a jejich posunovani hranic v umélecké tvorbg. Zaci se sezndmi s nejvyrazn&jsimi
dily a autory.

Prakticka ¢ast zahrnuje zpév vicehlasy s doprovodem melodickym, harmonickym, rytmickym i autentickym
reprodukovanym.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Vysvétli pri¢iny a okolnosti rozdéleni hudby na artificialni a nonartificialni

Vyjmenuje nejvyrazngjsi hudebni styly, tviirce, interprety a uvede piiklady slavnych dél
Vysvétli podstatu kazdého z nich, jakoz i pouzivané formy a postupy

Zpiva v ramci vicehlasu bezpecné jeden z hlast

PR

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Svétova popularni hudba 20. stoleti
2. lekce Ceska popularni hudba 20. stoleti
3. lekce Vicehlasy zpév

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, praktické vyuc., prezentace, diskuze, aplikace teoretickych znalosti do prakt. dovednosti

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
*  Vyjmenuje umélecké slohy, z nichz se vydélily styly popularni hudby
Vysledek 2:
= Jmenuje hlavni hudebni styly popularni hudby 20. stoleti, jakoz i hlavni pfedstavitele a pfiklady
umeéleckych dél
Vysledek 3:
= Vysvétli podstatu kazdého stylu, jmenuje pouzivané formy, postupy, metody tvorby
= Vyjmenuje charakteristické rysy jednotlivych styl
Vysledek 4:
= Zazpiva v ramci vicehlasu jeden z hlasti bud’ s oporou, nebo samostatné

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 20 %
- Aktivita v hodinach 40 %
- PribéZné hodnoceni — ustni, pisemné 40 %

Doporuéena studijni literatura:

bez doporucené literatury
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nazev predmeétu: VYTVARNA VYCHOVA
rocnik: l. Il. 1. V. celkem
pocet hodin: 2 1 0 0 3

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Sezndmit zaky se zakladnimi vytvarnymi technikami, jejichz praktikovani si pravidelné zkousi ve
vyucovacich hodinach. Soucasné se zaci u¢i vyobrazit zakladni objekty okolniho svéta (postavy,
zvirata, rostliny, budovy atd.). Soucasti pfedmétu je pouzivani dal§ich vytvarnych technik, jakoz i
pieneseni ziskanych dovednosti do praxe, napt. pii sezénni vyzdobé.

Predmét vytvarnd vychova tvoii ¢ast zékladu pro dovednosti, které ma zak prakticky aplikovat

v budouci Cinnosti, napf. pfi praci s détmi, seniory, nemocnymi.

Charakteristika uciva

Z4ci se seznamuji s vyznamem piedmétu vytvarna vychova a s jeho propojenim s ostatnimi obory.
Teoretické vyucovani poskytne zaktim zakladni informace o vyvoji d&jin vytvarného uméni, o
vyuzivani teoretickych znalosti a jejich aplikovani do praxe, jednak v zapojeni vlastni invence a
rozvijeni vytvarnych schopnosti vS§emi dostupnymi technikami.

Celek dé&jiny vytvarného uméni od praveku do stiedoveéku zahrnuje uvedeni do vytvarného umeéni a
jeho rozvoj do obdobi sttedovéku. Prakticka Cast je zaméfena na ztvarnéni tématu piiroda — jejich casti
— riznymi vytvarnymi technikami.

Do celku déjiny vytvarného uméni renesance, baroka a romantismu patii studium rozvijejicich se
vytvarnych technik a promény namétt. Dale se zde fadi praktické zpracovani tématu architektura, tj.
mésta, domy a také detaily uméleckych slohd.

Celek d&jiny vytvarného uméni 20. stoleti vyklada styly objevujici se na pielomu 19. a 20. stoleti a
jejich rozvoj a prolinani. Vytvarné téma ¢lovek obsahuje zpracovani portrétu, postavy a jejich detailt
v klidu i v pohybu.

Oblast vzdélavani vychazi ze vzdélavaciho okruhu RVP — obory zakladu poskytovani osetfovatelské
péce.

Pojeti vyuky
Predmét je strukturovan do modulii: kod rocnik g(())((j:ier:
1. | Déjiny vytvarného uméni od pravéku do stiedoveéku / SO/VVIMO1/1 1. 32

Vytvarné zpracovani tématu ptiroda (rostliny, kameny,
zvitata, krajiny)

2. | Dgjiny vytvarného uméni renesance, baroka a SO/VVIM02/1 1. 32
romantismu / Vytvarné zpracovani tématu architektura
(mésto, diim, detaily umé&leckych slohii)

3. | Dgjiny vytvarného uméni 20. stoleti / Vytvarné SO/VVIM03/2 2. 32
zpracovani — ¢loveék (postava, portrét, pohyb)
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Formy vyuky:
- Frontalni vyu€ovani, praktické vyucovani
- Individualni, skupinové
Metody vyuky:
- Vyklad a praktické ukazky ucitele jsou nasledovany praktickym procvicovanim zaky.
- Vyuziva se samostatné prace zakd se zapojenim vlastni fantazie a specifického pojeti.

Hodnoceni vysledku zaku

- Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly, a to nékolikrat priibézné
béhem kazdého tematického celku.

- Hodnoceni praktické ¢innosti se provadi posouzenim jak zvladnuti dané techniky, tak aktivni
zapojeni vlastniho zpracovani. Hodnoceni teoretickych znalosti se provadi formou testu a
ustniho zkouSeni.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — Vzdélavani smétuje k tomu, aby byl zak schopen efektivné se ucit,
vyhodnocoval dosazené vysledky a stanovil si potieby a cile svého dal§iho vzdélavani s porozuménim,
poslouchal mluvené projevy, potizoval si poznamky a hodnotil pokrok pti dosahovani cili svého
uceni.

Komunikativni kompetence — zak vécné, spravné a srozumitelné zpracovava pfimérené narocné texty
na odborna témata, dokaze prezentovat vysledky své prace, pouziva odborné nazvoslovi

Kompetence k ICT — sledovani odbornych trendi v této odborné oblasti

Pruiezova témata:

Clovék a svét prace — 7ak bude schopen aktivng vyhledavat nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru

Obcan v demokratické spolecnosti — cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti Zaka, Zak bude
schopen pfijimat odpovédnost za vlast. rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odb. dovednosti.
Preferovat takovy zptsob, aby byl zdravy, co nejvice eliminovat zdravi ohrozujici situace, navyky,
¢innosti, v dennim rezimu vyuzivat pravidelné pohybové aktivity a dbat na celozivotni péci o zdravi.

Doporucéena literatura

PROKOP, V. Kapitoly z d&jin vytvarného uméni pro vyuku déjin uméni na stfednich Skolach. Sokolov:
O. K. — Soft, 2003.

SAMSULA, P. ADAMEC, J. Privodce vytvarnym uménim | (Uméni pravéku a starovéku). Praha: SPL-
PRACE, 2000.

SAMSULA, P. ADAMEC, J. Privodce vytvarnym uménim |l (Uméni stfedovéku). Praha: SPL-PRACE,
2000.

SAMSULA, P. BLAHA, J. Privodce vytvarnym uménim lll (Uméni renesance, baroka a romantismu).
Praha: SPL-PRACE, 2000.

SAMSULA, P. HIRSCHOVA, J. Priivodce vytvarnym uménim IV (Uméni 1. poloviny 20. stoleti). Praha:
SPL-PRACE, 2000.

BLAHA, J. SLAVIK, J. Prlvodce vytvarnym uménim V (Uméni 2. poloviny 20. stoleti). Praha: SPL-
PRACE, 2000.

BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, I. Velka kniha pro malé mistry. Praha: Knizni klub, 1995
BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, I. MAIEROVA, J. Velka kniha pro malé mistry 2. Praha: Knizni
klub, 1996

VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti. Praha: Portal, 2007
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Vyssi odborna skola DAKOL
a Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost
Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium
Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

PREDMET

VYTVARNA VYCHOVA

Déjiny vytvarného uméni od
pravéku do stfedovéku /

Nazev modulu: Vytvarné zpracovani tématu Kéd modulu: SO/VVIM01/1
pfiroda (rostliny, kameny,
zvirata, krajiny)
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady:

Nejsou pozadovany zadné specialni védomosti.

Charakteristika modulu:

Modul zahrnuje seznameni s historii a vyvojem vytvarného umeéni od jeho pocatkti do obdobi
sttedoveku. Prakticka Cast se zabyva prirodnimi nameéty.

Z4k:

Predpokladané vysledky vzdélavani:

1. Charakterizuje pfedmét vytvarna vychova a vysvétli podstatu tohoto pfedmétu
2. Charakterizuje vytvarné uméni v daném udobi a popise techniky, které se vyuzivaji, a vyjmenuje

nejvyznamnéjsi autory daného obdobi, pripadné nejvyrazngjsi dila
3. Ztvarni ptirodni naméty riznymi vytvarnymi technikami
4. Vyuziva ptirodniny pro vyrobu vytvarnych dél

1. lekce
¢loveka
2.lekce  Uméni praveéku
3. lekce  Umeéni stiedovéku
4, lekce

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

Ptiroda jako inspirace pro vytvarnika

Néapli oboru, souvislost s vyvojem jinych uméleckych smérd a celkovym vyvojem

Doporuéené postupy vyuky:
Frontalni vyuc¢ovani, moderni formy vyuky — prezentace.

Kritéria hodnoceni:
Vysledek 1:

Vysledek 2:

Vysledek 3:

Vysledek 4:

= Charakterizuje pfedmét vytvarna vychova
* Definuje podstatu a obsah tohoto predmétu

* Vyjmenuje techniky, jez se v daném udobi vyuzivaly
=  Vyjmenuje vyznacné autory, ktefi v daném udobi tvotily
*  Vyjmenuje vyznamna dila, ktera jsou dodnes cenéna

= Vytvarné ztvarni pfirodni nameéty
= Vyuziva veskeré dostupné vytvarné techniky

= Pouziva pfirodniny pro vyrobu vytvarnych d¢l
= Spoji vytvarné techniky s vyuzitim pfirodnich materialii

Postupy hodnoceni:

- Aktivita ve vyuce 60 %

- Védomostni testy (minimalné€ 2 u tohoto modulu) 20 %
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

- Ucast ve vyuce
- Pribézné ustni a pisemné hodnoceni 20 %

Doporuéena studijni literatura:

PROKOP, V. Kapitoly z déjin vytvarného uméni pro vyuku déjin uméni na stfednich Skolach. Sokolov:
O. K. — Soft, 2003.

SAMSULA, P. ADAMEC, J. Privodce vytvarnym uménim | (Uméni pravéku a starovéku). Praha: SPL-
PRACE, 2000. )
SAMSULA, P. ADAMEC, J. PrGvodce vytvarnym uménim Il (Uméni stfedovéku). Praha: SPL-PRACE,
2000.

BARFFOVA, u. BURKHARDTOVA, . Velka kniha pro malé mistry. Praha: Knizni klub, 1995
BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, I. MAIEROVA, J. Velka kniha pro malé mistry 2. Praha: Knizni
klub, 1996

VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti. Praha: Portal, 2007
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium
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PREDMET VYTVARNA VYCHOVA

Déjiny vytvarného uméni
renesance, baroka a
romantismu / Vytvarné
zpracovani tématu
architektura (mésto, dum,
detaily umeéleckych sloh()

Nazev modulu: Kéd modulu: SO/VVIM02/1

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Jsou pozadovany védomosti ziskané absolvovanim modulu

Vstupni predpoklady: SONV/MO1/1.

Charakteristika modulu:

Modul charakterizuje oblast vytvarného uméni v obdobi renesance, baroka a romantismu. Poukazuje na
rozvijejici se schopnosti tehdejsich tvlircti, z nichz nejznamé;jsi spolu se svymi dily jsou prezentovani jako
neodd¢litelna a stale inspirujici souc¢ast uméni.

Vzhledem k bohatosti architektury charakterizovanych tdobi se prakticka ¢ast vénuje témuz — zpracovani jak
detaild jednotlivych uméleckych sloht, tak celk, jako jsou domy, mésta atd.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Charakterizuje uméni renesance, baroka a romantismu
2. Vyjmenuje nejvyraznéjsi znaky kazdého z nich, vyuzivané techniky, vyznacné predstavitele a jejich piedni
dila
3. Kiresli a maluje typické znaky architektonickych sloht, vyuziva je pii ztvarnéni domu ¢i mésta
4. Pracuje s papirem, ptirodnim materialem, pfedlohami

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Vytvarné uméni renesance

2. lekce Vytvarné uméni baroka

3. lekce  Vytvarné uméni romantismu

4. lekce Domy a mésta v pojeti riiznych slohii a stylt

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyuCovani, praktické vyuCovani, prezentace, diskuze, aplikace teoretickych znalosti do praktickych
dovednosti

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Vysvétli nazvy slohi a jejich navaznost
Vysledek 2:
=  Vyjmenuje techniky vyuzivané v danych slozich a typické znaky
= Uvede jména nejproslulejsich tvircii a jejich dél
Vysledek 3:
= Nakresli ¢i popiSe znaky typickée pro ten ktery sloh
= Architektonické prvky vyuziva pfi ztvarnéni vlastnich navrh a kreseb
Vysledek 4:
= Pracuje s riznymi materialy, vyrabi, maluje, kresli, modeluje
= Pouziva fotografie, reprodukce, studie a nakresy pro vlastni tvorbu
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Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy 30 %

- Aktivita v hodinach, samostatna prace 50 %

- Prubézné hodnoceni — Gstni, pisemné, praktické 20 %

- Ugast ve vjyuce
Doporuéena studijni literatura:
PROKOP, V. Kapitoly z dé&jin vytvarného uméni pro vyuku dé&jin umeéni na stfednich Skolach. Sokolov:
O. K. — Soft, 2003.
SAMSULA, P. BLAHA, J. Pravodce vytvarnym uménim Il (Uméni renesance, baroka a romantismu).
Praha: SPL-PRACE, 2000.
BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, I. Velka kniha pro malé mistry. Praha: Knizni klub, 1995.
BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, I. MAIEROVA, J. Velka kniha pro malé mistry 2. Praha: Knizni
klub, 1996.
VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti. Praha: Portal, 2007.
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PREDMET VYTVARNA VYCHOVA

Déjiny vytvarného uméni 20.
stoleti / Vytvarné zpracovani

o ] Kéd modulu: SO/VV/M03/2
— Clovék (postava, portrét,

Nazev modulu:

pohyb)
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Jsou pozadovany védomosti ziskané absolvovanim moduld

Vstupni predpoklady: | 55\ n/nM01/1 a SONVVIMO2/L.

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje zéky s rozvojem vytvarného umeéni ve 20. stoleti, s jednotlivymi slohy nastupujicimi

v rychlém sledu za sebou i prolinajicimi se. Poukazuje na ménici se tendence tehdejsich tviirct a jejich
posunovéni hranic v umélecké tvorb&. Zaci se seznami s nejvyrazngjsimi dily a autory.

Prakticka Cast zahrnuje ¢lovéka jako celek, jednotlivé ¢asti postavy, portrét, to vse jak v klidu, tak v pohybu.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Vyjmenuje umélecké slohy spadajici do 20. stoleti, nejvyraznéjsi tvlirce a uvede piiklady slavnych dél
Vysvétli podstatu kazdého z nich, jakoz i pouzivané techniky a metody

Nakresli ¢i namaluje ¢loveka jako celek i jednotlivé ¢asti lidského téla

Nakresli ¢i namaluje ¢lovéka v pohybu

o

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Vytvarné uméni 1. poloviny 20. stoleti
2. lekce  Vytvarné uméni 2. poloviny 20. stoleti
3. lekce  Studie lidského téla

4. lekce Kresbha a malba lidského téla a jeho Casti

Doporuéené postupy vyuky:
Frontalni vyu€ovani, praktické vyu€ovani, prezentace, diskuze, aplikace teoretickych znalosti
do praktickych dovednosti

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
*  Vyjmenuje umélecké slohy nalezejici do 20. stoleti, a to ve spravném potadi, jakoZz i hlavni pfedstavitele a
ptiklady umeéleckych dél
Vysledek 2:
= Vysvétli podstatu kazdého slohu
= Jmenuje pouzivané techniky a metody tvorby
Vysledek 3:
= Popise casti lidského téla a rozliSuje proporce
= Nacrtne postavu, obliCej ¢i jiné Casti téla
Vysledek 4:
= Nakresli a namaluje ¢lovéka (postavu, portrét, pohyb)

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 20 %
- Aktivita v hodinach 60 %
- PribéZné hodnoceni — ustni, pisemné 20 %
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Doporuéena studijni literatura:

PROKOP, V. Kapitoly z déjin vytvarného uméni pro vyuku déjin umeéni na stfednich Skolach. Sokolov:
O. K. — Soft, 2003.

SAMSULA, P. HIRSCHOVA, J. Priivodce vytvarnym uménim IV (Uméni 1. poloviny 20. stoleti). Praha:
SPL-PRACE, 2000.

BLAHA, J. SLAVIK, J. Priivodce vytvarnym uménim V (Uméni 2. poloviny 20. stoleti). Praha: SPL-
PRACE, 2000.
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nazev predmétu: SOCIALNi AKTIVIZACE KLIENTU
rocnik: l. . I, V. celkem
pocet hodin: 0 0 3 2 5

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Seznamit zaky s hlavnimi terapiemi, jejichZ prostfednictvim dochazi k socialni aktivizaci klientl

Vv riznych zatizenich, s cili, prostiedky a postupy terapii. Soucasné zaci n¢které z dovednosti zkousi
ptimo v ramci vyucovacich hodin. Souc¢asti pfedmétu je znalost zakladni 1ékai'ské terminologie,
rozpoznani zakladnich chorobnych ptiznak, jakoz i ucinky jednotlivych terapii, jak v roving lécebné,
tak 1 v preventivni.

Predmét socialni aktivizace klientl tvoti Cast teoretického zakladu pro dovednosti, které ma zak
prakticky aplikovat v osetfovatelské praxi.

Charakteristika uciva

Zaci se seznamuji s vyznamem pfedmétu socidlni aktivizace klientii a s jeho propojenim s ostatnimi
obory. Celek zakladni terapie zahrnuje tii nejcastéji vyuzivané terapie (ergoterapie, muzikoterapie,
zooterapie) a jejich podobory (ergoterapie pro dospélé, pro seniory, pro déti, ergoterapie v domacnosti,
v lékatskych zatizenich; muzikoterapie relaxacni, aktiva¢ni; zooterapie: canisterapie, hipoterapie,
felinoterapie).

Do celku uméni patii prace s riiznymi typy materiald (kresleni, malovani, grafika, modelovani, ru¢ni
prace) veetné technik pouzivanych pti vyzdobé domova ¢i sezonni vyzdobé. Dale se zde fadi umeéni
literarni a dramatické (Cetba, recitace, vypravéni, divadlo, film, rozhlas, rozhovory o umeéni).

Cast relaxaéni techniky jednak studenty vede k pochopeni terminu relaxace, jednak zahrnuje
terapeutické relaxacni metody, napt. autogenni trénink, meditace.

Oblast vzdélavani vychazi ze vzdélavaciho okruhu RVP — obory zakladu poskytovani oSetfovatelské
péce.

Pojeti vyuky
Predmét je strukturovan do modulii: kéd ronk ﬁg;?;
1. | Zékladni terapie SO/SAK/M01/3 3. 96
2. | Uméni SO/SAK/M02/4 4. 32
3. | Relaxac¢ni techniky SO/SAK/M03/4 4. 32
Formy vyuky:

- Frontalni vyu€ovani, praktické vyucovani
- Skupinové, individualni
Metody vyuky:
- Vyklad je doplnén praktickymi ukazkami ucitele a praktickym procvicovanim zaky.
- Vyuziva se samostatné prace zaki s dostupnymi informa¢nimi zdroji (internet, odborna
literatura apod.) formou dopliujicich referati.
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Hodnoceni vysledkd zaku

- Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly, a to nejméné jednou
z kazdého tematického celku.

- Pfi pisemném a ustnim zkousSeni je kladen diiraz na porozuméni poznatklim, jejich interpretaci a
ptresné vyjadiovani pomoci odbornych termind.

- Hodnoceni se provadi v kombinaci pisemného a tistniho zkouseni.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byl zak schopen efektivné se ucit,
vyhodnocoval dosazené vysledky a stanovil si potieby a cile svého dal$iho vzdélavani s porozuménim,
poslouchal mluvené projevy, potizoval si poznamky a hodnotil pokrok pti dosahovani cilti svého
uceni.

Komunikativni kompetence — zak vécné, spravné a srozumitelné zpracovava primetené narocné texty
na odborna témata, dokaze prezentovat vysledky své prace, pouziva odborné nazvoslovi

Kompetence k ICT — sledovani odbornych trendi v této odborné oblasti

Prufezova témata:

Clovek a svét prace — 7ak bude schopen aktivné vyhledavat nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru

Obcan v demokratické spolecnosti — cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti zaka, zak bude
schopen pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné
dovednosti.

Preferovat takovy zptisob, aby byl zdravy, co nejvice eliminovat zdravi ohrozujici situace, navyky,
¢innosti, v dennim rezimu vyuzivat pravidelné pohybové aktivity a dbat na celozivotni péci o zdravi.

Doporuéena literatura

JELINKOVA, J. a kol. Ergoterapie. Praha: Portal, 2009

KANTOR, J. LIPSKY, M. WEBER, J. Zaklady muzikoterapie. Praha: Grada, 2009

HALPERN, S. LINGERMAN, H. A. Muzikoterapie. Praha: Eko-konzult, 2005

VELEMINSKY, M. a kol. Zooterapie ve svétle objektivnich poznatki. Ceské Bud&jovice: Dona, 2008
GALAJDOVA, L. Pes lékaiem lidské duse aneb Canisterapie. Praha: Grada, 1999

HOLLY, K. HORNACEK, K. Hipoterapie — Lé¢ba pomoci kon&. Ostrava: Montanex, 2005
BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, 1. Velké kniha pro malé mistry. Praha: Knizni klub, 1995
BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, I. MAIEROVA, J. Velka kniha pro malé mistry 2. Praha: Knizni klub,
1996

VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti. Praha: Portal, 2007

THULLEROVA, G. Jak je pozname? Uméni a ky¢. Praha: Knizni klub, 2007

SOCHROVA, M. Literatura v kostce pro stfedni $koly. Praha: Fragment, 2008

Autogenni trénink — Cesty k vyrovnanosti a uvolnéni. Praha: Svojtka&Co., 2008

CAYCE, E. Zazrak jménem meditace. Praha: Eko-konzult, 2009

WILKS, N. Tajenstvi meditace. Praha: Eko-konzult, 2000

CAPPONI, V. Sam sob¢ psychologem. Praha: Grada, 2003
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PREDMET SOCIALNIi AKTIVIZACE KLIENTU

Nazev modulu: Zakladni terapie Kéd modulu: SO/SAK/M01/3
Délka modulu: 96 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoretické
Vstupni predpoklady: | Nejsou pozadovany zadné specialni védomosti.

Charakteristika modulu:

Modul zahrnuje seznameni s pfedmétem socialni aktivizace klientd, se zakladnimi terapiemi vyuzivanymi
Vv praxi, s jejich cili, prostfedky a postupy.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Charakterizuje obor socialni aktivizace klientti a vysvétli podstatu tohoto pfedmétu
2. Vyjmenuje terapie, které se pfi socialni aktivizaci klienti vyuzivaji
3. Vyjmenuje klinické i jiné obory, v rdmci nichZ se terapie pouzivaji, zaroven choroby a stavy, pfi nichz jsou
terapie indikovany
4. Pouziva zakladni odbornou terminologii a popise 1é¢ebné i preventivni ucinky terapii na ¢lovéka

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Napln oboru, souvislost s ostatnimi Iékai'skymi obory

2. lekce Ergoterapie

3. lekce Muzikoterapie

4. lekce Zooterapie: 1. Canisterapie, 2. Hipoterapie, 3. Felinoterapie

Doporuéené postupy vyuky:
Frontalni vyucovani, moderni formy vyuky — prezentace, diskuze.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Charakterizuje obor socialni aktivizace klientl
* Definuje podstatu a obsah tohoto predmétu
Vysledek 2:
*  Vyjmenuje typy terapii, jez se pii socialni aktivizaci klientd vyuzivaji
Vysledek 3:
= Vyjmenuje obory, v jejichZ ramci se terapie pouzivaji
= Vyjmenuje indikace pro terapie
Vysledek 4:
= Pouziva odbornou terminologii — vysvétli pojem zdravi, nemoc, prevence, kompenzace aj.
= Vysvétli rozdil mezi 1é€ebnymi a preventivnimi terapiemi a popise jejich u€inky

Postupy hodnoceni:
- Védomostni testy (minimaln¢ 3 u tohoto modulu) 60 %
- Aktivita ve vyuce 20 %
- Ugast ve vyuce
- Prabézné ustni a pisemné hodnoceni 20 %

Doporuéena studijni literatura:

JELINKOVA, J. a kol. Ergoterapie. Praha: Portal, 2009

KANTOR, J. LIPSKY, M. WEBER, J. Zaklady muzikoterapie. Praha: Grada, 2009

VELEMINSKY, M. a kol. Zooterapie ve svétle objektivnich poznatki. Ceské Budgjovice: Dona, 2008
MULLER, O. Terapie ve specialni pedagogice. Olomouc: UP v Olomouci, 2005
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PREDMET SOCIALNIi AKTIVIZACE KLIENTU

Nazev modulu: Uméni Kéd modulu: SO/SAK/M02/4
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Nejsou pozadovany zadné specialni védomosti.

Charakteristika modulu:

Modul charakterizuje oblast uméni a jeji slozky. Vénuje se jak teoreticky, tak prakticky riznym odvétvim
(vytvarné uméni, hudba, literatura, dramatické uméni aj.), seznamuje zaky se zédkladnimi tvir¢imi prvky kazdého
z nich. U¢i zaky své poznatky vyuzivat v praxi. Osvétluje funkci uméni v bézném zivoté ¢loveka i jeji misto

Vv socialni aktivizaci klientt.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Charakterizuje uméni, ky¢

Vyjmenuje druhy uméni a ptiklady kazdého z nich

Uvede priklady vyuziti uméni pfi socialni aktivizaci klient

Pracuje s pfirodnim materidlem, papirem aj., vypravi o ¢etbé&, filmu, divadle

PR

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Prace s papirem a ptirodnim materialem pii vyzdobé domova a sezoénni vyzdobé
(terapeutické ucinky, vychovné piisobeni na klienty)

2. lekce Modelovani, ruéni prace (vyuZiti dostupnych materiald — plast, papir, ptirodniny, latka aj.)

3. lekce Literarni uméni, éteni a jeho Gi¢inky na nemocné, besedy o Cetb€, ptipadné filmu, zapojeni
fantazie (terapeutické ucinky) a vypravovani vlastnich pfib&ht

4. lekce Dramatické uméni (divadlo aktivné — Klient v ramci terapie i pasivné — rozhovory o
zhlédnutych dilech, recitace)

Doporuéené postupy vyuky:
Frontalni vyu€ovani, praktické vyuCovani, prezentace, diskuze, aplikace teoretickych znalosti do praktickych
dovednosti

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Vysvétli pojem uméni, jeho historii a objektivni i subjektivni nahledy na n¢j
= Vysvétli pojem ky¢
Vysledek 2:
*  Vyjmenuje druhy uméni
= Uvede ptiklady kazdého z nich
Vysledek 3:
= Definuje dil¢i ¢asti uméni vyuzitelné pro socidlni aktivizaci klientl
= PopiSe terapeutické uc¢inky na klienty
Vysledek 4:
= Pracuje s riznymi materialy, vyrabi, maluje, kresli, modeluje
= Souvisle vypravi o literatuie, filmu, divadle

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy 40 %
- Aktivita v hodinach, samostatna prace 40 %
- Pribézné hodnoceni — ustni, pisemné, praktické 20 %
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- Ucast ve vyuce

Doporuéena studijni literatura:

BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, 1. Velka kniha pro malé mistry. Praha: Knizni klub, 1995
BARFFOVA, U. BURKHARDTOVA, I. MAIEROVA, J. Velka kniha pro malé mistry 2. Praha: Knizni klub,
1996

VONDROVA, P. Vytvarné techniky pro déti. Praha: Portal, 2007

THULLEROVA, G. Jak je pozname? Uméni a ky¢. Praha: Knizni klub, 2007

SOCHROVA, M. Literatura v kostce pro stfedni $koly. Praha: Fragment, 2008
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PREDMET SOCIALNI AKTIVIZACE KLIENTU

Nazev modulu: Relaxacni techniky Kéd modulu: SO/SAK/MO03/4
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: povinny Pojeti modulu: | Teoretické
Vstupni predpoklady: | Nejsou pozadovany zadné specialni védomosti.

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje zéky s nutnosti relaxace jak v béz. zivoté, tak v ramci 1é¢ebnych terapii, s moznostmi relaxace
v domacnosti ¢i v 1ékaiském zafizeni, s u¢inky relaxace na specifické klienty. Nastifiuje systémy jednotl. typt
relaxace, jejich vyuziti v ramci &by chorob, zavislosti, zmiriovani privodnich pfiznakii pourazovych stavi.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Charakterizuje pojem relaxace a vyjmenuje slozky

Vysvétli podstatu autogenniho tréninku a fekne postup

Rozdéli typy meditaci z riznych hledisek a jednotlivé charakterizuje

Vybere spolecenské hry vhodné pro relaxaci a vysvétli jejich pisobeni na psychiku

o

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Relaxace jako souc¢ast kazdodenniho zivota
2. lekce  Autogenni trénink

3. lekce  Meditace

4. lekce Spoleenské hry jako forma relaxace

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, praktické vyucovani, prezentace, diskuze

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Charakterizuje pojem relaxace a vyjmenuje, které slozky k ni patii
Vysledek 2:
= Vysvétli podstatu autogenniho tréninku a urci cilové skupiny
= Postupné jmenuje slozky autogenniho tréninku v jasné daném potadi
= Objasni ucinky autogenniho tréninku
Vysledek 3:
= Déli meditaci z hlediska relaxa¢niho, naboZenského, filozofického aj.
* Charakterizuje ten ktery typ meditace a jeho ptisobeni
Vysledek 4:
= Urdi dle ptisobeni, které hry jsou vhodné pro které klienty

Postupy hodnoceni:

- Védomostni test 40 %
- Aktivita v hodinach 20 %
- Pribézné hodnoceni — Gstni, pisemné 40 %

Doporuéena studijni literatura:

Autogenni trénink — Cesty k vyrovnanosti a uvolnéni. Praha: Svojtka&Co., 2008
CAYCE, E. Zazrak jménem meditace. Praha: Eko-konzult, 2009

WILKS, N. Tajenstvi meditace. Praha: Eko-konzult, 2000

CAPPONI, V. Sam sob¢ psychologem. Praha: Grada, 2003
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YKOL <

Vyssi odborna skola DAKOL
a Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

nazev predmeétu: Psychologie ve sluzbach

rocnik: l. Il. 1. V. celkem
pocet hodin: 2 1 1 1 5

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

vvvvvv

psychologickym pojmiim a kategoriim i zakonitostem a vztahim mezi nimi. Zak pochopi podstatu
vykladu lidskych ¢innosti z psychologického hlediska, individualni zvlastnosti lidského chovani a
dopad riiznych socialnich jevii na ¢lovéka. Zak uplatni ziskané poznatky v praktickych souvislostech
v mnoha oblastech soukromého i profesniho Zivota.

Charakteristika uciva

Psychologie je povinnym vSeobecné vzdélavacim predmétem z oblasti Socialnich vztahti a
komunikace, vyu¢ovanym ve viech &tyfech roénicich. Zaci jsou nejdfive seznameni s predmétem
psychologie, jejim vyvojem a zakladnimi psychologickymi pojmy. Objektivni poznatky o
zakonitostech lidské psychiky, psychologickych kategoriich a jevech maji prispivat k utvareni
vlastniho nazoru, pochopeni odlisnosti a prekonavani predsudkl a povér.

Poznatky z oblasti psychologie osobnosti a socialni psychologie pomohou zZakim pfi poznavani a
hodnoceni druhych lidi, usnadni mezilidské vztahy. Zaci se seznami se zékladnimi zasadami
psychohygieny, uvédomi si vliv ¢initel jako je stres, télesna aktivita, vyziva a jiné na lidskou
psychiku a tedy i chovani ¢lovéka. Posledni modul je vénovan psychopatologickym jeviim a
porucham. Veskeré ziskané psychologické poznatky maji zaktiim prakticky pomahat v Zivoté.
Predmét Psychologie ve sluzbach uzce souvisi s pfedmétem Zaklady spolecenskych véd a Profesni
komunikace.

Pojeti vyuky
Predmét je strukturovan do modulii: kod ro€./polol. | po€. hod.
1. | Uvod do psychologie SO/PvS/M01/1 1 32
2. | Psychické procesy a psychické stavy SO/PVS/M02/1 1 32
3. | Osobnost a ¢innosti ¢loveéka SO/PVS/MO03/2 2 16
4. | Socialni psychologie SO/PVSIMO4/2 2 16
5. | Ontogenetickd psychologie SO/PVS/MO5/3 3 16
6. | Psychologie nemocnych SO/PVS/MO6/3 3 16
7. | DuSevni hygiena SO/PVSIMO7/4 4 16
8. | Psychopatologie SO/PVSIMO08/4 4 16
Formy vyuky:
- Pii vyuce je pouzivana forma vykladu, diskuse a skupinové prace
- Doplnénim vyuky je pouziti multimedialni techniky
Metody vyuky:
- Zékladni metodou vyuky je frontalni zplisob
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| - Rizena diskuse se zaky

Hodnoceni vysledku zaku

Vv

- Zaci jsou priib&zné hodnoceni za Gstni i pisemnou prezentaci znalosti

- Po dokonceni kazdého modulu bude nasledovat pisemny test

- Vyudlujici zohlediuje praci v hodinach, aktivitu a samostatnost zaka, pouzivani spravné
terminologie a schopnost aplikovat teoretické védomosti v praxi

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prirezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni a Komunikativni kompetence

Pti vyu€ovani psychologie je tieba se zaméfit nejen na zvladnuti teoretickych informaci, pojmut a
kategorii, ale klast diiraz na praktické vyuziti téchto poznatki. Diilezita je motivace zaki pii vyuce,
diskuse o konkrétnich problémech a nasmérovani zaku k vyuziti teoretickych znalosti v bézném
Zivoté, zejména pri utvareni spravnych socialnich, pracovnich i soukromych navykda.

Priifezova témata:

Clovék a svét prace - zak bude schopen aktivné vyhledavat nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, utvaret a rozvijet kladny vztah ke zvolenému oboru.

Clovék v demokratické spolecnosti - 74k je veden k piijeti odpovédnosti za vlastni jednani a
rozhodovani a v ramci zvoleného oboru i k mozné odpovédnosti za jiné osoby.

Doporucena literatura

Doc. PhDr. Eva Bedrmové, CSc., Mgr. Daniela Pauknerova- Psychologie obsluhy a sluzeb,
nakladatelstvi Fortuna, 2006

PhDr. Marie Vacinova, CSc. — Psychologie a spoleenska vychova, nakladatelstvi Victoria publishing,
a.s., 1995

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Ob¢ansky a spole¢enskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: Uvod do psychologie Kéd modulu: SO/PvS/M01/1
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: gg\?ggrig;gdul - nejsou pozadovany zadné specialni védomosti a

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje zaky se zakladnimi pojmy z oblasti psychologie,

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Definuje pojem psychologie a rozlisuje jednotliva psychologicka odvétvi
2. Osvoji si pojmy psychika, védomi, chovani a prozivani
3. Rozlisuje zakladni determinanty lidské psychiky

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Uvod do psychologie
2. lekce Zakladni psychologické pojmy
3. lekce  Biologicky a spoleCensky zaklad psychiky

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
=  Vysvétli vyznam a misto psychologie v Zivoté kazdého ¢lovéka
*  Vyjmenuje jednotliva psychologicka odvétvi
Vysledek 2:
= Vysvétli pojmy psychika, védomi, nevédomi, chovani, prozivani
= Rozlisi jednotlivé pojmy a vysvétli vzajemné souvislosti
Vysledek 3:
= Popise zakladni determinanty lidské psychiky
= Vysvétli vzijemné vztahy mezi jednotlivymi determinanty

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Prubézné hodnoceni- ustni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:

Doc. PhDr. Eva Bedrnova, CSc., Mgr. Daniela Pauknerova- Psychologie obsluhy a sluzeb, nakladatelstvi
Fortuna, 2006

PhDr. Marie Vacinova, CSc. — Psychologie a spolecenska vychova, nakladatelstvi Victoria publishing, 1996

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Obcansky a spolecenskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: ;Z@hi(:ké procesy a psychicke Kod modulu: SO/PvS/M02/1
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinén modul SO/PvS/M01/1

Charakteristika modulu:

Modul popisuje vliv Centralni nervové soustavy na psychiku ¢lovéka, pozornost je vénovana zejména
jednotlivym psychickym procesiim a staviim.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Popisuje ¢innost a fungovani CNS
2. Rozumi pribéhu a vyznamu jednotlivych psychickych procest
3. Popisuje fungovani zakladnich psychickych stavii

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Centralni nervova soustava
2. lekce Psychické procesy
3. lekce  Psychické stavy

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Vysvétli pojem CNS, jeji vliv na psychické jevy
Vysledek 2:

= Popise prubéh psychickych procest uc¢eni, vnimani, mysleni a pamétovych procest
Vysledek 3:

= Vysvétli pojmy pozornost, védomi, strach, stres, bolest, emoce

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Prubézné hodnoceni- Ustni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:

Doc. PhDr. Eva Bedrnova, CSc., Mgr. Daniela Pauknerova- Psychologie obsluhy a sluzeb, nakladatelstvi
Fortuna, 2006

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Obcansky a spolecenskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost
Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium
a Stredni $kola DAKOL, o p.s Stupeii vzdélani: stredni vzdelani s maturitni zkouskou
, 0.p.S.,

735 72 Petrovice u Karviné 570

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: Osobnost a ¢innosti ¢lovéka Koéd modulu: SO/PvS/M03/2
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady:

Spinén modul M01, M02

pojmy.

Charakteristika modulu:
Modul popisuje osobnost ¢lovéka z hlediska vlastnosti a dynamiky osobnosti, vysvétluje jednotlivé osobnostni

Z4k:

Predpokladané vysledky vzdélavani:

1. Definuje pojmy osobnost, struktura osobnosti, rozumi typologii osobnosti
2. Rozlisuje jednotlivé charakterové vlastnosti

2. lekce Cinnosti &loveka

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:
1. lekce Osobnost ¢lovéka

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:
Vysledek 1:

Vysledek 2:

= Vysvétli pojem osobnost, struktura osobnosti, dynamika osobnosti.
*  Vyjmenuje a popise nejznaméjsi typologie osobnosti.

* Popise druhy charakterovych vlastnosti clovéeka, strukturu charakteru.
= Vysvétli pojmy seberegulacni vlastnosti, sebeuvédomovani, sebepoznavani.

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Prubézné hodnoceni- Ustni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Obcansky a spolecenskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: Socialni psychologie Kéd modulu: SO/PvS/M04/2
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinén modul M01, M02, MO3

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje zaky se socialni psychologii. Poskytuje zakim informace o socialnich skupinach, socialnich
vztazich a socialni komunikaci.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Pouziva pojmy socializace, socialni uceni, socidlni interakce, socidlni skupina
2. Rozeznava socidlni role, pozice, vztahy ve skuping
3. Posuzuje osobnost klienta, voli vhodny zpiisob komunikace

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Zaklady socialni psychologie
2. lekce  Vztahy v socialnich skupinach
3. lekce  Sociélni komunikace

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Vysvétli pojmy socializace, socidlni uceni

= Popise socialni interakci, percepci a chyby v socidlni percepci

* RozliSuje a charakterizuje jednotlivé typy socialnich skupin
Vysledek 2:

= Rozlisi pojmy socialni role, socialni pozice

= Popise strukturu socialnich vztahd uvniti socialni skupiny

= Charakterizuje vztahy v uréitych socialnich skupinach
Vysledek 3:

= Vysvétli pojem socidlni komunikace

= Posoudi osobnost klienta a voli vhodny zptisob komunikace

= Ve skuping piedvede komunikaci v konkrétnich socialnich situacich

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Pribézné hodnoceni- Gstni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:

PhDr. Marie Vacinova, CSc. — Psychologie a spolecenska vychova, nakladatelstvi, Victoria publishing, 1996

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Obcansky a spole¢enskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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M(O L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: Ontogeneticka psychologie Koéd modulu: SO/PvS/M05/3
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9.2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinén modul M01, M02, M03, M04

Charakteristika modulu:

Modul seznamuje zaky s vyvojovou psychologii a charakterizuje jednotliva obdobi, kterymi ¢lovék béhem
Zivota prochazi.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Definuje ontogeneticky vyvoj osobnosti, jeho zakonitosti
2. Popisuje a charakterizuje jednotliva vyvojova obdobi

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Ontogeneticka psychologie- zakladni pojmy
2. lekce  Obdobi psychického vyvoje od poceti do smrti

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
*  Vysvétli pojem a podstatu dusevniho vyvoje
* Rozlisi pojmy uceni a zrani
Vysledek 2:
= Vysvétli ontogenezi a periodizaci psychického vyvoje
= Popise jednotliva vyvojova obdobi

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Prubézné hodnoceni- Ustni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:

PhDr. Marie Vacinova, CSc. — Psychologie a spole¢enska vychova, nakladatelstvi Victoria publishing, 1996

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Obcansky a spolecenskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: Psychologie nemocnych Kéd modulu: SO/PvS/M06/3
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinén modul M01, M02, M0O3, M04, M05

Charakteristika modulu:

Popisuje faktory ovlivitujici prozivani nemoci, seznamuje s pfistupem k téZce nemocnym, s psychickymi projevy
starych a nevylé€itelné nemocnych lidi.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Popisuje faktory ovliviiujici prozivani nemoci
2. Rozumi psychickym projeviim u nevylécitelnych a starych osob

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Faktory ovliviiujici prozivani nemoci
2. lekce  Psychické projevy starych a nevylécitelnych osob

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
*  Vyjmenuje a popise faktory, které ovliviiuji proZivani nemoci
* Popise individudlni odlisnosti v prozivani nemoci
Vysledek 2:
*  Vyjmenuje a charakterizuje psychické projevy starych lidi
= Charakterizuje projevy nevylécitelné¢ nemocnych
= Popise vztah a pristup k témto lidem

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Pribézné hodnoceni- Gstni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:

Doc. PhDr. Eva Bedrnova, CSc., Mgr. Daniela Pauknerova- Psychologie obsluhy a sluzeb, nakladatelstvi
Fortuna, 2006
PhDr. Marie Vacinova, CSc. — Psychologie a spolec¢enska vychova, nakladatelstvi Victoria publishing, 1996

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Ob¢ansky a spoleCenskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: Dusevni hygiena Kéd modulu: SO/PvS/M07/4
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky
Vstupni predpoklady: | Spinén modul M01, M02, M03, M04, M05, M06

Charakteristika modulu:

Modul popisuje zékladni pojmy oblasti dusevni hygieny, spravnou Zivotospravu, hygienu prace a socidlni
aspekty duSevni hygieny.

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Zak:
1. Pouziva zékladni pojmy dusevni hygieny
2. Vysvétli podstatu a jednotlivé oblasti dusevniho zdravi
3.  Rozumi socialnim aspektim dusevniho zdravi

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Psychohygiena- zakladni pojmy
2. lekce Zivotosprava z hlediska dusevni hygieny
3. lekce Socialni aspekty duSevniho zdravi, sebevychova a duSevni zdravi

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Definuje pojmy psychohygiena, unava, spanek, tréma
*  Vymezi uzsi a $ir$i pojeti dusevniho zdravi
Vysledek 2:
* Definuje pojem Zivotosprava
= Popise jednotlivé vlivy v oblasti psychického zdravi
*  Vyjmenuje metody a zpuisoby relaxace pro zachovani dusevniho zdravi
Vysledek 3:
*  Vyjmenuje socialni aspekty dusevniho zdravi
*  Vyjmenuje a popise nejbéznéjsi omyly vnimani druhych lidi a jejich dtvody
*  Vyjmenuje a popise metody sebepoznavani a sebehodnoceni

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Pribézné hodnoceni- Gstni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:
PhDr. Marie Vacinova, CSc. — Psychologie a spole¢enska vychova, nakladatelstvi Victoria publishing, 1996

Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Ob&ansky a spoleCenskovédni zaklad, Psychologie,
nakladatelstvi Computer Media, 2010
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium
Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

Vyssi odborna skola DAKOL
a Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

PREDMET PSYCHOLOGIE VE SLUZBACH

Nazev modulu: Psychopatologie Kéd modulu: SO/PvS/M08/4
Délka modulu: 16 hodin Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Teoreticky

Vstupni predpoklady: | Spinén modul M01, M02, M0O3, M04, M05, M06, MO7

Charakteristika modulu:

mysleni, volniho jednani ¢i osobnosti.

Modul seznamuje zaky s problematikou psychopatologickych jevi, jako jsou psychopatologie pozornosti,

Predpokladané vysledky vzdélavani:
Z4ak:

2. Rozeznava poruchy paméti, mysleni, emotivity
3. Charakterizuje pojmy a metody psychoterapie

1. Rozumi okruhtim psychopatologie, rozlisuje zékladni pojmy

1. lekce Psychopatologie- definice a pfedmét
2. lekce Psychoterapie

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

Doporuéené postupy vyuky:

Frontalni vyucovani, diskuse, prezentace
Vyuziti klasickych i modernich metod vyuky

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Definuje pfedmét a problematiku psychopatologie

* Definuje pojmy syndrom, symptom, diagn6za
Vysledek 2:

*  Vyjmenuje a popise poruchy paméti a mysleni

*  Vyjmenuje a popise problémy emotivity
Vysledek 3:

» Definuje pojem psychoterapie a jeji vyznam

= Vyjmenuje jednotlivé metody psychoterapie

Postupy hodnoceni:

- Vé&domostni testy- 40 %
- Aktivita v hodinach- 20 %
- Prubézné hodnoceni- ustni, pisemné- 40 %

Doporuéena studijni literatura:

nakladatelstvi Computer Media, 2010

PhDr. Marie Vacinova, CSc. — Psychologie a spolec¢enska vychova, nakladatelstvi Victoria publishing, 1996
Mgr. Ladislava Dolezalova, Mgr. Marie Vlkova- Ob&ansky a spoleCenskovédni zaklad, Psychologie,
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M(O L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium
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, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

nazev predmeétu: Profesni komunikace
rocénik: l. Il. Il V. celkem
pocet hodin: - 1 1 1 3

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Obecnym cilem pifedmétu je rozvijeni ustnich i pisemnych komunikacnich schopnosti a dovednosti, které slouzi
k rozvoji profesni ¢innosti v oblasti spolecenské, administrativni, peCovatelské a socialni. Sféra sluzeb je narocna
na jednani s lidmi, proto je pro studenty nezbytné vsestranné zvladnout komunikaci s klienty a porozumét jejich
potfebam a pozadavkium.

Vyuka sméfuje K posileni samostatnosti, svédomitosti a racionlniho rozhodovani pti praci s lidmi.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Profesni komunikace vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP: Socialni vztahy a komunikace a je
vyucovan ve druhém, tfetim a ¢tvrtém ro¢niku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné.

V prvnim modulu Etika a formy komunikace v socialni pé¢i, ktery se u¢i ve druhém ro¢niku, jsou Zaci vedeni

k uplatiiovani pravidel slu§ného chovani v osobnim, spole¢enském i profesionalnim Zivoté, k profesnimu
vystupovani na zaklad¢ znalosti komunikac¢nich strategii, k uvédoméni si vyznamu verbalnich a také
neverbalnich prostfedki komunikace.

Ve druhém modulu Komunikace v socialni péci, ktery je naplni tretiho ro¢niku, jsou zaci seznameni

s asertivnimi technikami, u¢i se rozpoznat manipulativni jednani, zvladat naro¢né situace, komunikovat

S riznymi typy klientd.

Tteti modul Pisemna komunikace se vyucuje ve ¢tvrtém ro¢niku a je zaméfen na zhotoveni béznych pisemnosti
ve styku s klienty podle platnych pravidel a norem. Vyuka probiha v u¢ebnach vypocetni techniky s pfipojenim
k internetu.

Pojeti vyuky
Piedmét je strukturovan do moduli: kod roc. poc. hod.
1. Etika a formy komunikace v socialni péci SO/PK/M01/2 2 32
2. | Komunikace v socialni péci SO/PK/M02/3 3 32
3. | Pisemna komunikace SO/PK/M03/4 4 32
Formy vyuky:
- Pii vyuce je pouzivana forma vykladu, diskuse, tymové prace a modelové situace
- Vyuka tfetiho modulu probiha v uéebnach vypocetni techniky s piipojenim k internetu
P1i vyhotoveni pisemnosti pfevazuje samostatna prace studentl a prace skupinova.
Metody vyuky:
- Zakladni metodou je frontalni vyuka, fizeny rozhovor, diskuse, vyuziva se také skupinové a samostatné
prace
- Dtraz je kladen na peclivost a svédomitost studentil, samostatnost pii plnéni ukolti, dostatecnou rychlost
pii jednotlivych typech uloh, schopnost reagovat, argumentovat a obhajit sviij nazor.
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Hodnoceni vysledku zaku

- Zéci jsou hodnoceni za Ustni i pisemny projev

- Hodnocena je peclivost, vécné a formalni spravnost a dodrzovani jazykovych a stylistickych norem.
Pisemnosti si zaci ukladaji do své slozky.

- Zohlediiovan je aktivni a samostatny piistup k vyuce
Pii skupinové praci je hodnocena originalita a moznost vyuziti vysledkid v praxi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Klic¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence - Zaci formuluji jasné a srozumitelné své myslenky a nazory v ustni i pisemné formé,
pfi pisemném zpracovani dodrzuji jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni- zaci si osvoji védomosti a dovednosti potiebné v profesnim Zivoté, umi
vhodné komunikovat s potencialnim zaméstnavatelem, partnerem, klientem.

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci dovedou jednat s lidmi, rozumi individualnim zvlastnostem a rozdilim
mezi jednotlivymi skupinami ob¢ani, pfi praci se nenechaji ovladat predsudky, vyuZivaji masmédia pro své
potieby.

Clovek a svét prace - zaci budou schopni uplatnit ziskané poznatky v budoucim zaméstnani, budou schopni
vhodné komunikovat s okolim.

Informacni a komunikacni technologie- komunikaéni technologie Zaci pravidelné vyuZzivaji ve vyuce ve druhém
modulu.

Doporucéena literatura

Janackova, L.: Praktickd komunikace pro kazdy den
Vacinova, M.: Psychologie a spolecenska vychova
Technika administrativy pro stfedni skoly
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PREDMET PROFESNi KOMUNIKACE

Etika a formy komunikace

e O Kéd modulu: SO/PK/M01/2
v socialni péci

Nazev modulu:

Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Nejsou pozadovany zadné specialni védomosti a dovednosti

Charakteristika modulu:

Zaci se seznamuji se zptisoby komunikace v oblasti socialni péée. Jsou vedeni k uplatiiovani zasad slusného
chovani, profesniho vystupovani a ke kultivovanému projevu v osobnim styku s klienty, spolupracovniky a
ostatnimi lidmi v okoli. U¢i se chapat vyznam verbalni a také neverbalni komunikace a jejiho vlivu na druhé,
rozpoznat manipulativni jednani a branit se mu.

Pozornost je vénovana osvojeni komunikaénich dovednosti nutnych pro praci v socialni oblasti.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

1. Ridi se zdkladnimi pravidly slu$ného chovani, vysvétli rozdil mezi etikou a etiketou, prakticky aplikuje
poznatky o spravném Zivotnim stylu

2. Popise proces ustni komunikace, zdivodni nutnost souladu verbalni a neverbalni slozky komunikace,
pouziva spravna pojmenovani a vyrazy, predvede spravné reakce v modelové situaci, posoudi modelovou
situaci

3. PopiSe, jak rozpoznat druhy manipulativniho jednani, navrhne, jak se jim branit

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Pravidla spolecenského chovani- zaklady etikety, etika a etiketa, mezilidské vztahy,
zivotni styl

2. lekce Komunikace- verbalni a neverbalni komunikace, komunika¢ni dovednosti, spravné
vystupovani a vyjadfovani

3. lekce Manipulativni jednani, jak ho rozpoznat a branit se mu

Doporuéené postupy vyuky:

Pievaznou ¢ast modulu tvoii vyklad a fizeny rozhovor doplnény praktickymi ukazkami, feSeni problémovych
modelovych tkoll ve dvojicich a skupinach

Je vyuzivana audiovizudlni technika k promitani nazornych ukazek, zaci predvadéji jednani a vlastni reakce
v modelovych situacich.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Jmenuje a vysvétli nejdulezitéjsi zasady spolecenského chovani.
= RozliSuje, co je etické a neetické, orientuje se v zakladech etikety, charakterizuje zdravy a nezdravy Zivotni
styl.

Vysledek 2:
= Definuje pojem komunikace, vysvétli vyznam komunikace ve vztazich mezi lidmi, rozdil mezi verbalni a
neverbalni komunikaci.
= Vyjmenuje a nazorné pfedvede zakladni techniky neverbalni komunikace.
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Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje I. roc.

Vysledek 3:

=  Vysvétli pojem manipulace, vyjmenuje druhy manipulace
= Navrhne zptsoby obrany proti manipulativnimu jednani

Postupy hodnoceni:

- Skupinova prace, diskuse

- Védomostni testy zalozené na vybéru a dopliiovani spravnych odpovedi 50%
- Aktivita a samostatnd prace v hodinach 30%

20%

Doporuéena studijni literatura:

Janackova, L.: Praktickd komunikace pro kazdy den
Vacinova, M.: Psychologie a spole¢enska vychova
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PREDMET PROFESNi KOMUNIKACE
Nazev modulu: Komunikace v socialni péci | Kéd modulu: | SO/PK/M02/3
Délka modulu: 32 hodin Platnost od: 1.9. 2017

_ . Pojeti . .
Typ modulu: Povinny modulu: Kombinovany
Vstupni predpoklady: Ukoncéeny modul M01/2 pfedmétu Profesni komunikace

Charakteristika modulu:

Zaci se seznamuji se zptisoby komunikace v oblasti socialni pée. Jsou vedeni k uplatiiovani zasad profesniho
vystupovani a ke kultivovanému projevu v osobnim styku s Klienty, spolupracovniky a ostatnimi lidmi v okoli.
U¢i se chapat vyznam komunikace a jeji vliv na druhé. Modul se soustiedi na asertivni jednani v protikladu

s agresi a pasivitou. U¢i zaky rozpoznat riizné typy klientd, s nimiZ je tfeba specificky komunikovat. Duraz je
kladen také na vlastni psychohygienu pii praci s Klienty v oblasti socialni péce.

Pozornost je vénovana osvojeni komunika¢nich dovednosti nutnych pro praci v socialni oblasti.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Z4k:

Vysvétli pojmy asertivita, agresivita, pasivita, manipulace

Vysvétli zasadni rozdil mezi asertivitou a agresivitou

Pouziva zakladni asertivni techniky, zna asertivni prava a dokaze jich pouzit v praxi

Vyjmenuje a charakterizuje pozadavky, které jsou kladeny na pracovnika v socilnich sluzbach, fesi

modelové situace, vysvétli nutnost dodrzovani zasad psychohygieny pro osobni i profesni Zivot

5. Vysvétli vyznam marketingovych aktivit v oblasti sluzeb, rozlisi typy klientt, pfedvede vhodnou
reakci na jejich chovani

bR

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Asertivita- asertivni techniky, asertivni prava a jejich vysvétleni, asertivni jednani v
praxi

2. lekce  Profesni vystupovani pracovnika socialni sféry- feSeni obvyklych i naro¢nych
situaci, rizné typy klientd a specifika jednani s nimi

3. lekce  Zvladani stresu, psychohygiena

4.lekce Marketingové a prodejni dovednosti- jejich uplatiiovani v profesnim zivoté

Doporuéené postupy vyuky:

Prevaznou ¢ast modulu tvofi vyklad a fizeny rozhovor dopInény praktickymi ukazkami modelovych situaci,
skupinova prace a samostatna prace.

Je vyuzivana audiovizudlni technika k promitani ndzornych ukazek, zaci pfedvadéji jednani a vlastni reakce
v modelovych situacich.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
= Vysvétli pojmy asertivita, pasivita, agresivita, asertivni jednani.
Vysvétli asertivni prava a jejich pouziti
= Popise a predvede asertivni techniky a dovednosti.
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Vysledek 2:
= Vyjmenuje a charakterizuje zékladni pozadavky, které jsou kladeny na pracovnika v socialnich
sluzbach.
= Pfedvede komunikaci s klientem v modelové naro¢né situaci.
=  Vyjmenuje a rozlisi jednotlivé typy klientd, pfedvede vhodnou reakci na jejich chovani.

Vysledek 3:
= Vysvétli potfebu psychohygieny pfi praci v oblasti socialni péée, navrhuje zpisoby, jak se branit
stresu a jeho disledkim

Vysledek 4:
= Vyjmenuje a rozlisi jednotlivé typy klientt, pfedvede vhodnou reakei na jejich chovani.
*  Vysvétli vyznam podpory prodeje a sluzeb a vyznam marketingu ve sluzbach.

Postupy hodnoceni:

- Védomostni testy zalozené na vybéru a dopliiovani spravnych odpovedi 50%
- Aktivita a samostatna prace v hodinach 30%
- Skupinova prace, diskuse 20%

Doporuéena studijni literatura:

Janackova, L.: Prakticka komunikace pro kazdy den
Vacinova, M.: Psychologie a spole¢enska vychova
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nazev predmétu: UCEBNIi PRAXE
rocnik: l. I. M. V. celkem
pocet hodin: 0 2 2 2 6

POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

V predmétu ucebni praxe si zaci ovéti, potvrdi a rozsifi odborné kompetence v navaznosti na dosud
osvojené védomosti a dovednosti z vyuky pfedmétii Socialni politika, Sociadlni péce, PeCovatelstvi a
geriatrie, Specialni pedagogika a Zdravotni nauky. Zaci prezentuji své kompetence v piimé
konfrontaci s klienty a uzivateli socidlnich sluZzeb na odbornych pracovistich, u¢ebné odborného
vycviku a pocitacové ucebny. Cilem pfedmétu je profesni piiprava zaki k poskytovani péce o déti a
mladez, dospélé, seniory v rozsahu kompetenci socidlniho pracovnika a pracovnika v socidlnich
sluzbach.

Charakteristika uciva

Vyuka piredmétu ucebni praxe se uskute¢iiuje na odbornych pracovistich poskytovateld socialnich
sluzeb a péce, odborné ucebné a pocitacové ucebné. V zatizenich socialnich sluzeb a socialni péce se
zak seznamuje s pracovnim prostiedim vykonu odbornych sluzeb, ovefuje si nabyté védomosti a
dovednosti, spojené s vykonem konkrétni pracovni pozice. Na odborné ucebné je simulovan provoz
redlného pecovatelského zafizeni za pouziti odbornych pomticek. Pocitacova ucebna je vyuzita
predev§im pro potiebu zdkovskych prezentaci a prace se soucasnou legislativni upravou dané
problematiky, aktivné vyhledava a sleduje platné pravni predpisy nutné pro vykon povolani. Podle
charakteru mista vyuky se zak zdokonaluje v jednotlivych odbornych ¢innostech - piima asistence a
péce, profesni komunikace, pecCovatelstvi, socialni pécCe, socialni politika a pravo, specidlni
pedagogika, zdravotni nauky. Soucasti vyuky mohou byt i exkurze na pracovisté poskytovani
ambulantni a Gstavni zdravotni péCe. Obsah uciva vychazi z RVP — Socialni péce.

Pojeti vyuky
Piedmét je strukturovan do moduli: kod roc. poc. hod.
1. | Vybrané problémy prace se starymi lidmi. SO/UP/M01/2 2. 64
2. | Vybrané problémy pecCovatelstvi a socialniho SO/UP/M02/3 3. 64
prava.
3. | Vybrané problémy organizace a fizeni SO/UP/M03/4 4. 64
socialnich sluzeb.
Formy vyuky:

- vyuka probiha ve skupiné nebo individualné na odbornych pracovistich, uc¢ebné¢ odborného
vycviku, poéitatové ulebnd. Zaci aplikuji teoretické védomosti, které nabyli pii studiu
predmétt Pecovatelstvi a geriatrie, Zdravotni nauky, Socialni péce, Socialni politika a pravo.

- odborné exkurze do rtznych pracovist poskytovatelii socidlnich sluzeb a péce, moznost
prohlédnout si realny provoz zatizeni.
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- samostatnd prace zakd na pocitacové ucebné za ucelem vyhledavani a zjiStovani platnych

pravnich a organiza¢né - pracovnich predpist.

- vyuka na ucebn¢ odborného vycviku probiha za ucelem praktického ovéfeni a vyzkousené

ukonil osetfovatelské ¢innosti.
Metody vyuky:

- Vyuka je strukturovana do vyucovacich hodin. Pfi vyuce je pouzivan vyklad s praktickym
predvedenim, demonstraci a ukazkou.

- Soucasti vyuky na pocitacové ucebné je i samostatna prace zakl, pii které budou vyuzivat
multimedialni techniku (internet) k ziskani aktualnich informaci z oblasti socialni politiky a péce. Zaci
mj. pracuji v hodinach s materialy a dokumenty vydavanymi institucemi vefejné spravy (MPSV,
obecni a méstské ufady, statni a nestatni poskytovatelé¢ socidlnich sluzeb, poskytovatelé zdravotni
péce), na vybranych nazornych piikladech z praxe socialni péce zak rozviji nové ziskané a osvojené
poznatky a dovednosti, metodou fizené diskuse se Zaci aktivné zapojuji do probirané problematiky.

- Exkurze a navstévy odbornych pracovist' s cilem pozorovat technologické a pracovni postupy
jednotlivych tikonti odborného personalu zafizeni. Zaci si mohou vyzkouset vybaveni a zafizeni
pracovist, klast dotazy. Upevnuji si nabyté védomosti a dovednosti na praktickych ukazkach
provadénych kvalifikovanym personalem v realném prostredi za bézného provozu.

Hodnoceni vysledku zaku

Po absolvovani kazdého bloku praxe zpracuji zaci seminarni praci, které popisuji pracovisté praxe,
provadéné Cinnosti, shrnuji a hodnoti ziskané pracovni zkusenosti, rozvoj kompetenci a celkovy ptinos
praxe.

Zaci budou seznameni s hodnoticimi kritérii na za¢atku §kolniho roku.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Klic¢ové kompetence:

V pfedmétu ucebni praxe jsou rozvijeny klicové kompetence zakl, které ziskali ptfedchozim
vzdélavanim predev§im v predmétech Socialni politika, Socidlni péce, PeCovatelstvi a geriatrie,
Specialni pedagogika a Zdravotni nauky. Béhem praxe si zdk komplexn¢ buduje komunikaéni a
odborné kompetence, upeviiuje moralné-volni charakteristiky potiebné pro vykon povolani socialniho
pracovnika nebo pracovnika v soc. sluzbach, fesi aktualni problémy vyvstavajici z potfeb klient a
uzivatelt sluzeb, pouzivaji informacni a komunika¢ni technologie pro administrativni tkony, uci se
plnit pracovni ukoly v tymu lidi a efektivn€ pracovat.

Priifezova témata:

Clovek a svét prace - systematicka piiprava k uplatnéni na trhu prace, ztotoznéni s vykonavanym
povolanim, akceptace norem a hodnot nutnych pro praci s klienty a uzivateli socialnich sluzeb.
Informacni a komunikacni technologie - kompetence v praci sICT, zvladani administrativnich
¢innosti, aktivni sledovani a vyhledavani zmén a novych trendl v oboru, véetné platnych pravnich
piedpistl, vedeni elektronické korespondence s organy statni spravy a samospravy.

242



M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET UCEBNI PRAXE

Nézev modulu: Vybrané problémy prace se | o4 modulu: | SO/UP/MOL/2
starymi lidmi

Délka modulu: 64 hod. Platnost od: 1.9. 2017

Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Nejsou zadné vstupni pfedpoklady

Charakteristika modulu: V tvodnim modulu si Z4ci procvi¢i nabyté védomosti a dovednosti z predmétl
Pecovatelstvi a geriatrie ve spojeni se Socidlni politikou a pravem. Obsahem modulu je procviceni zakladnich
dovednosti a aplikace védomosti z oblasti pé&e o staré lidi a diichodové politiky statu. Zak si zopakuje zakladni
terminologii dané problematiky, popise metody, zptisoby a prostiedky aktivizace a komunikace se starymi lidmi,
provede nacvik tkonti sobéstanosti a péce o vlastni osobu za pouziti kompenzacnich a zdravotnich pomticek,
vysvétli moZnosti péte a pomoci starym lidem v CR, a to ve spojeni s diichodovou politikou (druhy davek
dichodového pojisténi, vyznam penzijniho ptipojisténi) podle platné pravni Gpravy. Souéasti vyuky je exkurze
do domova pro seniory, piipadné jinych pobytovych zatizeni péfe o seniory. Na zavér vypracuji Zaci
samostatnou praci na dané téma.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Vyjmenuje a piedvede moznosti a typy komunikace a aktivizace starého ¢lovéka.

Vysvétli moznosti péce a pomoci starému ¢loveku.

Charakterizuje a demonstruje postupy k udrzeni pozitivni sob&stacnosti a aktivity starého ¢lovéka.

Objasni pojem diichodové pojisténi a rozdéli druhy davek diichodového pojisténi (starobni, invalidni, a

pozistalostni dichody) podle platné pravni Gpravy.

5. Vysvétli pojem penzijni pfipojisténi, jeho charakteristiku a vyznam. Rozezna davky penzijniho
pripojisténi, jeho soucasnou podobu a perspektivy.

PR

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Metody a prostiedky komunikace. Aktivizace starého ¢lovéka.

2. lekce Sobéstacnost a jeji udrZeni (nacvik ukond spojenych s péci o vlastni osobu, prostorové
orientace a pohybu).

3. lekce Pouzivani kompenzaénich pomucek a zatizeni, imobiliza¢ni syndrom.

4. lekce Dichodové pojisténi a druhy davek. Davkova formule a jeji parametry.

5. lekce Penzijni ptipojisténi, jeho charakteristika a vyznam. Davky penzijniho ptipojisténi,
soucasna podoba a perspektivy.

Doporuéené postupy vyuky:

Nazorné-demonstrativni metody, nacvik a prezentace jednotlivych dovednosti v odborné uéebné.
Samostatna prace s AVT na pocitacové ucebné.
Exkurze do vybraného zatizeni spojend s odbornym vykladem.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:

= Uvede priklady komunikace se starym ¢lovékem.

= Pfedvede spravny zpusob, metodu a prostfedky komunikace a aktivizace starého ¢lovéka.
Vysledek 2:

* Charakterizuje sou¢asné moznosti socialni péée o osobu klienta v CR.
Vysledek 3:

= Definuje pojem sobéstacnost, jeji stupné.

= Demonstruje postup k udrzeni sob&sta¢nosti, kompenza¢ni pomiicky, imobilizaéni syndrom.
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Vysledek 4:

= Objasni pojem diichodové pojisténi a rozdéli druhy davek diichodového pojisténi (starobni, invalidni a
pozustalostni diichody) za pouziti AVT.

= Aplikuje jednotlivé parametry davkové formule na vybranych piipadech za pouziti AVT.
Vysledek 5:

=  Vysvétli pojem penzijni ptipojisténi, jeho charakteristiku a vyznam
= Rozlisi davky penzijniho ptipojiSténi, jeho soucasnou podobu a perspektivy za pouziti AVT.
Postupy hodnoceni:

- Samostatna prace - 70%
- Prdbézné hodnoceni - 20%
- Aktivita v hodinach - 10%

Doporuéena studijni literatura:

Bez doporucené literatury.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET UCEBNIi PRAXE
Vybrané problémy
Nazev modulu: pecovatelstvi a socialniho Kéd modulu: SO/UP/M02/3
prava
Délka modulu: 64 hod. Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/UP/M01/2

Charakteristika modulu: Vybrané problémy pecovatelstvi a socidlniho prava se zamé&fuji na procviéeni
védomosti a dovednosti z teorie pedovatelstvi ve spojeni se socialnim pravem. Zaci aplikuji znalosti z oblasti
teorie peCovatelstvi, etiky pecovatele a kodexu socialniho pracovnika na praktickych ukazkach. Zaroven aktivné
vyhledava nejnovéjsi trendy, metody formy pecovatelské prace prosttednictvim odbornych publikaci a
internetu. Souc¢asti modulu je také navstéva zatizeni peCovatelskych nebo socidlnich sluzeb. Na zavér vypracuji
z4aci samostatnou praci na dané téma.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojem pecovatelstvi, jeho cile a vyvoj.

Charakterizuje osobnost pecovatele a jeho kompetence.

Vyjmenuje etické normy v praci pecovatele, kodex socidlniho pracovnika.

Uvede zékladni pravni normy, které se vazou k vykonu povolani pecovatele a socialniho pracovnika.
Provede zakladni faze oSetfovatelského procesu, navrhuje feseni uspokojeni potieb klienta na konkrétnich
piipadech.

gRrwhE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Uvod do pecovatelstvi — cile, charakteristika, historie.

2. lekce Osobnost pecovatele a jeho kompetence.

3. lekce Etika pecovatele, kodex socialniho pracovnika.

4. lekce Pravni uprava vykonu povolani pecovatele a socialniho pracovnika.
5. lekce Faze oSetfovatelského procesu, potfeby klienta.

Doporuéené postupy vyuky:
Nazorné-demonstrativni metody, nacvik a prezentace jednotlivych dovednosti v odborné ucebné.

Samostatna prace s AVT na pocitacové ucebneé.
Exkurze do vybraného zafizeni spojena s odbornym vykladem.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
* Charakterizuje vyvoj a cile peCovatelstvi.
= Definuje pojem peCovatelstvi.

Vysledek 2:
= Charakterizuje osobnost pecovatele.
= Vyjmenuje kompetence pecovatele.

Vysledek 3:
= Vysvétli souvislosti mezi etikou a pecovatelstvim.
= Vyjmenuje etické normy v praci pecovatele.
= Charakterizuje kodex socialniho pracovnika.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméfenim:Socidlni péce — pecovatelskd cinnost
Kéd a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium
a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., !
. .z Dat latnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.
735 72 Petrovice u Karviné 570 atum plathosti pocinage L. roc
Vysledek 4:

= Objasni soucasnou pravni upravu vykonu povolani peovatele a socialniho pracovnika.

Vysledek 5:
* Charakterizuje a demonstruje faze osetfovatelského procesu.
= Definuje potieby nemocnych a navrhuje varianty feSeni.
= Provede modelovou situaci identifikace a feSeni potieb klienta.

Postupy hodnoceni:

- Samostatna prace - 70%
- Prdbézné hodnoceni - 20%
- Aktivita v hodinach - 10%

Doporuéena studijni literatura:

Bez doporucené literatury.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté ddlkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

PREDMET UCEBNI PRAXE
Vybrané problémy
Nazev modulu: organizace a fizeni Kéd modulu: SO/UP/M03/4
socialnich sluzeb.
Délka modulu: 64 hod. Platnost od: 1.9. 2017
Typ modulu: Povinny Pojeti modulu: | Kombinovany

Vstupni predpoklady: | Spinéni modulu SO/UP/M02/3

Charakteristika modulu: Posledni modul ucebni praxe popisuje systém organizace a Fizeni socidlnich
obsahu Cinnosti, poskytovateli a dostupnosti. Kritériem pro posuzovani trovné kvality socidlni sluzby je
zjistovani kvality poskytovanych sluzeb a navrhy systémovych opatfeni a pravnich norem smétujici k podpoie
rozvoje socialnich sluzeb. Téma je v neposledni fadé zaméteno také na ulohu Evropského socidlniho fondu a
jeho aktivity v CR. Pro exkurzi k danému tématu je vhodné vybrat zatizeni socialnich sluZeb.

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Zak:

Definuje pojem socidlni sluzba podle platné pravni upravy.

Rozlisuje jednotlivé typy socialnich sluzeb podle obsahu ¢innosti.
Vyjmenuje zakladni poskytovatele socidlnich sluzeb a jejich dostupnost.
Charakterizuje posuzovani urovné kvality podle platné pravni tpravy.
Prezentuje piiklady vyuziti prostfedki ESF v CR na konkrétnim piipadé.

gRrwhE

Obsah modulu je strukturovan do jednotlivych lekci:

1. lekce Socialni sluzby podle zdkona o Socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.
2. lekce  Typy socialnich sluzeb podle obsahu ¢innosti.

3. lekce Poskytovatelé a dostupnost socidlnich sluzeb.

4. lekce Zjistovani kvality socialnich sluzeb podle platné pravni Gpravy.

5. lekce ESF v CR.

Doporuéené postupy vyuky:

Skupinova a individualni vyuka s pouzitim odborné literatury.
Samostatna prace s AVT na pocitacové ucebneé.
Exkurze do vybraného zafizeni spojena s odbornym vykladem.

Kritéria hodnoceni:

Vysledek 1:
* Definuje pojem socialni sluzba podle platné pravni Gpravy.

Vysledek 2:
= RozliSuje jednotlivé typy socidlnich sluzeb podle obsahu ¢innosti.

Vysledek 3:
= Vyjmenuje zédkladni poskytovatele socialnich sluzeb a jejich dostupnost.

Vysledek 4:
= Charakterizuje posuzovani urovné kvality sluzeb podle platné pravni Gpravy.

Vysledek 5: 5
= Prezentuje piiklady vyuziti prostfedklt ESF v CR na konkrétnim piipadé.
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M(o L { Ztizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zamérenim:Socialni péce — pecovatelska cinnost

o, L. Kod a nazev oboru vzd.: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Vyssi odborna skola DAKOL Délka a forma studia: ctyileté denni a pétileté dilkové studium

a Stiredni §kola DAKOL. o p.s Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
, 0.p.S., "
735 72 Petrovice u Karviné 570 Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. roc.

Postupy hodnoceni:
- Samostatna prace - 70%
- Prtbézné hodnoceni - 20%
- Aktivita v hodinach - 10%

Doporuéena studijni literatura:

Bez doporucené literatury.
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Vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

M(O L (_ Skolni vzdélavaci program: Socidlni ¢innost se zamérenim: Socialni péce-pecovatelska cinnost

Ziizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01 Socidlni cinnost
Délka a forma studia: ctyiileté denni a pétileté dalkové studium
Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

8

PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI VZDELAVANI

Persondlni podminky

Tento vzdélavaci program je realizovan pedagogickym tymem, ktery ve své praci uplatiiuje principy systémového fizeni ISO 9001, 1SO 9004:

@)

O O O 0 O O

@)

princip trvalého zlepSovani;

orientace na studenty jako pfijemce vzdelavaci sluzby;

zapojeni studentli do identifikace a vyhodnoceni vzdélavacich potieb;

metody autoevaluace;

princip pozitivni motivace;

princip tymové spoluprace;

podil vSech pedagogt Skoly na tvorbé vzdélavacich strategii i kratkodobych plant skoly;
zapojeni vSech partnert kol do identifikace a evaluace vzdélavacich cilt.

VSsichni pracovnici $koly jsou vedeni k dislednému splnéni kvalifikacnich ptedpokladii pro vykon Cinnosti pedagogickych pracovnikd v souladu se

v

zakonem ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich 1 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovniki a kariérnim
systémem.
Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikili je zaméteno a organizovano podle Skolniho planu v dokumentaci ISO:

studium ke splnéni kvalifikacnich predpokladi;
studium ke splnéni dalsich kvalifika¢nich pfedpokladti — pro vykon specializovanych metodickych ¢innosti:

- koordinator v oblasti ICT;
- vychovna a metodicka prevence;
- koordindtor environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty;

studium k prohlubovani odborné kvalifikace:

- dalSim studiem vysokoskolskym,;

- kratkodobym studiem nabizenych kurzii a seminaiti ;
- e-learningovym studiem;

- samostudiem.

Vedeni Skoly klade velky ddraz na splnéni predepsanych kvalifika¢nich predpokladi u vSech pracovniki, na jejich dalsi jazykové vzdélavani, rozvoj
kompetenci ICT, sledovani trendti ve vyu¢ovanych oborech i trendti v oblasti pedagogiky a metodiky dal$iho vzdélavani.
Pedagogicky sbor je motivovan ke zvySovani kariérniho stupné akreditovanym a certifikovanym vzdélavanim jako i dal§imi kurzy.
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Ziizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
M(O L (_ Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméienim: Socidlni péce-pecovatelskd cinnost
Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01 Socidlni cinnost

Vyssi odborna Skola DAKOL a Délka a forma studia: ctyiileté denni a pétileté dalkové studium

Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,

. 0 Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
735 72 Petrovice u Karviné 570

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

Materidlni podminky

Vzdélavani probiha v moderni bezbariérové budové v Havifové-Sumbarku.

Skola ma dostatek kmenovych tfid i odbornych uteben. Kmenovych tiid 16, odbornych uceben 8 (oetfovny, masérny, somatologie), 3 uéebny PC
S interaktivnimi tabulemi jedna ucebna audiovizualni techniky a dvé ucebny jazyki a &tenaiska dilna.. Uebny jsou vybaveny pievazné novym
ergonomicky vhodnym $kolnim nabytkem a jsou situovany do pavilonti A, B, C. Zakéim a uéitelim je k dispozici informaéni centrum s knihovnou a
studovnou. Po materialni strance je Skola dostate¢né vybavena ucebnimi pomtickami a didaktickou technikou vcetné prosttedktl ICT a pfipojenim k
internetu.

Pro vyuku télesné vychovy je vyuzivana télocvicna v objektu Cirkevniho stfediska mladeze sv. Jana Bosca v blizkosti Skoly a venkovni hfisté
zakladnich Skol ul. Moravska a Gen. Svobody.

Prostfedi uc¢eben a ostatnich prostor odpovidd zasadam zdravého a bezpecného rozvoje zaki, k relaxaci slouzi odpocinkové prostory pro zaky a
ucitelské kabinety.

Stravovani je nabizeno zakim a pracovnikiim $koly v jideln¢, ktera je v budové skoly, ob&dy zajistuje firma Scolarest dovozem, taktéz zajist'uje pro
zaky vhodny stravovaci a pitny rezim provozem bufetu. Rozvrhem hodin a prestavek je vytvofena funkéni struktura pracovniho i odpocinkového
rezimu.

Dalsi prostory

Kabinety pro praci uciteld, sborovna, Satna pro odkladani obuvi a odévii, prostory pro osobni hygienu, spolecné stravovani, pomocné prostory pro
zajisténi chodu skoly. VSechny kabinety jsou vybaveny pocitaci, jez jsou propojeny $kolni pocitacovou siti a pfipojeny na internet.

250




YKOL 4

Vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Ziizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméienim: Socidlni péce-pecovatelskd cinnost
Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01 Socidlni cinnost
Délka a forma studia: ctyiileté denni a pétileté dalkové studium
Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

VyuZiti jednotlivych pavilonii ve vychovné vzdéldavacim procesu:

Vzdélavaci prostory a specializované ucebny

Standardni vybaveni

Pavilon A

3PC ucebny vybaveny multimedialnim vybavenim s interaktivni tabuli
projektorem a PC

9 kmenovych tiid

1 masérské studio

Wifi sit’ pro vyucujici a zaky

Ptfipojeni do sit¢ LAN, internet, softwarové vybaveni a dalsi
vyukovy software

Skolni tabule, katedra, lavice, zidle

masérsky stll, zidle, paravan, masazni prostiedky

Pavilon B

1 kmenova tiida

1 ucebna audiovizualni techniky (AVT)- estetické vychovy (HV)
5 odbornych u¢eben masérskych

Wifi sit’ pro vyucujici a zaky

Skolni tabule, katedra, lavice, zidle
Skolni tabule, katedra, lavice, Zidle, audiovizualni vybaveni
masérské stoly

Pavilon C

2 odborné ucebny osetfovatelstvi

7 kmenovych tid

1 odborna uc¢ebna pro vyuku SOMA

1 ¢tenarska dilna

1 posilovna

2 odborné ucebny pro vyuku jazykl (AJ)
Wifi sit’ pro vyucujici a zaky

nemocni¢ni postele, pomicky k vyuce prvni pomoci a
oSetrovatelstvi

Skolni tabule, katedra, lavice, zidle, odborné soucasti
dataprojektor, audiotechnika, knihy

cvicebni nacini

Skolni tabule, katedra, lavice, zidle, dataprojektory
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Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01 Socidlni cinnost
Délka a forma studia: ctyiileté denni a pétileté dalkové studium
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Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

9 CHARAKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY

Spoluprace:

a)

b)

d)

pii zaji§tovani udebni praxe na realnych pracovistich — praxe je zajistovana prostiednictvim ZR PV, ktery spolu s VUOV spolupracuje s témito
zaméstnavateli v regionu:

Socialni sluzby mésta Havifova ( RESPIT, Détska 1é¢ebna, Sanatorium Kochova, Havifov — Sumbark)

Domov Bieziny - Petivald

Domov seniorti Karvina

DIAKONIE

pii zavére¢nych zkouskach se §kola obraci prostiednictvim ZR PV a ZR TV na zaméstnavatele regionu pro doplnéni zkusebni komise 0 tzv.
odbornika z praxe;

pfi uskuteciiovani dalsSich aktivit Skoly — exkurzi, soutézi, spoleenskych a poznavacich akci apod. - skola prostfednictvim ZR PV a VUOV
vyjednava exkurze, soutéze a spolecensko- poznavaci akce. Exkurze vedou jednotlivi povéfeni vyucujici a odborné tidi akce. Z jednotlivych akci
poftizuji zpravy a zavery §ifi napfi¢ predmétovymi komisemi;

Exkurze:

o exkurze v ramci spolecenskovédniho a estetického vzdélavani:
muzea, vystavy, galerie, vyznamné pamatky UNESCO

o exkurze v ramci odborného vzdélavani:
ustavy socialni péce, rehabilita¢ni ustavy, LDN, sanatoria

pti dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikii — organizuje ZR PV a ZR TV podle schvaleného planu vzdélavani pro konkrétni $kolni rok.
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10 PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI JE SOUCASTI VLASTNIHO SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU.

Cilem prevence je vychova déti ke zdravému zpasobu Zivota, zacina od nejutlejsiho véku a pokracuje 1 v dobé¢ stiedoskolského studia, jak ve slozce télesné,

dusevni tak i socialni, tzn. osvojovani si pozitivniho socialniho chovani a rozvijeni osobnosti ditéte/Zaka.

Témata prevence jsou ve vychovné vzdélavacim procesu vhodné za¢lenéna do jednotlivych pfedmét v ramci vyuky.

Oblast Predmét Ro¢nik | Téma
vzdélavani
Cesky jazyk, Cesky jazyk 1. Zaskolactvi
5V 2. Zdravy Zivotni styl, poruchy pfijmu potravy
3. Formy manipulace a zplisoby obrany, rasismus,
xenofobie, homofobie
4, Druhy a formy zavislosti, boj se zavislosti
Literatura 1. Intolerance
2. Zavislostni chovani
3. Sexualni rizikové chovani, nasili, antisemitismus
4, Extremismus, manipulace
Obcanska nauka 1. Negativni ptisobeni sekt, radikalismus,
extremismus
2. Agrese, nasili, Sikana, zavislostni chovani
3. Antisemitismus, extremismus, rasismus,
xenofobie, terorismus
Komunikace, 1. Obrana proti manipulativnim technikam
Profesni komunikace 2. Zdravy Zivotni styl, Poruchy pfijmu potravy
3. Rizikové formy komunikace prostfednictvim

multimédii
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Rizikové chovani v dopravé i sportu

Obcanska nauka a
Zaklady
spolecenskych véd

Zebtitek hodnot a jeho posuny
Radikalismus, rasismus,extremismus,
antisemitismus,xenofobie,homofobie
Negativni ptisobeni sekt, nasili, Sikana, tyrani
Agrese, nasili, terorismus

Ptirodni védy

Matematika

Zaskolactvi - vypocet procentualni absence zaki
Grafické sledovani vyvoje nezaméstnanosti
Statistika hospodaiské kriminality

Osidnost pyramidovych her

ZPV-Chemie

Vznik, vyroba a ucinky navykovych latek a jejich
vliv na ¢lovéka

ZPV-Biologie

Nakazy, antikoncepce, lidské télo, sex. Vychova,
zdravé zivotni ndvyky, ucinky navykovych latek
na organismus, tfidéni odpadu

Cizi jazyk

AJ, NJ, FJ

Jidlo — zdravy Zivotni styl. Skola — zaskolactvi,
Sikana. Volny Cas — drogové zavislosti . Média —
kybersikana.

TV

T¢lesna vychova

Zdravi jedince, zdravy zivotni styl (strava, pohyb,
regenerace), Prvni pomoc

Vyuziti volného ¢asu formou sportu (nabidka
Skolnich i mimoskolnich aktivit), Prvni pomoc
Aktivni socializace (skupinové formy aktivit
vedouci ke kvalité mezilidskych vztaht)

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimofadnych situaci
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YKOL 4

Vyssi odborna skola DAKOL a
Stfedni skola DAKOL, o.p.s.,
735 72 Petrovice u Karviné 570

Zxizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder
Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméienim: Socidlni péce-pecovatelskd cinnost
Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01 Socidlni cinnost
Délka a forma studia: ctyiileté denni a pétileté dalkové studium
Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

ICT

Informacéni
technologie

Kybersikana, Vyhledavani inter. stranek
organizaci poskytujici pomoc détem

Socialni sité, kradez identity, Nasili ve hrach a na

internetu

Bezpecné chovani na internetu, zavislost na PC a

na internetu
Ochrana soukromi na internetu, Soc. inzenyrstvi
na internetu

Ekonomika

o
I
&>

Hospodaiska kriminalita a korupce

Zdravotnictvi

Somatologie

Rizikové sporty
Sexualné rizikové chovani
Zdrava vyziva

Prvni pomoc

Bezpecné poskytnuti PP
Socialni dovednosti, Empatie

Osetrovatelska péce

Zavislostni chovani
Zdrava vyziva, Ucta ke staii, Ageizmus
Poruchy pfijmu potravy

Klinicka
propedeutika

NwW D PRlwdhwNd e

Zneuziti ve farmakologii

Odborny vycvik

Rasismus, Xenofobie, Rizika prace
Agresivni klient
Syndrom vyhoteni, Navykové latka a zavislosti
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Ziizovatel: Mgr. Jaroslav Dadok, Mgr. Viadimir Kolder

M(O L { Skolni vzdélavaci program: Socidlni cinnost se zaméienim: Socidlni péce-pecovatelskd cinnost

Kod a nazev oboru vzdélavani: 75-41-M/01 Socialni cinnost

VnyI 0<’1130rna Skola DAKOL a Délka a forma studia: ctyrleté denni a pétileté dalkové studium
Stfedni skola DAKOL, o.p.s., o e v 1 v, ., .
735 72 Petrovi Karviné 570 Stupen vzdélani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou
etrovice u Rarvine Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018 pocinaje 1. rocnikem

11 Aktualizace SVP

Aktualizace od 1.10.2020
Skolni vzdélavaci program byl aktualizovan na zakladé zmén modelu maturitni zkousky vyplyvajici z novely Skolského zakona ¢. 284/2020 Sb., ktera nabyva

ucinnosti od 1. fijna 2020.
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